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Utangulizi  
 

 Alipoulizwa sheria muhimu zaidi katika Agano la Kale, Yesu alisema: 

 ‘Mpende Yehova Mungu wako kwa moyo wako wote na kwa roho yako yote na kwa akili 

yako yote.’ Hii ndiyo amri kuu na ya kwanza. Na ya pili inafanana nayo: ‘Mpende jirani yako 

kama nafsi yako.’ Sheria yote na Manabii hutegemea amri hizi mbili. (Mathayo 22:37-40) 

 Kama Yesu anavyoeleza, wanafunzi wa Yesu Kristo ni watu wanaompenda Mungu kwa moyo 

wao wote na nafsi na akili zao zote, na jirani zao kama wao wenyewe. Kuwa mwanafunzi wa Yesu Kristo 

si uamuzi wa mara moja, lakini mtindo wa maisha wa kuendelea kukua karibu na Yesu, na kukua zaidi 

katika upendo wetu kwa wengine. 

Kuwa mfuasi wa Yesu Kristo si hatua ya haraka au rahisi. Kwa sababu dhambi inatia doa kila 

sehemu ya maisha ya mtu, kuwa mfuasi wa Yesu Kristo inamaanisha Mkristo anaruhusu Mungu 

kubadilisha na kuponya kila sehemu ya maisha yake. Hata hivyo, kuwa mfuasi wa Yesu Kristo sio tu 

hatua mbaya (yaani kuondoa dhambi), pia ni hatua nzuri, kwani wanafunzi wanajazwa na Mungu. 

Mwandishi wa Kitabu cha Waebrania anarejelea hatua hii mbaya na mzuri katika sura ya 12 anapowaita 

wasomaji wake “kutupa” na “kukimbia kwa saburi.” 

Kwa hiyo, kwa kuwa tunazungukwa na wingu kubwa la mashahidi namna hii, na tutupilie 

mbali kila kitu kinachotuzuia na dhambi ile inayotuzinga kwa urahisi. Na tupige mbio kwa 

saburi katika yale mashindano tuliyowekewa, tukimkazia macho Yesu, mwanzilishi na 

mkamilishaji wa imani. (Waebrania 12:1-2) 

Kuwa mfuasi ni mchakato usio na mwisho upande huu wa kifo. Wakristo wote wanapaswa 

kukua daima kama wanafunzi wa Yesu Kristo. Ingawa kuwa mfuasi ni safari ya maisha yote, miaka miwili 

ya kwanza ya maisha ya kiroho ya muumini mpya ni muhimu. Katika miaka hii ya kwanza Wakristo 

wapya wahitaji kujenga msingi imara utakaosimama imara nyakati za majaribu na majaribio. Kwa bahati 

mbaya, ikiwa hawatajenga msingi huu thabiti, msingi wao dhaifu utaporomoka wakati wa majaribu na 

majaribu. (Mathayo 7:24-27) 

Ili kusaidia katika mchakato huu wa uanafunzi, tumetengeneza seti hii ya miaka miwili ya 

Mafunzo ya Biblia. Mkusanyiko huu wa masomo ni chombo cha kukusaidia, kama mwalimu, 

kuwaongoza wanafunzi wako wanaposafiri kutoka kuwa Wakristo wapya hadi kuwa wafuasi waliojitoa 

kikamilifu wa Yesu Kristo. Masomo haya yanachukua Biblia kuanzia mwanzo hadi mwisho, yakiwapa 

wanafunzi wako ufahamu kamili wa hadithi ya Mungu kama inavyofunuliwa katika Biblia. 

Masomo haya pia yanazingatia kwamba kuwa mfuasi wa Yesu Kristo kunahusu mengi zaidi ya 

mazoezi ya kujifunza kutoka katika Biblia. Kuwa mfuasi kunahitaji kuwa wazi kwa kazi ya Mungu katika 

maisha yetu hivi kwamba Mungu anaweza kuchukua ujumbe wa Biblia, na kuutumia kubadilisha maisha 

yote ya mfuasi. Kwa hivyo, tumepanga masomo ya Biblia ili kuwasaidia wanafunzi kuelewa na kutumia 

kifungu cha maandiko katika maeneo yote ya maisha yao kwa kuyapanga katika maeneo matatu: 



 

• Kichwa: Maandishi haya yanamaanisha nini? 

• Moyo: Andiko linasema tunapaswa kuwa nani? 

• Mikono: Je, tunawezaje kuweka Neno la Mungu katika 

matendo? 

Kama picha iliyo upande wa kulia inavyoonyesha, ni katika makutano ya 

kuelewa jinsi kifungu kinavyotumika kwa Kichwa, Moyo, na Mikono 

yetu ambapo Wakristo wanatayarishwa kuwa zaidi kama Yesu Kristo. 

 Masomo ya Biblia yamepangwa katika sehemu tatu. 

1. Vifaa vya Utangulizi.  

• Kichwa cha Somo na marejeleo ya vifungu vya Biblia. Ili 

kuwasaidia wanafunzi wako kuelewa mawanda yote ya hadithi ya Mungu katika Biblia, 

tumeunganisha andiko kuu la somo na andiko linalosaidiana kutoka sehemu nyingine ya 

Biblia. Kwa masomo ya Agano la Kale, ni maandishi ya Agano Jipya ili kuhakikisha kuwa kuna 

kipengele cha Injili katika kila somo. Kwa masomo ya Agano Jipya, tumechagua ama Agano 

Jipya au maandishi ya Agano la Kale. 

• Malengo ya Somo yameelezwa, yamepangwa kulingana na modeli ya “Kichwa, Moyo, na 

“Mikono”. 

• Picha ya Somo. Kila somo lina taswira ambayo, kutegemeana na wanafunzi wako, inaweza 

kuwasaidia kuweka ndani vyema na kuelewa somo. 

• Somo katika mstari. Mstari huu unaweza kutumika kama lengo kwako katika kutayarisha 

muda wa kujifunza Biblia, na kama mstari wa kumbukumbu kwa wanafunzi wako kufanyia 

kazi wiki nzima. 

  

2. Vifaa vya Usuli: 

• Muhtasari wa Maandishi umeunganishwa haswa kwenye picha. Vipengee hivi vyote viwili 

vilitengenezwa na, na kutumiwa kwa ruhusa kutoka, Jumba la Uchapishaji la Wesley. 

• Sehemu ya Kufundisha kutokana na Picha inaonyesha jinsi sehemu fulani za picha 

zinavyohusiana na maandishi ya Biblia. 

• Sehemu ya Maudhui ya Maandishi inatoa vifaa vya kuanzia na maudhui ya matini kuu na ya 

ziada. 

 

3. Somo la Biblia. Ingawa wewe, kama mwalimu, utajua vyema zaidi jinsi ya kupanga somo la Biblia 

kwa wanafunzi wako, tumetayarisha muhtasari wa msingi wenye sehemu zifuatazo: 

• Omba: Kila funzo huanza na kumalizika kwa maombi, kwa kutambua kwamba wakati huu wa 

kujifunza Biblia utakuwa na manufaa ikiwa wewe na wanafunzi mnasikiliza ujumbe wa 

Mungu kwenu. Wakati huu wa maombi pia hukupa wewe na wanafunzi muda wa kushiriki 

maombi ya maombi na majibu ya maombi. 

• Sikia: Katika sehemu hii mafungu ya Biblia yanachunguzwa matini yanaposomwa, kutokana 

na maudhui fulani, na mwanafunzi anaalikwa kuyafupisha. 

• Shiriki: Huu hapa ndio kiini cha somo. Ingawa sehemu za Omba, Sikia, na Kutekeleza ni sawa 

kwa kila wiki, tumetengeneza sehemu ya Shiriki kwa njia ya kipekee kwa kila somo. 

 



Ikipangwa na modeli ya Kichwa, Moyo, na Mikono, sehemu hii inatoa matumizi mafupi ya 

maandishi, pamoja na baadhi ya maswali ya ufuatiliaji kwa wanafunzi. 

• Tekeleza: katika sehemu hii ya kumalizia, somo linalenga jinsi wanafunzi wanaweza kutumia 

ujumbe katika maisha yao ya kila siku. Somo linaishia kwa maombi, kutambua mwanafunzi si 

kuishi nje ya kifungu chini ya nguvu na hekima yake mwenyewe, lakini kwa nguvu na hekima 

ya Mungu.  

Hatimaye, dhamira ya seti hii ya masomo ya miaka miwili ni wewe kuyatumia kuanzia mwanzo 

hadi mwisho kusimulia hadithi nzima ya Mungu. Hata hivyo, tunatambua kuwa unaweza kutaka 

kuzitumia katika Mafunzo ya Biblia ya muda mfupi, au yanayolenga somo pia. Kwa hivyo, tumetambua 

“Kanda” nne kuhusu mada muhimu ambazo zinaweza kutumika kwa vikundi vifupi vya Masomo ya Biblia 

au mada zinazolenga somo. Kanda hizo ni: 

• Kanda ya Amri 10 (masomo 10) 

• Kanda ya Matunda ya Roho (masomo 9) 

• Vifungu vya Imani (Kanisa la Uanachama wa Mnazareti) Kanda (masomo 16) 

Kwa kila somo katika Kanda hizi, tumepachika aya maalum na maswali katika sehemu ya Maudhui ya 

Maandishi ya somo ili kukusaidia kuzingatia somo kwenye mandhari kubwa zaidi ya Kanda. Orodha ya 

masomo mahususi ya Kanda iko mwishoni mwa utangulizi huu. 

 Mafunzo haya ya Biblia yametayarishwa kwa maombi mengi na masomo ili kuwasaidia waumini 

wapya kupata mwanzo mzuri wa kuwa wanafunzi wa Yesu Kristo. Mwalimu, asante sana kwa kuchukua 

jukumu muhimu kwa wanafunzi wako! Ufalme wa Mungu utakua na kupanuka katika jumuiya yako 

unapoelewa wewe na wanafunzi wako kwa undani zaidi, jinsi unavyoonekana, katika maneno ya Yesu: 

Mpende Bwana Mungu wako kwa moyo wako wote, na kwa roho yako yote, na kwa akili zako 

zote...na...mpende jirani yako kama nafsi yako. (Mathayo 22:37-38) 

 

Wako katika Kristo, 

Timu ya Washirika wa Mavuno ya Filamu ya YESU  

 



 

Somo la  Jina la Somo la Biblia  Kifungu cha Biblia  
1 Uumbaji na Mwanzo Mwanzo 1, 2 

2 Kuanguka kwa Mwanadamu  Mwanzo 3 

3 Kaini na Habili Mwanzo 4:1-16 

4 Nuhu Ajenga Safina  Mwanzo 6 

5 Mnara wa Babeli  Mwanzo 11:1-9 

6 Sodoma ana Gomora Wanaangamizwa Mwanzo 19:1-29 

7 Ahadi za Nabii Abrahamu  Mwanzo 12:1-9 

8 Mungu Anatoa Dhabihu  Mwanzo 22:1-19 

9 
Esau abadilisha Haki yake ya Mzaliwa wa 
Kwanza Mwanzo 25:19-34 

10 Yakobo Anashindana na Mungu  Mwanzo 32:22-32 

11 Ndoto ya Yusufu  Mwanzo 37 

12 Yusufu Gerezani  Mwanzo 40 

13 Yusufu Anatawala Misri  Mwanzo 41 

14 Mtoto Musa Aokolewa  Kutoka 2:1-10 

15 Kijiti Kinachowaka Kutoka 3 

16 Mapigo Kumi ya Huko Misri Kutoka 7:1-13 

17 Pasaka ya Kwanza Kutoka 11:1 - 12:13 

18 Kuvuka Bahari ya Shamu Kutoka 13:17 - 14:31 

19 Kula Mana Jangwani  Kutoka 16 

20 Musa Anapiga Mwamba Kutoka 17:1-7 

21 Amri Kumi  Kutoka 20:1-20 

22 Ndama wa Dhahabu Kutoka 32 

23 Kutengeneza Maskani Kutoka 39:32-43 

24 Wapelelezi Kumi na Mbili Kanaani  Hesabu 13 

25 Nyoka wa Shaba Hesabu 21:4-9 

26 Punda wa Balaamu Anayezungumza  Hesabu 22:21-41 

27 Kuvuka Mto Yordani  Yoshua 3 - 4 

28 Kuanguka kwa Mji wa Yeriko  Yoshua 6 

29 Dhambi na Adhabu ya Akani  Yoshua 7 

30 Gideoni na Wamidiani  Waamuzi 7:1-22 

31 Delila anamdanganya Samsoni  Waamuzi 16:4-31 

32 Ruthu & Naomi Ruthu 1 

33 Mwito wa Mungu kwa Samweli  1 Samweli 3 

34 Samweli Amtia mafuta Sauli  1 Samweli 10 

35 Samweli Amtia mafuta Daudi  1 Samweli 15 - 16 

36 Daudi Amuua Goliati  1 Samweli 17 

37 Daudi Anayaokoa Maisha ya Sauli  1 Samweli 26 

38 Sanduku la Agano Larudishwa  2 Samweli 6 

39 Kujenga  Hekalu  1 Wafalme 6:1-22 

40 Eliya Alishwa na Kunguru  1 Wafalme 17:1-6 

41 Eliya juu ya Mlima Kameli  1 Wafalme 18:16-46 

42 Kuponywa kwa Naamani  2 Wafalme 5 

43 Yoashi – Mtoto Mfalme Yoashi 2 Wafalme 11 



44 Kujenga upya Ukuta wa Yerusalemu  Nehemia 2:11-20 

45 Esta Awaokoa Watu Wake  Esta 4 

46 Zaburi za Daudi  Zaburi 2, 23 

47 Ayubu – Mtumishi Anayeteseka  Ayubu 1 

48 Maono na Agizo la Isaya  Isaya 6:1-8 

49 Yeremia Aokolewa Kutoka Kwa Kisima  Yeremia 38:1-13 

50 Tanuru la Moto  Danieli 3 

51 Danieli na Tundu la Simba  Danieli 6 

52 Yona na Samaki Mkubwa  Yona 1 – 2 

53 
Manabii Wanazungumza Juu ya Mteule wa 
Mungu  Isaya 52:13-53:12 

54 Malaika Anamtembelea Mariamu  Luka 1:26-56 

55 Masihi Amezaliwa Luka 2:1-38 

56 Mamajusi Wanamtembelea Yesu  Mathayo 2:1-12 

57 Yesu Hekaluni  Luka 2:40-52 

58 Tangazo la Yohana Mbatizaji  Yohana 1:29-34 

59 Ubatizo wa Yesu  Mathayo 3:1-17 

60 Majaribu ya Yesu  Mathayo 4:1-11 

61 Wanafunzi wa Kwanza wa Yesu  Luka 5:1-11 

62 Mtu Aliyepooza  Marko 2:1-12 

63 Yesu Anamfundisha Nikodemo  Yohana 3:1-21 

64 Mwanamke Msamaria Kisimani  Yohana 4:1-42 

65 Mahubiri ya Mlimani  Mathayo 5:1-20 

66 Yesu Atuliza Dhoruba Marko 4:35-41 

67 Kuondoa Pepo  Marko 5:1-20 

68 Mwanamke Agusa Vazi la Yesu  Marko 5:24b-34 

69 Binti wa Yairo Aponywa  Marko 5:21-24; 35-43 

70 Yesu Anawalisha watu 5,000  Yohana 6:1-13 

71 Yesu Anatembea Juu ya Maji  Mathayo 14:22-33 

72 Kugeuzwa kwa Sura ya Yesu  Mathayo 17:1-9 

73 Mwana Mpotevu Aliyepatikana  Luka 15:11-32 

74 Watu Kumi Wenye Ukoma Waponywa  Luka 17:11-19 

75 Kijana Tajiri Anamtafuta Mungu  Mathayo 19:16-30 

76 Yesu Alijua Juu ya Kusulubiwa Kutakaokuja  Luka 18:31-34 

77 Batimayo Kipofu Aponywa  Marko 10:46-52 

78 Zakayo Akutana na Yesu  Luka 19:1-10 

79 Lazaro Afufuliwa  Yohana 11:1-54 

80 Yesu Anaingia Yerusalemu  Luka 19:28-44 

81 Yesu Anasafisha Hekalu  Luka 19:45-48 

82 Mjane Anatoa Sadaka Yake  Marko 12:38-44 

83 Karamu ya Pasaka  Luka 22:1-23 

84 Yesu Anaomba Gethsemane  Luka 22:39-46 

85 Yesu Anakamatwa  Mathayo 26:47-56 

86 Petro Anamkana Yesu  Mathayo 26:69-75 

87 Kusulubiwa kwa Yesu  Mathayo 27:1-66 

88 Kristo Aliyefufuka  Luka 24:1-12 

89 Yesu Anamtokea Tomaso  Yohana 20:19-29 

90 Kukamatwa kwa Samaki Kubwa  Yohana 21 

91 Kupaa na Kungoja Roho Mtakatifu  Matendo ya Mitume 1:1-14 



92 Siku ya Pentekoste  Matendo ya Mitume 2 

93 Jumuiya ya Yesu Masihi  Matendo ya Mitume 2:41-47 

94 Petro na Yohana Wanaponya Mlemavu Matendo ya Mitume 3 

95 Anania na Safira Wanadanganya  Matendo ya Mitume 5:1-11 

96 Hadithi ya Stefano  Matendo ya Mitume 6:8-7:60 

97 Filipo na Mtoashi  Matendo ya Mitume 8:26-40 

98 Kubadilishwa kwa Sauli  Matendo ya Mitume 9:1-19 

99 Sauli Anaanza Kuhubiri  Matendo ya Mitume 9:19-31 

100 Petro Gerezani Matendo ya Mitume 12:1-19 

101 Paulo na Barnaba Watumwa Nje  Matendo ya Mitume 13:1-5 

102 Paulo Apigwa Mawe huko Listra Matendo ya Mitume 14:8-20 

103 Mlinzi wa Jela wa Wafilipi Aokolewa  
Matendo ya Mitume 15:40, 16:4-
40 

104 Kuchomwa kwa Vitabu  Matendo ya Mitume 19:1-20 

105 Merikebu ya Paulo Ilianguka huko Malta Matendo ya Mitume 27 

106 Paulo katika Minyororo huko Roma  Matendo ya Mitume 28:17-31 

107 Yesu Anarudi kama Mfalme  Ufunuo wa Yohana 19:11-20:6 

108 Yerusalemu Mpya  Ufunuo wa Yohana 21 

 

Kanda za Amri Kumi  Somo na Kichwa  Maandiko  

Utangulizi wa Amri Kumi  Somo la 21: Amri Kumi  Kutoka 20:1-20 

Msiwe Miungu Mingine  Somo la 50: Tanuru ya Moto  Danieli 3 

Msiwe na Sanamu  Somo la 22: Ndama wa Dhahabu  Kutoka 32 

Msikufuru  Somo la 41: Eliya juu ya Mlima Kameli 1 Wafalme 18:16-46 

Ikumbuke Siku ya Sabato Uitakase  Somo la 19: Mana Jangwani  Kutoka 16 

Waheshimu Wazazi Somo la 32: Ruthu na Naomi Ruthu 1 

Usiue  Somo la 3: Kaini na Habili  Mwanzo 3:1-16 

Usizini  Somo la 12: Yusufu Gerezani Mwanzo 40 

Usiibe Somo la 29: Dhambi za Akani  Yoshua 7 

Usidanganye 
Somo la 31: Delila anamdanganya 
Sulemani  

Waamuzi 16:4-31 

Usiitamani nyumba ya Jiarani yako 
Somo la 51: Danieli katika Tundu la 
Simba  

Danieli 6 

 

Kanda ya Tunda la Roho  Somo na Kichwa Title Maandiko 

Upendo  Somo la 32: Ruth na Naomi  Ruth 1 

Furaha 
 Somo la 38: Sanduku la Agano 
Larudishwa  2 Samweli 6 

Amani 
Somo la 106: Paulo katika Minyororo 
huko Roma  

Matendo ya Mitume 
28:17-31 

Uvumilivu 
 Somo la 37: Daudi Aokoa Maisha ya 
Sauli  1 Samweli 26 

Utu wema 
 Somo la 94: Petro na Yohana 
Wanamponya Muombaji  Matendo ya Mitume 3 

Fadhili  Somo la 13: Yusufu Anatawala Misri  Mwanzo 41 

Uaminifu 
 Somo la 51: Danieli na Tundu la 
Simba  Danieli 6 

Upole  Somo la 85: Yesu Anakamatwa  Mathayo 26:47-56 



Kiasi  Somo la 60 Majaribu ya Yesu Mathayo 4:1-11 

 

Kanda ya Kanuni za 
Imani  

Somo na Kichwa  Maandiko 

I. Mungu wa Utatu  Somo la 1: Uumbaji na Mwanzo  Mwanzo 1, 2 

II. Yesu Kristo  Somo la 62: Mtu Aliyepooza  Marko 2:1-12 

III. Roho Mtakatifu  Somo la 104: Kuchomwa kwa Vitabu  
Matendo ya Mitume 
19:1-20 

IV. Maandiko Mtakatifu  Somo la 65: Hotuba Mlimani  Mathayo 5:1-20 

V. Dhambi ya Asili na ya Binafsi  
Somo la 2: Kuanguka kwa 
Mwanadamu  Mwanzo 3 

VI. Upatanisho Somo la 87: Kusulubiwa kwa Yesu  Mathayo 27 

VII. Neema Tangulizi  Somo la 97: Filipo na Mtoashi  
Matendo ya Mitume 
8:26-40 

VIII. Toba Somo la 78: Zakayo Luka 19:1-10 

IX. Kuhesabiwa Haki, Kuzaliwa 
Upya, Kupokelewa Somo la 63: Nicodemo Yohana 3:1-21 

X. Utakatifu wa Kikristo na 
Utakaso Kamili  Somo la 92: Siku ya Pentekoste  Matendo ya Mitume 2 

XI. Kanisa 
Somo la 101: Paulo na Barnaba 
Watumwa Nje  

Matendo ya Mitume 
13:1-5 

XII. Ubatizo Somo la 59: Ubatizo wa Yesu  Mathayo 3:1-17 

XIII. Mezo ya Bwana  Somo la 83: Karamu ya Pasaka  Luka 22 

XIV. Uponyaji wa Kimungu  Somo la 79: Lazaro Afufuliwa  Yohana 11 

XV. Kurudi kwa Pili kwa Kristo  
Somo la 91: Kupaa na Kumsubiri Roho 
Mtakatifu  

Matendo ya Mitume 1:1-
14 

XVI. Ufufuo, Hukum, na Hatima  Somo la 108: Yerusalemu Mpya  Ufunuo wa Yohana 21 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 1  
 

Kichwa cha 
Somo: 

Uumbaji na Mwanzo  Picha 

Andiko la 
Somo: 

Mwanzo 1-2 

 
 

Andiko la 
Agano Jipya: 

Yohana 1:1-14 

Malengo ya 
Somo: 

• Kichwa: Amini Mungu aliumba mbingu na 
dunia, na kwamba Mungu aliziumba 
“nzuri.” Pia amini Mungu aliumba ndoa 
kama uhusiano maalum kati ya 
mwanamume na mwanamke. 

• Moyo: Sherehekea kwamba Mungu 
anaumba vitu vizuri. Hata hivyo, Mungu 
alisema kwamba wanadamu walikuwa 
“wema sana.” Tuna baraka ya pekee, kwa 
kuwa tumeumbwa kwa mfano wa 
Mungu. 

• Mikono: Kama vile Mungu alivyoubariki 
uumbaji, tunapaswa kuulinda uumbaji na 
kutunzana. 

 

Mstari Katika 
Somo: 

Kwa hiyo Mungu akaumba mwanadamu kwa mfano wake, kwa mfano wa 
Mungu aliwaumba; mwanamume na mwanamke aliwaumba. (Mwanzo 1:27) 

 

Muhtasari wa 
Maandishi 

 

Zamani sana, Mungu aliumba vitu vyote. Kwa siku sita tu aliumba mbingu, maji, 
na nchi. Pia aliumba miti, mimea, wanyama na maua yote. Kisha, Mungu 
akachukua mavumbi ya ardhi na kumuumba mtu. Alimwita mtu huyu Adamu. 
Mungu alimweka Adamu katika bustani nzuri aliyoifanya, bustani ya Edeni. 
Adamu alipaswa kutunza vitu vyote ambavyo Mungu alikuwa ameumba. 
Mungu aliona kwamba Adamu alikuwa mpweke. Aliamua kuunda mtu ambaye 
angeweza kumsaidia Adamu na kumuweka sawa. Mungu alimfanya Adamu 
kulala usingizi mzito sana. Adamu alipokuwa amelala, Mungu alichukua ubavu 
wake mmoja na kumfanya mwanamke. Mungu alimpa Adamu mwanamke, 
naye Adamu akamwita Hawa. Mungu alipendezwa sana na kila kitu 
alichokifanya. Na siku ya saba akapumzika. 
 

Kufundisha 
kutoka kwa 
Picha 

1. Uumbaji (picha nzima): Mungu aliumba ulimwengu huu bila kitu. Kila 
kitu ambacho Mungu aliumba kilikuwa kizuri. 

2. Siku ya 1 - Mwangaza wa Jua: Mungu aliumba nuru, na akafanya 
mchana na usiku. 

3. Siku ya 2 - Anga: Mungu aliumba mbingu na mawingu. 



4. Siku ya 3 – Ardhi, Mimea, Maji: Mungu aliumba ardhi, na 
kuitenganisha na maji. Juu ya ardhi Mungu aliumba mimea mizuri ianze 
kuota. 

5. Siku ya 4 - Mwezi, Jua na Nyota: (haijawakilishwa kwenye picha) 
6. Siku ya 5 - Ndege na Samaki: Mungu aliumba kila aina ya wanyama 

wanaoruka, wanaogelea na kukimbia duniani kote. 
7. Siku ya 6 - Mwanadamu: Mungu alimuumba Adamu, mwanadamu 

ambaye alikuwa tofauti na sehemu nyingine zote za uumbaji kwa 
sababu Mungu aliumba Adamu mfano wa Mungu. Mungu pia 
alimuumba Hawa ili Adamu awe na mwandamani na hivyo jamii ya 
wanadamu iweze kuendelea. 

8. Siku ya 7 - Kukamilika: siku ya saba ya uumbaji Mungu alimaliza kazi 
yote na kupumzika. Kila kitu ambacho Mungu aliumba kilikuwa kizuri. 
 

Maandishi ya 
Muktadha 

Mwanzo ni muhimu sana. Kwa maana usipoanza vizuri, huenda usifike mahali 
pazuri. Mwanzo 1 na 2 hutupatia baadhi ya ukweli muhimu kuhusu Mungu, 
ulimwengu huu, na sisi wenyewe. Ikiwa tutaishi maisha yenye baraka na 
furaha, tunahitaji kuhakikisha kwamba tunaweka imani yetu juu ya mambo ya 
kweli na muhimu ambayo sura mbili za kwanza za Mwanzo zinafunua. 
 
Kwanza, Mungu alichukua kile ambacho ni cha machafuko (kisichokuwa na 
muundo na tupu), na kuleta kwa utaratibu. Kila moja ya siku saba za uumbaji 
inaonyesha nia na furaha ambayo Mungu alichukua katika kuumba ulimwengu 
huu na vyote vilivyomo. Mungu aliumba kila kitu “kizuri.” 
 
Pili, kila siku Mungu aliangalia kile ambacho Mungu alitengeneza na kutangaza 
kuwa ni “chema.” Ulimwengu tunamoishi, ingawa sasa mara nyingi una 
makovu ya dhambi, uliumbwa kuwa “mwema.” 
 
Tatu, Mungu aliumba wanadamu tofauti na kila kitu kingine. Ubinadamu sio 
mnyama mwingine tu, sio kiumbe kimoja tu kilicho hai. Badala yake, 
ubinadamu una baraka maalum ya kuumbwa katika “mfano wa Mungu.” Pia 
tunaona katika uumbaji wa mwanamume na mwanamke wa kwanza kwamba 
ubinadamu umeumbwa kuwa na uhusiano kati yao wenyewe. Ndoa ni 
uhusiano wa pekee ambao Mungu aliumba ili mwanamume na mwanamke 
waingie ili wafurahie uhusiano wa ndoa na kuendeleza jamii ya wanadamu. 
 
Hadithi ya Biblia inapoendelea tutaona majukumu maalum na mapendeleo 
yanayokuja na sura hii ya Mungu kuwekwa kwenye maisha yetu. 
 
Andiko la Agano Jipya: Uumbaji wa pili unaanza na kuzaliwa kwa Yesu Kristo. Si 
uumbaji wa kimwili wa dunia na mbingu, lakini uumbaji wa kiroho wa Watu 
wapya wa Mungu. Kupitia Yesu Kristo, Mungu atatoa wokovu, uponyaji, na 
baraka za wakati ujao kwa watu wote. Mungu aliumba vitu vyote “vizuri,” lakini 
dhambi ilileta maumivu na uharibifu duniani. Katika Yesu Kristo, Mungu 
anajitolea kuleta uponyaji kwa Uumbaji huu ulioanguka. 



 
Kanda ya Makala ya Imani: I. Mungu wa Utatu. Ukristo ni dini ya Mungu 
mmoja, maana yake inaamini katika Mungu mmoja. Mungu huyu mmoja 
aliumba ulimwengu huu kama ilivyoainishwa katika Mwanzo 1 na 2. 
Udhihirisho wa mwisho wa uumbaji wa Mungu ni ubinadamu, ambao 
uliumbwa kwa mfano wa Mungu. Hata hivyo, Mungu ni zaidi ya Muumba, 
Mungu pia ni Mkombozi (katika Yesu Kristo) na Mtegemezi (katika Roho 
Mtakatifu). Kwa sababu ya upendo wa Mungu, wakati ubinadamu ulianguka 
katika dhambi, Mungu alifikia kutoa njia ya msamaha, wokovu, na ushirika. 
Udhihirisho kamili na wa mwisho wa toleo la Mungu la wokovu ni kupitia Yesu 
Kristo, wakati Mungu alifanyika mwili. Yesu alihudumu, akafa, na kufufuka 
kutoka kwa wafu. Baada ya Yesu kurudi Mbinguni, Mungu alikuja duniani kama 
Roho Mtakatifu. Roho Mtakatifu ni uwepo wa Mungu katika maisha ya 
Wakristo, na kufanya maisha ya Yesu Kristo kuwa halisi na hai ndani ya 
Wakristo. Roho Mtakatifu huwawezesha Wakristo kuishi katika nguvu, upendo, 
na utakatifu wa Mungu. Kwa hiyo, Mungu ni mmoja, lakini anaonyeshwa kwa 
njia tatu, Baba, Mwana, na Roho Mtakatifu. Maneno haya yote ni ushahidi wa 
hamu ya upendo ya Mungu ya kuwa na uhusiano na wanadamu. 

• Kichwa: Hali za maji ni mlinganisho mmoja na Utatu, jinsi dutu moja, 
maji, inavyochukua sura tatu: mvuke, kioevu, barafu. Je, ni njia zipi 
zingine za kueleza jinsi Mungu anavyoweza kuwa mmoja na 
kuonyeshwa kama watatu? 

• Moyo: Maisha yangekuwaje ikiwa Mungu angekuwa tu Muumba wa 
ulimwengu, na si Mkombozi na Mlinzi pia? 

• Mikono: Unawezaje kushiriki upendo wa Mungu na wengine wiki hii 
kupitia nguvu za Roho Mtakatifu? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa.  

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia.  

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa.  

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena.  

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki 
 
 

• Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mungu aliumba ulimwengu huu uwe makao yenye baraka kwa wanadamu, 
mahali ambapo tunaweza kustawi, kufanya kazi, na kufurahia uhusiano wetu 
na Mungu na wengine. Mungu pia alianzisha ndoa, ambayo ni uhusiano wa 
pekee kati ya mwanamume na mwanamke ambamo wanakuwa “mwili 



mmoja.” 
✓ Kwa nini ubinadamu ni wa pekee miongoni mwa viumbe vyote vya 

Mungu, na ni wajibu gani huu unaweka juu ya ubinadamu? 
✓ Inakuwaje ikiwa mume na mke hawamtanguliza Mungu katika maisha na 

ndoa yao? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kwa sababu ya baraka zote ambazo Mungu ametupa katika Uumbaji, na katika 
mahusiano kati yetu sisi kwa sisi, ni wajibu wetu kuwa mawakili wazuri wa yote 
ambayo Mungu ametukabidhi. Tutajaribiwa katika ulimwengu huu kuishi 
maisha yetu kwa ajili yetu wenyewe tu, kuwa wabinafsi. Hata hivyo, kama wale 
walioumbwa na kuokolewa na Mungu, tunapaswa kuishi maisha yetu kwa ajili 
ya Mungu, na kuwa baraka kwa wengine. 
✓ Ina maana gani kwako kwamba ubinadamu uliumbwa “mzuri sana?” 
✓ Kwa nini, kama tunavyoona katika Yohana 1, wale ambao Mungu 

aliwaumba hawamtambui Mungu kama Muumba wao? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Tunapaswa kuakisi sura ya Mungu kwa wengine. Mungu anapenda, 
anasamehe, anaonyesha huruma, neema, na rehema. Mungu anaweka muhuri 
picha hii juu ya maisha yote, na ingawa dhambi imeharibu muhuri huu, 
tunaweza kushuhudia ukweli wa utakatifu wa Mungu kwa kuishi maisha 
matakatifu kwa nguvu za Mungu. 
✓ Unawezaje kutunza uumbaji wa Mungu? 
✓ Ni sifa gani za Mungu ambazo wale wanaokuzunguka wanahitaji sana 

kuziona katika maisha yako? 
  

Matumizi 
 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 2 
 

Kichwa cha 
Somo 

Kuanguka  Picha 

Kifungu cha 
Somo: 

Mwanzo 3 

 
 

Kifungu cha 
Agano Jipya: 

Warumi 1:16-32 

Malengo ya 
Somo: 

• Kichwa: Tambua Shetani anatumia 
udanganyifu ili kutufanya tutilie shaka 
upendo na wema wa Mungu.  

• Moyo: Kataa moyo wa ubinafsi unaotilia 
shaka upendo na wema wa Mungu na 
kuamini uwongo wa dhambi ambao 
tunaujua vizuri zaidi kuliko Mungu jinsi ya 
kuishi maisha yetu. 

• Mikono: Angalia maisha yako kwa karibu 
ili uishi chini ya nguvu za Injili na si chini 
ya nguvu za dhambi. 

Somo Katika 
Mstari: 

Kwa maana siionei haya Injili, kwa sababu ni uweza wa Mungu uletao wokovu 
kwa kila aaminiye, kwa Myahudi kwanza, kisha kwa Myunani. (Warumi 1:16) 

 

Muhtasari wa 
Maandishi 

 

Adamu na Hawa waliishi katika Bustani ya Edeni. Mungu aliwaambia Adamu na 
Hawa kwamba kila kitu katika bustani ni chao. Wangeweza kula matunda ya 
mti wowote, isipokuwa mti ulio katikati. Ulikuwa ni Mti wa ujuzi wa Mema na 
Mabaya. Sasa, Shetani alikuwa amejigeuza kuwa nyoka mwovu. Alimwambia 
Hawa kwamba angeweza kula matunda ya mti huo. Alisema kwamba ikiwa 
angekula tunda hilo, angekuwa kama Mungu na angejua lililo jema na baya. 
Hawa alikuwa akidanganywa na yule nyoka. Aliona matunda kwenye mti, na 
yalionekana kuwa ya kupendeza. Hawa alitaka kuwa na hekima kama Mungu, 
kwa hiyo akajiuma. Kisha, akampa Adamu baadhi. Mara moja Adamu na Hawa 
walijua kwamba hawakumtii Mungu, na wakaogopa sana. Mungu aliwatoa 
katika bustani ya Edeni kwa sababu hawakumtii. Kuasi amri za Mungu ni 
dhambi. 
 

Kufundisha 
kutoka kwa 

Picha 

1. Bustani: Mungu aliumba Bustani nzuri ambamo Adamu na Hawa 
wangeweza kuishi na kufurahia ushirika na Mungu na wao kwa wao. 

2. Mti wa ujuzi wa mema na mabaya: Ulikuwa mti pekee ambao Mungu 
alimwambia Adamu asile. 

3. Nyoka: Alimdanganya Hawa kwa kumfanya atilie shaka wema wa Mungu. 
4. Hawa: Nyoka alimdanganya katika kuamini kwamba Mungu hataki awe na 

kile kilichoonekana kuwa kizuri kwake. 
5. Adamu: Hawa alimpa Adamu tunda, naye alidanganywa pia. Pia alipuuza 



amri ya Mungu ya kutokula matunda ya mti huo mmoja. 
6. Tunda: Dhambi iliingia ulimwenguni kwa sababu Adamu na Hawa 

walichagua kuvunja amri inayojulikana kutoka kwa Mungu. 
  

Maudhui ya 
Maandishi 

Sura mbili za kwanza za Biblia zimejaa baraka kutoka kwa Mungu. Ingawa sura 
ya tatu inafungua, ndivyo tishio linavyoingia, nyoka. Miongoni mwa baraka 
zote Mungu alitoa, pia alimpa Adamu kizuizi kimoja, hapaswi kula tunda la mti 
wa ujuzi wa mema na mabaya. Nyoka aliwajaribu Adamu na Hawa kuamini 
kwamba baraka za Mungu zilikuwa nzuri sana kuwa za kweli. Au, kwa usahihi 
zaidi, baraka za Mungu zilikuwa kidogo sana kuzikubali. Nyoka aliwajaribu 
Adamu na Hawa kuamini kwamba Mungu alikuwa anawazuia, na kwamba ikiwa 
kweli walitaka kupata yote ambayo maisha yangetoa, basi walihitaji kuacha 
kumwamini Mungu sana, na kuweka imani zaidi ndani yao wenyewe. 
 
Adamu na Hawa walianguka kwa ajili ya uongo huu, na kwa makusudi 
wakavunja sheria inayojulikana ya Mungu. Hivi ndivyo dhambi ilivyo, kuvunja 
sheria ya Mungu inayojulikana. Na kwa hivyo siku hiyo dhambi iliingia 
ulimwenguni, na imeleta uharibifu na kuleta maumivu na mateso makubwa kila 
siku tangu 
 
Kama tokeo la uasi wao, Mungu aliwaamuru Adamu na Hawa waondoke katika 
bustani ya Edeni. Ingawa baraka na ulinzi wa Mungu haziwaachi Adamu na 
Hawa, maisha yao hayako sawa tena. Maumivu na taabu huwa matokeo ya 
mara moja ya dhambi, lakini madhara ya dhambi yataongezeka sana. 
 
Andiko la Agano Jipya: Katika barua ya Mtume Paulo kwa Warumi 
anaorodhesha njia nyingi ambazo dhambi ilikua katika historia ya ulimwengu. 
Katika sura ya kwanza ya Warumi Paulo anaweka wazi kwamba Mungu aliwapa 
wanadamu nafasi ya kumjua Muumba wa mbingu na dunia. Hata hivyo, 
wanadamu walichagua badala yake kuendelea na dhambi ya Adamu na Hawa, 
kufuata matamanio yao badala ya kufuata amri za Mungu. 
 
Kanda ya Nakala za Imani: V. Dhambi ya Asili na ya Binafsi. Ingawa Mungu 
aliumba ulimwengu huu na ubinadamu kama onyesho la upendo wa Mungu, 
Mungu hakulazimisha ubinadamu kupenda pia. Badala yake, Mungu aliumba 
wanadamu wakiwa na uwezo wa kuishi ama wakimtumikia Mungu au 
kujitumikia wenyewe. Adamu na Hawa walichagua kuishi kwa ajili yao 
wenyewe walipoanguka kwa ajili ya uwongo wa Nyoka aliyewaahidi 
wangeweza kuwa kama Mungu ikiwa tu wangemwasi Mungu. 
 
Kwa sababu ya dhambi hii ya Adamu na Hawa, dhambi iliingia ulimwenguni na 
kuambukiza maisha ya kila mtu aliyezaliwa. Kila mtu anayezaliwa anazaliwa na 
Dhambi hii ya Asili, tamaa hii ya kuishi kwa ubinafsi. 
 
Wakati mtu anatenda kwa tamaa hii ya kuishi kwa ubinafsi, wanatenda Dhambi 
ya kibinafsi. Dhambi hii ya Kibinafsi husababisha kila aina ya uovu na madhara 



kwa mtu na kwa wengine wanapoishi kinyume na sheria na mapenzi ya Mungu 
Muumba. Tazama Warumi 1. 

• Kichwa: Je, unafikiri ni kwa nini Mungu alimruhusu Nyoka aingie 

Bustani, na hakuhakikisha tu kwamba Adamu na Hawa hawakabiliwi na 

majaribu? 

• Moyo: Ni kwa jinsi gani ambapo dhambi mioyoni inapotosha njia 

ambazo watu wanautazama ulimwengu huu, wao wenyewe, na 

Mungu? 

• Mikono: Je, kwa nini Dhambi kamwe haitosheki na kuuambukiza moyo 
wa mtu tu, bali daima itapata mwonekano katika matendo ya mtu? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaj ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Nguvu ya dhambi imegusa maisha ya kila mwanaume na mwanamke. 
Mwanatheolojia Mkristo Augustine asema juu ya dhambi kuwa “ubinadamu 
unaojipinda wenyewe.” Ingawa, kama viumbe, tunapaswa kuelekeza maisha 
yetu katika kuishi kwa ajili ya Muumba wetu na kuwapenda wengine, badala 
yake dhambi inawaongoza watu kujitazama wenyewe. Badala ya kile ambacho 
Mungu anataka, ubinadamu wenye dhambi huzingatia mawazo yao wenyewe, 
matendo, na vipaumbele. Matokeo ya maisha kama haya ni maumivu 
makubwa na kuvunjika kwa mtu huyo na watu wanaomzunguka. 
✓ Je, nyoka alimdanganyaje Hawa ili ale tunda? 
✓ Je, ni baadhi ya njia zipi siku hizi ambazo Shetani huwadanganya watu ili 

waamini kwamba wanajua zaidi kuliko Mungu jinsi ya kuishi maisha yao? 
 

• Moyo: Je Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Wakristo wamefanya uamuzi wa kumfuata Mungu badala ya wao wenyewe. 
Wametubu dhambi zao, wamemwomba Mungu awasamehe, na wamejitolea 
kumfanya Mungu kuwa Bwana wa maisha yao. Hata hivyo, kuwa Mkristo si 
uamuzi wa mara moja tu. Ni uhusiano wa kila siku na Mungu. Kwa maana kama 
vile Shetani alivyowajaribu Adamu na Hawa katika bustani, ndivyo Shetani 
anaendelea kuwajaribu Wakristo. Kwa hiyo, Wakristo wanahitaji kujitolea kila 
siku kwa Bwana, wakitafuta kuishi maisha ya kujitolea kwa Mungu. 



✓ Je, ni baadhi ya njia gani ambazo umepitia uchungu unaotokana na kuishi 
katika hali ya ubinafsi? 

✓ Je, ni baadhi ya njia gani ambazo umepitia furaha ya wokovu mkuu wa 
Mungu katika maisha yako? 
 

• Mikono: Je, tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kuishi bila dhambi hakuwezekani kwa uwezo wetu wenyewe au kwa nia zetu 
wenyewe nzuri. Kristo pekee ndiye anayeweza kushinda dhambi katika 
ulimwengu huu na katika maisha yetu. Kwa hiyo, Yesu anatuita kuishi maisha 
yetu kwa nguvu ya Injili, chini ya Ukuu na uongozi wake. Hii si kwa ajili ya 
mioyo yetu tu, bali pia kwa ajili ya wale walio karibu nasi ambao tutawadhuru 
ikiwa tutaruhusu dhambi kutawala maishani mwetu. 
✓ Je, tufanye nini ikiwa tumeruhusu dhambi kutawala maishani mwetu, 

hata baada ya kuwa Mkristo? 
✓ Je, ni hatua gani unaweza kuchukua ili kujilinda na kuanguka katika 

mitego ya majaribu ambayo Shetani analeta katika maisha ya Wakristo 
wote? 

 

Matumizi 
 
 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanavyofikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 3  
 

Kichwa cha 
Somo: 

Kaini na Habili Picha 

Kifungu cha 
Somo: 

Mwanzo 4:1-16 

 
 

Kifungu cha 
Agano Jipya: 

Mathayo 5:21-26 

Malengo ya 
Somo: 

• Kichwa: Elewa kwamba dhambi za nje ni 
maonyesho ya dhambi za ndani. 

• Moyo: Tafuta usafi wa moyo na 
kujisalimisha kikamilifu kwa Mungu. 
Wakati moyo wa Mkristo umejaa 
mwanga, matendo yao yatakuwa safi. 
Wakati mioyo yao imejaa giza, matendo 
yao yatakuwa ya uharibifu. 

• Mikono: Fuatilia upatanisho na mtu 
yeyote ambaye una mgogoro naye. 
Angalia hali kutoka kwa mtazamo wao na 
kutoka kwa mtazamo wa Mungu. Tafuta 
kuelewa jinsi upatanisho unaweza 
kutokea. 

Somo Katika 
Mstari: 

Ukitenda yaliyo sawa, hutapata kibali? Lakini usipotenda lililo sawa, dhambi 
inakuotea mlangoni; inatamani kuwa na wewe, lakini lazima utawale.” 
(Mwanzo 4:7) 

 

Muhtasari wa 
Maandishi 

 

Wana wawili wa kwanza wa Adamu na Hawa waliitwa Kaini na Habili. Kama 
ndugu wengi, walikuwa tofauti sana. Kaini alikuwa mkubwa zaidi na alilima 
shamba. Habili alikuwa mchungaji aliyechunga kondoo. Kaini na Habili 
walikuwa wakifanya kazi katika mashamba yao kwa muda mrefu, na waliamua 
kwamba wangetoa sadaka kwa Mungu. Wao walitaka kumshukuru Mungu kwa 
baraka zake. Kaini alitoa vitu vichache alivyokua navyo shambani mwake. 
Habili, kwa upande mwingine, alitoa mmoja wa kondoo bora kutoka kwa kundi 
wake. Mungu alipendezwa na toleo la Habili, lakini hakukubali toleo la Kaini. 
Kaini alimwonea wivu ndugu yake hivi kwamba akamchukua Habili shambani 
na kumuua. Mungu alimwadhibu Kaini kwa kumuua ndugu yake. Kaini 
hangeweza tena kuishi nyumbani kwake na hangeweza tena kupanda mazao 
mazuri. 
 

Kufundisha 
kutoka kwa 

Picha  

1. Habili (mwenye hudhurungi) alikuwa mwana wa pili kuzaliwa wa Adamu na 
Hawa. Alichunga makundi, akamletea Mungu sadaka njema. 

2. Kaini (mwenye buluu) alikuwa mzaliwa wa kwanza wa Adamu na Hawa. 
Alikuwa mkulima, na alileta sadaka mbaya kwa Mungu. 

3. Moto Juu ya Madhabahu. Mungu alikubali sadaka nzuri ya Habili, lakini 



aliikataa sadaka mbaya ya Kaini. 
4. Ngumi ya Kaini. Kaini alimwonea wivu Habili kwa sababu ya kukataa kwa 

Mungu sadaka yake. Siku moja alimvuta Habili shambani na kumshambulia 
na kumuua. Mungu alimwadhibu Kaini kwa kumfanya aache usalama wa 
kuwa karibu na wazazi wake. 
 

Maudhui ya 
Maandishi 

 

Madhara ya dhambi yanazidi kuwa mabaya. Shetani aliwajaribu Adamu na 
Hawa kula tunda walilokatazwa. Walikula, na dhambi ikaingia katika maisha 
yao. Ingawa Mungu bado anayachunga maisha yao maisha yao, adhabu yao 
ilimaanisha kwamba hawangeweza kuishi tena katika bustani ya Edeni. 
Maumivu ya kimwili pia yaliingia katika maisha yao. Sasa dhambi ilijidhihirisha 
kama sio kula tu kipande cha tunda, lakini katika uhalifu wa mwisho, mauaji. 
 
Adamu na Hawa walikuwa na wana wawili. Kaini, mzaliwa wa kwanza, 
alimletea Mungu sadaka mbaya. Habili, mzaliwa wa pili, alimletea Mungu 
sadaka nzuri. Andiko halitoi maelezo kwa nini toleo moja lilikuwa nzuri na toleo 
lingine lilikuwa baya. Hata hivyo, Mungu alimwonya Kaini asiruhusu dhambi 
imtawale (Mwanzo 4:6-7). 
 
Kaini hayaweki maagizo ya Mungu moyoni, na akaruhusu wivu na hasira ndani 
yake kudhihirika katika jeuri dhidi ya Habili. Madhara ya dhambi yameongezeka 
sana hadi kufikia mauaji. 
 
Andiko la Agano Jipya: Yesu anaweka wazi kwamba dhambi haionekani tu 
katika matendo ya nje, bali pia inaweza kuuteketeza moyo. Ikiwa Wakristo 
wanataka kuishi maisha matakatifu ya kumheshimu Mungu, ni lazima wapite 
zaidi ya kuishi kwa kufuata tu kanuni za Kikristo, na badala yake wakabidhi 
moyo wao wote kwa Mungu. Katika kukabidhi mioyo yao kwa Mungu, Mungu 
anaweza kuleta usafi na furaha katika maisha yao ambayo itasababisha 
uponyaji wa mahusiano yaliyovunjika, ya kibinadamu na ya kiungu. 
 
Kanda ya Amri 10: Mauaji ni dhambi kuu, kwa kuwa huharibu mtu mwingine 
ambaye ameumbwa kwa mfano wa Mungu. Tofauti na dhambi nyinginezo, 
hakuna njia ya mtu kufanya malipo kamili ya mauaji. 
 
Amri ya sita inatumika kwa mauaji ya kukusudia. Ingawa neno la Kiebrania 
linalotumiwa hapa linaweza pia kurejelea mauaji ya kiakili, amri hapa inarejelea 
mauaji ya kukusudia. Kumbukumbu la Torati 19, ambapo Musa anafanya 
tofauti ya wazi kati ya kifo cha ajali na mauaji ya kukusudia, inathibitisha hii 
ndiyo tafsiri sahihi ya neno hili la Kiebrania. Katika kifungu hiki cha 
Kumbukumbu la Torati, Musa anaweka masharti kwa ajili ya usalama wa wale 
ambao wameua mtu kwa bahati mbaya, huku akithibitisha hukumu ya kifo kwa 
yeyote anayefanya mauaji ya kukusudia (Kumbukumbu la Torati 19:1-13). Amri 
hii haihusu kuua katika vita, utekelezaji wa mahakama, au kuua ili kulinda 
maisha. 
✓ Kichwa: Je, ni njia zipi ambazo watu huleta madhara kwa wengine, hata 



kama hawawadhuru kimwili? 
✓ Moyo: Je, ni hatua gani ambazo Mkristo anaweza kuchukua ili kujiweka 

huru kutokana na hisia za chuki na uchungu kwa wengine? 
✓ Mikono: Je, ni hatua zipi ambazo Mkristo anaweza kuchukua ili 

kupatanishwa na mtu ambaye wana hisia za chuki au uchungu naye? 
 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Wivu na chuki hupata udhihirisho wao wa mwisho katika mauaji ya Kaini ya 
kaka yake Habili. Wakati mwingine watu wanaamini kimakosa kwamba Ukristo 
unahusu tu kuishi kwa seti ya sheria, kama vile Amri 10. Hata hivyo, Ukristo ni 
kuhusu Mkristo kutoa mioyo, nafsi na akili zao kwa Mungu. Kumruhusu Mungu 
kuleta uponyaji na wokovu katika sehemu zote za maisha yao kunaleta maisha 
ya furaha na amani kwa Mkristo. Badala ya kuacha njia ya maumivu na 
uharibifu, Mkristo anaweza kuacha urithi wa upendo na huruma. 

• Kando na mauaji, ni njia zipi zingine ambazo chuki na wivu wa ndani 
hudhihirika katika matendo ya mtu? 

• Unafikiri Mungu anamaanisha nini anapomwambia Kaini lazima 
“atawale” dhambi? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Watu wote wameumbwa na kupendwa na Mungu, iwe ni Wakristo au la. Kwa 
hivyo, Mungu anawaita Wakristo wawapende watu wote. Hili si rahisi, kwa 
kuwa kuna tofauti nyingi kati ya maadili, matendo, na tabia za watu. Hata 
hivyo, Wakristo wanapomruhusu Mungu alete nuru mioyoni mwao, wanaweza 
kuwapenda wengine kama vile Mungu anavyowapenda. Wakristo 
wasipomruhusu Mungu kuleta nuru maishani mwao, basi mioyo yao hurudi 
kuwa na giza. Kupenda wote haimaanishi Wakristo lazima wakubali jinsi 
wengine wanavyoishi. Hata hivyo, Wakristo wanapaswa kuweka mioyo yao 
wazi kwa kazi ya Mungu ya uponyaji ili waweze kutafuta njia za kuwapenda 
watu walio tofauti sana nao. Wakristo wanapaswa kujulikana kwa upendo wao. 

• Mkristo anatakiwa kufanya nini ili kukataa kuruhusu uchungu na hasira 
kushamiri mioyoni mwao? 



• Kwa nini Yesu anafundisha kwamba kumchukia mtu mwingine ni dhambi 
sawa na kumwua? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Wakati mwingine Wakristo lazima watende kwa upendo kwa wengine kabla ya 
kuhisi upendo kwa wengine. Hivyo pia, Wakristo wameitwa kusamehe na 
kupatanishwa na wengine kabla ya upande mwingine kuomba msamaha au 
kutafuta upatanisho. Kama mifano hii inavyoonyesha, upendo si hisia tu, bali 
upendo ni tendo. Kitendo kinachoanzia moyoni mwa mtu wakati Mungu 
anapomsamehe, na kisha kuishi katika maisha ya Mkristo. 

• Inakuwaje ikiwa Mkristo anatafuta upatanisho na mtu fulani, lakini mtu 
huyo hataki kupatanishwa? (Upatanisho huchukua watu wawili, kuomba 
msamaha huchukua mmoja tu). 

• Je, kujiweka katika nafasi ya mtu mwingine kunamsaidiaje Mkristo kuona 
mzozo kikamilifu zaidi? 

 

Matumizi 
 
 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 4  
 

Kichwa cha 
Somo: 

Nuhu Ajenga Safina  Picha 

Kifungu cha 
Somo: 

Mwanzo 6 

 
 

Kifungu cha 
Agano Jipya: 

1 Petro 3:8-22 

Malengo ya 
Somo: 

• Kichwa: Elewa dhambi huenea haraka, 
na kusababisha maumivu na uharibifu 
mkubwa. Pamoja na Nuhu, Mungu 
anaamua kuanza ubinadamu upya, 
akianzisha uhusiano wa agano na familia 
moja, akitumaini kutoka kwa familia hii 
moja kuunda watu ambao watakataa 
dhambi na kumtumikia Mungu. 

• Moyo: Tambua tunajaribiwa kufikiri 
tunaweza kudhibiti dhambi. Hakuna 
mwanadamu anayeweza kudhibiti 
dhambi. Maumivu makubwa na uharibifu 
utakua popote tunaporuhusu dhambi 
kubaki ndani ya mioyo yetu. 

• Mikono: Ni lazima tuishi maisha ya haki 
kila wakati, hata miongoni mwa wale 
wanaotutakia mabaya. 

Somo Katika 
Mstari:  

BWANA akaona jinsi maovu ya wanadamu yalivyokuwa makubwa juu ya nchi, 
na kwamba kila kusudi analowaza moyoni mwa mwanadamu ni baya tu siku 
zote. (Mwanzo 6:5) 

 

 

Muhtasari wa 
Maandishi  

 

Nuhu alikuwa mtu mwema. Alikuwa na mke na wana watatu: Shemu, Hamu na 
Yafethi. Mungu alipendezwa sana na Nuhu, lakini alikasirikia watu wengine 
duniani kwa sababu walikuwa waovu sana. Mungu alimwambia Nuhu kwamba 
angeharibu wanadamu na wanyama wote aliowaumba. Mungu alijuta kwamba 
alikuwa amewaumba. Kisha Mungu akamwambia Nuhu ajenge mashua kubwa 
sana iitwayo safina. Watu walimcheka tu Nuhu wakimtazama akijenga safina. 
Muda si muda, wangeacha kucheka. Noa alipomaliza, Mungu alimwambia 
achukue familia yake na viumbe hai viwili pamoja naye kwenye safina. Mvua 
kubwa ilinyesha kwa siku arobaini mchana na usiku. Dunia yote ilifurika, lakini 
Noa na familia yake walikuwa salama ndani ya safina. Baada ya mvua, Mungu 
aliweka upinde wa mvua mzuri angani. Hii ni kutukumbusha kwamba 
hataghariki tena duniani. 
 



Kufundisha 
kutoka kwa 

Picha  

1. Ulimwengu: Mungu aliumba kila kitu, miamba, maji, mawingu, miti yote ili 
wanadamu wafurahie. Hata hivyo, badala ya kumpenda Mungu, wanadamu 
walichagua kuishi maisha ya ubinafsi. 

2. Mvua: hukumu kutoka kwa Mungu kwa sababu ya dhambi za wanadamu. 
Hizi ni dhambi dhidi ya Mungu na dhambi dhidi ya kila mmoja. 

3. Maji Yanayoinuka: ni matokeo kwa wanadamu ya kuchagua kuishi kinyume 
na maamrisho ya Muumba wa ulimwengu huu. Dhambi husababisha 
maumivu, mateso, na kifo. 

4. Safina: ni mpango ambao Mungu alitoa kumlinda mtu mwadilifu, Nuhu, 
familia yake, na wanyama wa ulimwengu. Mungu alimwambia Nuhu jinsi 
hasa ya kujenga safina na wakati wa kuingia ndani ya safina. Kwa sababu 
Noa alitii amri za Mungu yeye, familia yake, na wanyama waliokolewa. 

Maudhui wa 
Maandishi  

 

Biblia ilianza na sura mbili zilizojaa baraka za Mungu kupitia uumbaji. Kuanzia 
na sura ya tatu, mtazamo uligeuka kutoka kwa baraka za Mungu hadi uharibifu 
wa dhambi kwa uumbaji wa Mungu. Kufikia sura ya 6 ya Mwanzo, dhambi 
ilikuwa imeenea sana hivi kwamba “kila mwelekeo wa fikira za moyo wa 
mwanadamu ulikuwa mbaya tu siku zote.” Mungu aliamua kuanza ubinadamu 
upya. 
 
Wakati huu ingawa, badala ya kuwaambia tu wanadamu wasitende dhambi, 
Mungu aliingia katika aina mpya ya uhusiano na wanadamu - uhusiano wa 
agano. Ingawa kwa kawaida agano ni uhusiano rasmi kati ya wanadamu wawili, 
au vikundi vya wanadamu, Mungu huchagua kuanzisha agano na wale 
aliowaumba. Katika agano hili la kimungu/kibinadamu, Mungu alitoa ahadi kwa 
watu, na kuwaita watu hao kuwa waaminifu kwa agano. 
 
Wakati Mungu anaanzisha ubinadamu tena baada ya Gharika, alianzisha agano 
jipya na Nuhu na viumbe vyote akiahidi kutoharibu ubinadamu kama hii tena. 
 
Andiko la Agano Jipya: Ingawa Mungu aliahidi Nuhu na uzao wake kwamba 
Mungu hatawahi kuwaangamiza wanadamu tena, hiyo haimaanishi kuwa 
hakuna matokeo tena kwa dhambi. Watu wa Mungu bado wanapaswa 
kuikimbia dhambi, na kuishi maisha ya haki. Aina hii ya maisha ya haki 
yanawezekana tu kwa sababu ya ufufuo wa Yesu Kristo, ambaye alivunja nguvu 
za dhambi. 
 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 



darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Ili kuwaweka huru wanadamu kutokana na adhabu ya dhambi, Mungu anaingia 
katika mahusiano ya agano ambamo anaahidi kuwabariki na kuwalinda wale 
walio waaminifu kwake. Agano la kwanza kati ya haya Mungu hufanya kwa 
Nuhu na uzao wake. Agano kuu ambalo Mungu atafanya ni kupitia kifo na 
ufufuo wa Yesu Kristo. Mungu aliunda agano hili ili kutengeneza njia kwa 
wanadamu kupata wokovu kutoka kwa dhambi zao. 
✓ Je, kwa nini Mungu alichagua kuokoa familia ya Nuhu, na sio tu kuanza 

upya kabisa na ubinadamu mpya kabisa? 
✓ Kwa nini dhambi ni uharibifu sana, kwa nini haiwezi kutawaliwa na nguvu 

za kibinadamu na nia njema? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Sisi sote tumezaliwa na doa la dhambi maishani mwetu. Hakuna hata mmoja 
wetu anayeweza kuondoa doa hilo kwa matendo yetu mema au majaribio yetu 
ya utakatifu. Tumaini letu pekee la maisha ya amani pamoja na Mungu na 
wengine ni kuruhusu msamaha wa Mungu kupitia Kristo utuoshe safi na 
kutuletea maisha mapya. Baada ya kuokolewa, tunaweza kuishi maisha ya 
furaha na amani katika uwezo wa Roho Mtakatifu, hata katikati ya ulimwengu 
wenye dhambi, kwa sababu tunajua mioyo yetu iko salama na salama kwa 
Mungu. 
✓ Ni ipi baadhi ya mifano ya matokeo ya dhambi unayoyaona katika 

ulimwengu unaokuzunguka? 
✓ Ni watu gani katika maisha yako ambao wamekuonyesha, kwa maisha 

yao, kwamba maisha ya furaha na amani yanawezekana katika 
ulimwengu huu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mtume Petro anatuhimiza “kuwa tayari sikuzote kumjibu kila mtu awaulizaye 
habari za tumaini mlilo nalo.” Sababu mojawapo ya Wakristo kuwa na tumaini 
ni kwamba tunajua katika Kristo Mungu anatuokoa na adhabu ya dhambi zetu. 
Hii inatupa nguvu na tumaini tunapoishi kati ya watu wanaoishi katika dhambi. 
✓ Je ni zipi baadhi ya njia ambazo unaweza kuishi kwa “upole na heshima,” 

(1 Petro 3:15) na hivyo kuwaonyesha wengine upendo wa Mungu? 
✓ Jinsi gani kubatizwa kunaweza kutoa ushuhuda wa kazi ambayo Mungu 

anafanya katika maisha ya Mkristo? 
 

Matumizi 
 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 



mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 5 
 

Kichwa cha 
Somo: 

Mnara wa Babeli Picha 

Kifungu cha 
Somo: 

Mwanzo 11:1-9 

 
 

Kifungu cha 
Agano Jipya: 

Matendo ya Mitume 2:1-21 

Malengo ya 
Somo: 

• Mkuu: Tambua huko Babeli, ubinadamu 
ulikuwa unajaribu kuunda jamii ambamo 
walifikiri wangeweza kuwa miungu yao 
wenyewe. 

• Moyo: Elewa kwamba kiburi ni uharibifu 
na hivyo ni dhambi. 

• Mikono: Ubinadamu unaweza kufanya 
kazi pamoja kufanya mambo makubwa 
(kwa mfano, kutengeneza chanjo), au 
wanaweza kufanya kazi pamoja kufanya 
mambo ya kutisha (kwa mfano, vita). 
Tafuta njia unazotumia karama na 
talanta zako kufanya ulimwengu huu 
kuwa mahali bora zaidi. 

Somo Katika 
Mstari: 

Kinapokuja kiburi, ndipo huja fedheha, bali pamoja na unyenyekevu huja 
hekima. (Mithali 11:2) 

 

Muhtasari wa 
Maandishi  

 

Katika nyakati za mapema sana za Biblia, watu wote walizungumza lugha moja. 
Watu wangeweza kuzungumza na mtu yeyote duniani na waliweza kuelewana. 
Siku moja, kikundi cha wanaume kilikusanyika. Waliamua kwamba wangejenga 
mji wenye mnara ambao ungefika angani. Ikiwa wanaume wangefanya hivi, 
watu wangefanya angalia na uwaambie jinsi walivyokuwa wakuu. Mungu 
aliwatazama wanaume walipokuwa wakijenga mji na mnara. Walifanya kazi 
kwa bidii sana. Kila kitu kilikuwa kikienda vizuri sana kwamba watu hao walifikiri 
kwamba hawakumhitaji Mungu tena. Walijivuna sana, na walimpuuza Mungu. 
Mungu aliamua kuchanganya lugha yao. Hilo lilifanya watu hao wasiweze 
kuendelea kujenga. Mungu aliwafanya watu wote wazungumze lugha tofauti ili 
wasiweze kuelewana. Ndiyo maana mji huo uliitwa Babeli. 
 

Kufundisha 
kutoka kwa 

Picha  

1. Matofali: Wanadamu walianza kugundua njia mpya za kujenga majengo 
makubwa, kama kutengeneza matofali badala ya kutumia mawe tu. 

2. Mnara: Wanadamu waliamua kuwa hawakuhitaji ulinzi wa Mungu, lakini 
walifikiri kama wangejenga Mnara mkubwa, basi wangekuwa watu wakuu. 

3. Kufanya Kazi Pamoja: Mara nyingi ni vyema kwa wanaume na wanawake 
kufanya kazi pamoja. Hata hivyo, si vizuri wanapofanya kazi pamoja, si 



kumtukuza Mungu, bali ni wenye kiburi, wakijaribu kujifanyia jina. 
 

Maudhui wa 
Maandishi  

 

Uzao wa Nuhu uliongezeka kwa vizazi. Vizazi hivi vilikusanyika ili kujenga mji 
mkubwa, Babeli (pia inajulikana kama Babeli). Badala ya kutawanyika kote 
ulimwenguni, kama vile Mungu aliwaambia wafanye katika agano Alilofanya na 
Nuhu na wana wa Nuhu, waliamua kukaa katika eneo moja na kuunda mji 
ambao wangeweza kujitengenezea jina kuu. Alama kuu ya kiburi chao ilikuwa 
Mnara wa Babeli. 
 
Mungu alivuruga mipango ya wanadamu kwa kuwafanya waongee kwa lugha 
mbalimbali. Sasa kwa kuwa hawakuweza wote kukusanyika ili kujenga mnara 
huu wa kiburi, walifanya kile ambacho Mungu alikuwa amemwamuru Nuhu na 
wanawe wafanye, walitawanyika kote ulimwenguni. 
 
Maandiko ya Agano Jipya: Tamaa ya Mungu kwa wanadamu sio sisi 
kuchanganyikiwa na kutengwa na Mungu au wengine. Badala yake, Mungu 
anataka watu wote wamjue Yesu Kristo kama Bwana na Mwokozi wao. Katika 
sura ya pili ya Matendo ya Mitume, tunasikia kuhusu kugeuzwa kwa 
mkanganyiko ambao Mungu alileta kwenye Mnara wa Babeli. Siku ya 
Pentekoste watu kutoka nchi mbali mbali walisikia wanafunzi wa Yesu 
wakitangaza maajabu ya Mungu katika lugha yao wenyewe kupitia kipawa cha 
Roho Mtakatifu. 
 
Sasa, badala ya kusafiri hadi Yerusalemu ili kusikia kuhusu maajabu ya Mungu 
katika lugha moja, kupitia Watu wa Mungu, wanafunzi wa Yesu wanaenda 
ulimwenguni kote kuwaambia wengine Injili ya Yesu Kristo katika lugha zao 
wenyewe. 
 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui wa Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Kuna tofauti kati ya watu kukusanyika pamoja kufanya jambo la kumletea 
Mungu utukufu, na watu wanaokusanyika pamoja hufanya jambo fulani ili 
kujiletea utukufu. Wanadamu wanapaswa kuishi katika uhusiano na Mungu 



ambapo Mungu huwabariki na wanamheshimu Mungu. Badala yake, watu 
hawa wanajaribu kujenga jengo kubwa ili kutangaza utukufu wao wenyewe, na 
kwa hiyo wanavunja agano na Mungu. Badala ya kuangamiza kundi hili la watu 
ingawa, Mungu anawatawanya duniani kote, na hivyo kutimiza agano alilofanya 
na Nuhu. 
✓ Je, kuna hatari gani ya kujiletea utukufu kwa kuwaonyesha wengine kile 

tunachoweza kufanya chini ya uwezo wetu wenyewe? 
✓ Dhambi ni pale tunapojiweka mbele za Mungu, ni njia zipi za kisasa 

ambazo watu hutafuta kujiletea utukufu wao wenyewe badala ya 
kumletea Mungu? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Tunapoishi maisha yetu katika uhusiano mzuri na Mungu, tunaishi maisha yetu 
kwa unyenyekevu, sio kiburi. Mungu ni Muumba na Mwokozi, sisi si miungu 
wenyewe. Ingawa tunaweza kupata shangwe kubwa katika uwezo na vipawa 
ambavyo Mungu hutupa, hatupaswi kamwe kusahau ni nani mpaji wa zawadi 
hizo. 
✓ Je, kwa nini kiburi ni jaribu kali sana kwa watu wengi? 
✓ Je, ni nini juu ya woga na kutojiamini ambacho kinawafanya watu kuwa 

katika hatari ya kushawishiwa kufanya dhambi? 
 

• Mikono: Je, tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kuna mambo mengi ambayo yanagawanya watu: lugha, tamaduni, siasa, fedha 
(orodha inaweza kuendelea na kuendelea). Hata hivyo, katika Kristo sote 
tunaweza kuwa kitu kimoja. Haijalishi tofauti zetu ni zipi katika kiwango cha 
kibinadamu, sote tunaweza kuwa sehemu ya Watu wa Mungu. Hata hivyo, hili 
linahitaji kiwango cha kina cha unyenyekevu, na uamuzi makini wa kuishi 
maisha yetu ya kumtukuza Mungu, si sisi wenyewe. 
✓ Je, ni njia gani tatu wiki hii unaweza kuonyesha huruma na heshima kwa 

watu walio tofauti na wewe? 
✓ Petro aliwatetea wanafunzi waliokuwa wakidhihakiwa kwa kujazwa na 

Roho Mtakatifu. Unawezaje kumtetea ndugu au dada katika Kristo wiki hii 
ambaye anadhihakiwa au kuteswa kwa sababu ya imani yao? 

 

Matumizi 
 
 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 6 

 

Kichwa cha 
Somo: 

Sodoma na Gomora Wanaangamizwa  Picha 

Kifungu cha 
Somo: 

Mwanzo 19:1-29 

 
 

Kifungu cha 
Agano Jipya: 

2 Petro 2 

Malengo ya 
Somo: 

• Kichwa: Elewa kwamba ingawa Mungu 
anahukumu na kuadhibu wenye dhambi, 
ameandaa njia ya wokovu kwa wale 
wanaotubu. 

• Moyo: Tambua kwamba katikati ya 
ulimwengu wenye dhambi, Mungu 
huwaita Wakristo wawe na mioyo safi. 

• Mikono: Kuwalinda wengine kutokana na 
madhara na unyanyasaji ni sehemu 
muhimu ya kuishi kwa ajili ya Kristo. 

Somo Katika 
Mstari: 

Bwana anajua jinsi ya kuwaokoa watauwa na majaribu, na kuwaweka wasio 
haki katika adhabu siku ya hukumu. (2 Petro 2:9) 

 

Muhtasari wa 
Maandishi  

 

Lutu alikuwa mwanamume aliyeishi katika mji wa Sodoma. Watu wengi 
walioishi katika mji huu na mji wa Gomora walikuwa waovu sana. Kwa hiyo 
Mungu aliamua kuwaadhibu watu. Aliamua kuiangamiza Sodoma na Gomora 
kwa kutuma moto ambao ungeteketeza miji hiyo. Lutu alikuwa mtu mwema, 
na Mungu alitaka kuyaokoa maisha yake. Mungu alituma malaika wawili 
nyumbani mwa Lutu. Malaika walimwambia Lutu kwamba Mungu angeharibu 
Sodoma, kwa hiyo angehitaji kuondoka mara moja. Malaika hao wawili 
walimtoa Lutu, mke wake, na binti zake wawili nje ya mji na kuwaambia 
waende mahali salama. Walipokuwa wakiondoga malaika walimwambia Lutu 
na familia yake wasiangalie nyuma kuelekea miji. Lakini mke wa Loti hakutii na 
akatazama nyuma. Alipotazama miji ikiteketea, aligeuka kuwa sanamu ya 
chumvi. 
 

Kufundisha 
kutoka kwa 

Picha  

1. Sodoma na Gomora ilikuwa miji mibaya sana. Hakukuwa na hata watu 10 
wenye haki katika mojawapo ya miji hiyo. 

2. Lutu, mpwa wa Abrahamu, na familia yake waliishi Sodoma. Lutu alikuwa 
mtu mwadilifu. 

3. Kutoroka. Mungu alituma malaika kumwongoza Lutu na familia yake nje ya 
mji kabla ya uharibifu kuanza. 

4. Adhabu. Mungu aliamua kuharibu miji kwa sababu ya uovu wao. 
5. Mke wa Lutu. Malaika walimwambia Lutu na familia yake wasigeuke na 



kutazama miji ilipokuwa ikiharibiwa. Hata hivyo, mke wa Lutu alifanya 
hivyo, na akageuka kuwa nguzo ya chumvi. 
 

Maudhui ya 
Maandishi  

 

Mungu alimwita mtu aliyeitwa Abramu (baadaye aliitwa Ibrahimu) aiache 
familia yake na kusafiri hadi nchi ambayo Mungu angemwonyesha. Katika 
sehemu hii ya ahadi, Ibrahimu angekuwa baba wa taifa jipya (Mwanzo 12). 
Mungu alifanya agano na Abrahamu kubariki watu wote wa ulimwengu kupitia 
uzao wa Abrahamu. Abrahamu ametii, na amemleta mpwa wake Lutu akiwa 
njiani kuelekea nchi hii mpya. 
 
Mgogoro ulikuwa umetokea kati ya Ibrahimu na Lutu, na Lutu akaenda kuishi 
katika Sodoma, mji mwovu sana. Sifa ya Sodoma ya uovu inamfikia Mungu, 
kwa hiyo Mungu akatuma malaika katika mji huo ili kuthibitisha uovu wake. 
Wakati malaika wanathibitisha jinsi mji huo ulivyo mwovu, walimpata mtu 
mmoja mwadilifu akiishi katika mji huo, Lutu. Walimlinda Lutu na familia yake, 
na kuwatoa nje ya mji kabla ya mvua ya adhabu ya Bwana juu ya mji. 
 
Baada ya kumpeleka Lutu na familia yake mahali salama, malaika 
walimwamuru Lutu na familia yake wasiangalie nyuma katika mji hilo kwani 
Mungu aliliharibu. Hata hivyo, mke wa Lutu alitazama nyuma, akageuka kuwa 
nguzo ya chumvi. 
 
Andiko la Agano Jipya: Uchungu na uharibifu wa dhambi ni halisi. Mungu 
atawaadhibu wale wanaowadhuru na kuwadhulumu wengine, ama katika 
maisha haya, au katika maisha yajayo. Mungu atawaokoa waadilifu kutokana 
na madhara, ama katika maisha haya au katika maisha yajayo. Wakristo 
hawapaswi kukata tamaa. Kwa sababu mara nyingi inaonekana kama waovu 
hawaadhibiwi na wenye haki hawaokolewi katika maisha haya haimaanishi huo 
ndio mwisho wa hadithi. Kuna hukumu kuu inayokuja, na wakati huo, Mungu 
atawaadhibu waovu na kuwathawabisha wenye haki. 
 

Kusoma Biblia  

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui wa Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 



Licha ya matokeo yote ya dhambi ambayo tayari yameshuhudiwa ulimwenguni, 
dhambi inaendelea kukua katika siku za Ibrahimu na Lutu. Dhambi ya Sodoma 
na Gomora ni mbaya sana hivi kwamba Mungu anaamua miji hiyo kuharibiwa. 
Hata hivyo, familia ya Lutu ndiyo familia moja yenye uadilifu katika mji wa 
Sodoma, na Mungu anawaandalia njia ya kuokoka kutokana na uharibifu 
ambao majiji hayo yatavumilia. 
✓ Je, ni wakati gani unadhani hakuna matumaini kwa mji, na kwamba ni 

bora uharibiwe kuliko kuendelea kuwepo? 
✓ Kwa nini Lutu aliwakaribisha wageni hawa waliokuja kwenye malango ya 

mji? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Ni muhimu tuweke maadili na maadili yetu juu ya sheria na amri za Mungu, na 
sio juu ya maadili na maadili ya ulimwengu wetu. Dhambi inasababisha 
maumivu na uharibifu mwingi kwa ulimwengu wetu, lakini Wakristo wameitwa 
kuishi tofauti na wengine, kuishi maisha matakatifu yanayotoa ushuhuda wa 
tumaini na furaha inayotoka kwa Yesu Kristo. 
✓ Je, unawezaje kuulinda moyo wako na akili yako dhidi ya kuamini 

uwongo ambao Shetani anataka uamini? 
✓ Ni rahisi kujaribu kuwapuuza wale wanaohitaji msaada, hata hivyo, ni 

nini kuhusu kifo na ufufuo wa Yesu ambao unapaswa kuchochea mioyo 
ya Wakristo kutopuuza wale wanaohitaji msaada? 

 

• Mikono: Je, Tunawezaje Kuweka Neno la Katika Vitendo? 
Kwa sababu Mungu anawapenda watu wote, hatuwezi kuwapuuza wale walio 
karibu nasi ambao wako katika matatizo kwa sababu tu wanaweza kuwa 
wasifanane nasi au hawaamini kama sisi. Mungu anawaita Wakristo 
kuwapenda na kuwalinda wageni pamoja na wapendwa wetu. 
✓ Je, ni kwa njia gani unaweza kujitolea kuwalinda na kuwatia moyo wale 

walio katika hatari katika jamii yako? 
✓ Je, unaweza kuchukua hatua gani ili kujikinga na watu waovu na 

vishawishi? 
 

Matumizi 
 
 

• Muulize mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki  jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 7 
 

Kichwa cha 
Somo: 

Ahadi za Nabii Abrahamu Picha 

Kifungu cha 
Somo: 

Mwanzo 12:1-9 

 

Kifungu cha 
Agano Jipya:  

Waebrania 11:8-16 

Malengo ya 
Somo: 
 
 

• Kichwa: Sherehekea imani kuu ya 
Ibrahimu na tumaini kwa Mungu, ambayo 
ilimwezesha kupiga hatua kwa imani ya 
kufuata wito wa Mungu juu ya maisha 
yake. 

• Moyo: Uwe mjasiri Mungu anapokuita 
utoke nje katika imani, kwa maana 
Mungu aliyekuwa mwaminifu kwa 
Ibrahimu atakuwa mwaminifu kwako pia. 

• Mikono: Uwe tayari wiki hii kusikia neno 
kutoka kwa Mungu kuhusu jinsi ya 
kuwasaidia wengine, na kwa imani 
chukua hatua za kutimiza wito huo kwa 
utiifu. 

Somo Katika 
Mstari: 

Kwa imani Abrahamu alitii, alipoitwa aende mahali ambapo angepokea kuwa 
urithi wake, akaenda ingawa hakujua aendako. (Waebrania 11:8) 

 

Muhtasari wa 
Maandishi  

 

Siku moja Mungu alizungumza na Ibrahimu na kumwita atoke nje kwa imani na 
kusafiri hadi nchi mpya ambayo Mungu angemfunulia. Wito wa Mungu kwa 
Ibrahimu haukuwa tu kuondoka katika imani, lakini pia ulijumuisha ahadi 
ambazo Mungu angetimiza ikiwa Ibrahimu angekuwa mtiifu. Mungu alimwahidi 
Abrahamu angekuwa baba wa taifa kubwa, kwamba Abrahamu angekuwa 
baraka kubwa kwa wengine, na kwamba watu wote duniani wangebarikiwa 
kupitia Abrahamu. Kwa hiyo, akiwa na umri wa miaka 75, ingawa hakuwa na 
mtoto, na yeye na mke wake walikuwa wamepita umri wa kuzaa watoto, 
Abrahamu aliamini kwamba Mungu angeweza kumpa mwana ili kuanzisha 
familia hii mpya. 
 

Kufundisha 
kutoka kwa 

Picha  

1. Ibrahimu. Alisikia mwito wa Mungu juu ya maisha yake na kwa imani 
aliamini kwamba Mungu angetimiza ahadi ambazo alikuwa ametoa ikiwa 
Ibrahimu angetoka kwa imani kufuata mwito wa Mungu. 

2. Sarai. Ahadi kuu kwa Ibrahimu ilikuwa kumpa uzao, hata hivyo Sarai mke 
wa Abrahamu amepita umri wa kuweza kuzaa mtoto. Ahadi za Mungu kwa 
Abrahamu hazingembariki Abrahamu tu bali pia Sarai, kwa kuwa baada ya 
miaka nyingi ya kuomba kwa ajili ya mtoto, angezaa mtoto katika uzee 



wake. 
3. Kura na Makundi. Abrahamu alichukua mali yake yote, kutia ndani 

makundi ya wanyama na mpwa wake, Lutu.  
 

Maudhui ya 
Maandishi  

 

Mungu, Muumba wa mbingu na dunia anachagua kufanya agano lingine na 
mwanadamu, kama alivyofanya na Nuhu. Wakati huu ingawa, agano ni zaidi ya 
ahadi tu ya kutoangamiza ubinadamu tena. Wakati huu, agano kwa mtu mmoja 
litasababisha kuundwa kwa taifa maalum ambalo litabariki ulimwengu mzima. 
  
Mungu hapa anaendelea na kazi ya Mungu ya ukombozi ili kupatanisha 
wanadamu wenye dhambi na Mungu mtakatifu. Na kwa mara nyingine tena, ni 
Mungu ambaye huchukua hatua za kwanza. 
 
Hata hivyo, si agano linalotolewa bila hatari yoyote. Ibrahimu hajaitwa kupokea 
tu ahadi, bali ameitwa kupiga hatua katika imani na kuishi maisha yake 
akiamini ahadi ni hakika. Ahadi ya Mungu ya kumfanya Abrahamu kuwa taifa 
kubwa haiwezekani kwa wanadamu, kwa kuwa Sarai mke wa Abrahamu ni 
mzee sana hawezi kuzaa watoto. Hata hivyo, Ibrahimu anaamini kwamba 
Mungu ana uwezo wa kutosha kufanya yasiyowezekana. 
 
Hivyo, Abrahamu anapopiga hatua katika imani, anaanza kushirikiana na 
Mungu kuleta watu ambao watabariki ulimwengu wote. Ibrahimu 
hatajidhihirisha kuwa mkamilifu katika safari hii, lakini Mungu hatuiti kwa 
ukamilifu, anatuita kwa uaminifu na utiifu. Na kwa makosa yote ambayo 
Abrahamu atafanya, yeye hapotezi imani kwa Mungu wala kuupa kisogo mwito 
wa Mungu juu ya maisha yake. 
 
Andiko la Agano Jipya: Ibrahimu hakuwa tu mtu mkuu wa imani kwa Wayahudi 
kumheshimu, pia alikuwa mtu mkuu wa imani kwa Wakristo kumheshimu. 
Kama vile Ibrahimu alivyoamini katika ahadi za Mungu, vivyo hivyo watu wote 
wanaitwa kuamini katika ahadi za Mungu zilizotimizwa katika Yesu na 
kumwamini Mungu kwa wokovu. Na kama vile Mungu alivyokuwa mwaminifu 
kwa Ibrahimu, tunaweza kuwa na uhakika kwamba Mungu atakuwa mwaminifu 
kwetu pia. 
 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 



• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Muumba wa Mbingu na Nchi hajaumba vyote vilivyopo, kisha akajitenga na 
uumbaji huu. Wala, dhambi ilipoingia ulimwenguni, Mungu alijitenga na 
wanadamu wenye dhambi. Badala yake, Mungu anathibitisha upendo mkuu wa 
Mungu, huruma, na hamu ya kupatanishwa na wanadamu kwa kuunda 
uhusiano na wanadamu wenye dhambi. Tunapaswa kusherehekea kwamba 
moyo wa Muumba wetu ni kupenda, kusamehe, na kuonyesha huruma kwetu. 
✓ Je, wewe ni mnufaika kivipi wa jibu la uaminifu la Ibrahimu kwa ahadi za 

Mungu kwake? 
✓ Je, baadhi ya maswali yako kwa Mungu yangekuwa yapi kama ungekuwa 

katika hali ya Ibrahimu, huku Mungu akitoa ahadi hizi za ujasiri? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kumfuata Mungu si kwa watu waliokata tamaa au waoga. Kumfuata Mungu 
kunatuita sio tu kuamini kwamba Mungu atatimiza ahadi zilizotolewa, lakini 
kupiga hatua katika imani na kuishi maisha yetu kana kwamba ahadi hizo tayari 
zimetimizwa. Tunashukuru Mungu anaelewa hofu na mashaka yetu, na 
hatageuka kutoka kwetu kwa sababu ya hayo. Badala yake, Mungu amejaa 
subira na huruma, na atachukua hofu na mashaka hayo na, ikiwa tuko tayari, 
badala yake kwa uaminifu na ujasiri. 
✓ Je, ni baadhi ya sababu zipi zinazowafanya watu kutotaka kuuishi wito wa 

Mungu maishani mwao? 
✓ Kwa nini inahitaji ujasiri mkubwa ili, tunapomngoja Mungu atimize ahadi 

tulizopewa, kupiga hatua kwa imani ili kufuata kwa utii wito wa Mungu 
juu ya maisha yetu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Hatua muhimu zaidi katika safari mpya ni hatua ya kwanza. Huenda tayari 
umechukua hatua hiyo ya kwanza - nzuri! Sasa ni hatua gani nyingine ambayo 
Mungu anakuita uichukue? Huenda hujachukua hatua hiyo ya kwanza, ni nini 
kinakuzuia? Njia pekee ya kuwa na furaha na amani ya kweli katika ulimwengu 
huu ni kusalimisha maisha yetu kikamilifu kwa Mungu na kukubali wokovu 
ambao Yesu alitushindia msalabani. 
✓ Je, ni hatua gani nyingine ambayo Mungu anataka uichukue katika safari 

yako ya kiroho? 
✓ Ni akina nani walio karibu nawe ambao wanatatizika kuchukua hatua 

inayofuata kuelekea kwa Mungu, na unawezaje kuwahudumia na 
kuwatia moyo kuchukua hatua hiyo inayofuata? 
 

Matumizi 
 
 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 



• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 8  

Kichwa cha 
Somo: 

Mungu Anatoa Dhabihu  Picha 

Kifungu cha 
Somo: 

Mwanzo 22:1-19 

 
 

Kifungu cha 
Agano Jipya: 

Waebrania 11:17-19 

Malengo ya 
Somo: 

• Kichwa: Elewa imani katika Mungu si 
uamuzi tu wa kiakili, bali ni kuathiri 
mioyo na matendo yetu pia. 

• Moyo: Kuamini kile tunachopenda zaidi 
kitaamua maadili na matendo yetu. Ni 
lazima tukuze upendo wa Mungu katika 
mioyo yetu kwanza, na kisha tutafute 
kuuishi upendo huo. 

• Mikono: Kuwa tayari, upendo wa Mungu 
utatuita kuendeleza imani yetu kwa njia 
za vitendo sana, wakati mwingine hutuita 
kwa ukarimu na unyenyekevu mkubwa. 

Somo Katika 
Mstari: 

Kwa imani Abrahamu, Mungu alipomjaribu, alimtoa Isaka kuwa dhabihu. 
(Waebrania 11:17) 

 

Muhtasari wa 
Maandishi  

 

Siku moja, Mungu alizungumza na Abrahamu na kumwambia afanye jambo 
ngumu sana. Mungu alimwambia Ibrahimu amchukue mwanawe, Isaka, na 
kumtoa dhabihu juu ya madhabahu. Alikuwa akimjaribu Ibrahimu. Mungu 
alitaka kuona kama Ibrahimu angefanya jambo lolote alilomwomba. Abrahamu 
alimwambia Isaka kwamba walihitaji kusafiri hadi Mlima Moria na kutoa 
dhabihu kwa Mungu. Walipokuwa wakisafiri, Isaka alimwuliza baba yake 
mahali ambapo mwana-kondoo wangemchoma kama dhabihu. Ibrahimu 
alimwambia kwamba Mungu angempa mwana-kondoo. Walipofika mlimani, 
Abrahamu akamfunga mwanawe na kumweka juu ya madhabahu aliyoijenga. 
Ibrahimu akachomoa kisu chake. Na alipokuwa karibu kumuua Isaka, malaika 
alimzuia Abrahamu na kumwambia, “Usiue mwanao.” Abrahamu akainua 
macho akaona kondoo dume amenaswa kwenye kichaka. Mungu alikuwa 
amemtuma kondoo dume kwa Ibrahimu amtoe dhabihu badala ya mwanawe. 
 

Kufundisha 
kutoka kwa 

Picha  

1. Ibrahimu. Ili kujaribu imani ya Abrahamu, Mungu alimwambia amtoe Isaka 
dhabihu ya kuteketezwa. Isaka alikuwa mwana pekee wa Abrahamu kwa 
mke wake, Sara. Isaka ndiye pekee ambaye kupitia kwake Mungu 
angeweza kuendelea kutimiza ahadi zake za agano kwa Abrahamu. 
Abrahamu alikuwa mzee sana asingeweza kupata watoto tena. 

2. Madhabahu. Abrahamu alimtii Mungu, akasafiri hadi mlima ambao Mungu 
alimwonyesha, akajenga madhabahu, na kujitayarisha kwa ajili ya dhabihu. 



3. Kisu. Ibrahimu aliamini, hata kama alimtoa Isaka kuwa dhabihu, kwamba 
Mungu atamfufua Isaka kutoka kwa wafu (Waebrania 11:19). 

4. Kondoo. Abrahamu alipokuwa karibu kumtoa Isaka dhabihu, Mungu 
alimwita na kumwambia aache. Mungu alitoa mwanda-kondoo, aliyenaswa 
kwenye kichaka, ili amtumie kama dhabihu badala ya Isaka. Kwa sababu 
Abrahamu alikuwa na imani katika Mungu, Mungu alimbariki. 
 

Maudhui ya 
Maandishi  

 

Mungu alimwita Ibrahimu katika uhusiano wa agano (Mwanzo 12:1-3), na kisha 
akapanua au kulithibitisha tena agano hilo mara kadhaa (tazama Mwanzo 15, 
17). Kiini cha agano ni ahadi ya Mungu ya kumfanya Ibrahimu kuwa baba wa 
taifa kubwa. Kwa kuzaliwa kwa Isaka (Mwanzo 21), Mungu anaanza kutimiza 
ahadi hii ya msingi. 
 
Hata hivyo, Mungu alitaka kujaribu imani ya Abrahamu, na kuona kama 
Abrahamu alipenda baraka za Mungu kuliko alivyompenda Mungu mwenyewe. 
Mungu alimtaka Ibrahimu amtolee Isaka dhabihu ya kuteketezwa. Ingawa 
Mungu hakuwahi kutoa dhabihu ya mtoto hapo awali, dhabihu za watoto 
hazikuwa jambo la kawaida katika siku za Abrahamu miongoni mwa dini 
nyingine. Ni lazima Abrahamu aamue ikiwa atamtii Mungu kwa dhabihu hiyo ya 
gharama kubwa. Ibrahimu aliamua kumtii Mungu na kuanza mchakato wa 
kutoa dhabihu. 
 
Kabla tu ya Ibrahimu kumtoa Isaka dhabihu, Mungu alimwambia aache, na 
badala yake akatoa kondoo dume kwa ajili ya dhabihu hiyo. Kisha Mungu 
akamsifu Abrahamu kwa imani yake kuu na akathibitisha tena agano alilofanya 
na Abrahamu. 
 
Andiko la Agano Jipya: Ingawa Mungu hatatujaribu kamwe kufanya dhambi, 
kama mwandishi wa Waebrania anavyotukumbusha, Mungu wakati mwingine 
atajaribu imani yetu. Ibrahimu ni mtu mkuu wa imani kwa sababu alikuwa na 
imani katika wema wa Mungu. Katika kifungu hiki mwandishi wa Waebrania 
anasema kwamba Ibrahimu alikuwa tayari kumtoa Isaka dhabihu kwa sababu 
Ibrahimu alikuwa na imani sana katika wema wa Mungu, alijua Mungu 
angemfufua Isaka kutoka kwa wafu ikiwa angepitia na sadaka ya kuteketezwa. 
 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa  

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 



• Soma vifungu vyote viwili ya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki 
 
 

• Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mungu alikuwa ametoa ahadi za ajabu kwa Ibrahimu katika maagano ambayo 
Mungu aliweka. Siku moja Mungu aliamua kumjaribu Ibrahimu, na kuona kama 
Ibrahimu alipenda baraka kuliko kumpenda Mungu aliyetoa baraka. Kuwa na 
imani katika Mungu ni zaidi ya kuamini tu kwamba Mungu yupo au kwamba 
Mungu anakupenda. Kuwa na imani katika Mungu kunamaanisha kuwa tayari 
kumtii Mungu, bila kujali Mungu anauliza nini. Kwa sababu Wakristo 
wanaamini kwamba Mungu ni mwema kabisa, wanajua Mungu hatawahi 
kuwauliza kufanya jambo ambalo hatimaye litawadhuru wengine. 
✓ Je, kwa nini wakati mwingine watu wanajaribiwa kupenda baraka za 

Mungu kuliko kumpenda Mungu? 
✓ Kwa mujibu wa Kitabu cha Waebrania, Ibrahimu aliamini hata akimtoa 

Isaka kuwa dhabihu, Mungu atamfufua Isaka kutoka kwa wafu. Je, ni 
wakati gani wakati wa safari ya kwenda mlimani unafikiri Ibrahimu 
alifikia hitimisho hili: mapema katika safari au kuchelewa kwa safari? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Mara nyingi hatutambui jinsi tunavyopenda au kutamani kitu fulani hadi 
tukabiliwe na matarajio ya mtu huyo, ndoto, au mali kuchukuliwa kutoka 
kwetu. Hata kama Abrahamu alipenda baraka ambazo Mungu alimpa, na 
kushukuru kwa zawadi ya kimuujiza ya Mungu, Mungu alitaka kuhakikisha 
moyo wa Ibrahimu hauelekezwi zaidi kwenye baraka kuliko Yule ambaye 
alikuwa ametoa baraka. Kama wanadamu, Mungu alituumba ili kupenda. Doa 
la dhambi hutufanya tupende kile kisichostahili upendo wetu, hutufanya 
tutamani kile ambacho hakistahili matamanio yetu. 
✓ Je, ni aina gani za vitu ambavyo watu leo wanawekeza mapenzi yao ndani 

yake, ambavyo havifai kupendwa na wao? 
✓ Ni ipi baadhi ya mifano ya njia ambazo dhambi za ndani, kama vile 

kupenda na kutamani mambo ya dhambi, zinaweza kusababisha watu 
kutenda dhambi za nje? 

 

• Mikono: Je, tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Inahuzunisha sana kumpoteza mpendwa kwa kifo cha mapema. Msiba kama 
huo unaweza kusababisha maswali mengi magumu, mashaka makubwa, na 
hasira. Mojawapo ya njia ambazo tunaweza kuhudumia neema ya Mungu kwa 
watu nyakati hizi ni kutotoa majibu ya haraka na rahisi kwa maumivu yao. 
Badala yake, tunaweza kuketi nao kwa uaminifu na kwa utulivu na kuhuzunika 
pamoja nao. Huu ni mfano mmoja tu wa njia ambayo Wakristo wanaweza 
kuonyesha upendo wao kwa Mungu kwa manufaa ya wengine. 
✓ Je, unamjua nani ambaye anapitia wakati wa hasara, ambaye unaweza 

kuomboleza naye? 
✓ Je, ni msaada gani wa kivitendo unaoweza kumpa mtu anayepambana na 



imani yake? 
 

Shiriki 
 
 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 9 
 

Kichwa cha 
Somo: 

Esau Abadilisha Haki ya Mzaliwa wa 
Kwanza  

Picha 

Kifungu cha 
Somo: 

Mwanzo 25:19-34 

 

Kifungu cha 
Agano Jipya: 

1 Petro 5:1-11 

Malengo ya 
Somo: 

• Kichwa: Kataa kishawishi cha kutibu 
kilicho muhimu zaidi kuliko kilicho 
muhimu. Esau alibadilisha haki yake ya 
mzaliwa wa kwanza kwa mlo mmoja 
kwa sababu alikuwa amechoka na njaa. 

• Moyo: Weka matamanio yako chini ya 
Mungu. Kwa kuwa maumivu makubwa 
na majuto huja tunaporuhusu tamaa 
zetu za msukumo na ubinafsi, badala ya 
maadili yetu, kuelekeza matendo yetu. 

• Mikono: Ukuaji wa mara kwa mara 
katika maisha yetu ya kiroho, na vilevile 
kuwajibika kwa Wakristo wakomavu 
wanaotumainiwa, ni muhimu ili 
kutuzuia tusichanganye mambo yaliyo 
muhimu na yaliyo muhimu. 

Somo Katika 
Mstari: 

 Mpingeni Ibilisi, mkiwa thabiti katika imani, kwa maana mnajua kwamba 
familia ya waumini katika dunia nzima inateseka kama hizo. (1 Petro 5:9) 

 

Muhtasari wa 
Maandishi  

 

Isaka na mke wake, Rebeka, walikuwa na wana mapacha. Majina yao yalikuwa 
Yakobo na Esau. Yakobo alikuwa mtulivu na alipenda kukaa karibu na hema. 
Esau alikuwa mkubwa na alipenda kuwinda. Katika nyakati za Biblia, mwana 
mkubwa zaidi wa familia angepata haki ya mzaliwa wa kwanza. Hii ilikuwa 
heshima kubwa ya kipekee. Baba alipokufa, mwana mkubwa angepata vitu 
vingi vya baba yake na angekuwa kiongozi mpya wa familia yake. Siku moja, 
Esau alienda kuwinda. Alirudi nyumbani akiwa amechoka na mwenye njaa 
sana. Yakobo alikuwa ametengeneza sufuria kubwa ya kitoweo. Ilikuwa na 
harufu nzuri sana. Esau alimuuliza Yakobo kama angeweza kuchukua bakuli. 
Yakobo akasema, “Ikiwa utanipa haki yako ya mzaliwa wa kwanza, nitakupa 
bakuli la mchuzi wangu.” Esau alikuwa na njaa sana hata hakujali haki yake ya 
mzaliwa wa kwanza. Alitaka kula tu. Kwa hiyo akabadilisha haki yake ya 
mzaliwa wa kwanza kwa bakuli la kitoweo. Esau alikuwa ameacha zawadi 
yenye thamani ambayo hangeweza kuipata tena. 
 

Kufundisha 1. Esau na Yakobo. Isaka alikuwa na wana mapacha, Esau mzaliwa wa 



kutoka kwa 
Picha  

kwanza, na Yakobo mzaliwa wa pili. Ingawa Esau alizaliwa sekunde chache 
tu kabla ya Yakobo, kama mzaliwa wa kwanza alikuwa na haki ya mzaliwa 
wa kwanza, na angepokea urithi wa familia kutoka kwa baba yake. 

2. Esau alikuwa mtu aliyependa kuwa nje akiwinda. Siku moja Esau alikuja 
kutoka kuwinda akiwa na njaa, na akamwomba Yakobo mchuzi mwekundu 
aliokuwa akipika. 

3. Yakobo alisema angempa Esau chakula ikiwa atamlipia kwa haki yake ya 
mzaliwa wa kwanza. 

4. Kitoweo. Esau alikuwa wa msukumo, alijali zaidi kula kuliko kulinda cheo 
chake chenye heshima katika familia. Kwa hiyo, aliuza haki yake ya mzaliwa 
wa kwanza kwa mlo mmoja. Kwa sababu Esau alifanya uamuzi huo wa 
kipumbavu, baraka za agano la Mungu alilofanya kwa Abrahamu sasa 
zingetiririka kupitia Yakobo badala ya Esau. 
 

Maudhui ya 
Maandishi 

Agano la Mungu kwa Ibrahimu linasonga hadi kizazi cha tatu. Kama vile mke wa 
Abrahamu alivyokuwa tasa, vivyo hivyo mke wa Isaka pia ni tasa. Kwa 
kuongezea, kama vile Abrahamu alivyoomba ili Mungu afungue tumbo lake la 
uzazi, ndivyo Isaka alivyoomba kwa ajili ya tumbo la uzazi la Rebeka. Mungu 
alijibu maombi ya Isaka na kumpa mapacha wake. Esau alikuwa mzaliwa wa 
kwanza, na hivyo alipaswa kupokea sehemu kubwa ya urithi Isaka alipokufa 
(Kumbukumbu la Torati 21:15-17). 
 
Siku moja Yakobo, mwana mdogo, alichukua fursa ya msukumo wa Esau. Esau 
alikuwa na njaa, alikuwa kondeni akiwinda. Esau alimwomba Yakobo chakula, 
akiamini kwamba alikuwa karibu kufa njaa. Yakobo alikataa kumpa chakula ili 
ale isipokuwa alimuuzia Yakobo haki yake ya mzaliwa wa kwanza kwa chakula 
hicho. Esau, akiwa ameshikwa na njaa, anaamini kwamba atakufa ikiwa 
hatakula mara moja, na hivyo akauza haki yake ya mzaliwa wa kwanza kwa mlo 
mmoja. 
 
Tukio hili, ingawa linaweza kuonekana kuwa dogo, lilikuwa na athari kubwa. 
Kwa sasa, akiwa yule aliye na hadhi ya mzaliwa wa kwanza, Yakobo angepokea 
sehemu kubwa ya mali za Isaka. Mwanzo 26 ilirekodi Yakobo hakuridhika na 
kuchukua tu haki ya mzaliwa wa kwanza ya Esau, lakini alitumia udanganyifu 
kuiba baraka za Esau kutoka kwa Isaka pia. Hivyo, maagano ambayo Mungu 
alifanya pamoja na Abrahamu, pamoja na baraka zinazohusiana na maagano 
hayo, yatatekelezwa kupitia nasaba ya Yakobo badala ya Esau. 
 
Andiko la Agano Jipya: Mtume Petro anawaita Wakristo wachanga kujifunza 
kutoka kwa washauri na kuangalia matendo yao. Ni mara chache sana kuwa 
msukumo kuwa jambo jema, badala yake Petro anawaomba Wakristo ‘wawe 
chonjo na kuwa na kiasi. Ikiwa tutabaki wanyenyekevu na kukua katika Kristo, 
tutaepuka kuanguka katika dhambi. 
 

Kusoma Biblia 



Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui wa Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki 
 
 

• Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
 Sehemu ya maana ya kumuishia Mungu ni kuhakikisha tunafanya maamuzi 
mazuri na sahihi. Tunapofanya maamuzi ya haraka-haraka, au maamuzi 
ambayo yanatosheleza tu tamaa za ubinafsi, mara nyingi tunajiletea madhara 
na maumivu makubwa sisi wenyewe na wengine. Badala yake, ni lazima ‘tuwe 
chonjo na wenye kiasi. (1 Petro 5:8a) Haitoshi kwetu kujua maamuzi sahihi ya 
kufanya; tunapokuwa kwenye shinikizo ni lazima tufanye maamuzi hayo sahihi. 
✓ Je, ni kwa jinsi gani tamaa mbaya hupelekea watu kufanya maamuzi 

mabaya? 
✓ Ni katika njia zipi Wakristo wakomavu zaidi wanaweza kuwasaidia 

Wakristo wachanga kufanya maamuzi mazuri? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Wakati ambapo Wakristo wote ni sawa katika ukweli kwamba sisi sote 
tunaokolewa kwa imani katika Yesu Kristo, sisi si sawa katika ukomavu wa 
kiroho. Ukomavu wa kiroho ni mchakato wa maisha yote ambapo Wakristo 
wanakuwa zaidi kama Yesu Kristo. Tuna zana nyingi za kukua katika ukomavu, 
ikiwa ni pamoja na kujifunza Biblia, sala, na ushauri kutoka kwa Wakristo 
waliokomaa zaidi kiroho. Kuna shangwe kuu katika kusitawisha imani yetu ya 
Kikristo, kama vile tu ilivyo hatari kubwa ya kubaki tukiwa watoto wa kiroho 
ikiwa tunakataa kukua. Moja ya alama za Mkristo anayekua ni kuwasilisha mara 
kwa mara tamaa zao kwa Yesu Kristo. 
✓ Je, kwa nini Wakristo wengine wangetaka kubaki wachanga kiroho, 

badala ya kuchukua hatua zinazohitajika ili kukomaa? 
✓ Ni zipi baadhi ya hatari za kubaki wachanga kiroho? 
 

• Mikono: Je, tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Tatu kati ya baraka kuu ambazo Wakristo wanazo kwa ukuaji wa kiroho ni 
kusoma Biblia, maombi, na ushirika na Wakristo wengine. Kwa kutumia baraka 
hizi zote, tunaweza kupata usaidizi mkubwa na hekima katika kuishi maisha 
matakatifu, na kupata usaidizi mkubwa katika kupinga majaribu. 
 
✓ Je, mazoea yako ya kujifunza Biblia yanakusaidia kukua kama Mkristo? 



Ikiwa sivyo, tafuta ushauri kutoka kwa Wakristo fulani wakomavu kuhusu 
mazoea bora ya kujifunza Biblia. 

✓ Je, unakua katika maisha yako ya maombi? Ikiwa sivyo, tafuta ushauri 
kutoka kwa Wakristo fulani wakomavu kuhusu mazoea bora ya maombi. 

✓ Je, una marafiki Wakristo waliokomaa ambao wanajiwekeza katika ukuaji 
wako wa kiroho? Ikiwa sivyo, tafuta Wakristo fulani wakomavu na 
umwombe mmoja awe mshauri wako. 
 

Matumizi 
 
 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 10 
 

Kichwa cha 
Somo: 

Yakobo Anashindana na Mungu  Picha 

Kifungu cha 
Somo: 

Mwanzo 32:22-32 

 
 

Kifungu cha 
Agano Jipya: 

Luka 18:1-8 

Malengo ya 
Somo: 

• Kichwa: Elewa Wakristo wanapaswa 
kuwa na ujasiri katika maombi yao kwa 
Mungu. 

• Moyo: Tafakari jinsi maombi yako yaliyo 
ya uaminifu na wazi kwa Mungu. Je, 
unaamini kweli kwamba Mungu husikiliza 
na kujibu maombi yako? 

• Mikono: Jizoeze nafasi mbalimbali kwa 
ajili ya maombi (kusimama, kukaa, kupiga 
magoti, kuinama n.k.), kuona ni ipi 
inakusaidia kumtazama Mungu zaidi 
wakati wa maombi. 

Somo Katika 
Mstari: 

Ndipo yule mtu akasema, “Jina lako hutaitwa tena Yakobo, bali Israeli, kwa 
sababu umeshindana na Mungu na wanadamu, nawe umeshinda.” (Mwanzo 
32:28) 

 

Muhtasari wa 
Maandishi  

 

Muda mrefu baada ya Yakobo kununua haki ya mzaliwa wa kwanza ya Esau na 
kuhama, Yakobo aliamua kurudi nyumbani. Hakuwa amemwona kaka yake, 
Esau, kwa miaka ishirini. Yakobo na familia yake waliposafiri usiku mmoja, 
walifika kwenye mto. Jacob alipeleka familia yake ng'ambo huku yeye akibaki 
upande mwingine. Mtu mmoja alikuja kwa Yakobo usiku huo na kuanza 
kushindana naye. Watu hao wawili walipigana mieleka hadi asubuhi iliyofuata. 
Mwanamume huyo aligusa panapo uvungu wa paja la Yakobo na kumjeruhi, 
lakini waliendelea kushindana. Yakobo alikuwa ameomba baraka kutoka kwa 
Mungu, na alijua mtu huyu angeweza kumpa baraka. Jambo ambalo Yakobo 
hakujua ni kwamba alikuwa akishindana mweleka na Mungu! Mungu 
alipendezwa na Yakobo na kumbariki kwa kumpa jina jipya. Mungu alimwita 
Israeli. 
 

Kufundisha 
kutoka kwa 

Picha  

1. Yakobo (mwenye buluu) alikuwa anarudi katika nchi yake. Aliogopa 
kwamba ndugu yake, Esau, angemdhuru kwa sababu Yakobo alikuwa 
amemdanganya juu ya haki yake ya mzaliwa wa kwanza na baraka. Kwa 
hiyo, Yakobo alituma mali na vitu vyake vya thamani kwa Esau kabla ya 
kukutana naye. Alipitisha usiku huo peke yake kabla ya kukabiliwa na 
ndugu yake. 

2. Mtu (mwenye rangi ya njano) alishindana mweleka na Yakobo wakati wa 



usiku. Hatujui mtu huyo alikuwa nani, mwanadamu halisi, malaika, au labda 
hata Mungu. Hata hivyo, yeye na Yakobo walishindana usiku kucha. 

3. Uvungu wa paja la Yakobo. Mtu huyo alipogundua kwamba hangeweza 
kumshinda Yakobo, aligusa panapo uvungu wa paja la Yakobo na kulifanya 
litoke mahali pake. Yakobo bado hakuacha kushindana na mtu huyo. 
Badala yake, alimfanya mtu huyo ambariki kabla hajamwacha aende zake. 
Mwanamume huyo alifanya hivyo, vilevile akabadilisha jina la Yakobo. 
Yakobo, ambalo linamaanisha mdanganyifu, sasa angeitwa Israeli, ambalo 
linamaanisha “kupigana na Mungu.” Watu wa Mungu bado wanajulikana 
hadi leo kama Waisraeli. 
 

Maudhui ya 
Maandishi  

 

Yakobo, ambaye jina lake linamaanisha “mdanganyifu,” aliishi kupatana na jina 
lake tena na tena. Alimdanganya kaka yake, Esau, kutoka katika haki yake ya 
mzaliwa wa kwanza na baraka yake ya kuwa mzaliwa wa kwanza. Esau 
alikasirika sana baada ya kudanganywa kutoka kwa baraka zake ilimbidi Yakobo 
akimbie kuokoa maisha yake. Katika nchi mpya ambako Yakobo alikaa, alistawi. 
Yakobo alioa na akaongezeka sana katika mali yake. Sehemu ya njia ambayo 
Yakobo alitajirika ilikuwa kwa kumdanganya baba mkwe wake. 
 
Baba mkwe wake alipoelewa kwamba Yakobo alimdanganya, Yakobo alikimbia 
na familia yake yote na mali yake. Aliamua kutoroka kurudi katika nchi yake, na 
kuchukua nafasi yake na ndugu yake Esau. Ili kujaribu kupunguza hasira na kiu 
ya ndugu yake ya kulipiza kisasi, Yakobo alituma kwanza familia yake na mali 
yake, na pia kumpa Esau zawadi kubwa. Yakobo alisali kwa Mungu kwa ajili ya 
usalama. 
 
Usiku kabla ya Yakobo kukutana na Esau, mtu mmoja alikuja na kupigana 
mweleka na Yakobo. Andiko haliko wazi mtu huyu ni nani, iwe ni mwanadamu 
halisi, malaika, au Mungu. Yakobo alishindana mweleka na mtu huyu hadi 
akamlazimisha mtu huyo kumbariki. Zaidi ya baraka hiyo, mwanamume huyo 
pia alibadilisha jina la Yakobo ili asijulikane tena kuwa “mdanganyifu,” bali sasa 
anaitwa Israeli, ambalo linamaanisha, “anashindana na Mungu.” 
 
Andiko la Agano Jipya: Sawa na vile Yakobo alivyong’ang’ania kushindana 
mweleka, Yesu anasimulia mfano kuhusu mwanamke mwenye bidii ambaye 
alidai haki. Yesu alisimulia mfano huo ili kuwafundisha wafuasi wake kwamba 
walihitaji kudumu katika sala zao, na kutokata tamaa. 
 

Kusoma Biblia 
Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 



Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Kuna maswali mengi ambayo maandishi haya yanaibua, hayajibu. Je, ni mtu 
gani huyu aliyeshindana mweleka na Yakobo? Je, Jacob anapaswa kujifunza 
nini kuhusu pambano hili la mieleka? Ijapokuwa kuna maswali haya na 
mengine mengi ambayo hayajajibiwa, kile kifungu kinafanya wazi ni kwamba 
Mungu anaendelea kumbariki Yakobo, iwe anastahili au la. Mungu amefanya 
maagano pamoja na mababu za Yakobo, na Mungu atatimiza ahadi zake, iwe 
Yakobo atafanya maamuzi mazuri au la. Katika sura ya 32 Yakobo ameomba 
kwa Mungu akiomba usalama na kumkumbusha Mungu maagano yake 
(Mwanzo 32:9-13). Moja ya sifa za Yakobo ni jasiri sana. Ingawa kuwa jasiri 
kunaweza kuwa shida, wakati mwingine inaweza kuwa fadhila. 

• Je, neema ya Mungu ni “haki?” Kwa maneno mengine, je, Yakobo, au 
yeyote, anastahili baraka za Mungu? 

• Unadhani Yakobo amejifunza nini tangu amtoroke Esau? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Mungu anaona ndani ya moyo wa Mkristo sio tu yeye ni nani, bali ni nani 
anayeweza kuwa. Ilimchukua Yakobo muda mrefu kuwa mtu aliyetafuta 
kumheshimu Mungu katika maisha yao. Hata hivyo, Mungu hakungoja hadi 
Yakobo amheshimu kabla ya Mungu kumbariki Yakobo. Hivyo pia, Mungu 
atatuma baraka katika maisha ya watu kabla ya kuwa Wakristo. Kwa maana ni 
kwa neema na baraka za Mungu tunaweza kuamini upendo wa Mungu kwetu. 
Wakristo wanaweza kuwa wajasiri katika maombi yao kwa sababu wanajua 
Mungu daima atafanya yaliyo bora kwao. 

• Ni zipi baadhi ya njia ambazo Mungu alikubariki kabla ya kuwa Mkristo? 

• Ikiwa Mungu daima ni mwenye neema kwa Wakristo na wasio Wakristo, 
kwa nini watu wengi wasio Wakristo hawaamui kamwe kuwa Wakristo? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kuna hatua nyingi ambazo Wakristo wanaweza kuchukua ili kuwasaidia katika 
kuendeleza maisha ya maombi ya kina. Mkristo anaweza kuombea mji wao 
anapotembea katika mitaa yake. Mkristo anaweza kujaribu nafasi mbalimbali 
za maombi (kuketi, kuinama, kusimama, n.k,) ili kuona ni ipi inayomsaidia 
kumkazia Mungu zaidi. 

• Je, ni nafasi gani za maombi ambazo umeziona kuwa za manufaa zaidi? 

• Je, ni baadhi ya njia gani unaweza kugeuza maombi yako kuwa vitendo 
wiki hii? 

 

Matumizi • Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 



 
 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 11 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Ndoto ya Yusufu  Picha 

Andiko la 

Somo: 

Mwanzo 37 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Mathayo 2:13-18 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Fahamu kwamba wakati 
mwingine Mungu huzungumza na 
Wakristo kupitia ndoto, lakini tunahitaji 
kuwa na hekima katika jinsi tunavyoshiriki 
ndoto hizo. 

• Moyo: Chunguza kwa uangalifu moyo 
wako ili kuona ikiwa mbegu za wivu (au 
dhambi nyingine yoyote) zimeanza kukita 
mizizi ndani ya moyo wako. 

• Mikono: Tambua wajibu wako wa 
kusaidia na kuwalinda watu 
wanaoteseka. 
 

Somo Katika 

Mstari: 

Ndugu zake wakamwambia, Je! wewe unataka kuwa mfalme juu yetu? 

Utatutawala kweli?” Nao wakazidi kumchukia kwa sababu ya ndoto yake na 

yale aliyosema. (Mwanzo 37:8) 

 

Muhtasari wa 

Maandishi 

 

Yakobo aliwapenda wanawe wote kumi na wawili, lakini alimpenda Yusufu 

kuliko wale wengine. Yakobo alimtengenezea Yusufu kanzu maalum. Kanzu hii 

ilikuwa nzuri sana na yenye rangi nyingi hivi kwamba inaweza kuvaliwa na 

mfalme. Ndugu za Yusufu walikasirika kwamba baba yao alimpenda Yusufu 

kuliko yeye alivyowapenda wao. Walikuwa na wivu sana na walitaka kumuua 

Yusufu. Siku moja, Yusufu alienda shambani kuwatafuta ndugu zake. Alipofika 

huko, ndugu zake walimkamata, wakamvua kanzu yake na kumtupa kisimani. 

Yuda, ndugu ya Yusufu, aliwaambia wengine wamuuze Yusufu badala ya 

kumuua. Baadhi ya Wamidiani waliokuwa wakipita njiani walimnunua Yusufu 

na kumpeleka Misri. Ndugu walichukua kanzu ya Yusufu, wakaifunika kwa 

damu ya mbuzi, na kuipeleka nyumbani kwa baba yao. Walimwacha Yakobo 

aamini kwamba Yusufu aliuawa na mnyama mkali. 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha  

1. Yusufu mwana kipenzi cha Yakobo, babake Yusufu. Mungu alisema na 
Yusufu kwa njia ya ndoto. 

2. Vazi la Mapambo. Njia moja ambayo Yakobo alionyesha kila mtu Yusufu 
alikuwa kipenzi chake ilikuwa kwa kumpa vazi la kifahari na la gharama 



kubwa. 
3. Ndugu. Yusufu alikuwa mwana wa 11 kati ya wana 12 wa Yakobo, na ndugu 

wakubwa 10 wote walimchukia Yusufu. Walimchukia kwa sababu Yakobo 
alimpenda kuliko wao, na pia walimchukia kwa sababu aliwaeleza kuhusu 
ndoto zake ambazo zilihusu jinsi watakavyomsujudia wote siku moja. 

4. Kisima. Siku moja, Yusufu alipokuja kuwachunguza ndugu, walitambua 
fursa yao ya kumwondoa Yusufu. Wakamvua vazi lake, wakamweka 
kisimani ili afe. Baadaye waliamua kumuuza Yusufu kama mtumwa badala 
ya kufia kisimani. Walipaka damu ya mnyama kwenye vazi hilo 
lililopambwa, wakalipeleka nyumbani kwa Yakobo, na kumwambia kwamba 
Yusufu alikuwa ameuawa na mnyama wa mwituni. Hata hivyo, Mungu 
alimlinda Yusufu na angetimiza ndoto zake siku moja. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Ahadi za agano za Mungu zinaendelea kupitia wazao wa Abrahamu, sasa 
kutoka kizazi cha Yakobo hadi kizazi kijacho. Kwa mara nyingine tena, ingawa, 
inaonekana Mungu hataendeleza ahadi za agano kupitia mwana mzaliwa wa 
kwanza, bali mwana mwingine. Katika kifungu hiki mwana wa 11, Yusufu, ndiye 
ambaye Mungu humpa ndoto, si mzaliwa wa kwanza. Ndoto hizo zinaashiria 
Yusufu na wengine kwamba angekuwa mkuu, na hata baba yake, Yakobo, 
angemsujudia. 
 
Haishangazi, ndugu zake walimuonea wivu sana Yusufu na wakapanga njama 
pamoja ili kuhakikisha ndoto zake hazitimii. Wakitumia hila, walimuuza Yusufu 
utumwani na kumdanganya baba yao, wakimwambia mnyama wa mwitu 
alimuua Yusufu. 
 
Sio wana wote walifurahiya mwendo huu wa matukio. Kwa kushangaza, 
Rubeni, mzaliwa wa kwanza, alijaribu kuokoa Joseph. 
 
Andiko la Agano Jipya: Kama Yusufu wa Agano la Kale, Mungu pia alizungumza 

na Yusufu wa Agano Jipya kupitia ndoto. Yusufu wote wawili wanaelekea Misri. 

Yusufu wa Agano la Kale kwa sababu ya chuki ya ndugu zake. Yusufu wa Agano 

Jipya kwa sababu ya chuki ya Mfalme Herode. Ingawa hivyo, katika visa vyote 

viwili, Mungu anafanya kazi, akivuruga mipango ya wanadamu wenye dhambi, 

ili kutimiza ahadi za agano. 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zenu ili mpokee kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nanyi leo. 
 



Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya  Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Hakuna shujaa katika kifungu hiki. Ni wazi kwamba ndugu hao hawakupaswa 

kuwatendea Yusufu au Yakobo kama walivyomtendea. Yakobo hakupaswa 

kucheza upendeleo na wanawe, akionyesha hadharani kila mtu alimpenda 

mwana mmoja kuliko wengine wote. Labda Yusufu alipaswa kuficha ndoto 

zake. Katika vifungu vijavyo Yusufu atakuwa shujaa, lakini kwa sasa, kifungu 

hiki cha Biblia kimejaa watenda dhambi, baba asiyejua lolote, na mwana 

asiyejua lolote. Kuna, hata hivyo, dokezo la jambo bora zaidi litakalokuja. 

• Je, ni aina gani ya uharibifu hutokea wazazi wanapopendelea mtoto 
mmoja kuliko mwingine, na wakati ndugu wanaporuhusu wivu kukua? 

• Je, Yusufu alipaswa kuwa wazi sana kuhusu ndoto ambazo Mungu 
alimpa? 
 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Huu hapa ni mfano mwingine wa jinsi mawazo ya ndani ya dhambi na hisia 

huonyeshwa katika tabia za dhambi. Ingawa inaweza kuwa kawaida kwa 

kiwango fulani cha ushindani wa ndugu kuwepo, ndugu za Yusufu waliruhusu 

dhambi kukua mioyoni mwao hivi kwamba walipanga njama ya kutenda 

dhambi mbaya sana. 

• Je, unafikiri ni kwa nini Rubeni, mzaliwa wa kwanza, alijaribu kumwokoa 
Yusufu, lakini baada ya kuwaruhusu ndugu wengine wamtupe Yusufu 
kisimani? 

• Ni yapi baadhi ya madhara ya muda mrefu ya dhambi ambayo hupitishwa 
kutoka kizazi kimoja hadi kingine? 
 

• Mikono: Je, tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Yakobo hakupaswa kuonyesha upendeleo sana kwa Yusufu. Yusufu alipaswa 

kuwa mwangalifu zaidi na wale alioshiriki nao ndoto zake. Ndugu zake 

wangepaswa kuelewa zaidi kwamba ni mara chache sana Mungu hutimiza 

ahadi zake za agano kupitia mwana mzaliwa wa kwanza. 

• Je, wazazi wanaweza kufanya nini ili kutoonyesha upendeleo, na hivyo 
kusababisha matatizo miongoni mwa ndugu? 

• Je, ndugu wanaweza kufanya nini ili kujilinda dhidi ya kuwa na wivu na 
kuruhusu chuki kukita mizizi ndani ya mioyo yao? 
 

Matumizi • Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 



 

 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 12 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Yusufu Gerezani  Picha 

Andiko la 

Somo: 

Mwanzo 40 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Warumi 5:1-11 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Kumfuata Mungu na kuishi 
maisha ya uadilifu kutasababisha 
magumu katika maisha haya, lakini 
magumu haya hayatalinganishwa na 
ukuu wa neema na utukufu wa Yesu 
katika maisha yetu. 

• Moyo: Kukuza imani ya Kikristo 
iliyokomaa kunahitaji mapito na 
vishawishi vinavyostahimili ambavyo 
vitaleta usafi wa moyo, akili na nafsi zetu. 

• Mikono: Badala ya kujiondoa kutoka kwa 
wengine tunapovumilia magumu, nyakati 
nyingine itikio bora zaidi ni kufikia 
kuwasaidia wengine tunapoteseka. 

Somo Katika 

Mstari: 

 Kwa maana taabu zetu nyepesi na za kitambo zinatupatia utukufu wa milele 

unaopita zote. (2 Wakorintho 4:17) 

 

Muhtasari wa 

Maandishi 

 

Yakobo alimpenda mmoja wa wanawe, Yosefu, kuliko alivyowapenda wengine. 

Ndugu zake wakawa na wivu kwa sababu ya cheo hiki cha pekee, pamoja na 

ndoto za Yusufu kwamba siku moja ndugu zake wote na baba yake 

watamsujudia. Yusufu aliuzwa na ndugu zake utumwani ambapo alishtakiwa 

kimakosa na kisha kutupwa jela huko Misri. Hata hivyo, kupitia zawadi ya 

kutafsiri ndoto ambayo Mungu alimpa Yusufu, hatimaye aliwekwa huru kutoka 

jela na kuwekwa mahali ambapo angeweza kuwabariki Wamisri. 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Yusufu. Yakobo alikuwa na wana 12, wa 11 aliitwa Yusufu, ambaye Mungu 
alimpa zawadi ya kuweza kufasiri ndoto. 

2. Jela. Ndugu zake Yusufu wakamwonea wivu, wakamuuza utumwani. 
Yusufu aliishia gerezani huko Misri. 

3. Mnyweshaji na Mwokaji. Akiwa gerezani alikutana na mnyweshaji na 
mwokaji wa Farao, ambaye Farao alimkasirikia. Wote wawili walikuwa na 
ndoto ambazo hawakuweza kufasiria, na hivyo Yusufu akajitolea kusaidia. 

4. Maana ya Ndoto Iliyofunuliwa. Kwa msaada wa Mungu, Yusufu alimfunulia 
mnyweshaji ndoto yake ilimaanisha kwamba Farao angemwachilia hivi 



karibuni. Hata hivyo, Yusufu alimfunulia mwokaji ndoto yake ilimaanisha 
kwamba Farao angemuua hivi karibuni. Hatimaye Farao aliota ndoto zenye 
kusumbua. Mnyweshaji aliyerejeshwa akamkumbuka Yusufu gerezani, na 
akaagiza Yusufu aletwe mbele ya Farao. Yusufu aliweza kutafsiri ndoto za 
Farao, na akawekwa huru kutoka jela na kuwekwa katika nafasi ya 
mamlaka kubwa huko Misri kwa sababu ya uwezo aliopewa na Mungu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Agano ambalo Mungu alifanya na Ibrahimu sasa linafikia kizazi cha nne, kupitia 

wana kumi na wawili wa Yakobo (aliyepewa jina jipya Israeli). Kama vile tu 

kulivyokuwa na pambano kubwa kati ya wana wa Isaka, Esau na Yakobo, vivyo 

hivyo kuna mzozo mkubwa kati ya wana wa Yakobo. Hasa, Yusufu, mwana wa 

11 wa Yakobo, alivumilia mateso makubwa kutoka kwa ndugu zake walioonea 

wivu upendeleo ambao Yakobo alimwonyesha Yusufu. Katika maisha yote ya 

Yusufu, alikabili mateso makubwa, lakini kupitia hayo yote Mungu alifanya kazi 

ili kuhifadhi maagano ambayo Mungu alifanya kwa kulinda familia ya Israeli. 

 

Yusufu alipokea ndoto kutoka kwa Mungu, na karama ya kutafsiri ndoto. Ndoto 

zake za kwanza (Mwanzo 37:1-11) ziliashiria kuwa angekuwa mkubwa zaidi wa 

kaka zake. Kuwaambia wengine kuhusu ndoto hizo kulifanya ndugu zake 

wapate wivu na kumuuza Yusufu utumwani. 

 

Akiwa gerezani huko Misri Yusufu alifasiri ndoto za wafungwa wawili wa Farao 

(Mwanzo 40). Hatimaye, Farao alipoota ndoto za kusumbua, mmoja wa 

wafungwa hawa, ambaye Yusufu alitabiri kufunguliwa kwao, alimwambia Farao 

kuhusu Yusufu (Mwanzo 41). Farao akamtoa Yusufu gerezani na kumwambia 

afasiri ndoto zake zinazomsumbua. Yusufu aliweza kutafsiri ndoto kwa sababu 

ya hekima ya Mungu. Kwa sababu hiyo, Farao alimwachilia Yosefu na kumfanya 

kuwa mtawala wa pili mwenye mamlaka katika Misri. 

 

Andiko la Agano Jipya: Kupitia mateso na ufufuo wa Yesu Kristo, ubinadamu 

umepata ufikiaji wa wokovu. Zaidi ya hayo, kama vile Yesu alilazimika kuteseka 

ili atuletee wokovu, vivyo hivyo wafuasi wa Yesu wanapaswa kutazamia 

kuvumilia mateso. Mateso haya, hata hivyo, si ugumu usio na maana. Badala 

yake, Mungu hutumia mateso ili kutufanya kuwa kama Yesu zaidi. 

 

Kanda ya Amri 10: Mwanzo 39 inatoa sababu kwa nini Yusufu anawekwa 

gerezani katika Mwanzo 40. Baada ya ndugu zake kumuuza utumwani, mmoja 

wa maafisa wa Farao, Potifa, alimnunua. Badala ya kuudhika na magumu yake, 

Yusufu alitokeza akiwa mfanyakazi hodari, na kwa msaada wa Mungu, 

alifanikiwa katika yote aliyofanya. Mke wa Potifa alikuwa mwanamke mwovu 

na alijaribu kumshawishi Yusufu. Yusufu, hata hivyo, alibaki mwenye nguvu 

licha ya majaribu, akiheshimu amri ya kutofanya uzinzi. Badala ya 

kunyenyekezwa na utimilifu wa Yusufu, mke wa Potifa alikasirika na kumshtaki 



Yusufu kwa kujaribu kumtongoza. Akimwamini mke wake, Potifa aliamuru 

Yusufu atupwe gerezani. 

✓ Mkuu: Kwa nini baadhi ya watu hawana wasiwasi na hisia za watu wengine, 
lakini wanazingatia tu kupata kile wanachotaka kwa gharama yoyote? 

✓ Moyo: Ingawa Yusufu alikuwa na kila sababu ya kuwa na hasira na uchungu 
juu ya hali yake huko Misri, unafikiri ni kwa nini alifanya kazi kwa bidii kwa 
ajili ya Potifa? 

✓ Mikono: Wakristo wanawezaje kujitahidi kufanya kazi kwa uaminifu, hata 
wakati waajiri wao hawaheshimu maadili ya Kikristo? 
 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki 
 

• Kichwa: Je, Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Ahadi za agano la Mungu kwa Ibrahimu na warithi wake hutiririka kupitia 

Yusufu hadi kizazi cha nne. Yusufu aliota ndoto kutoka kwa Mungu, na Mungu 

akampa uwezo wa kufasiri ndoto za wengine. Ingawa kuishi maisha ya uadilifu 

kulimletea Yusufu mateso makubwa, uaminifu wake katika kutumia vipawa vya 

Mungu hatimaye ulimpeleka kwenye nafasi ambayo angeweza kuwa baraka 

kubwa kwa wengine. Ikiwa ni pamoja na kuwa sehemu muhimu ya kuhakikisha 

kwamba ahadi za agano la Mungu zingeenea hadi kizazi cha tano. 

✓ Tunaweza kuepuka aina fulani za mateso kwa kuishi maisha ya uadilifu, 
lakini ni aina gani za mateso ambayo Wakristo wanaweza kukabiliana 
nayo kwa kuishi maisha ya uadilifu? 

✓ Je, ni baadhi ya rasilimali gani Wakristo wanazo ili kubaki waaminifu kwa 
Mungu katikati ya mateso? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Ingawa siku zote tunataka kuepuka maumivu na mateso, Biblia hufunua daima, 

ili kuwa waaminifu kwa Mungu, mara nyingi ni lazima tuvumilie magumu. Hata 

hivyo, Mungu anaweza kutumia magumu hayo kutufanya tuwe Wakristo 

wakomavu zaidi. Kwa hivyo, ni lazima tupigane dhidi ya jaribu la kuanguka 

kutoka kwa Kristo wakati mateso yanapokuja, na kupigana na uchungu 



unaoweza kutoka kwa mateso. Badala yake, ni lazima kuruhusu Mungu 

kutumia mateso hayo kuzalisha wema wa Kikristo katika maisha yetu. 

✓ Je, ni baadhi ya njia gani ambazo umeona mateso hatimaye yakipelekea 
baadhi ya wema wa Kikristo ambao Paulo anaandika juu yake katika 
Warumi 5:3-4? 

✓ Je, mioyo yetu itabadilikaje tukikosa kuamini kwamba Mungu anaweza 
kuleta mema kupitia mateso yetu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Ndoto ambazo Yusufu alipokea na tafsiri alizoshiriki kuhusu ndoto za watu 

wengine wakati mwingine ziliekeleza kwa baraka, lakini nyakati nyingine 

zilisababisha mateso. Mara nyingi tunajaribiwa kutowafikia na kuwasaidia 

wengine kwa kuhofia sisi tunaweza kuteseka pia. Hata hivyo, si kwa kujiondoa 

kutoka kwa wengine ambapo Habari Njema ya Kristo inaenezwa kwa wale 

wanaohitaji. Badala yake, ni katika kuwasaidia wengine kupitia maumivu yao 

kwamba Yesu anaonyesha upendo wake na uponyaji kwa wale wanaohitaji 

sana upendo na uponyaji. 

✓ Je, tunawezaje kutambua wakati Mungu anatuita ili kuwasaidia wengine? 
✓ Tunawezaje kutambua mateso ambayo Mungu anatuitia tuvumilie, 

mistari ambayo sisi hujiweka katika hatari bila sababu nzuri bila hekima? 
 

Matumizi 

 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala la Bwana. 
 

 

 

 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 13 

 

Kichwa cha 

Somo: 

Yusufu Anatawala Misri Picha 

Andiko la 

Somo: 

Mwanzo 41 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Warumi 8:26-39 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua Mungu anatumia wivu 
wa ndugu zake Yusufu kumtuma Yusufu 
Misri ili kuandaa njia ambayo Mungu 
angeiokoa familia yake kutokana na njaa 
inayokuja. 

• Moyo: Elewa kwamba Mungu anaweza 
kutumia maumivu na magumu 
tunayovumilia kuwabariki wengine, lakini 
ikiwa tu tunaweka mioyo yetu wazi kwa 
kazi ya uponyaji ya Yesu. 

• Mikono: Katika nyakati ngumu kataa 
kukatishwa tamaa, kwa maana Mungu 
mara nyingi hutuweka katika hali ambazo 
hatukutarajia kuwa nazo, ili kuleta neema 
kwa watu ambao hawatarajii neema. 

Somo Katika 

Mstari: 

Mungu alinituma mbele yenu ili kuwahifadhia mabaki duniani na kuokoa 

maisha yenu kwa wokovu mkuu. (Mwanzo 45:7) 

 

Muhtasari wa 

Maandishi 

 

Usiku mmoja, Farao wa Misri aliota ndoto ya ajabu. Walikuwa kama ng'ombe 

saba waliokonda, wakila ng'ombe saba wanono. Farao alitaka kujua ndoto yake 

ilimaanisha nini. Kisha mnyweshaji wake akamkumbuka mtu aliyekuwa gerezani 

ambaye angeweza kufasiri ndoto. Jina lake lilikuwa Yusufu. Farao akatuma watu 

kumwita Yosefu na kumwambia kuhusu ndoto hiyo. Yusufu alisema kwamba 

kwa miaka saba Misri itakuza mazao ya ajabu. Kwa miaka saba iliyofuata, 

kungekuwa na njaa mbaya sana. Farao alimwamini Yusufu na kumfanya 

mtawala katika Misri. Kazi ya Yusufu ilikuwa kuhakikisha Wamisri walihifadhi 

chakula kingi katika miaka hiyo saba ya mema. Walihitaji kuwa na chakula cha 

kutosha kula wakati wa miaka saba ya njaa. Wakati wa njaa, familia ya Yosefu 

ilienda Misri kununua chakula. Yosefu alifurahi kuona familia yake kwa sababu 

hakuwa amewaona kwa miaka mingi. Mungu alikuwa mwaminifu kwa Yusufu. 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

1. Yusufu alikuwa wa uzao wa Ibrahimu. Ijapokuwa ndugu zake walimwonea 
wivu na kumuuza utumwani, kwa sababu Yusufu alitumia zawadi ambazo 
Mungu alimpa, aliweza kuwa mtu wa pili kwa mamlaka katika Misri. 



Picha 2. Mtawala katika Misri. Kupitia zawadi ya Yosefu aliyopewa na Mungu ya 
kuweza kufasiri ndoto, aliweza kumwonya Farao njaa kubwa iliyokuwa 
inakuja. Kwa hivyo, Farao alimpa Yusufu jukumu la kuandaa Misri kuhifadhi 
nafaka sasa ili wawe na vya kutosha kustahimili njaa. Yusufu aliongoza 
juhudi za kujenga majengo makubwa ya kuhifadhi nafaka zote. 

3. Silo. Njaa ilikuja kama Yusufu alivyofunua ingekuwa. Hata hivyo, kwa sababu 
ya matayarisho ambayo Yusufu alifanya, Wamisri walikuwa na chakula kingi. 
Hatimaye ndugu za Yusufu wangekuja Misri wakiwa na njaa sana, na Mungu 
angewaandalia chakula kupitia Yosefu. Kwa hiyo, kile ambacho ndugu 
walikuwa wamekusudia kwa uovu, Mungu aliweza kugeuka na kutumia kwa 
wema, kwa Wamisri na ili kuweka maagano yake kwenda kwa kizazi kipya. 

 

Maudhui ya 

Maandishi 

Kwa kushangaza, kupitia mwenendo mwovu wa ndugu za Yosefu, mke wa 

Potifa, na usahaulifu wa mkuu wa wanyweshaji wa Farao, bado Yosefu aliishia 

mahali pazuri kabisa kwa wakati ufaao ili kuokoa Misri na familia ya baba yake 

kutokana na njaa iliyokuwa inakuja. 

 

Hayakuwa mapenzi ya Mungu kwamba ndugu za Yosefu wamuuze utumwani, 

wala mke wa Potifa alijaribu kumtongoza. Hata hivyo, Mungu aliweza kufanya 

kazi kupitia tabia hizo za dhambi na akatumia kipawa cha kutafsiri ndoto 

kumweka Yusufu katika hali ambayo angeweza kuwa baraka kubwa kwa 

wengine. 

 

Andiko la Agano Jipya: Hakuna aliyewazia ni wokovu mkuu kiasi gani ambao 

ungeweza kuja kupitia kifo cha Masihi. Hata hivyo, Mungu alifanya kazi kupitia 

chaguzi za dhambi za wengine kuleta wokovu huu mkuu. Kwa maana wakati 

Mungu anafanya kazi, hakuna chochote, chochote kabisa, kinachoweza 

kuwatenganisha Wakristo na upendo wa Mungu. 

 

Kanda ya Tunda la 6 la Roho: Wema. Wakristo wanapaswa kuishi kwa 

kudhihirisha imani yao kwa Mungu katika maisha yao ya kila siku. Neno hili 

"wema" linamaanisha kuwa na tabia ya juu ya maadili, ya ubora wa juu. 

Wakristo wanajaribiwa kuishi chini ya viwango vya maadili vya jamii 

wanamoishi, lakini maandiko yanawaita Wakristo kuishi kulingana na viwango 

vya juu vya maadili ambavyo Mungu amefunua katika maandiko. Wakati 

mwingine, kama vile Yusufu, kuishi kwa viwango vya juu vya maadili hutokeza 

mnyanyaso, wala si sifa. Hata hivyo, Mkristo anayeishi ili kumheshimu Mungu, 

hata ingawa anaweza kuteseka kwa njia za muda, atapata thawabu kubwa 

kutoka kwa Mungu. Kwa Yusufu, thawabu hiyo ilikuja katika maisha haya na yale 

yajayo. Kwa wengine, thawabu itakuja tu upande wa pili wa kifo, wakati 

tunapomwona Kristo uso kwa uso. 

• Kichwa: Je, ni baadhi ya hatari zipi za kumpokea Kristo kama Mwokozi 
wako, lakini usiishi kwa ukamilifu uhusiano huo katika maisha yako ya 



kila siku? 

• Moyo: Ni kwa njia gani ambazo kuishi maisha ya viwango vya juu vya 
maadili kunaweza kumwokoa Mkristo kutokana na aina nyingi za 
mahusiano yaliyovunjika na kuvunjika moyo? 

• Mikono: Je, itakuwaje kuishi maisha ya wema katika jamii yako wiki 
ijayo? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui wa Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki 
 

 

• Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Agano ambalo Mungu alifanya na Ibrahimu linaendelea sasa hadi kizazi cha nne 

kwa njia ya kushangaza zaidi. Mungu alitenda kupitia baraka alizompa Yusufu, 

na alishughulikia chaguzi zenye dhambi za wengine, ili kuleta ulinzi kwa uzao wa 

Abrahamu na kwa Wamisri. Ilichukua zaidi ya miaka kumi kwa Yusufu kuachiliwa 

kutoka utumwa na jela na kutambua njia ambayo Mungu aliweza kuchukua 

mambo mabaya na kuyageuza kuwa mema. 

✓ Je, ni baadhi ya ulinganifu gani kati ya maisha ya Yusufu na maisha ya 
Yesu, Mungu alipofanya kazi kupitia kwao kuwaokoa wengine? 

✓ Unafikiri ni kwa nini Yusufu aliendelea kuishi maisha ya uadilifu, hata 
wakati wengine waliendelea kumsaliti? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Ni jambo moja kujua katika vichwa vyetu kwamba Mungu anaweza kuleta 

mema kutokana na mateso. Hata hivyo, ni jambo lingine kungojea kwa uaminifu 

mambo hayo mema yajayo. Katikati ya wakati ambapo mateso huanza na 

tunapoona mema ambayo Mungu huleta kutoka kwao, lazima tufanye kazi 

kuweka mioyo yetu safi na wazi kwa kazi ya uponyaji ya Mungu.   

✓ Je, ni nyenzo zipi ambazo Mungu amewapa Wakristo ili zitusaidie kulinda 
mioyo yetu dhidi ya kuwa migumu tunapokabiliana na mateso? 

✓ Je, ni njia zipi ambazo Mungu anaweza kutumia mateso tunayopitia ili 
kutusaidia kuwahudumia wengine wanaoteseka? 

 



• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Maisha ya maana kwa kawaida sio maisha rahisi. Badala yake, kupitia sulubu ya 

mateso, tabia yenye nguvu huundwa ndani ya mtu. Yusufu anaonyesha katika 

maisha yake kujitolea kwa Mungu, hata wakati hangeweza kuona au kuelewa 

jinsi Mungu angemuokoa kutoka kwa shida zake nyingi. Wakati Yusufu 

akimngoja Mungu amletee mema kutokana na magumu yake, bado aliishi 

maisha ambayo yaliwabariki wengine 

✓ Je, ni baadhi ya tabia gani za kivitendo tunazoweza kusitawisha ambazo 
zitatusaidia tusiwe na uchungu au kuanguka mbali na Mungu wakati 
mateso yanapokuja? 

✓ Je, ni njia gani tunaweza kuwashirikisha wengine baadhi ya hekima na 
maarifa tuliyojifunza kwani Mungu ametuinua kutoka katika mateso ili 
tuone mema ambayo yametokana na mateso? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia somo la 
leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na mwingine, na 
kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 14 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Mtoto Musa Anaokolewa Picha 

Andiko la 

Somo: 

Mwanzo 2:1-10 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Mathayo 2:13-23 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Sherehekea ukweli kwamba 
Mungu anaweza kutegemewa, kwa 
sababu Mungu anaendelea kuwa 
mwaminifu kwa maagano kwa kutoa 
mwokozi kwa Waisraeli walipomlilia 
kutoka utumwani Misri. 

• Moyo: Thibitisha kwamba ubaguzi wa 
rangi ni mbaya. Mungu aliumba watu 
wote na Yesu alikufa ili kuokoa watu 
wote. 

• Mikono: Weka kivitendo usadikisho 
kwamba ni wajibu wetu kuwatetea, na 
kuwalinda wale wanaokandamizwa, 
haijalishi ni tofauti kadiri gani na sisi. 
 

Somo Katika 

Mstari: 

Mtoto alipokua, alimpeleka kwa binti ya Farao naye akawa mwanawe. 

Akamwita jina lake Musa, akisema, Nilimtoa majini. (Kutoka 2:10) 

 

Muhtasari wa 

Maandishi 

 

Farao mpya wa Misri alifikiri kulikuwa na Waebrania wengi sana katika nchi 

yake. Waisraeli pia waliitwa Waebrania. Kwa hiyo, Farao akaamuru kwamba 

watoto wote wa kiume wa Kiebrania wauawe. Musa alipozaliwa, mama yake 

alitaka kumficha ili asiuawe. Musa alipokua, mama yake aliona ni vigumu 

kumficha. Ilibidi afikirie haraka njia nyingine ya kumuokoa mtoto wake mdogo. 

Alitengeneza kikapu kidogo cha kumweka Musa ndani na kukiweka ndani ya 

Mto Nile. Binti yake, Mariamu, alitazama kikapu ili kuhakikisha kwamba hakuna 

chochote kilichotokea kwa mtoto. Binti ya Farao aliposhuka mtoni kuoga, 

alipata kikapu kidogo. Ndani yake, aligundua mtoto mdogo wa Kiebrania. Binti 

ya Farao aliamua kubaki mtoto wa kiume. Musa hakukua na familia yake halisi, 

lakini alikuwa salama. 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Mto Nile. Baada ya Yusufu kufa, Farao mpya alianza kutawala ambaye 
hakuheshimu jinsi Mungu alivyookoa Misri kupitia Yusufu. Familia ya Yusufu 
ilikuwa imekuja kuishi Misri, na ikawa watu wengi sana, walioitwa 
Waebrania. Farao akaogopa jinsi Waebrania walivyokuwa wanaongezeka, 
akaamuru kwamba wanaume wote wazamishwe katika Mto Nile. 



2. Mtoto Musa. Mama mmoja wa Kihebrania aliamua kutomzamisha mtoto 
wake mchanga, lakini akamweka kwenye kikapu katika Mto Nile. Jina la 
mtoto huyo lilikuwa Musa. 

3. Kikapu. Kikapu kikaelea chini ya Mto Nile hadi kilipofika mahali ambapo 
binti ya Farao alikuwa anaoga. Alikiona kikapu, akamsikitikia yule mtoto 
mchanga Mwebrania, na kuwaagiza wahudumu wake wamletee mtoto 
huyo. 

4. Binti wa Farao. Dada mkubwa wa Musa alikuwa akitazama hayo yote kwa 
mbali na akamwuliza binti ya Farao ikiwa angepata mama Mwebrania 
anyonyeshe na kumtunza mtoto huyo. Binti ya Farao alikubali. 

5. Dada yake Musa. Kwa hiyo, dada ya Musa alimpeleka nyumbani kwake na 
mama yake akamtunza mpaka alipokuwa mkubwa. 

6. Maji. Mungu aliokoa familia ya Nuhu kutoka kwa mafuriko katika safina, 
Mungu alimwokoa Musa kutoka kwenye Nile ndani ya kikapu. Mungu 
angemtumia Musa kuwakomboa Waebrania kutoka utumwani kwa 
kuwapitisha katika Bahari ya Shamu. Ubatizo ni sakramenti ya Kikristo, 
ishara ya kuokolewa kutoka kwa dhambi zao na Mungu kwa kuzamishwa 
katika maji. 

 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mungu aliendelea kuwa mwaminifu kwa agano alilofanya na Abrahamu kwa 

kuwalinda Waisraeli. Vizazi vingi vya watu wa Mungu vimeishi Misri baada ya 

Yusufu; hata hivyo, watu wa Mungu hawaishi tena katika uhuru na baraka, bali 

katika utumwa. Vilio vyao vimepaa hadi mbinguni, na Mungu aanza kuandaa 

njia ya uhuru kwa ajili yao kupitia kumwokoa mtoto mchanga Musa kutokana na 

kifo. 

 

Kwa kuogopa kuongezeka kwa hesabu ya Waisraeli wanaoishi Misri, Farao 

aliamuru watoto wote wachanga wa kiume Waisraeli wauawe wanapozaliwa. 

Mama mmoja alikataa agizo hili na kumweka salama mtoto wake nyumbani kwa 

miezi mitatu. Wakati hakuweza tena kumficha mtoto, alimweka kwenye kikapu 

ndani ya Nile akitumaini angeokolewa. Neno la Kiebrania linalotumika hapa kwa 

ajili ya “kikapu” ni sawa na lilelile lililotumika katika akaunti ya Nuhu katika 

Mwanzo 6 kwa safina aliyokuwa akijenga. Katika masimulizi yote mawili, Mungu 

aliandaa njia ya kuwakomboa watu wa Mungu kutoka katika uharibifu. 

 

Binti ya Farao alimwona mtoto huyo, akamhurumia, na akamchukua mtoto 

huyo kuwa wake. Hivyo, Mungu alimwokoa Musa kutoka katika kifo ili akue na 

kuwakomboa Waisraeli kutoka utumwani Misri. 

 

Andiko la nyongeza: Kama Musa, Mungu alitoa njia ya usalama kwa mtoto Yesu 

ambaye maisha yake yalikuwa hatarini na mtawala mwingine, kama Farao, 

ambaye aliogopa kupoteza mamlaka. 

 



Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki 
 

 

• Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mungu anaendelea kuwalinda Waisraeli, akiwa mwaminifu kwa agano pamoja 

na Abrahamu. Ingawa Mungu aliwatuma Waisraeli Misri katika siku za Yusufu ili 

kuwaokoa na njaa, sasa, vizazi baadaye, Farao anawakandamiza na kuwatumia 

kama watumwa huko Misri. Mungu anaona mateso yao na kuanza kumwinua 

mmoja wa wazao wa Abrahamu ambaye atawakomboa Waisraeli kutoka katika 

utumwa wao. 

✓ Kwa nini kuna migogoro mingi kati ya vikundi vya watu nyakati za Biblia na 
leo? 

✓ Je, Injili ya Yesu Kristo, na hadhi ya Wakristo wote kama Watu wa Mungu, 
inaonyeshaje kwamba ubaguzi wa rangi ni dhambi? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Tunaweza kufanya madhara makubwa kwa wengine katika kujaribu kujilinda 

tunaporuhusu mioyo yetu kujazwa na hofu. Hili hutokea katika viwango vya 

kitaifa huku jamii moja ikikandamiza jamii nyingine, lakini pia hutokea katika 

kiwango cha uhusiano wetu wa kibinafsi wakati watu wanaporuhusu woga 

kuzaa ubaguzi wa rangi mioyoni mwao. 

✓ Je, tunawezaje kuhakikisha kwamba tofauti tulizo nazo na wengine zisiwe 
vizuizi kwetu kuwapenda katika Kristo? 

✓ Je, ni hatua gani tunaweza kuchukua ili kuwashirikisha watu walio tofauti 
na sisi, na kutafuta kuelewa maadili na vipaumbele vyao? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Katikati ya Farao kudai vifo vya watoto wa kiume Waebrania, Mungu anaweza 

kumtumia binti ya Farao kuwa sehemu ya historia ya wokovu wa watu wa 

Mungu Israeli. Tunapaswa kukumbuka kwamba wakati fulani baraka na ulinzi 

wa Mungu utatiririka katika maisha yetu na watu ambao hawamfuati Mungu au 

wanaotafuta kumheshimu Mungu kwa maisha yao. Kwa kuongezea, kwamba 

Mungu atatutumia kuwalinda na kuwabariki wale wanaohitaji ulinzi, wawe ni 



Wakristo au la. 

✓ Ikiwa Mungu anaweza kutumia watu wasioamini kuwabariki na kuwalinda 
wengine, basi wewe kama mfuasi wa Yesu Kristo unawezaje kuwabariki na 
kuwalinda wale wasiosema wanamfuata Mungu? 

✓ Je, unawezaje kuwatetea na kuwalinda wale wanaokandamizwa katika 
jamii yako hata kama wako tofauti sana na wewe? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kishiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia somo 
la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na mwingine, 
na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 15 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kijiti Kinachowaka Picha 

Andiko la 

Somo: 

Kutoka 3:1-4:18 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Matendo ya Mitume 7:17-37 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa kwamba Mungu alisikia 
vilio vya watu wake wakiteseka huko 
Misri, akamwagiza Musa aende mbele ya 
Farao, awaongoze Waisraeli kutoka Misri, 
na kuelekea Nchi ya Ahadi. 

• Moyo: Tambua kwamba Wakristo 
wanaweza kuona mwito wa Mungu juu 
ya maisha yao kuwa wa kutisha. Musa 
aliogopa kile ambacho Mungu alikuwa 
akimwita kufanya. 

• Mikono: Jitolee kuishi kulingana na amri 
za Mungu ili uweze kupata imani ya 
kutumaini wakati wito wa Mungu juu ya 
maisha yako unaonekana kuwa hatari. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

BWANA akasema, Hakika nimeyaona mateso ya watu wangu huko Misri. 

Nimewasikia wakilia kwa sababu ya waendeshaji watumwa wao, na nina 

wasiwasi juu ya mateso yao. (Kutoka 3:7) 

 

Muhtasari wa 

Maandishi 

 

Musa alipokua, alitoka Misri na jumba la kifalme la Farao na kwenda kuishi 

Midiani. Siku moja Musa alipokuwa kondeni akichunga kundi lake la kondoo, 

aliona kijiti kinawaka moto. Musa akaenda kutazama kwa karibu. Hajawahi 

kuona kijiti kinachowaka moto ambacho hakikuteketea. Mungu akamwita Musa 

katika kijiti kilichowaka moto, “Musa! Musa!” Musa aliogopa kumwangalia 

Mungu lakini akasema, “Mimi hapa”. Mungu alimwambia Musa aende Misri na 

kumwambia Farao awaachilie Waisraeli ambao alikuwa anawaweka kama 

watumwa. Musa aliogopa, na alikuwa na maswali mengi kwa Mungu. “Mimi si 

mtu muhimu, kwa nini Farao anisikilize? Je, Waisraeli wataamini kwamba 

Mungu alinituma niwakomboe kutoka utumwani?” Mungu alimwambia Musa 

asiogope kwa sababu atakuwa pamoja naye. Musa alimwamini Mungu. Alifanya 

kile ambacho Mungu alimwomba, ingawa aliogopa. 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

1. Musa alikuwa Mwisraeli ambaye, ingawa alilelewa Misri, sasa anachunga 
kondoo mbali na Misri. Wamisri wanawafanya Waisraeli kuwa watumwa. 

2. Kijiti Kinachowaka Moto. Mungu anasababisha kijiti kuwaka moto, lakini 



Picha kijiti hakikuteketea. 
3. Kwa moto, lakini sio kuwaka. Musa alishangazwa na tukio hilo, akasogea 

karibu na kuona maono ya ajabu. 
4. Kushtushwa na sauti ya Mungu. Mungu alimwita Musa kutoka katika kile 

kichaka. Alimwita Musa arudi Misri na kuwakomboa Waisraeli kutoka katika 
mateso na utumwa wao. Musa aliogopa kile ambacho Mungu alimwamuru 
kufanya. Mungu alimpa Musa uhakikisho mwingi, na akafanya miujiza 
mingine ya pekee zaidi kuliko kichaka kilichowaka moto ambacho 
hakikuteketea. Hatimaye Musa alikubali kufanya kile ambacho Mungu 
alimuitia kufanya. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Wamisri wamewafanya Waisraeli kuwa watumwa, Watu wa Mungu. Waisraeli 

walimlilia Mungu ili awakomboe. Mungu alisikia kilio cha Waisraeli cha 

kuwaokoa na akajitayarisha kuwakomboa kupitia Musa. 

 

Mungu alimwokoa Musa kutokana na kifo akiwa mtoto wakati mama yake 

alipomweka kwenye kikapu na kukiweka ndani ya Mto Nile. Alifanya hivyo 

badala ya kumtupa ndani ya Nile kama Farao alivyowaamuru Waisraeli wote 

wafanye na watoto wao wachanga. Binti ya Farao alimwona akielea ndani ya 

kikapu na kumwokoa. Alimlea kama Mmisri. 

 

Hata hivyo, ingawa alilelewa kama Mmisri, Musa alijua kwamba yeye pia ni 

Mwisraeli. Siku moja Musa aliona Mmisri akimpiga Mwisraeli na Musa akaingilia 

kati kwa kumuua Mmisri huyo. Habari zilipotoka kuhusu mauaji hayo, Musa 

alikimbia Misri na kuwa mchungaji huko Midiani. 

 

Mungu alisababisha kijiti kiwake moto, lakini kisiteketee. Musa alikwenda kuona 

ajabu hii, na kutoka kwenye kile kichaka, Mungu akamwita Musa. Mungu 

alimwita Musa arudi Misri na kumtaka Farao awaachilie Waisraeli. Ingawa 

kichaka kilichokuwa kinawaka moto kilikuwa kitu cha kustaajabisha, Musa alitilia 

shaka kwamba angefaulu. Musa aliibua pingamizi nyingi kwa Mungu. Kwa kila 

pingamizi la Musa, Mungu alitoa hakikisho, na hata kufanya miujiza zaidi ili 

kuongeza imani ya Musa. 

 

Hatimaye Musa alikubali kutii wito wa Mungu juu ya maisha yake. 

 

Andiko la Agano Jipya: Stefano alikuwa shahidi wa kwanza wa imani ya Kikristo. 

Matendo ya Mitume 7 inarekodi utetezi wa Stefano wakati alitetea mahubiri 

yake juu ya Yesu mbele ya Wakaldayo, baraza tawala katika Israeli. Katika 

utetezi wake, Stefano anaeleza jinsi Yesu ni utimilifu wa ahadi ambazo Mungu 

alitoa katika Agano la Kale kupitia Musa ambaye alisema Mungu atamwinua 

nabii mwingine kama Musa. Stefano anatangaza kwamba nabii Musa 

alizungumza kuhusu Yesu wa Nazareti. 



 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa  kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia 
 

Shiriki 
 

 

• Kichwa: Je,Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Misri inawafanya watu wa Mungu kuwa watumwa, na Waisraeli wanamlilia 

Mungu. Mungu anaamua kuwakomboa kutoka utumwani na kuwapeleka katika 

nchi yenye baraka ambapo wanaweza kuishi na kuabudu kwa uhuru. Mungu 

anamchagua Musa kuwa mtu wa kuwaweka huru Waisraeli na kuwaongoza 

kwenye Nchi ya Ahadi. Hata hivyo, Musa aliogopa wito wa Mungu juu ya maisha 

yake. Ilibidi Mungu amhakikishie Musa kwamba kile ambacho Mungu 

amemwita kufanya, Mungu angempa uwezo wa kufanya. Mungu ni mwaminifu 

kwa ahadi hizi, na hatimaye Musa angewaongoza Waisraeli kwenye Nchi ya 

Ahadi. 

✓ Kwa nini Musa alikuwa katika hali ya kipekee kuweza kuwa kiongozi wa 
Waisraeli na kutoa matakwa kwa Farao? 

✓ Unafikiri kwa nini Musa alihitaji Mungu afanye miujiza mingi kabla ya 
Musa kukubali kumtii Mungu? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kama Musa, Wakristo wengi wanaogopa nyakati fulani kutii amri za Mungu. 

Ingawa amri ni mara chache sana za ujasiri kama kumwambia dikteta kuwaweka 

huru watu waliotumwa, mara nyingi Wakristo bado wana hatari ya mateso. 

Kama vile mwingiliano huu kati ya Musa na Mungu unavyoonyesha, Mungu 

yuko tayari kufanya kazi na mashaka yetu na hawakatai Wakristo kwa sababu tu 

wanaweza kukosa imani. 

✓ Ni ipi baadhi ya mifano ya njia ambazo kuwa mwaminifu kwa wito wa 
Mungu juu ya maisha ya Mkristo kunaweza kusababisha mateso na 
mateso? 

✓ Wakristo wana ahadi gani zinazoweza kuwatia moyo wanapovumilia 
mateso na mateso kwa sababu ya kuwa waaminifu kwa Mungu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 



Mungu bado anasikia kilio cha mateso kutoka kwa watu na bado anawatuma 

Wakristo kusaidia kuwaondolea mateso. Hata hivyo, ili kuwasaidia wengine, 

mara nyingi Wakristo watahitaji kuhatarisha usalama wao wenyewe au maisha 

ya starehe. Walakini, kama vile Kristo alivyoteseka katika mwili, ndivyo Mungu 

pia wakati mwingine huwaita Wakristo sio tu kuamini mioyoni mwao, lakini pia 

kuweka imani yao katika vitendo. 

✓ Unawezaje kujiandaa kusikia wito wa Mungu juu ya maisha yako? 
✓ Je, ni baadhi ya hatua gani unaweza kuchukua ili kuwasaidia wengine 

wanaoteseka? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia somo 
la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na mwingine, 
na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



     Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 16 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Mapigo Kumi ya Huko Misri  Picha 

Andiko la 

Somo: 

Kutoka 7:1-13 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

LLuka 12:4-12 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Chunguza moyo wako na 
utambue kiwango chako cha ujasiri. 
Ujasiri unahitajika ili Wakristo wafanye 
mapenzi ya Mungu. Uwepo wa Mungu 
na uwezo wake vitatia nguvu ujasiri 
wako. 

• Moyo: Amini Mungu hatakuacha wala 
kukupinga kamwe, hivyo hofu 
inaposhika moyo wako, usikate tamaa. 

• Mikono: Uwe jasiri wiki hii, hata katikati 
ya majaribu na majaribu. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Nawaambia, kila mtu atakayenikiri mbele ya watu, Mwana wa Adamu naye 

atamkiri mbele ya malaika wa Mungu. (Luka 12:8) 

 

Muhtasari wa 

Maandishi 

 

Wamisri waliwalazimisha Waisraeli kuwatumikisha kama watumwa. Waisraeli 

walimlilia Mungu na kumwomba awakomboe kutoka utumwani. Mungu alisikia 

kilio chao na kuwatuma Musa na Haruni kwenda Misri. Walipaswa kumwambia 

Farao awaweke huru Waisraeli. Ikiwa angekataa, Mungu angepeleka pigo Misri. 

Musa na Haruni walikwenda kwa Farao mara nyingi na kumwambia awaweke 

huru Waisraeli. Kila mara walipoenda, Farao alikataa na kusema, “Hapana! 

Mungu alikuwa mwaminifu kwa neno lake. Farao alikataa kuwakomboa 

Waisraeli mara tisa tofauti, kwa hiyo Mungu akapeleka mapigo haya tisa kwa 

Misri: maji yakageuka kuwa damu; vyura; mbu; nzi; kifo cha mifugo; majipu; 

mvua ya mawe ya mauti; nzige; na giza kuu katika Misri, mchana kutwa na 

usiku. Baada ya hayo yote, Farao bado hakuwaruhusu Waisraeli waende zao. 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Musa anarudi Misri kumwambia Farao kwamba lazima awaweke huru 
Waisraeli ambao Farao anawafanya watumwa huko Misri. Musa ana fimbo 
yake, kama Mungu anavyoamuru, tayari kuitumia kufanya muujiza wake wa 
kwanza wa kuigeuza kuwa nyoka. 

2. Ikulu. Akiita ujasiri mwingi, Musa anasimama mbele ya mtawala wa Misri na 
kuonya ikiwa Farao hatawaacha Waisraeli waende huru, basi Mungu ataleta 
mapigo juu ya Misri. 



3. Farao anakataa kumheshimu Mungu, badala yake anajiona kuwa hahitaji 
kumtiisha Mungu wa Musa. 

4. Vyura. Pigo la pili ni pigo la vyura, wakati vyura walipoijaza nchi. Wakati wa 
kila pigo, Farao alisema angewaweka huru Waisraeli, lakini Musa alipoomba 
na tauni ikatulia, Farao aliufanya moyo wake kuwa mgumu na kulirudia 
neno lake. 

 

Maudhui ya 

Maandishi 

Musa alirudi Misri kwa amri ya Mungu, ili kuwakomboa Waisraeli kutoka 

utumwani na kuwapeleka kwenye Nchi ya Ahadi. Mungu alishinda hofu ya Musa 

kwa kufanya miujiza kwa ajili ya Musa. Sasa Musa anafanya miujiza kwa niaba 

ya Mungu ili kumwonyesha Farao uwezo mkuu wa Mungu. Farao aliamini 

miungu wengi, aliamini hata kuwa ana uungu. Kwa hiyo, hakuamini kwamba 

alihitaji kutii “mungu” wa Musa. Hata hivyo, kama Musa alivyoonyesha katika 

mapigo yote ya Mungu juu ya Misri, Mungu wa Musa ndiye Mungu wa pekee 

wa kweli aliye na mamlaka juu ya viumbe vyote. 

 

Kuna mjadala kati ya wasomi wa Biblia kuhusu ripoti za moyo mgumu wa Farao. 

Wakati mwingine Biblia inasema Mungu aliufanya moyo wa Farao kuwa mgumu 

(Kutoka 9:12), wakati mwingine inasema Farao aliufanya moyo wake kuwa 

mgumu (Kutoka 8:15), na hatimaye, kuna nyakati ambazo Biblia inaripoti habari 

za Farao. moyo ulikuwa mgumu (Kutoka 7:13), bila kutambua muigizaji yeyote 

aliyesababisha kitendo hicho. Kwa ujumla, ripoti za Mungu kuufanya moyo wa 

Farao kuwa mgumu huja wakati wa mapigo manne ya mwisho, baada ya 

marejeo ya Farao kuufanya moyo wake kuwa mgumu wakati wa mapigo ya 

awali. Tafsiri moja ya jambo hili ni, baada ya Farao kuendelea kutenda dhambi, 

Mungu alimtoa Farao kwenye dhambi yake. (tazama Warumi 1:18-32) 

 

 Mwanzoni, Farao alikataa kutii amri ya Mungu kupitia Musa. Kwa hiyo, baada 

ya muda Mungu alituma mfululizo wa mapigo kumi juu ya Misri. Hatimaye Farao 

alikubali baada ya pigo la 10. 

 

Andiko la nyongeza: Yesu aliwaonya wafuasi wake ni lazima wawe tayari 

kusema kwa niaba ya Mungu mbele ya wengine. Kuwa mfuasi wa Yesu 

kunaweza kusababisha mateso na maumivu, lakini ni bora kuteseka kwa ajili ya 

Yesu kuliko kukataa amri za Yesu, na hivyo kukataliwa na Yesu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 



 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki 
 

 

• Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mungu anasikia kilio cha Waisraeli waliokuwa watumwa na kumtuma Musa 

kuwaokoa kutoka Misri kwa ishara kubwa na maajabu. Farao hangeheshimu 

neno la Mungu lililosemwa kupitia kwa Musa, na Wamisri waliteseka kwa 

sababu ya kutotii huko. Waliteseka kupitia mapigo 10 ambayo Mungu alituma 

juu ya Misri. Jibu la Mungu kwa kilio cha Waisraeli ingawa haji bila gharama kwa 

Musa. Musa lazima awe na ujasiri kwamba Mungu atamlinda na kutimiza ahadi 

alizopewa Musa. 

✓ Je, ni baadhi ya matokeo ya dhambi ambayo huathiri zaidi ya mtu 
aliyetenda dhambi tu? 

✓ Je, kiburi humfanyaje mtu kuwa na shaka na neno la Mungu kwao, au 
kutilia shaka kwamba mapenzi ya Mungu ni bora kuliko mapenzi yao 
wenyewe? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Ni lazima tulinde mioyo yetu. Kuanguka kutoka kwa Mungu ni mara chache sana 

ni uamuzi rahisi wa mara moja. Badala yake, mara nyingi watu hufanya maamuzi 

madogo madogo ya kutotii baada ya muda ambayo husababisha kutoweza 

kabisa kusikia sauti ya Mungu. Maamuzi haya ya kutotii ni tunapotegemea 

hekima na nguvu zetu zaidi kuliko hekima na nguvu za Mungu ili kupata 

mwongozo. Ufunguo wa kulinda mioyo yetu ni kuamini kwamba Mungu 

hatatuacha au kutuacha kamwe. 

✓ Je, Namna gani Mkristo anaweza kulinda mioyo yao dhidi ya kuamini 
uwongo ambao Shetani hufanya, kwamba Mungu hataki tuwe na furaha? 
(Tazama Mwanzo 3:1-7) 

✓ Mkristo anapataje ujasiri wa kutetea mahangaiko ya Mungu ingawa 
huenda tokeo likawa mnyanyaso? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kuna nyakati ambazo Yesu anatuita tuwe wajasiri na kusema kwa ajili ya 

mahangaiko ya Mungu au kuwaandalia wale walio na uhitaji. Sawa na Waisraeli 

huko Misri, Mungu angali anasikia vilio vya wale wanaoteseka, na bado 

anawatuma Wakristo kuwaweka huru kutokana na udhalimu wao. 

✓ Ni aina gani ya watu katika mji wako wanaishi chini ya udhalimu wa 
kimwili au wa kiroho? 

✓ Je, ni karama, vipaji, na/au uwezo gani ambao Mungu amekupa ambao 
unaweza kuutumia kuwasaidia wengine wenye uhitaji? 



 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu eleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia somo 
la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na mwingine, 
na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



  Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 17 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Pasaka ya Kwanza Picha 

Andiko la 

Somo: 

Kutoka 11:1-12:13 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Luka 22:1-23 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Sherehekea utoaji wa Mungu wa 
wokovu kwa wale wote wanaofuata 
maagizo ya Mungu kwa uaminifu. 

• Moyo: Jitolee kuwa na moyo laini ulio 
wazi kwa maagizo ya Mungu, si moyo 
mgumu kama wa Farao. 

• Mikono: Sherehekea Meza ya Bwana 
kwa heshima na furaha, kwa kuwa ni mlo 
wa Pasaka wa Wakristo kusherehekea 
wokovu wetu kupitia Yesu Kristo. 
 

Somo Katika 

Mstari: 

Hivi ndivyo mtakavyoila: mkiwa mmejifunga mishipi, mmevaa viatu vyenu 

miguuni na fimbo zenu mkononi. Kula kwa haraka; ni Pasaka ya BWANA. 

(Kutoka 12:11) 

 

Muhtasari wa 

Maandishi 

 

Mungu alikuwa ametuma mapigo tisa juu ya Misri kwa sababu Farao alikataa 

kuwakomboa Waisraeli kutoka utumwani. Mungu aliamua kutuma pigo moja 

zaidi juu ya Misri. Mungu alimwambia Musa amwambie Farao na Waisraeli 

kwamba karibu usiku wa manane angepitia nchi. Mwana mzaliwa wa kwanza wa 

kila familia iliyoishi Misri angekufa. Mungu alitoa maagizo kwa Waisraeli 

waliokuwa wakiishi Misri. Kila familia ya Waisraeli ilipaswa kutoa dhabihu ya 

mwana-kondoo au mbuzi. Walipaswa kuchukua damu na kuiweka juu na 

pembeni mwa miimo ya mlango wao. Mungu alipopita karibu na kila nyumba, 

angetafuta damu. Ikiwa angeiona damu, angepita juu ya nyumba na mwana 

mzaliwa wa kwanza angeokolewa. Ikiwa hangeiona damu, mwana wa kwanza 

angekufa. Farao alipotambua kwamba mwana wake ameuawa, hatimaye 

alikuwa tayari kuwaweka huru Waisraeli. 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Waisraeli. Mungu alitoa maagizo kwa Waisraeli juu ya jinsi ya kujilinda 
kutokana na Mapigo ya mwisho kati ya 10 juu ya Misri, Pigo la Wazaliwa wa 
Kwanza. 

2. Damu. Kila nyumba ilihitaji kutoa dhabihu juu ya kondoo au mbuzi. 
Walipaswa kuchukua damu ya mnyama huyo na kutumia hisopo, watie 
alama kwenye miimo ya milango ya nyumba zao. Pia walipaswa kupika 
mnyama na kumla. 



3. Kuashiria Nyumbani. Ikiwa Waisraeli wangefuata maagizo ya Pasaka na 
kuweka alama kwenye milango ya nyumba zao, basi hawangepatwa na Pigo 
la Wazaliwa wa Kwanza. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Kwa mapigo tisa, Farao alikataa amri ya Mungu kupitia Musa ya kuwaruhusu 

Waisraeli watoke Misri. Mungu alimpa Musa maagizo juu ya kile ambacho 

kingekuwa pigo la mwisho, Pigo la Mzaliwa wa Kwanza. Katika pigo hili kila 

mzaliwa wa kwanza wa Misri atakufa, wa wanyama na wanadamu. Baada ya 

pigo hili, Farao hatimaye alighairi na kuwaruhusu Waisraeli waondoke Misri. 

 

Mungu pia alimpa Musa maagizo ya kupitisha kwa Waisraeli ili kuwalinda na 

Pigo la Wazaliwa wa Kwanza na kuwa tayari kuondoka Misri. Ili kujikinga na pigo 

la mwisho, Waisraeli walipaswa kutoa dhabihu ya kondoo au mbuzi, 

wamtayarishe kwa ajili ya chakula, na kutia alama za damu yake kwenye miimo 

ya milango ya nyumba zao. Punda huyo wa Pasaka kuwa sikukuu ya kurudiwa-

rudiwa ambayo Waisraeli wataadhimisha kila mwaka. 

 

Katika Pasaka Mungu aliendelea kuwa mwaminifu kwa maagano yaliyofanywa 

na Mababu wa Israeli. Mungu alitoa wokovu kwa Waisraeli kutoka Misri ili 

waweze kusafiri hadi Nchi ya Ahadi, kujenga Hekalu, na kumwabudu Mungu 

kwa uhuru. 

 

Andiko la Agano Jipya: Yesu alianzisha mlo mpya wa Pasaka kwa wanafunzi 

wake usiku wa kusalitiwa kwake. Katika Pasaka ya kwanza Mungu alitoa uhuru 

kutoka utumwani Misri, katika Pasaka ya pili Mungu alitoa uhuru kutoka katika 

utumwa wa dhambi. Meza ya Bwana, Ekaristi, na Ushirika ni baadhi ya majina 

yanayotumiwa kurejelea mlo huu mpya wa Pasaka. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma mafungu yote mawili ya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, Maandishi Yanamaanisha Nini? 



 

 

Mungu alimpa Musa maagizo ya maisha na kifo. Maagizo kwa Farao yatatangaza 

Pigo la mwisho, na kusababisha vifo vya wazaliwa wa kwanza wa kiume katika 

Misri kwa sababu ya kukataa kwa Farao kutii amri za Mungu. Hata hivyo, Mungu 

pia hutoa maagizo ya maisha, kwa ajili ya wokovu kutoka kwa utumwa. Watu 

wanaofuata maagizo ya Mungu leo hupata uhuru kutoka kwa dhambi. 

✓ Mara nyingi watu wanajua mambo sahihi ya kufanya, lakini hawayafanyi. 
Ni nini kinachowafanya watu waasi amri za Mungu? 

✓ Kwa nini kuna matokeo ya dhambi tulizozitenda, hata baada ya kuomba 
msamaha wa dhambi? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Misri yote ilipata matokeo ya kiburi cha Farao ambacho kilisababisha moyo wa 

Farao kuwa mgumu na kukataa kufanya lililo bora kwa Wamisri. Vivyo hivyo, 

watu leo wana mioyo ambayo imefanywa kuwa migumu kwa dhambi na 

matokeo ya dhambi. Hata Wakristo, wasipokuwa waangalifu kuweka mioyo yao 

wazi kwa Mungu, wanaweza kuanguka katika majaribu ambayo yatasababisha 

mioyo migumu. 

✓ Je, Watu wenye mioyo migumu wanawezaje kupokea uponyaji? 
✓ Ni kwa njia zipi hata Wakristo wanaweza kupata ugumu wa mioyo yao? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Imani ya Kikristo haihusu imani tu; ni imani inayofanywa kuwa hai katika 

matendo ya Wakristo. Kusherehekea Meza ya Bwana ni mojawapo ya matendo 

ambayo Mungu huwaita Wakristo kufanya. Katika Karamu ya Mwisho, Wakristo 

husherehekea uhuru ambao Mungu amewaletea kupitia dhabihu ya Mwana-

Kondoo mkamilifu wa Mungu, Yesu Kristo. Meza ya Bwana ni wakati wa 

kutafakari kwa uaminifu ubora wa imani yetu ya Kikristo, na wakati wa 

kusherehekea kwa furaha wokovu ambao Yesu ametoa kwa Wakristo. 

✓ Unaweza kufanya nini ili kuutayarisha moyo wako kwa ajili ya kula Meza 
ya Bwana? 

✓ Je, kusherehekea Meza ya Bwana kwa ukawaida kunawezaje kuwa chanzo 
cha nguvu na maongozi kwa Wakristo? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu kueleza tena kifungu kikuu cha somo la Biblia tena. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia somo 
la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na mwingine, 
na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 18 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kuvuka Bahari ya Shamu  Picha 

Andiko la 

Somo: 

Kutoka 13:17-14:31 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Warumi 6:1-14 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa kwamba Mungu 
aliwaokoa Waisraeli kutoka utumwani 
Misri kupitia Musa, na kisha Mungu 
akawaokoa wanadamu wote kutoka 
katika utumwa wa dhambi kupitia Yesu. 

• Moyo: Katika Ubatizo, Wakristo 
hushuhudia neema ya ndani iliyotolewa 
na Mungu. Wakristo wamekufa kwa 
dhambi na kufanywa hai katika Kristo. 
Mungu anawaita Wakristo kuishi 
kulingana na mabadiliko hayo kwa 
kukabidhi mioyo yetu kwa Mungu ili 
aweze kuleta uponyaji na utakatifu. 

• Mikono: Wakristo wanapaswa kubatizwa, 
na wanapaswa kuishi ubatizo wao kwa 
kumfuata Yesu kwa uaminifu. 
 

Somo Katika 

Mstari: 

Kwa hiyo tulizikwa pamoja na Kristo Yesu kwa njia ya ubatizo katika kifo, ili 

kama vile Kristo alivyofufuka kutoka kwa wafu kwa njia ya utukufu wa Baba, 

sisi pia tupate kuishi maisha mapya. (Warumi 6:4) 

 

 

Muhtasari wa 

Maandishi 

 

Hatimaye Farao aliwaruhusu Waisraeli waende zao. Lakini, baada ya wao 

kuondoka, Farao alitambua kwamba wengi wa wafanyakazi wake walikuwa 

wamekwenda. Farao alibadili mawazo yake kuhusu kuwaacha Waisraeli waende 

huru. Alituma jeshi lake lote kuwalazimisha Waisraeli warudi Misri. Waisraeli 

walikuwa wametembea hadi ukingo wa Bahari Nyekundu. Walitazama nyuma 

na kuona jeshi la Misri likiwafuata. Musa aliwaambia Waisraeli wasiogope. 

Bwana angewaokoa. Musa aliinua fimbo yake na kunyoosha mkono wake juu ya 

Bahari ya Shamu. Mara maji yakarudi nyuma na bahari ikagawanyika. Waisraeli 

wakaharakisha kuvuka nchi kavu. Walishangaa kuona kuta za maji pande zao 

zote mbili. Wamisri waliwafukuza Waisraeli ndani ya bahari. Waisraeli wote 

walipokwisha kuvuka, Musa akainua mkono wake na maji yote yakarudi mahali 



pake. Hakuna hata mmoja wa Wamisri aliyesalimika. 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Waisraeli. Mungu aliwakomboa Waisraeli kutoka utumwani Misri kupitia 
mtumishi wake Musa. 

2. Wamisri walibadili mawazo yao kuhusu kuwaacha Waisraeli waondoke na 
kuwafuatia. 

3. Musa. Mungu alimwambia Musa ainue mikono yake juu ya Bahari ya 
Shamu, na maji yangegawanyika. 

4. Majini. Maji yaligawanyika, nchi kavu ikatokea, na Waisraeli wakaenda 
salama. 

5. Wamisri Wamezidiwa. Wamisri waliwafuata Waisraeli kupitia bahari. 
Mungu alimwambia Musa kuinua mikono yake tena, na maji yakarudi 
nyuma, na juu ya Wamisri. Wamisri wote walikufa. 

6. Waisraeli sasa walikuwa salama kutoka kwa Wamisri. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mungu alikamilisha ukombozi wa Waisraeli kutoka katika utumwa wao huko 

Misri kupitia kuvuka kwao Bahari Nyekundu. Baada ya Pigo la Wazaliwa wa 

Kwanza, Farao aliwaamuru Waisraeli watoke Misri. Muda mfupi baada ya 

kuondoka, Farao alibadili mawazo yake na kutuma jeshi lake kuwalazimisha 

Waisraeli warudi utumwani Misri. 

 

Waisraeli waliona jeshi la Wamisri likikaribia na wakamlilia Musa, wakilalamika 

kwamba wangekufa. Musa aliwaambia Waisraeli wawe na ujasiri na kusimama 

imara. Mungu alifanya muujiza mwingine tena, ambao tungetumaini kwamba 

ungewapa Waisraeli ujasiri waliohitaji ili wasishuku tena Mungu au Musa. Kwa 

bahati mbaya, Waisraeli bado mara nyingi walilalamika kwa Musa. Kwa 

kushangaza, mara nyingi walitangaza nia yao ya kurudi Misri. 

 

Andiko la ziada: Waandishi wa Agano Jipya walielewa ubatizo kama aina ya 

wokovu kama Waisraeli walivyopitia katika Bahari ya Shamu. Ubatizo ni ishara 

ya nje ya neema ya ndani ya wokovu kutoka kwa dhambi zetu kupitia ufufuo wa 

Yesu Kristo. Kama vile Mungu aliwakomboa Waisraeli kutoka utumwa wa Misri, 

ingawa Musa, hivyo Mungu huwakomboa Wakristo kutoka utumwa wa dhambi, 

kupitia Yesu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 



Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki 
 

 

• Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mungu anaendelea kuwa mwaminifu kwa maagano yaliyofanywa kwa Ibrahimu, 

Isaka, na Yakobo. Mungu anawakomboa watu wa Mungu kutoka utumwani 

Misri. Akitumia Musa kama mpatanishi, Mungu anawaongoza Waisraeli kutoka 

Misri na kuwapeleka kwenye Bara Lililoahidiwa. Wokovu huu kupitia maji ya 

Bahari ya Shamu ni kielelezo cha wokovu ambao Yesu Kristo ataleta kupitia maji 

ya ubatizo. 

✓ Je, Kwa nini Waisraeli, waliokolewa tu kutoka utumwani na kuambiwa 
wako njiani kuelekea Nchi ya Ahadi, wanaanza kumlalamikia Musa? 

✓ Ni zipi baadhi ya karama na talanta ambazo Musa lazima awe nazo ili 
kutekeleza mwito wa Mungu juu ya maisha yake? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Baada ya mamia ya miaka ya utumwa huko Misri, Waisraeli hawajui jinsi ya 

kuukubali uhuru wao mpya kwa uaminifu. Wanapoona jeshi la Misri 

likiwafuatilia, wanaogopa sana. Hata baada ya Mungu kudhihirisha uwezo wake 

mkuu kupitia Musa kuleta tauni baada ya tauni, wamejaa hofu na kuanza 

kulalamika kwa Musa. Musa anatangaza kwamba Waisraeli wanahitaji 

kusimama kwa imani na kungojea ukombozi wa Mungu. Katika maisha ya 

Kikristo pia, kuna zaidi ya wokovu kuliko tu msamaha wa hatia ya dhambi zetu. 

Mungu pia anataka kutuokoa kutoka kwa nguvu za dhambi zinazofanya kazi 

katika maisha yetu ili tuweze kuishi maisha ya kujitolea kamili kwa Mungu. 

✓ Kwa nini Wakristo wanajaribiwa kutenda dhambi, hata baada ya kuwa 
Wakristo? 

✓ Ni kwa njia zipi Wakristo leo wanajaribiwa kuogopa na kuwa na shaka, 
hata baada ya Mungu kuwaokoa kutoka katika dhambi zao? 

 

• Mikono: Je, Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Ubatizo ni sakramenti ya Kanisa. Ni ishara ya nje ya neema ya ndani ambayo 

Mungu ameileta katika maisha ya muumini. Ingawa Wakristo wanahitaji tu 

kubatizwa kwa maji mara moja, Wakristo wanapaswa kukumbuka ubatizo wao 

wanapotazama ubatizo wa wengine. Kwa kukumbuka, wanasherehekea wakati 

Mungu alipowaweka huru kutoka kwa hatia ya dhambi zao, na kuanza kuleta 

nguvu za kiroho katika maisha yao. 

✓ Ni kwa njia zipi ambazo maisha ya Mkristo yanapaswa kuishi kwa njia 
tofauti baada ya ubatizo wao? 

✓ Je, ni baadhi ya mifano gani umeona ya Mungu akiwaweka huru watu 



kutoka katika utumwa wa dhambi? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia somo 
la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na mwingine, 
na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 19 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kula Mana Jangwani Picha 

Andiko la 

Somo: 

Kutoka 16 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Yohana 6:25-59 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Thamini mpango wa Mungu sio 
tu kuwaokoa Waisraeli kutoka utumwani, 
lakini kutoa riziki ya kila siku wanayohitaji 
pia. 

• Moyo: Chunguza moyo wako mara kwa 
mara na utambue ikiwa sehemu yoyote 
ya maisha yako haipatani na mapenzi ya 
Mungu kwa maisha yako. 

• Mikono: Thibitisha wito wa Mungu kwa 
Watu wa Mungu kufanya kazi, kwa 
kutumia vipawa na talanta zao. Mungu 
hutupatia kile tunachohitaji, lakini 
tunawajibika kutumia karama na talanta 
tulizopewa na Mungu ili kupokea hizo na 
kuleta utukufu kwa Ufalme wa Mungu. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Kisha Yesu akasema, “Mimi ndimi mkate wa uzima. Ye yote ajaye kwangu 

hataona njaa kamwe, na ye yote aniaminiye hataona kiu kamwe. (Yohana 6:35) 

 

Muhtasari wa 

Maandishi 

 

Baada ya Waisraeli kutoka Misri, walisafiri jangwani kwa zaidi ya mwezi mmoja. 

Waisraeli walikuwa na njaa sana. Walimwendea Musa na kumwambia kwamba 

wangefanya hivyo ingekuwa bora kama wangerudi Misri. Angalau huko 

walikuwa na chakula na maji yote waliyohitaji. Walikuwa wanaenda kufa kwa 

njaa jangwani. Mungu alimwambia Musa kwamba angenyeshea mkate ili 

Waisraeli wale. Waisraeli waliita mkate huo “mana.” Mungu aliwaambia watu 

kwamba kila asubuhi walipaswa kukusanya mana ya kutosha kwa siku hiyo. 

Wengi wa Waisraeli walitii, lakini baadhi ya watu walikusanya mana nyingi 

kuliko walizohitaji. Wale waliokusanya sana walipata funza katika mana yao 

asubuhi iliyofuata. Waisraeli walijifunza kwamba Mungu angewapa kile 

walichohitaji, na kwamba walipaswa kufuata maagizo ya Mungu. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Nyika. Mungu aliwaokoa Waisraeli kutoka utumwani Misri na Waisraeli 
wamekuwa wakisafiri nyikani kwa miezi miwili. 

2. Waisraeli walianza kumnung’unikia Musa kuhusu ukosefu wao wa chakula. 



Wako nyikani na hawawezi kupata chakula cha kuwatosha wao wenyewe. 
Wanaogopa kufa wote, wakisahau miujiza yote mikubwa ambayo Mungu 
ametenda kuwafikisha hapa. Pia walisahau upesi mateso yao chini ya Misri 
wakiwa watumwa, na wakadai maisha yao yalikuwa bora kama watumwa 
wakati huo, kuliko sasa kama Wana wa Mungu. 

3. Mana. Mungu alisikia manung'uniko yao na akawapelekea mana na kware 
wale. Mana ilikuwa kama mabaki membamba yaliyotokea asubuhi kama 
tabaka la udongo. Mungu pia aliandaa kware kila siku kama nyama. Kwa 
miaka yao 40 jangwani, Mungu aliandaa mana na kware siku sita kwa juma. 
Waisraeli walipaswa kukusanya chakula maradufu siku ya Ijumaa ili 
wasifanye kazi siku ya Jumamosi, Sabato. Hakuna mana wala kware 
waliokuja siku ya Sabato. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Safari ya Mwisraeli kutoka Misri hadi Nchi ya Ahadi haikutokea haraka. Miezi 

miwili baada ya kuokolewa kutoka utumwani, walikuwa bado wanatembea 

nyikani, na chakula na maji yao yalikuwa karibu kutoweka. 

 

Walianza kuhofia maisha yao, wakifikiri wangekufa kwa njaa huko nyikani. 

Ingawa walikuwa wameshuhudia nguvu kuu za Mungu katika mapigo ambayo 

Mungu alituma Misri, na kutembea kupitia Bahari ya Shamu kwenye nchi kavu, 

njaa yao bado ilikuwa ikiwafanya waogope. Wakaanza kunung'unika. 

 

Mungu alimwagiza Musa jambo la kuwaambia watu. Hakika Mwenyezi Mungu 

angewapa chakula, lakini lazima wafuate miongozo fulani. Si Waisraeli wote 

waliotii miongozo hiyo. Kwa bahati mbaya, hii haingekuwa mara ya mwisho 

kwa Waisraeli kunung’unika dhidi ya Musa na Mungu, na hii haingekuwa mara 

ya mwisho kwao kutotii amri za Mungu. Hata hivyo, Mungu alibaki mwaminifu 

kwa maagano, na ingawa nyakati fulani Waisraeli walihitaji kuteseka na 

matokeo ya dhambi zao, sikuzote Mungu aliwaandalia mahitaji yao ya msingi. 

 

Andiko la Agano Jipya: Yesu alitumia mfano wa mkate kufundisha umati 

kwamba aliwapa kila kitu walichohitaji. Umati haukuelewa Yesu alimaanisha 

nini mwanzoni, walifikiri Yesu anaweza kutoa mana kutoka mbinguni kama 

Musa alivyofanya. Viongozi wa kidini pia hawakuelewa jinsi Yesu angeweza 

kudai kwamba alitoa mkate kutoka mbinguni; hawakuweza kuelewa jinsi mtu 

aliyezaliwa duniani angeweza kudai kwamba alitoka mbinguni. Kama Waisraeli 

wa siku za Musa, viongozi wa kidini wa siku za Yesu walinung’unika dhidi ya 

mtumishi wa Mungu. 

 

Kanda ya Amri 10: Amri ya nne, kama zile mbili za kwanza, iliwatenga Israeli na 

majirani zake wote. Israeli, kwa kuamini akaunti ya Uumbaji, wanapaswa 

kufuata mtindo wa Mungu wa kazi katika uumbaji: fanya kazi siku sita na 

pumzika moja. Kila kitu katika Israeli kinapaswa kupumzika siku ya Sabato, si 



mkuu wa nyumba tu, bali mwenzi, watoto, watumishi, wanyama, na wageni 

katika nchi. Tunapoumba nyakati za kupumzika, tunamheshimu Mungu. 

✓ Kichwa: Je! Wakristo wanapaswa kuelewa na kuishi kwa kufuata amri ya 
Sabato leo? 

✓ Moyo: Je, nyakati za mapumziko ya Sabato katika siku moja zinawezaje 
kuleta baraka kwa siku nyingine sita? 

✓ Mikono: Unapopumzika kutoka kazini wiki hii, utajaza nini wakati huo 
kitakachokusaidia kuonyesha upendo wako na shukrani kwa Mungu? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 

Kumtumaini Mungu hakuji kirahisi, hasa pale maisha yako yanapokuwa kwenye 

mstari. Waisraeli walikuwa wamemlilia Mungu awakomboe kutoka utumwani, 

na Mungu akawaokoa kwa nguvu zake kuu. Mungu alitaka Waisraeli waamini 

kwamba angetumia nguvu zake kuu sio tu kuwaokoa, bali kuwategemeza. Hata 

hivyo, Waisraeli walinung’unika kwa sababu ya woga wao na kukosa kutumaini 

maandalizi ya Mungu. Ingechukua muda mrefu kabla ya Waisraeli kujifunza 

kumtumaini Mungu. 

• Je, ni kwa jinsi gani Wakristo, ambao hawawezi kumuona Mungu au 
kumsikia Mungu kwa sauti, wanatakiwa kumwamini Mungu kuwapa 
mahitaji yao yote? 

• Zaidi ya kukosa uaminifu, ni masuala gani mengine yanaweza kumfanya 
Mkristo amnung’unike Mungu? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani?  
Mungu hawaiti Wakristo wamtumaini bila upofu. Mungu amekuwa akifanya 

kazi katika maisha ya kila Mkristo, hata kabla ya kuwa Mkristo. Mungu huwaita 

Wakristo wamwamini kwa sababu Mungu amethibitisha kuwa anastahili 

kutumainiwa. Mara nyingi ingawa, kwa sababu ya ukubwa wa matatizo katika 

maisha yao, Wakristo wanajaribiwa kuzingatia zaidi matatizo yao kuliko 



Mungu, yule anayetaka kuwasaidia kutatua matatizo yao. 

• Je, kuna sehemu yoyote ya maisha yako ambayo hailingani na mapenzi ya 
Mungu kwako? 

• Fikiria baadhi ya watu katika maisha yako ambao wana imani kubwa na 
Mungu, unadhani walikuzaje imani hiyo? 

 

• Mikono: Je, Tunawezaje Kuweka Neno Katika Vitendo? 
Ingawa Mungu alitoa mana, Waisraeli bado walipaswa kuchukua hatua ya 

kukusanya mana, na iliwabidi kufuata mwongozo wa wakati na kiasi cha 

kukusanya. Hawakupaswa kuwa wabinafsi kwa kukusanya sana, na 

hawakupaswa kuogopa kwa kujaribu kukusanyika siku ya Sabato. Mungu hutoa 

baraka, lakini mara nyingi Mungu pia hutoa miongozo na baraka hizo ili 

Wakristo wasitumie baraka hizo kwa ubinafsi. 

• Je, ni baadhi ya njia zipi ambazo Wakristo wanaweza kuandika njia 
ambazo Mungu huwapa mahitaji yao? 

• Fikiri juu ya wale watu maishani mwako ambao wana imani ya kina kwa 
Mungu, fanya mpango wa kuzungumza nao wiki hii na waulize jinsi 
walivyositawisha uaminifu huo wa kina. 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 20 

 

Kichwa cha 
Somo: 

Musa Anapiga Mwamba Picha 

Andiko la 
Somo: 

Kutoka 17:1-7 

 

Andiko la 
Agano Jipya: 

Yakobo 4:1-10 

Malengo ya 
Somo: 

• Kichwa: Kuelewa kumfuata Mungu 

kunahitaji uaminifu Mungu anajua 

mahitaji yako na atayatimizia. 

• Moyo: Tambua ni kwa kiwango gani 

unamwamini Mungu kukupa mahitaji 

yako. Je, unagombana na mtu yeyote 

kwa sababu ya tamaa zozote za ubinafsi 

kwa upande wako? 

• Mikono: Jitolee kutafuta nguvu na nguvu 

za Mungu kwa ajili ya kukupa mahitaji 

yako, na ukatae kuruhusu ugomvi 

wowote kati yako na Wakristo wengine. 

 
Somo Katika 
Andiko: 

Basi wakagombana na Musa, wakasema, Tupe maji tunywe. Musa akajibu, 
“Kwa nini mnagombana nami? Kwa nini mnamjaribu BWANA?” (Kutoka 
17:2) 

 

Muhtasari wa 

Maandishi 

 

 

Musa na Waisraeli waliendelea kutanga-tanga jangwani popote Mungu 
angewaongoza. Baada ya kutembea kwa siku nyingi, Waisraeli walipiga 
kambi mahali paitwapo Refidimu. Walikuwa na kiu sana na hawakuweza 
kupata maji yoyote ya kunywa. Baadhi ya Waisraeli walikasirika na 
kumwambia Musa awape maji ya kunywa. Musa alimuuliza Mungu afanye 
nini. Waisraeli walikasirika sana na Musa akaogopa kwamba wanaweza 
kumuua. Mungu alimwambia Musa atembee mbele ya watu na kuchukua 
baadhi ya viongozi wazee pamoja naye. Kisha, Mungu akasema alihitaji 
kuchukua fimbo ambayo yeye kutumika kupiga Mto Nile. Mungu 
alimwambia Musa kwamba angesimama mbele yake karibu na mwamba 
kwenye Mlima Sinai. Musa alipaswa kuupiga mwamba kwa fimbo. Musa 
alipopiga mwamba, maji yalitoka ndani yake. Waisraeli walikuwa na maji 
mengi ya kunywa. 

Kufundisha 
Kutoka kwa 

1. Jangwani. Musa amekuwa akiwaongoza Waisraeli kutoka Misri na kuingia 

katika Nchi ya Ahadi. Jangwa wanalosafiria haliwapi watu chakula, hivyo 



Picha Mungu amekuwa akiwaandalia chakula. 

2. Waisraeli wanaanza kugombana na Musa kwa sababu hawakupata maji. 

Wamechoka kutokana na safari yao, na wanaogopa kwamba wanaweza 

kufa kwa kiu nyikani. Bado hawana tumaini na imani katika Mungu 

wanayohitaji. 

3. Musa anamwendea Mungu kwa maombi na kumweleza juu ya tishio 

analohisi kwa maisha yake kwa sababu ya hasira na kiu yao. Mungu 

anamwambia Musa apige mwamba kwa fimbo ileile aliyoitumia kugawanya 

Bahari Nyekundu, na maji yatatoka katika mwamba huo. Musa alifanya 

kama Mungu alivyomwagiza, na maji yakatoka kwenye mwamba. Musa 

alikasirishwa na ukosefu wa imani wa watu na akapaita mahali pale 

walipogombana naye Masa na Meriba, neno linalomaanisha “kujaribiwa” 

na “kugombana.” 

 

Maudhui ya 
Maandishi 

Maisha yalikuwa magumu kwa Waisraeli katika utumwa wao wa Misri. 
Walimlilia Mungu na Mungu akawaokoa kwa mkono wenye nguvu. 
Waisraeli walipaswa kuona matendo haya makuu na kuamini kwamba 
Mungu aliyesikia kilio chao na kuwaokoa angekuwa Mungu yule yule 
ambaye angewaruzuku walipokuwa wakisafiri kwenda Nchi ya Ahadi. Hata 
hivyo, Waisraeli bado hawakumtumaini Mungu hivyo. Badala yake, 
walimkasirikia Musa kwa kukosa chakula. Ingawa bado hawakumtumaini 
Mungu jinsi walivyopaswa, Mungu aliwapa mana na kware kwa siku sita 
kwa juma. 
 
Waisraeli waligombana na Musa tena, wakiomboleza wakati huu kuhusu 
maji. Waliamini kwamba wangekufa wote jangwani kwa sababu hapakuwa 
na maji ya kuwatosha. Na suala la chakula, Musa alimwendea Mungu na 
malalamishi yao, na Mungu akajibu kwa kuwapa watu mahitaji yao. Mungu 
alimwambia Musa awape watu maji kwa kuupiga mwamba kwa fimbo ileile 
aliyoitenganisha Bahari ya Shamu. Watu walipaswa kuelewa kwamba 
Mungu yuleyule aliyewalinda kutoka kwa Wamisri kwa kugawanya Bahari 
ya Shamu ndiye Mungu yule yule ambaye angeweza kuwapa maji - hata 
kutoka kwa mwamba! Hawakufanya hivyo. 
 
Kwa bahati mbaya, ugomvi huu na kulalamika kwa Musa kwamba maisha 
yalikuwa bora kwao nyuma katika utumwa wao huko Misri bado ingekuwa 
jambo la kawaida kwa Waisraeli. 
 
Andiko la Agano Jipya: Yakobo aliweka wazi ugomvi na migogoro kati ya 
Wakristo ilikuja kwa sababu Wakristo hawakumwamini Mungu 
kuwaruzuku. Katika siku za Musa ilikuwa ni Waisraeli wakigombana na 
Musa, katika siku za Yakobo, ilikuwa ni Wakristo wakigombana wao kwa 



wao. Katika hali zote mawili, Watu wa Mungu walihitaji kujifunza kudhibiti 
tamaa zao, na kuamini kwamba Mungu angewapa mahitaji yao yote. Ni 
lazima wajifunze kumwamini Mungu. 
 

Kusoma Biblia 
Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 

furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 

darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 

 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 

Kuamini hakuji kwa urahisi au kwa kawaida kwa mtu yeyote. Kumwamini 
mtu kunahitaji mtu kuhatarisha mtu mwingine anastahili kuaminiwa. 
Kumwamini Mungu kunahitaji Mkristo kuamini kwamba Mungu anastahili 
kutegemewa. Ingawa Wakristo wengi wangesema upesi wanamtumaini 
Mungu kwa kila kitu, misiba inapokuja, kunapokuwa na ukosefu wa 
chakula au pesa, au wakati migogoro na wengine inakuja, mara nyingi 
Wakristo hawajinyenyekezi kwa Mungu. Badala yake, watafanya kwa njia 
zenye madhara ili kupata kile wanachofikiri wanahitaji. Mara nyingi 
Wakristo wangeweza kuepuka magumu na migogoro mingi maishani mwao 
ikiwa wote wawili walikuwa na imani na subira, wakingojea wakati 
mkamilifu wa Mungu. 
• Unaweza kujibuje mtu anayesema, “Ni vigumu kumwamini Mungu 

wakati tumbo langu linanguruma?” 

• Kama Waisraeli, kwa nini Wakristo hawamwamini Mungu siku zote, hata 

wakati Mungu amethibitisha upendo wake kwao kwa njia kuu huko 

nyuma? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 

Kumtumaini Mungu kunamaanisha kutumainia mahitaji ya kiroho na 
kimwili. Wakristo wasipomtumaini Mungu kwa mahitaji hayo, migogoro na 
ugomvi hutokeza, kama vifungu vya Biblia vinaonyesha. Ingawa Mungu 
hatarajii Wakristo wawe na imani kamilifu nyakati zote, Mungu pia hataki 
ukosefu wowote wa uaminifu utokeze katika mzozo na Wakristo wengine. 



Wakristo wote wanapaswa kukua katika utii wao kwa Mungu na imani yao 
kwa Mungu. 
• Kando na kiu, ni sababu zipi zingine kwa nini Mkristo angetatizika 

kumwamini Mungu kuwaandalia mahitaji yao? 

• Mkristo anawezaje kuhakikisha kwamba anamwomba Mungu kwa nia 

nzuri, na si kwa nia mbaya? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 

Kumtumaini Mungu haimaanishi Wakristo wakee tu na kumngojea Mungu 
kutoa kila kitu kinachohitajika. Mungu anawaita Wakristo kushiriki katika 
kuwaandalia mahitaji yao na mahitaji ya wengine. Utambuzi unahitajika 
kwa Wakristo kujua tofauti kati ya wakati wanafuata mapenzi ya Mungu 
kwao, au wanapotoka nje ya mapenzi ya Mungu kwa kukosa kutumainiwa. 
• Kujifunza Biblia kwa kawaida kunawezaje kumsaidia Mkristo akue katika 

imani yake kwa Mungu? 

• Je, hadithi hii ingewezaje kuwa tofauti ikiwa Waisraeli walimwendea 

Mungu katika maombi na mahitaji yao badala ya kwenda kwa Musa na 

kugombana naye? 

 

Matumizi 
 
 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia tena. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 20 

 

Kichwa cha 
Somo: 

Musa Anapiga Mwamba Picha 

Andiko la 
Somo: 

Kutoka 17:1-7 

 

Andiko la 
Agano Jipya: 

Yakobo 4:1-10 

Malengo ya 
Somo: 

• Kichwa: Kuelewa kumfuata Mungu 

kunahitaji uaminifu Mungu anajua 

mahitaji yako na atayatimizia. 

• Moyo: Tambua ni kwa kiwango gani 

unamwamini Mungu kukupa mahitaji 

yako. Je, unagombana na mtu yeyote 

kwa sababu ya tamaa zozote za ubinafsi 

kwa upande wako? 

• Mikono: Jitolee kutafuta nguvu na nguvu 

za Mungu kwa ajili ya kukupa mahitaji 

yako, na ukatae kuruhusu ugomvi 

wowote kati yako na Wakristo wengine. 

 
Somo Katika 
Andiko: 

Basi wakagombana na Musa, wakasema, Tupe maji tunywe. Musa akajibu, 
“Kwa nini mnagombana nami? Kwa nini mnamjaribu BWANA?” (Kutoka 
17:2) 

 

Muhtasari wa 

Maandishi 

 

 

Musa na Waisraeli waliendelea kutanga-tanga jangwani popote Mungu 
angewaongoza. Baada ya kutembea kwa siku nyingi, Waisraeli walipiga 
kambi mahali paitwapo Refidimu. Walikuwa na kiu sana na hawakuweza 
kupata maji yoyote ya kunywa. Baadhi ya Waisraeli walikasirika na 
kumwambia Musa awape maji ya kunywa. Musa alimuuliza Mungu afanye 
nini. Waisraeli walikasirika sana na Musa akaogopa kwamba wanaweza 
kumuua. Mungu alimwambia Musa atembee mbele ya watu na kuchukua 
baadhi ya viongozi wazee pamoja naye. Kisha, Mungu akasema alihitaji 
kuchukua fimbo ambayo yeye kutumika kupiga Mto Nile. Mungu 
alimwambia Musa kwamba angesimama mbele yake karibu na mwamba 
kwenye Mlima Sinai. Musa alipaswa kuupiga mwamba kwa fimbo. Musa 
alipopiga mwamba, maji yalitoka ndani yake. Waisraeli walikuwa na maji 
mengi ya kunywa. 

Kufundisha 
Kutoka kwa 

1. Jangwani. Musa amekuwa akiwaongoza Waisraeli kutoka Misri na kuingia 

katika Nchi ya Ahadi. Jangwa wanalosafiria haliwapi watu chakula, hivyo 



Picha Mungu amekuwa akiwaandalia chakula. 

2. Waisraeli wanaanza kugombana na Musa kwa sababu hawakupata maji. 

Wamechoka kutokana na safari yao, na wanaogopa kwamba wanaweza 

kufa kwa kiu nyikani. Bado hawana tumaini na imani katika Mungu 

wanayohitaji. 

3. Musa anamwendea Mungu kwa maombi na kumweleza juu ya tishio 

analohisi kwa maisha yake kwa sababu ya hasira na kiu yao. Mungu 

anamwambia Musa apige mwamba kwa fimbo ileile aliyoitumia kugawanya 

Bahari Nyekundu, na maji yatatoka katika mwamba huo. Musa alifanya 

kama Mungu alivyomwagiza, na maji yakatoka kwenye mwamba. Musa 

alikasirishwa na ukosefu wa imani wa watu na akapaita mahali pale 

walipogombana naye Masa na Meriba, neno linalomaanisha “kujaribiwa” 

na “kugombana.” 

 

Maudhui ya 
Maandishi 

Maisha yalikuwa magumu kwa Waisraeli katika utumwa wao wa Misri. 
Walimlilia Mungu na Mungu akawaokoa kwa mkono wenye nguvu. 
Waisraeli walipaswa kuona matendo haya makuu na kuamini kwamba 
Mungu aliyesikia kilio chao na kuwaokoa angekuwa Mungu yule yule 
ambaye angewaruzuku walipokuwa wakisafiri kwenda Nchi ya Ahadi. Hata 
hivyo, Waisraeli bado hawakumtumaini Mungu hivyo. Badala yake, 
walimkasirikia Musa kwa kukosa chakula. Ingawa bado hawakumtumaini 
Mungu jinsi walivyopaswa, Mungu aliwapa mana na kware kwa siku sita 
kwa juma. 
 
Waisraeli waligombana na Musa tena, wakiomboleza wakati huu kuhusu 
maji. Waliamini kwamba wangekufa wote jangwani kwa sababu hapakuwa 
na maji ya kuwatosha. Na suala la chakula, Musa alimwendea Mungu na 
malalamishi yao, na Mungu akajibu kwa kuwapa watu mahitaji yao. Mungu 
alimwambia Musa awape watu maji kwa kuupiga mwamba kwa fimbo ileile 
aliyoitenganisha Bahari ya Shamu. Watu walipaswa kuelewa kwamba 
Mungu yuleyule aliyewalinda kutoka kwa Wamisri kwa kugawanya Bahari 
ya Shamu ndiye Mungu yule yule ambaye angeweza kuwapa maji - hata 
kutoka kwa mwamba! Hawakufanya hivyo. 
 
Kwa bahati mbaya, ugomvi huu na kulalamika kwa Musa kwamba maisha 
yalikuwa bora kwao nyuma katika utumwa wao huko Misri bado ingekuwa 
jambo la kawaida kwa Waisraeli. 
 
Andiko la Agano Jipya: Yakobo aliweka wazi ugomvi na migogoro kati ya 
Wakristo ilikuja kwa sababu Wakristo hawakumwamini Mungu 
kuwaruzuku. Katika siku za Musa ilikuwa ni Waisraeli wakigombana na 
Musa, katika siku za Yakobo, ilikuwa ni Wakristo wakigombana wao kwa 



wao. Katika hali zote mawili, Watu wa Mungu walihitaji kujifunza kudhibiti 
tamaa zao, na kuamini kwamba Mungu angewapa mahitaji yao yote. Ni 
lazima wajifunze kumwamini Mungu. 
 

Kusoma Biblia 
Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 

furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 

darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 

 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 

Kuamini hakuji kwa urahisi au kwa kawaida kwa mtu yeyote. Kumwamini 
mtu kunahitaji mtu kuhatarisha mtu mwingine anastahili kuaminiwa. 
Kumwamini Mungu kunahitaji Mkristo kuamini kwamba Mungu anastahili 
kutegemewa. Ingawa Wakristo wengi wangesema upesi wanamtumaini 
Mungu kwa kila kitu, misiba inapokuja, kunapokuwa na ukosefu wa 
chakula au pesa, au wakati migogoro na wengine inakuja, mara nyingi 
Wakristo hawajinyenyekezi kwa Mungu. Badala yake, watafanya kwa njia 
zenye madhara ili kupata kile wanachofikiri wanahitaji. Mara nyingi 
Wakristo wangeweza kuepuka magumu na migogoro mingi maishani mwao 
ikiwa wote wawili walikuwa na imani na subira, wakingojea wakati 
mkamilifu wa Mungu. 
• Unaweza kujibuje mtu anayesema, “Ni vigumu kumwamini Mungu 

wakati tumbo langu linanguruma?” 

• Kama Waisraeli, kwa nini Wakristo hawamwamini Mungu siku zote, hata 

wakati Mungu amethibitisha upendo wake kwao kwa njia kuu huko 

nyuma? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 

Kumtumaini Mungu kunamaanisha kutumainia mahitaji ya kiroho na 
kimwili. Wakristo wasipomtumaini Mungu kwa mahitaji hayo, migogoro na 
ugomvi hutokeza, kama vifungu vya Biblia vinaonyesha. Ingawa Mungu 
hatarajii Wakristo wawe na imani kamilifu nyakati zote, Mungu pia hataki 
ukosefu wowote wa uaminifu utokeze katika mzozo na Wakristo wengine. 



Wakristo wote wanapaswa kukua katika utii wao kwa Mungu na imani yao 
kwa Mungu. 
• Kando na kiu, ni sababu zipi zingine kwa nini Mkristo angetatizika 

kumwamini Mungu kuwaandalia mahitaji yao? 

• Mkristo anawezaje kuhakikisha kwamba anamwomba Mungu kwa nia 

nzuri, na si kwa nia mbaya? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 

Kumtumaini Mungu haimaanishi Wakristo wakee tu na kumngojea Mungu 
kutoa kila kitu kinachohitajika. Mungu anawaita Wakristo kushiriki katika 
kuwaandalia mahitaji yao na mahitaji ya wengine. Utambuzi unahitajika 
kwa Wakristo kujua tofauti kati ya wakati wanafuata mapenzi ya Mungu 
kwao, au wanapotoka nje ya mapenzi ya Mungu kwa kukosa kutumainiwa. 
• Kujifunza Biblia kwa kawaida kunawezaje kumsaidia Mkristo akue katika 

imani yake kwa Mungu? 

• Je, hadithi hii ingewezaje kuwa tofauti ikiwa Waisraeli walimwendea 

Mungu katika maombi na mahitaji yao badala ya kwenda kwa Musa na 

kugombana naye? 

 

Matumizi 
 
 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia tena. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 19 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kula Mana Jangwani Picha 

Andiko la 

Somo: 

Kutoka 16 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Yohana 6:25-59 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Thamini mpango wa Mungu sio 
tu kuwaokoa Waisraeli kutoka utumwani, 
lakini kutoa riziki ya kila siku wanayohitaji 
pia. 

• Moyo: Chunguza moyo wako mara kwa 
mara na utambue ikiwa sehemu yoyote 
ya maisha yako haipatani na mapenzi ya 
Mungu kwa maisha yako. 

• Mikono: Thibitisha wito wa Mungu kwa 
Watu wa Mungu kufanya kazi, kwa 
kutumia vipawa na talanta zao. Mungu 
hutupatia kile tunachohitaji, lakini 
tunawajibika kutumia karama na talanta 
tulizopewa na Mungu ili kupokea hizo na 
kuleta utukufu kwa Ufalme wa Mungu. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Kisha Yesu akasema, “Mimi ndimi mkate wa uzima. Ye yote ajaye kwangu 

hataona njaa kamwe, na ye yote aniaminiye hataona kiu kamwe. (Yohana 6:35) 

 

Muhtasari wa 

Maandishi 

 

Baada ya Waisraeli kutoka Misri, walisafiri jangwani kwa zaidi ya mwezi mmoja. 

Waisraeli walikuwa na njaa sana. Walimwendea Musa na kumwambia kwamba 

wangefanya hivyo ingekuwa bora kama wangerudi Misri. Angalau huko 

walikuwa na chakula na maji yote waliyohitaji. Walikuwa wanaenda kufa kwa 

njaa jangwani. Mungu alimwambia Musa kwamba angenyeshea mkate ili 

Waisraeli wale. Waisraeli waliita mkate huo “mana.” Mungu aliwaambia watu 

kwamba kila asubuhi walipaswa kukusanya mana ya kutosha kwa siku hiyo. 

Wengi wa Waisraeli walitii, lakini baadhi ya watu walikusanya mana nyingi 

kuliko walizohitaji. Wale waliokusanya sana walipata funza katika mana yao 

asubuhi iliyofuata. Waisraeli walijifunza kwamba Mungu angewapa kile 

walichohitaji, na kwamba walipaswa kufuata maagizo ya Mungu. 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Nyika. Mungu aliwaokoa Waisraeli kutoka utumwani Misri na Waisraeli 
wamekuwa wakisafiri nyikani kwa miezi miwili. 

2. Waisraeli walianza kumnung’unikia Musa kuhusu ukosefu wao wa chakula. 



Wako nyikani na hawawezi kupata chakula cha kuwatosha wao wenyewe. 
Wanaogopa kufa wote, wakisahau miujiza yote mikubwa ambayo Mungu 
ametenda kuwafikisha hapa. Pia walisahau upesi mateso yao chini ya Misri 
wakiwa watumwa, na wakadai maisha yao yalikuwa bora kama watumwa 
wakati huo, kuliko sasa kama Wana wa Mungu. 

3. Mana. Mungu alisikia manung'uniko yao na akawapelekea mana na kware 
wale. Mana ilikuwa kama mabaki membamba yaliyotokea asubuhi kama 
tabaka la udongo. Mungu pia aliandaa kware kila siku kama nyama. Kwa 
miaka yao 40 jangwani, Mungu aliandaa mana na kware siku sita kwa juma. 
Waisraeli walipaswa kukusanya chakula maradufu siku ya Ijumaa ili 
wasifanye kazi siku ya Jumamosi, Sabato. Hakuna mana wala kware 
waliokuja siku ya Sabato. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Safari ya Mwisraeli kutoka Misri hadi Nchi ya Ahadi haikutokea haraka. Miezi 

miwili baada ya kuokolewa kutoka utumwani, walikuwa bado wanatembea 

nyikani, na chakula na maji yao yalikuwa karibu kutoweka. 

 

Walianza kuhofia maisha yao, wakifikiri wangekufa kwa njaa huko nyikani. 

Ingawa walikuwa wameshuhudia nguvu kuu za Mungu katika mapigo ambayo 

Mungu alituma Misri, na kutembea kupitia Bahari ya Shamu kwenye nchi kavu, 

njaa yao bado ilikuwa ikiwafanya waogope. Wakaanza kunung'unika. 

 

Mungu alimwagiza Musa jambo la kuwaambia watu. Hakika Mwenyezi Mungu 

angewapa chakula, lakini lazima wafuate miongozo fulani. Si Waisraeli wote 

waliotii miongozo hiyo. Kwa bahati mbaya, hii haingekuwa mara ya mwisho 

kwa Waisraeli kunung’unika dhidi ya Musa na Mungu, na hii haingekuwa mara 

ya mwisho kwao kutotii amri za Mungu. Hata hivyo, Mungu alibaki mwaminifu 

kwa maagano, na ingawa nyakati fulani Waisraeli walihitaji kuteseka na 

matokeo ya dhambi zao, sikuzote Mungu aliwaandalia mahitaji yao ya msingi. 

 

Andiko la Agano Jipya: Yesu alitumia mfano wa mkate kufundisha umati 

kwamba aliwapa kila kitu walichohitaji. Umati haukuelewa Yesu alimaanisha 

nini mwanzoni, walifikiri Yesu anaweza kutoa mana kutoka mbinguni kama 

Musa alivyofanya. Viongozi wa kidini pia hawakuelewa jinsi Yesu angeweza 

kudai kwamba alitoa mkate kutoka mbinguni; hawakuweza kuelewa jinsi mtu 

aliyezaliwa duniani angeweza kudai kwamba alitoka mbinguni. Kama Waisraeli 

wa siku za Musa, viongozi wa kidini wa siku za Yesu walinung’unika dhidi ya 

mtumishi wa Mungu. 

 

Kanda ya Amri 10: Amri ya nne, kama zile mbili za kwanza, iliwatenga Israeli na 

majirani zake wote. Israeli, kwa kuamini akaunti ya Uumbaji, wanapaswa 

kufuata mtindo wa Mungu wa kazi katika uumbaji: fanya kazi siku sita na 

pumzika moja. Kila kitu katika Israeli kinapaswa kupumzika siku ya Sabato, si 



mkuu wa nyumba tu, bali mwenzi, watoto, watumishi, wanyama, na wageni 

katika nchi. Tunapoumba nyakati za kupumzika, tunamheshimu Mungu. 

✓ Kichwa: Je! Wakristo wanapaswa kuelewa na kuishi kwa kufuata amri ya 
Sabato leo? 

✓ Moyo: Je, nyakati za mapumziko ya Sabato katika siku moja zinawezaje 
kuleta baraka kwa siku nyingine sita? 

✓ Mikono: Unapopumzika kutoka kazini wiki hii, utajaza nini wakati huo 
kitakachokusaidia kuonyesha upendo wako na shukrani kwa Mungu? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 

Kumtumaini Mungu hakuji kirahisi, hasa pale maisha yako yanapokuwa kwenye 

mstari. Waisraeli walikuwa wamemlilia Mungu awakomboe kutoka utumwani, 

na Mungu akawaokoa kwa nguvu zake kuu. Mungu alitaka Waisraeli waamini 

kwamba angetumia nguvu zake kuu sio tu kuwaokoa, bali kuwategemeza. Hata 

hivyo, Waisraeli walinung’unika kwa sababu ya woga wao na kukosa kutumaini 

maandalizi ya Mungu. Ingechukua muda mrefu kabla ya Waisraeli kujifunza 

kumtumaini Mungu. 

• Je, ni kwa jinsi gani Wakristo, ambao hawawezi kumuona Mungu au 
kumsikia Mungu kwa sauti, wanatakiwa kumwamini Mungu kuwapa 
mahitaji yao yote? 

• Zaidi ya kukosa uaminifu, ni masuala gani mengine yanaweza kumfanya 
Mkristo amnung’unike Mungu? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani?  
Mungu hawaiti Wakristo wamtumaini bila upofu. Mungu amekuwa akifanya 

kazi katika maisha ya kila Mkristo, hata kabla ya kuwa Mkristo. Mungu huwaita 

Wakristo wamwamini kwa sababu Mungu amethibitisha kuwa anastahili 

kutumainiwa. Mara nyingi ingawa, kwa sababu ya ukubwa wa matatizo katika 

maisha yao, Wakristo wanajaribiwa kuzingatia zaidi matatizo yao kuliko 

Mungu, yule anayetaka kuwasaidia kutatua matatizo yao. 



• Je, kuna sehemu yoyote ya maisha yako ambayo hailingani na mapenzi ya 
Mungu kwako? 

• Fikiria baadhi ya watu katika maisha yako ambao wana imani kubwa na 
Mungu, unadhani walikuzaje imani hiyo? 

 

• Mikono: Je, Tunawezaje Kuweka Neno Katika Vitendo? 
Ingawa Mungu alitoa mana, Waisraeli bado walipaswa kuchukua hatua ya 

kukusanya mana, na iliwabidi kufuata mwongozo wa wakati na kiasi cha 

kukusanya. Hawakupaswa kuwa wabinafsi kwa kukusanya sana, na 

hawakupaswa kuogopa kwa kujaribu kukusanyika siku ya Sabato. Mungu hutoa 

baraka, lakini mara nyingi Mungu pia hutoa miongozo na baraka hizo ili 

Wakristo wasitumie baraka hizo kwa ubinafsi. 

• Je, ni baadhi ya njia zipi ambazo Wakristo wanaweza kuandika njia 
ambazo Mungu huwapa mahitaji yao? 

• Fikiri juu ya wale watu maishani mwako ambao wana imani ya kina kwa 
Mungu, fanya mpango wa kuzungumza nao wiki hii na waulize jinsi 
walivyositawisha uaminifu huo wa kina. 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 20 

 

Kichwa cha 
Somo: 

Musa Anapiga Mwamba Picha 

Andiko la 
Somo: 

Kutoka 17:1-7 

 

Andiko la 
Agano Jipya: 

Yakobo 4:1-10 

Malengo ya 
Somo: 

• Kichwa: Kuelewa kumfuata Mungu 

kunahitaji uaminifu Mungu anajua 

mahitaji yako na atayatimizia. 

• Moyo: Tambua ni kwa kiwango gani 

unamwamini Mungu kukupa mahitaji 

yako. Je, unagombana na mtu yeyote 

kwa sababu ya tamaa zozote za ubinafsi 

kwa upande wako? 

• Mikono: Jitolee kutafuta nguvu na nguvu 

za Mungu kwa ajili ya kukupa mahitaji 

yako, na ukatae kuruhusu ugomvi 

wowote kati yako na Wakristo wengine. 

 
Somo Katika 
Andiko: 

Basi wakagombana na Musa, wakasema, Tupe maji tunywe. Musa akajibu, 
“Kwa nini mnagombana nami? Kwa nini mnamjaribu BWANA?” (Kutoka 
17:2) 

 

Muhtasari wa 

Maandishi 

 

 

Musa na Waisraeli waliendelea kutanga-tanga jangwani popote Mungu 
angewaongoza. Baada ya kutembea kwa siku nyingi, Waisraeli walipiga 
kambi mahali paitwapo Refidimu. Walikuwa na kiu sana na hawakuweza 
kupata maji yoyote ya kunywa. Baadhi ya Waisraeli walikasirika na 
kumwambia Musa awape maji ya kunywa. Musa alimuuliza Mungu afanye 
nini. Waisraeli walikasirika sana na Musa akaogopa kwamba wanaweza 
kumuua. Mungu alimwambia Musa atembee mbele ya watu na kuchukua 
baadhi ya viongozi wazee pamoja naye. Kisha, Mungu akasema alihitaji 
kuchukua fimbo ambayo yeye kutumika kupiga Mto Nile. Mungu 
alimwambia Musa kwamba angesimama mbele yake karibu na mwamba 
kwenye Mlima Sinai. Musa alipaswa kuupiga mwamba kwa fimbo. Musa 
alipopiga mwamba, maji yalitoka ndani yake. Waisraeli walikuwa na maji 
mengi ya kunywa. 

Kufundisha 
Kutoka kwa 

1. Jangwani. Musa amekuwa akiwaongoza Waisraeli kutoka Misri na kuingia 

katika Nchi ya Ahadi. Jangwa wanalosafiria haliwapi watu chakula, hivyo 



Picha Mungu amekuwa akiwaandalia chakula. 

2. Waisraeli wanaanza kugombana na Musa kwa sababu hawakupata maji. 

Wamechoka kutokana na safari yao, na wanaogopa kwamba wanaweza 

kufa kwa kiu nyikani. Bado hawana tumaini na imani katika Mungu 

wanayohitaji. 

3. Musa anamwendea Mungu kwa maombi na kumweleza juu ya tishio 

analohisi kwa maisha yake kwa sababu ya hasira na kiu yao. Mungu 

anamwambia Musa apige mwamba kwa fimbo ileile aliyoitumia kugawanya 

Bahari Nyekundu, na maji yatatoka katika mwamba huo. Musa alifanya 

kama Mungu alivyomwagiza, na maji yakatoka kwenye mwamba. Musa 

alikasirishwa na ukosefu wa imani wa watu na akapaita mahali pale 

walipogombana naye Masa na Meriba, neno linalomaanisha “kujaribiwa” 

na “kugombana.” 

Maudhui ya 
Maandishi 

Maisha yalikuwa magumu kwa Waisraeli katika utumwa wao wa Misri. 
Walimlilia Mungu na Mungu akawaokoa kwa mkono wenye nguvu. 
Waisraeli walipaswa kuona matendo haya makuu na kuamini kwamba 
Mungu aliyesikia kilio chao na kuwaokoa angekuwa Mungu yule yule 
ambaye angewaruzuku walipokuwa wakisafiri kwenda Nchi ya Ahadi. Hata 
hivyo, Waisraeli bado hawakumtumaini Mungu hivyo. Badala yake, 
walimkasirikia Musa kwa kukosa chakula. Ingawa bado hawakumtumaini 
Mungu jinsi walivyopaswa, Mungu aliwapa mana na kware kwa siku sita 
kwa juma. 
 
Waisraeli waligombana na Musa tena, wakiomboleza wakati huu kuhusu 
maji. Waliamini kwamba wangekufa wote jangwani kwa sababu hapakuwa 
na maji ya kuwatosha. Na suala la chakula, Musa alimwendea Mungu na 
malalamishi yao, na Mungu akajibu kwa kuwapa watu mahitaji yao. Mungu 
alimwambia Musa awape watu maji kwa kuupiga mwamba kwa fimbo ileile 
aliyoitenganisha Bahari ya Shamu. Watu walipaswa kuelewa kwamba 
Mungu yuleyule aliyewalinda kutoka kwa Wamisri kwa kugawanya Bahari 
ya Shamu ndiye Mungu yule yule ambaye angeweza kuwapa maji - hata 
kutoka kwa mwamba! Hawakufanya hivyo. 
 
Kwa bahati mbaya, ugomvi huu na kulalamika kwa Musa kwamba maisha 
yalikuwa bora kwao nyuma katika utumwa wao huko Misri bado ingekuwa 
jambo la kawaida kwa Waisraeli. 
 
Andiko la Agano Jipya: Yakobo aliweka wazi ugomvi na migogoro kati ya 
Wakristo ilikuja kwa sababu Wakristo hawakumwamini Mungu 
kuwaruzuku. Katika siku za Musa ilikuwa ni Waisraeli wakigombana na 
Musa, katika siku za Yakobo, ilikuwa ni Wakristo wakigombana wao kwa 



wao. Katika hali zote mawili, Watu wa Mungu walihitaji kujifunza kudhibiti 
tamaa zao, na kuamini kwamba Mungu angewapa mahitaji yao yote. Ni 
lazima wajifunze kumwamini Mungu. 
 

Kusoma Biblia 
Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 

furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 

darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 

 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 

Kuamini hakuji kwa urahisi au kwa kawaida kwa mtu yeyote. Kumwamini 
mtu kunahitaji mtu kuhatarisha mtu mwingine anastahili kuaminiwa. 
Kumwamini Mungu kunahitaji Mkristo kuamini kwamba Mungu anastahili 
kutegemewa. Ingawa Wakristo wengi wangesema upesi wanamtumaini 
Mungu kwa kila kitu, misiba inapokuja, kunapokuwa na ukosefu wa 
chakula au pesa, au wakati migogoro na wengine inakuja, mara nyingi 
Wakristo hawajinyenyekezi kwa Mungu. Badala yake, watafanya kwa njia 
zenye madhara ili kupata kile wanachofikiri wanahitaji. Mara nyingi 
Wakristo wangeweza kuepuka magumu na migogoro mingi maishani mwao 
ikiwa wote wawili walikuwa na imani na subira, wakingojea wakati 
mkamilifu wa Mungu. 
• Unaweza kujibuje mtu anayesema, “Ni vigumu kumwamini Mungu 

wakati tumbo langu linanguruma?” 

• Kama Waisraeli, kwa nini Wakristo hawamwamini Mungu siku zote, hata 

wakati Mungu amethibitisha upendo wake kwao kwa njia kuu huko 

nyuma? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 

Kumtumaini Mungu kunamaanisha kutumainia mahitaji ya kiroho na 
kimwili. Wakristo wasipomtumaini Mungu kwa mahitaji hayo, migogoro na 
ugomvi hutokeza, kama vifungu vya Biblia vinaonyesha. Ingawa Mungu 
hatarajii Wakristo wawe na imani kamilifu nyakati zote, Mungu pia hataki 
ukosefu wowote wa uaminifu utokeze katika mzozo na Wakristo wengine. 
Wakristo wote wanapaswa kukua katika utii wao kwa Mungu na imani yao 



kwa Mungu. 
• Kando na kiu, ni sababu zipi zingine kwa nini Mkristo angetatizika 

kumwamini Mungu kuwaandalia mahitaji yao? 

• Mkristo anawezaje kuhakikisha kwamba anamwomba Mungu kwa nia 

nzuri, na si kwa nia mbaya? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 

Kumtumaini Mungu haimaanishi Wakristo wakee tu na kumngojea Mungu 
kutoa kila kitu kinachohitajika. Mungu anawaita Wakristo kushiriki katika 
kuwaandalia mahitaji yao na mahitaji ya wengine. Utambuzi unahitajika 
kwa Wakristo kujua tofauti kati ya wakati wanafuata mapenzi ya Mungu 
kwao, au wanapotoka nje ya mapenzi ya Mungu kwa kukosa kutumainiwa. 
• Kujifunza Biblia kwa kawaida kunawezaje kumsaidia Mkristo akue katika 

imani yake kwa Mungu? 

• Je, hadithi hii ingewezaje kuwa tofauti ikiwa Waisraeli walimwendea 

Mungu katika maombi na mahitaji yao badala ya kwenda kwa Musa na 

kugombana naye? 

 

Matumizi 
 
 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia tena. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 21 
 

Kichwa cha 

Somo: 

 Amri Kumi Picha 

Andiko la Somo: Kutoka 20:1-20 

 
 

Andiko la Agano 

Jipya: 

Luka 10:25-28 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua wajibu wetu kama 
Wakristo kumheshimu Muumba na 
Mwokozi wetu kwa jinsi tunavyoishi 
maisha yetu ya kila siku. 

• Moyo: Mwombe Mungu auchunguze 
moyo wako na atambue kama kuna 
kitu chochote unachoabudu au 
kutumikia isipokuwa Mungu. 

• Mikono: Tafuta njia juma hili za 
kumpenda na kumheshimu Mungu 
kwa kuwatumikia wengine. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

Akajibu, “‘Mpende Bwana Mungu wako kwa moyo wako wote na kwa roho 

yako yote na kwa nguvu zako zote na kwa akili zako zote’; na, ‘Mpende jirani 

yako kama nafsi yako.’” (Luka 10:27) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Waisraeli walikuwa wamesafiri jangwani kwa muda wa miezi mitatu. Hatimaye 

walifika mahali paitwapo Sinai. Waisraeli walikuwa wamechoka sana na 

wakaweka kambi yao kwenye ukingo wa mlima uitwao Mlima Sinai. Mlima huu 

pia unajulikana kama mlima mtakatifu wa Mungu. Mungu alimwambia Musa 

apande juu kabisa ya Mlima Sinai. Alikuwa na sheria fulani kwa Waisraeli 

ambazo zingewasaidia kujua mema na mabaya. Zinaitwa Amri Kumi. Mungu 

aliandika sheria hizi kwenye mbao mbili zilizotengenezwa kwa mawe. Musa 

alichukua mbao hizo kurudi chini mlimani ili awaonyeshe Waisraeli. Hizi ndizo 

zilikuwa baadhi ya sheria: Usiwe na miungu mingine ila mimi; Usilitaje bure jina 

la Mungu; Waheshimu baba yako na mama yako; Usiue; Usiibe; Usiseme uongo. 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Mlima Sanai. Baada ya kuwakomboa Waisraeli kutoka utumwani Misri, 
Mungu aliwaleta kwenye Mlima Sanai. 

2. Juu ya Mlima. Musa alisafiri juu ya Mlima Sanai ambapo Mungu alimpa 
Musa Amri 10 kwenye mbao mbili. 

3. Mbao. Kisha Musa akashuka mlimani na kuwafundisha Waisraeli amri. Amri 
10 ni hizi: “Usiwe na miungu mingine ila mimi. Usijifanyie sanamu ya 
kuchonga, wala mfano wa kitu chochote kilicho juu mbinguni, wala kilicho 
chini duniani, wala kilicho majini chini ya nchi. Usilitaje bure jina la BWANA, 



Mungu wako. Ikumbuke siku ya Sabato kwa kuitakasa. Waheshimu baba 
yako na mama yako. Usiue. Usizini. Usiibe. Usitoe ushuhuda wa uongo dhidi 
ya jirani yako. Usitamani.” 

4. Mlima katika Moshi. Waisraeli waliogopa walipouona Mlima Sanai 
ukiteketea kwa moshi, ngurumo na umeme. Musa aliwaambia wasiogope, 
kwamba Mungu anataka kutumia nguvu za Mungu kuwalinda. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

• Maudhui ya Maandishi na Kanda ya Amri 10: 
Baada ya kukombolewa kutoka Misri na kuvuka Bahari Nyekundu, Waisraeli 

wamepiga kambi chini ya Mlima Sinai. Wakiwa njiani, Mungu aliwaandalia 

chakula, maji, na ushindi katika vita dhidi ya Waamaleki. Sasa Mungu alitoa Amri 

10 za msingi ambazo watu wa Mungu walipaswa kuishi maisha yao mbele za 

Mungu na wao kwa wao. 

 

Msingi wa kwa nini Waisraeli wanapaswa kuwa watiifu kwa Amri hizi 10 ni 

ukombozi wa neema wa Mungu wa Israeli kutoka utumwani Misri. Waisraeli 

hawakupaswa kufuata Amri 10 ili wapendwe na kukubaliwa na Mungu, tayari 

walikuwa wanapendwa na kukubaliwa. Mungu alithibitisha upendo huo kwa 

kuwakomboa kutoka katika utumwa wa Misri. Waisraeli walipaswa kuwa watiifu 

kwa amri hizi kama jibu kwa upendo wa Mungu na utunzaji ambao tayari 

ulikuwa umeonyeshwa kwao. 

 

Amri hizi za msingi hazikuwa kanuni mbalimbali ambazo lazima zifuatwe kwa 

sababu tu Mungu aliamuru zifuatwe. Badala yake, yalikuwa onyesho wa upendo 

wa Mungu kwa Israeli kwa kuwa, ikiwa yangefuatwa, yangetokeza baraka nyingi 

kwa Waisraeli katika uhusiano wao pamoja na Mungu na kati yao wenyewe kwa 

wenyewe. Mungu alifanya agano na Israeli na angekuwa mwaminifu kwa agano 

hilo. Amri 10, kama zikifuatwa, zingewaongoza Israeli katika kuwa waaminifu 

kwa agano pia. 

 

Wasomi mara nyingi hugawanya Amri 10 katika makundi mawili, amri hizo 

zinazohusu uhusiano wetu na Mungu (zile nne za kwanza), na zile zinazohusika 

na uhusiano wetu sisi kwa sisi (sita za mwisho). Kwa sababu wanadamu wote 

wameumbwa kwa mfano wa Mungu, haitoshi kumwabudu Mungu tu, 

tunapaswa kuishi kwa kudhihirisha imani yetu katika njia zinazoonekana na za 

vitendo pamoja na wengine. 

 

Andiko la Agano Jipya: Alipoulizwa ni amri gani kuu kuliko zote, Yesu alisema 

kumpenda Mungu kwa maisha yako yote na jirani yako kama wewe mwenyewe. 

Amri 10 ndio msingi wa amri hizi mbili kuu. Ni muhimu kwamba Mungu 

anaweka amri hii katika suala la upendo. Tena, amri ambazo Mungu anawapa 

Israeli si mizigo mbalimbali ya kufuatwa ili tu kufuatwa. Badala yake, ndizo njia 

ambazo Waisraeli wangeweza kuitikia kwa upendo kwa Mungu kwa jinsi 



wanavyoishi mbele za Mungu na wao kwa wao. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki 
 

 

• Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Tunaweza kuelewa amri vibaya: kama mizigo iliyowekwa kwa mtu. Vinginevyo, 

tunaweza kuelewa amri vyema: kama miongozo ya neema ya jinsi ya kufurahia 

maisha zaidi. Mungu anapowapa Waisraeli Amri 10, ni zawadi ya neema, 

inayoonyesha Israeli jinsi wanavyoweza kuwa na uhusiano bora na Mungu na 

wao kwa wao. 

✓ Kwa nini mara nyingi watu huitikia vibaya mtu anapojaribu kuwafanya 
waishi kwa kanuni fulani? 

✓ Ni hatua gani unaweza kuchukua ili kuwasaidia watu kuelewa kwa nini 
Amri 10 ni kanuni ambazo zitawabariki zikifuatwa? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kuaminiana ni jambo kuu iwapo mtu atafuata sheria au la. Je, wanaamini kuwa 

sheria ni nzuri? Je, wanaamini watunga sheria ni wazuri? Mungu hakutoa Amri 

10 kwa ombwe; Mungu aliwapa baada ya kuwakomboa Israeli kutoka 

utumwani. Israeli wanaweza kumwamini Mungu na amri kwa sababu ya upendo 

ambao Mungu ameonyesha katika Kutoka. Zaidi ya hayo, tunaweza kumtumaini 

Mungu na amri za Mungu, si kwa sababu tu ya Kutoka, bali kwa sababu maisha, 

kifo, na ufufuo wa Yesu vinaonyesha upendo wa Mungu kwetu. 

✓ Je, ni baadhi ya njia zipi ambazo watu huonyesha upendo na heshima yao 
kwako? 

✓ Je, kuna kitu chochote kinachokuzuia kuamini amri za Mungu ndiyo njia 
bora ya wewe kuishi maisha yako? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kuishi maisha kulingana na amri za Mungu sio tu njia bora zaidi ya sisi kufurahia 

maisha haya, pia ni tendo la ibada kwa Mungu. Tunapomtumaini Mungu vya 

kutosha kuamuru maisha yetu kulingana na amri za Mungu, basi tunakaribia 



hata zaidi kutimiza amri kuu zaidi, kumpenda Mungu kwa moyo wetu wote, 

nafsi yetu yote, na akili zetu zote. 

✓ Je, kusoma Biblia kwa kawaida kunaweza kukusaidiaje kujua amri za 
Mungu na kupata nguvu za kuishi kupatana na amri za Mungu? 

✓ Je, ni mifano gani ya njia ambazo unaweza, wiki hii, kutimiza sehemu ya 
pili ya amri kuu – kumpenda jirani yako kama nafsi yako? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia somo 
la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na mwingine, 
na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 22 
 

Kichwa cha 

Somo: 

 Ndama wa Dhahabu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Kutoka 32 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

1 Wakorintho 10:1-14 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua jaribu la kutenda 
dhambi lina nguvu, hata kwa wale 
ambao wamewahi kuokolewa na 
Mungu. 

• Moyo: Jilinde dhidi ya kuruhusu 
upendo na tamaa zetu kukazia anasa 
zetu wenyewe, badala ya kukazia fikira 
kumheshimu Mungu. 

• Mikono: Chunga sana tabia na 
mitazamo yako ili kuhakikisha kwamba 
haikupelekei kwenye majaribu. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Kwa maana ingawa walimjua Mungu, hawakumtukuza kama Mungu wala 

kumshukuru, bali mawazo yao yalikuwa ubatili na mioyo yao yenye ujinga 

ikatiwa giza. (Warumi 1:21) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Musa alikuwa amepanda juu ya Mlima Sinai kupokea Amri Kumi. Alipokuwa 

mbali, Musa alimwacha ndugu yake, Haruni, awe msimamizi wa Waisraeli. Musa 

alikuwa amekaa mlimani kwa muda mrefu sana. Baadhi ya Waisraeli walichoka 

kungoja na wakakosa subira. Walitaka kumwabudu mungu ambaye wangeweza 

kumuona. Ili kuwafurahisha Waisraeli, Haruni aliwaambia watu wampe vito 

vyao vyote vya dhahabu. Aroni aliyeyusha dhahabu na kutengeneza sanamu 

iliyofanana na ndama. Waisraeli walianza kusali kwa ndama wa dhahabu. 

Walishukuru sanamu, badala ya Mungu, kwa kuwaongoza kutoka Misri. Musa 

aliporudi chini mlimani, aliwaona watu wakimwomba ndama huyu wa dhahabu. 

Musa alikasirishwa sana na Waisraeli kwa kutotii hivi kwamba alitupa mabamba 

hayo chini, na yakapasuka vipande vipande. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Musa. Mungu alimwita Musa apande Mlima Sinai kupokea Amri 10. Musa 
amekwenda siku 40, na sasa anarudi na kuwakuta Waisraeli wakitenda 
dhambi. 

2. Kuabudu Sanamu. Baada ya kuamriwa kutoabudu miungu mingine katika 
amri ya kwanza, Musa anawapata Waisraeli wakiabudu sanamu. 

3. Ndama wa Dhahabu. Baada ya kuamriwa kutotengeneza sanamu za miungu 



ya kuabudu katika amri ya pili, Musa anawapata Waisraeli wakiabudu 
sanamu ya mungu - Ndama wa Dhahabu. Baada ya kuamriwa kutotumia 
vibaya jina la Bwana katika amri ya tatu, Musa anawapata Waisraeli 
wakimwita Ndama wa Dhahabu kuwa Mungu wao. Baada ya kuamriwa 
wasifanye uzinzi katika amri ya saba, Musa anawapata Waisraeli 
wakijihusisha na “sherehe,” ambayo yaelekea ilihusisha ngono yenye 
dhambi. 

 

Maudhui ya 

Maandishi 

Waisraeli walifika chini ya Mlima Sinai yapata miezi mitatu baada ya kutoka 

Misri na kupiga kambi. Wakati wa Mlima Sinai Mungu aliwapa Amri 10. Musa 

alisafiri mara kadhaa kupanda na kushuka mlimani ili kupokea maagizo kutoka 

kwa Mungu. 

 

Wakati wa safari yake ya mwisho ya kupanda Mlima Sinai, Musa alitumia siku 40 

mchana na usiku mlimani na kupokea mabamba ya mawe ambayo Mungu 

ameandika juu yake zile Amri 10. 

 

Wakati Musa alipokuwa hayupo, Waisraeli walikusanyika karibu na Haruni, 

ambaye Musa alimuacha kuwa msimamizi. Wanaogopa Musa ameondoka 

milele, na wanamtaka Haruni awatengenezee sanamu ambazo zitawaongoza 

kutoka Mlima Sinai hadi Nchi ya Ahadi. Haruni alikubali matakwa yao na 

kukusanya dhahabu yao yote ili kutengeneza sanamu katika umbo la ndama. 

 

Kisha Waisraeli walivunja angalau Amri tatu kati ya 10 ambazo Mungu alikuwa 

ametoka kuwapa walipomgeuzia Mungu kisogo na kuanza kuabudu sanamu. 

 

Baada ya kupokea Amri 10 kwenye mbao ambazo Mungu alikuwa ameziandika 

juu yake, Mungu alimjulisha Musa kwamba Waisraeli walikuwa wamempa 

Mungu kisogo, na walikuwa wakiabudu sanamu. Mungu alitangaza kwamba 

atawaua Waisraeli wote na kisha kuanzisha watu wapya kupitia Musa ili 

kufurahia ahadi zake za Agano. Hata hivyo, Musa aliomba rehema ya Mungu, na 

Mungu akaghairi. 

 

Musa akashuka kutoka mlimani, akawakuta Waisraeli wakitenda dhambi, 

akawakabili. 

 

Andiko la nyongeza: Akiwakumbusha Wakristo wa Kiyahudi juu ya dhambi za 

Waisraeli katika Mlima Sanai, Mtume Paulo aliwasihi wasiingie katika majaribu. 

Kuna madhara makubwa na ya milele ikiwa Wakristo watampa Mungu kisogo na 

kurudi kwenye maisha yao ya dhambi. 

 

Kanda ya Amri 10: Amri mbili za kwanza zinathibitisha dini ya Israeli kama imani 

ya Mungu mmoja. Hiki ni kipengele cha kutofautisha cha imani ya Israeli, hakuna 



dini nyingine zilizoamini katika Mungu mmoja tu. Tofauti na majirani zao 

washirikina, Israeli wanapaswa kuamini kwamba kuna Mungu mmoja tu ambaye 

ameumba kila kitu, na ambaye aliingia katika agano na Israeli. Kwa sababu 

Mungu huyu mmoja ameumba kila kitu, Israeli haifanyi sanamu. Mungu hawezi 

kuwakilishwa na mnyama au kiumbe chochote, na hivyo Israeli haipaswi 

kufanya uwakilishi wowote wa Mungu wa kuabudiwa. 

✓ Kichwa: Ni hatua gani tunaweza kuchukua ili kuwasaidia watu kuelewa kwa 
nini Amri 10 ni kanuni ambazo zitawabariki zikifuatwa? 

✓ Moyo: Ni baadhi ya njia zipi ambazo watu huthibitisha upendo na heshima 
yao kwako 

✓ Mikono: Unawezaje kutambua wakati kitu au tamaa inakuwa sanamu 
kwako? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui wa Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma mafungu yote mawili ya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki 
 

 

• Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Waisraeli waliasi wakati Musa alikaa kwenye Mlima Sinai kwa siku 40 mchana na 

usiku. Huenda wakajawa na hofu kwamba Musa amekufa au kuwaacha tu. 

Huenda walikuwa na wasiwasi wangefia jangwani bila kiongozi. Huenda walirudi 

nyuma na kutaka kuwa kama Wamisri - watu wa miungu mingi. Haidhuru 

walikuwa na sababu gani, waliziacha upesi Amri 10 ambazo Mungu alikuwa 

amewapa na kuanza kuishi kwa ajili yao wenyewe. Wakati Mungu anatisha kwa 

mara nyingine kuwaangamiza watu wenye dhambi (kama watu wa siku za Nuhu, 

na watu wa Sodoma na Gomora), Musa anasihi kwa niaba ya Waisraeli na 

Mungu anabadilisha mawazo yake. 

✓ Unafikiri ni kwa nini Waisraeli walikuwa wepesi sana kuvunja Amri nyingi 
kati ya 10? 

✓ Kwa nini ni vigumu sana kungoja kwa uaminifu ili Mungu ajibu maombi? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Mtume Paulo anawakumbusha Wakristo kwamba hata wakue kiasi gani katika 

imani yao, majaribu hayako mbali kamwe. Wakati wowote Wakristo huzingatia 



kutimiza tamaa zao badala ya mapenzi ya Mungu, majaribu hustawi. Ikiwa hata 

Waisraeli, ambao walikuwa wamejionea nguvu kuu ya Mungu kwa njia nyingi 

sana wangeanguka katika majaribu, ni lazima iwe rahisi jinsi gani kwa Wakristo 

kuanguka pia? Hata hivyo, kwa sababu ya ufufuo wa Yesu Kristo Wakristo si 

kama Waisraeli hao, badala yake tuna Mungu akifanya kazi katika mioyo na akili 

zetu kupitia nguvu za Roho Mtakatifu. 

✓ Majaribu yalimtokea Hawa katika umbo la nyoka, kwa Waisraeli katika 
umbo la ndama. Majaribu yanaonekana kwa watu katika namna gani leo? 

✓ Je, ni nini juu ya woga na kutojiamini ambacho kinawafanya watu wawe 
wazi kwa majaribu ya kutenda dhambi? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno Katika Vitendo? 
Dhambi hutokea wakati wowote tunapoelekeza mioyo yetu kwa kitu kingine 

chochote isipokuwa Mungu. Ikiwa hatuishi kwa utambuzi, tamaa na tamaa zetu 

zinaweza kutupeleka katika dhambi. Hata ibada na mazoea ya kidini yanaweza 

kuwa dhambi wakati mwelekeo wetu na tamaa zetu zinapokazia kitu kingine 

isipokuwa Mungu wa kweli. 

✓ Je, Wakristo wanawezaje kuingia katika mtego wa kuabudu au kutumikia 
kitu kingine isipokuwa Mungu? 

✓ Wakristo wanawezaje kutambua kama tamaa zao zinamheshimu Mungu 
au kujiheshimu? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanavyofikiri Mungu anataka kuliitikia somo 
la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na mwingine, 
na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 23 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kutengeneza Maskani Picha 

Andiko la 

Somo: 

Kutoka 39:32-43 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Waebrania 8 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Thibitisha kuwa Mungu anataka 
kuwa katika uhusiano wa karibu na 
wanadamu, na ameunda njia ambazo 
haya yanaweza kutokea. 

• Moyo: Tenga nyakati na mahali pa 
kumwabudu Mungu ili kubaki katika 
uhusiano wa karibu pamoja na Mungu. 

• Mikono: Jitolee kuungana kwa ukawaida 
pamoja na Wakristo katika ibada, kuinua 
nyimbo za sifa, kusali, na kujifunza kutoka 
kwa Biblia. 

Somo Katika 

Andiko: 

Basi kazi yote ya maskani, hema ya kukutania, ikakamilika. Waisraeli 

wakafanya kila kitu kama vile Yehova alivyomwamuru Musa. (Kutoka 39:32) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Mungu alimwambia Musa kwamba alitaka Waisraeli wajenge Hema. Maskani 

palikuwa mahali pa kumwabudu Mungu. Mungu alimpa Musa maagizo 

mahususi juu ya jinsi alivyotaka maskani ionekane. Mungu alimchagua Bezaleli 

na Oholiabu kuwa wasimamizi wa kujenga Hema. Walikuwa mafundi stadi sana 

na walikuwa na kipawa cha pekee cha kutengeneza vitu vizuri sana. Mungu 

alitaka maskani yake iwe nzuri kuliko jengo lingine lolote. Hema lilikuwa na 

vyumba viwili maalum. Vyumba hivi viligawanywa na pazia nzuri. Chumba cha 

kwanza kiliitwa Patakatifu. Makuhani pekee ndio wangeweza kuingia kwenye 

chumba hiki. Wangechoma manukato maalum madhabahuni walipokuwa 

wakiomba. Chumba cha pili kiliitwa Patakatifu pa Patakatifu. Kuhani mkuu 

pekee ndiye angeingia katika chumba hiki mara moja kwa mwaka. Sanduku la 

agano lilikuwa ndani ya chumba hiki. 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Hema la kukutania lilikuwa jengo ambalo Mungu aliwaagiza Waisraeli 
waunde ili wawe na mahali pa kumwabudu Mungu. Waisraeli walitoa vitu 
ambavyo Maskani ilijengwa kwayo. Hema lilikuwa na vyumba viwili, 
Patakatifu na Patakatifu pa Patakatifu. Hema lilikuwa na mapazia ya buluu, 
zambarau na nyekundu. 

2. Mahali Patakatifu. Katika Mahali Patakatifu palikuwa na vitu ambavyo 
Mungu aliwaagiza Waisraeli waunde, kama Madhabahu ya Uvumba 



(inayoonekana nyuma ya Haruni). 
3. Sanduku la Agano. Patakatifu pa Patakatifu palikuwa na Sanduku la Agano, 

ambalo lilikuwa na Amri 10, mifano ya Mana, na vitu vingine. 
4. Haruni, kama kuhani, alikuwa na vitu maalum vilivyotengenezwa kwa sare 

yake. Hizi zilikuwa pamoja na Efodi, ambayo ilikuwa inavaliwa juu ya joho 
na kutengenezwa kwa uzi wa kuvutia. Pia, kipande cha Titi kiliwekwa 
kwenye kifua chake ambacho kilikuwa na vito 12 vya thamani, kimoja kwa 
kila kabila 12 za Israeli. 

5. Dhabihu kwenye Madhabahu. Dhabihu zilitolewa kwenye hema sio tu kwa 
ajili ya ibada, bali pia kama njia ya kutafuta msamaha wa dhambi. Mnyama 
wa dhabihu angekufa kama badala ya upatanisho wa dhambi ya mtu huyo. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Waisraeli hawakuwa na mahali pa kumwabudu Mungu walipokuwa watumwa 

huko Misri. Sasa kwa kuwa walikuwa taifa huru, lililotawaliwa na Mungu wala si 

Farao, wangeweza kupata mahali pa kumwabudu Mungu. 

 

Mungu hakumpa Musa tu Amri 10 katika Mlima Saini, Mungu pia alitoa 

maagizo ya ujenzi wa Hema. Mungu pia alibainisha vitu vya kutumika katika 

ujenzi, na vitu kuwa katika Hema. Hema la kukutania lingekuwa mahali pa 

kuabudu kwa Israeli kama Mungu alivyowaongoza kwenye Nchi ya Ahadi. 

Katika Hema, makuhani wangeendesha dhabihu kwa ajili ya watu na kuongoza 

ibada ya Mungu. La muhimu zaidi, Sanduku la Agano, ambalo lilihifadhi Amri 

10, lingewakilisha uwepo wa Mungu, na lingewekwa katika Patakatifu pa 

Patakatifu. 

 

Andiko la Agano Jipya: Hema la kukutania lilikuwa ni kielelezo cha ukweli 

mkuu zaidi. Katika Hema la Kukutania uwepo wa Mungu ulikaa ndani ya 

Sanduku la Agano. Walakini, katika Yesu Kristo, uwepo wa Mungu ulikaa katika 

umbo la mwanadamu. Hivyo pia, katika Hema watu walipaswa kuendelea 

kuleta dhabihu mwaka baada ya mwaka ili kufanya upatanisho kwa ajili ya 

dhambi zao. Kwa sababu Kristo alifanyika Mwanakondoo wa Pasaka kwa 

Wakristo, hawana haja ya kwenda kwenye jengo ili kutubu dhambi zao, lakini 

sasa wana njia ya moja kwa moja ya kutafuta msamaha na kupokea uponyaji 

kutoka kwa Mungu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya maombi na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 



• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Sehemu ya kuanzisha Israeli kama taifa ilikuwa ni kuwatengenezea mazoea ya 

kidini. Mungu alimpa Musa maagizo ya jinsi ya kuunda mahali ambapo 

Waisraeli wangeweza kutambua kama kitovu cha maisha yao ya kidini, Hema la 

Kukutania. Kwa sababu Mungu ni Mungu mwema sana, Waisraeli walitoa mali 

zao za thamani sana kwa ajili ya ujenzi wa Hema. Kupitia Kristo Mungu 

ametuandalia njia bora zaidi ya kumkaribia Mungu. 

• Je, ni baadhi ya mapambano gani ambayo Waisraeli wangekumbana nayo 
walipokuwa wakivuka kutoka kuishi na Wamisri, ambao waliabudu 
miungu mingi, hadi kuishi jangwani walioitwa kumwabudu Mungu wa 
pekee wa kweli? 

• Kwa nini unafikiri ilikuwa muhimu kuwa na eneo halisi kwa Waisraeli 
kutambua kuwa lina uwepo wa Mungu? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani?  
Bila shaka, Mungu kamwe hakukusudia Waisraeli waamini uwepo wa Mungu 

pekee ulikuwa kwenye Hema. Hata hivyo, ni muhimu kwa watu kuelewa kuna 

nyakati na nafasi "takatifu". Inasaidia Wakristo kumwabudu Mungu 

wanapotenga nyakati na mahali kwa kusudi hilo tu. 

• Kama vile Waisraeli walivyotoa kilicho bora zaidi cha mali zao kuunda 
Maskani, ni mali gani bora ambayo Wakristo wanaweza kumpa Mungu 
kama tendo la ibada? 

• Je, unaona ni rahisi kuungana na Mungu katika ibada pamoja na wengine, 
au peke yako katika muda wako wa maombi? Kwa nini unafikiri hiyo 
inaweza kuwa? 

 

• Mikono: Je, Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kutoa sadaka kwa Mungu ni jambo muhimu kwa Wakristo. Kwa sababu 

Wakristo wanaamini kwamba Mungu ndiye mpaji wa zawadi zote nzuri, wao 

hurudisha kwa furaha baadhi ya zawadi hizo ili zitumike kuendeleza Ufalme wa 

Mungu katika jumuiya yao na duniani kote. Waisraeli walitoa kwa hiari vitu 

vilivyo bora zaidi walivyokuwa navyo ili kumjengea Mungu Tabenakulo nzuri. 

• Jinsi gani kutoa sadaka kwa kanisa lako kunaweza kuwasaidia wengine 
kumjua Kristo? 

• Je, kuhudhuria kwa uaminifu kwenye ibada kunawasaidiaje Wakristo 
kukua katika maisha yao ya kiroho? 

     

Matumizi • Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 



 

 
• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 24 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Wapelelezi Kumi na Mbili Picha 

Andiko la 

Somo: 

Hesabu 13-14 

  
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Waefeso 6:10-18 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Amini uwezo wa Mungu ni mkuu 
kuliko uwezo wowote wa kibinadamu, na 
kwa hiyo, tunaweza kukamilisha kazi 
yoyote ambayo Mungu anatuitia. 

• Moyo: Amini kwamba Mungu anawatakia 
Wakristo yaliyo bora tu, na yuko tayari 
kuwawezesha na kuwalinda Wakristo 
wanapotoka katika imani ili kutimiza wito 
wa Mungu maishani mwao. 

• Mikono: Mara nyingi Mungu huwaita 
Wakristo wapya kwenye hatua ndogo za 
imani ili waweze kuanza kupata uzoefu 
wa uaminifu wa Mungu. Mungu anakuitia 
nini, na unawezaje kuchukua hatua 
ndogo za imani kutimiza wito huo? 

Somo Katika 

Andiko: 

Vaeni silaha zote za Mungu, mpate kuweza kuzipinga hila za shetani. (Waefeso 

6:11) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Musa na wana wa Israeli walipofika Kadeshi, Musa aliwatuma watu kumi na 

wawili kwenda Kanaani kuipeleleza nchi. Musa aliwaambia wapelelezi waone ni 

watu wa namna gani wanaishi humo. Je, walikuwa wakubwa kama majitu au 

walikuwa wadogo? Je, waliishi katika miji ya aina gani? Je, walikuwa na kuta 

kuzunguka miji yao? Ni aina gani tofauti za vyakula ambazo walilima? Wale 

wapelelezi kumi na wawili walikwenda katika nchi ya Kanaani na kuipeleleza 

kwa muda wa siku arobaini. Wapelelezi waliporudi, walileta matunda kutoka 

katika nchi. Walikuwa wamekata kishada cha zabibu ambacho kilikuwa kikubwa 

sana, iliwachukua watu wawili kukirudisha. Wapelelezi walirudi na kumwambia 

Musa yale waliyoona. Kumi kati ya wale wapelelezi waliogopa sana kurudi 

Kanaani. Walifikiri watu hao walikuwa wakubwa sana kuweza kupigana. Lakini 

Yoshua na Kalebu walitaka kurudi mara moja na kuchukua nchi kutoka kwa 

Wakanaani. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

1. Majasusi. Musa alituma wapelelezi 12 katika Nchi ya Ahadi wakachunguze 
na kuripoti kuhusu majiji, watu, na udongo. 



Picha 2. Tunda Kubwa. Wapelelezi waliripoti kwamba nchi ilikuwa nchi yenye ustawi 
sana, iliyojaa wingi mkubwa, lakini pia miji yenye ngome na watu wenye 
nguvu. 

3. Kukunja Uso (sehemu ya mbele ya kubeba matunda). Kumi kati ya 
wapelelezi hao walitia Waisraeli shaka na woga, wakiwaonya wasiingie 
katika Nchi ya Ahadi 

4. Tabasamu. (sehemu ya nyuma wa matunda). Lakini wapelelezi wawili 
walikuwa waaminifu kwa Mungu na kuwaita watu wawe na imani kwamba 
Mungu aliyeahidi kuwapa Nchi ya Ahadi angepigana kwa niaba yao na kwa 
kweli kuwapa nchi ya Ahadi. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Waisraeli walisafiri kutoka Mlima Sinai, ambako walipokea Amri 10, hadi mpaka 

wa kusini wa Nchi ya Ahadi. Ingawa Mungu aliwaokoa Waisraeli kutoka 

utumwani Misri kwa nguvu nyingi, Waisraeli waliendelea kuwa na shaka, 

kulalamika, na hata kutaka kurudi Misri. Akiwa amepiga kambi kwenye mpaka 

wa Nchi ya Ahadi, Musa alituma wapelelezi 12 wakaipeleleze nchi. Walisafiri 

kaskazini kwa majuma matatu hivi, hadi juu kabisa ya Nchi ya Ahadi, kisha 

wakarudi. 

 

Walirudi na ripoti ya nchi yenye mazao mengi. Hata hivyo, walirudi pia na ripoti 

ya majiji yenye ngome na wakaaji wakubwa. Kumi kati ya wale wapelelezi 

walionya Waisraeli lingekuwa upumbavu kuwashambulia watu kama hao. 

Wapelelezi wawili, Haruni na Kalebu, waliwaita watu wamwamini Mungu, na 

kutumaini kwamba Mungu aliyeahidi nchi hii kwao hakika angewapa nchi hii. 

Watu walijawa na woga na mashaka hata wakakataa kumtii Mungu. 

Walizungumza hata juu ya kumuua Musa. 

 

Mungu alitishia kuwaangamiza Waisraeli, lakini Musa akawasihi kwa niaba yao. 

Mungu alighairi, na kuamua, badala ya kuwaangamiza, angewafanya watanga-

tanga jangwani kwa muda wa miaka 40, mpaka wale wote waliokuwa na 

mashaka naye wafe. Kisha kizazi kipya, cha uaminifu zaidi, cha Waisraeli 

kingeingia katika Nchi ya Ahadi. 

 

Andiko la Agano Jipya: Wakristo lazima watambue wanaishi katika ulimwengu 

wa vita vya kiroho. Kwa hivyo, Wakristo wanapaswa kutumia karama ambazo 

Mungu amewapa ili kusimama imara. Maisha ya Kikristo si maisha ya kupita 

kiasi, bali ni ya vita vilivyo dhidi ya nguvu za Shetani. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kuna mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 



furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki 
 

 

• Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini 
Waisraeli walikuwa karibu kuingia katika Nchi ya Ahadi. Walichopaswa kufanya 

ni kuwa na imani kwamba Mungu aliyewaongoza kutoka Misri kwa uwezo mkuu 

angewasaidia kuingia katika Nchi ya Ahadi wakiwa na nguvu hizo hizo kuu. Hata 

hivyo, kumi kati ya wale wapelelezi hawakuwa na imani kwamba Mungu alikuwa 

na nguvu za kutosha kuwasaidia, nao wakawatia watu hofu na mashaka. Ni 

wapelelezi wawili tu walioamini kwamba Mungu angewapa mafanikio. Wakristo 

lazima waamini kwamba Mungu anaweza kuwawezesha kutimiza wito ambao 

Mungu ameweka juu ya maisha yao. Ikiwa wana shaka na kukataa kufanya kile 

ambacho Mungu anawaita kufanya, wako katika uasi kwa Mungu, na katika hali 

ya hatari sana. 

• Kwa nini baadhi ya watu wanaona ni vigumu kuamini kwamba Mungu 
atakuwa mwaminifu kwa ahadi ambazo Mungu amewaahidi? 

• Ni kwa njia gani shaka ya baadhi ya watu (kama wale wapelelezi 10), 
inaweza kusababisha madhara makubwa kwa imani ya watu wa Mungu? 

 

• Moyo: Je, Maandiko Yanasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Mungu anayewaokoa Wakristo kutoka katika hatia na nguvu za dhambi zao 

zilizopita ataendelea kuwaangalia na kuwalinda katika siku zijazo. Wakristo 

lazima wajifunze kumtumaini Mungu, kwa sababu Mungu hatosheki na 

kuwaokoa tu kutoka katika dhambi zao, Mungu anataka kuwatumia Wakristo 

kuwabariki wengine. Kwa hivyo, Mungu atawapa Wakristo changamoto watoke 

nje katika imani na kuwahudumia wengine. Wakristo wanahitaji kujitayarisha 

wenyewe na zawadi ambazo Mungu huwapa ili waweze kupigana vita 

wanapotimiza mapenzi ya Mungu. 

✓ Je, ni baadhi ya vipande vipi vya silaha za Mungu ambavyo tayari 
umetumia kujikinga na hatari ya kiroho? 

✓ Je, ni baadhi ya vipande vipi vya siraha unavyohitaji kukuza katika maisha 
yako ili kujilinda? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Watu wa Mungu wanapaswa kupokea karama za Mungu na kuziweka katika 

matendo. Haitoshi tu kumwomba Mungu baraka, Wakristo lazima pia wakuze 

tabia na mazoea ambayo huwasaidia kuweka baraka za Mungu katika vitendo ili 

waweze kuwabariki wengine na karama hizo. Inaweza kuhisi hatari kuweka 



karama za Mungu katika vitendo, lakini Mungu ni mwaminifu, na atakamilisha 

kazi nzuri iliyoanza ndani yako. 

✓ Je, ni silaha gani unaweza kutumia wiki hii kuwa baraka kwa wengine? 
✓ Unawezaje kuwasaidia watu ambao wana shaka juu ya upendo au nguvu 

za Mungu kuona jinsi upendo na nguvu za Mungu zimekuwa zikifanya kazi 
katika maisha yako? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia somo 
la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na mwingine, 
na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 25 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Nyoka wa Shaba Picha 

Andiko la 

Somo: 

Hesabu 21:4-9 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Yohana 3:1-21 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua wakati na vipaumbele 
vya Mungu mara nyingi ni tofauti na 
vyetu kutokana na kutokuwa na subira na 
vipaumbele vya muda mfupi. 

• Moyo: Elewa kwamba kukosa subira na 
kufadhaika moyoni mara nyingi 
husababisha maamuzi yasiyo ya busara 
na ya haraka-haraka. 

• Mikono: Jenga maisha ya shukrani 
ambayo yana uwezo wa kumpa Mungu 
sifa na shukrani, hata huku ukingoja 
Mungu ajibu maombi yako. 
 

Somo Katika 

Andiko: 

Basi Musa akatengeneza nyoka wa shaba na kumweka juu ya mti. Kisha mtu 

yeyote alipoumwa na nyoka na kumtazama yule nyoka wa shaba, aliishi. 

(Hesabu 21:9) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Waisraeli waliamini ripoti mbaya ambayo wapelelezi kumi walikuwa wametoa 

kuhusu Kanaani, kwa hiyo Mungu hakuwaruhusu waingie katika Nchi ya Ahadi. 

Badala yake, walilazimika kuendelea kutanga-tanga jangwani. Waisraeli 

walikasirika na kuanza kulalamika. Walimuuliza Musa kwa nini aliwatoa Misri. 

Hawakuwa na mkate au maji mengi, na hawakupenda mana ambayo Mungu 

alikuwa amewapa. Mungu alichoka kusikia watu wake wakilalamika, hivyo 

akatuma nyoka wenye sumu kupitia kambi ya Waisraeli. Nyoka waliwauma 

watu na Waisraeli wengi wakafa. Watu walijuta kwa kulalamika na walitaka 

Musa aombe na kumwomba Mungu awaondoe nyoka hao. Mungu alimwambia 

Musa atengeneze nyoka wa shaba na kumtundika juu ya mti. Kisha mtu yeyote 

alipoumwa na nyoka, angeweza kumtazama yule nyoka wa shaba na kuishi. 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Waisraeli walikasirika kwamba walikuwa bado wanatanga-tanga jangwani. 
Kwa mara nyingine tena, walimlalamikia Musa, na kumwambia maisha yao 
yangekuwa bora kama hawangeondoka Misri. Walisema hawapendi tena 
chakula ambacho Mungu alikuwa akiwapa. 

2. Nyoka Wenye Sumu. Kwa sababu ya manung'uniko yao na kutokuwa na 



shukrani, Mungu alituma nyoka wenye sumu kwao. Waisraeli wengi 
walikuwa wanakufa, na hivyo walimwendea Musa na kumwomba 
awaombee kwa Mungu kwa niaba yao ili Mungu awaondoe nyoka. 

3. Nyoka ya Shaba. Mungu alimwambia Musa aumbe nyoka wa shaba na 
kumweka juu ya mti. Ndipo mtu ye yote aliyemtii Mungu kwa kumtazama 
yule nyoka wa shaba angeishi. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Waisraeli walikataa kuamini ripoti nzuri ambayo wapelelezi wawili walirudi 

kutoka katika safari yao katika Nchi ya Ahadi. Hawakuwa na imani kwamba 

Mungu angewaongoza katika ushindi dhidi ya wale ambao tayari walikuwa 

wakiishi katika Nchi ya Ahadi. Kwa hivyo, Mungu alitangaza kwamba hakuna 

hata mmoja wa Waisraeli hao waliokuwa na shaka kwamba angeingia katika 

Nchi ya Ahadi. Badala yake, wangetanga-tanga nyikani hadi kizazi kipya 

kikatokea ambacho kilimtumaini Mungu. 

 

Waisraeli walipokuwa wakitanga-tanga jangwani, walikasirika sana na kukosa 

subira, na wakasema vibaya dhidi ya Mungu na Musa. Kwa mara nyingine tena, 

walisema afadhali wangebaki utumwani Misri kuliko kutanga-tanga nyikani. 

Kwa kujibu, Mungu aliwaadhibu kwa kukosa shukrani kwa kutuma nyoka 

wenye sumu kati yao. Waisraeli walianza kupata matokeo ya dhambi yao. 

 

Waisraeli walipolilia kuponywa, Mungu aliwalinda dhidi ya nyoka hao. Ikiwa 

watu wangetii agizo la Mungu lililotolewa kupitia Musa, kumtazama yule nyoka 

wa shaba, wangekuwa salama. 

 

Andiko la Agano Jipya: Kama vile Musa alivyokabiliana na kutokuamini 

miongoni mwa Waisraeli, vivyo hivyo na Yesu pia. Viongozi wa Israeli 

hawakuamini kwamba Mungu angekuja kama Masihi kama Yesu, ambaye 

alikuwa maskini na si sehemu ya kanisa la Yerusalemu la kidini na kikuhani. 

Yesu alitoa wito kwa Nikodemo, na Waisraeli wote, kuamini ujumbe wake 

kutoka kwa Mungu, na kwamba yeye ndiye Masihi ambaye Mungu aliahidi. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 



• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Kutokuwa na subira na kukosa shukrani ni mitazamo yenye uharibifu. Watu 

ambao hawajajifunza kuwa na tumaini la kina kwa Mungu wanatarajia Mungu 

kujibu maombi yao haraka. Pia wanatazamia Mungu kujibu maombi yao jinsi 

wanavyotaka yajibiwe. Hata hivyo, Mungu anajua vizuri zaidi kwamba 

tunafanya kile tunachohitaji kufanya na wakati tunapokihitaji. Kwa hivyo, kwa 

kujifunza maandiko, kuendeleza maisha ya maombi ya kina, na kujifunza 

kutumaini hekima ya Mungu, Wakristo wanaweza kushinda ukosefu wao wa 

subira wa asili na kutokuwa na shukrani na kujifunza kusubiri wakati kamili wa 

Mungu na majibu kamili kwa maombi. 

• Je, ni aina gani za maamuzi mabaya yanaweza kutokana na kutenda kwa 
kukosa subira na kukosa shukrani? 

• Kama vile mtazamo wa Waisraeli kuelekea mana, ni baraka gani ambazo 
Mungu huwapa Wakristo leo ambazo haziwezi kuthaminiwa jinsi 
inavyopaswa kuthaminiwa? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kutokushukuru na kukosa subira ni vielelezo viwili vya asili ya msingi ya 

dhambi, ambayo ni ubinafsi. Kujifunza kunyenyekea kwa mapenzi ya Mungu na 

subira kwa wakati wa Mungu ni funguo mbili za kukua katika ukomavu wa 

Kikristo. Pia ni funguo za kuzuia dhambi isiutawale moyo wako. 

• Je, unafikiri kwa nini Mungu huona wakati tofauti na wanadamu? 

• Ni baadhi ya masomo gani ambayo Wakristo wanaweza kujifunza 
wanapofanya bidii ya kujifunza kuwa na subira na shukrani? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kinachoshangaza ni kwamba, kukataa kuchukua hatua pengine ndiyo matumizi 

bora ya kimwili ya utafiti huu. Badala yake, kujifunza kuketi kimya katika sala 

na kutafakari mara nyingi ni jibu bora kwa kufadhaika na kukosa subira. 

Wakristo wanaposalimisha maisha yao yote kwa Yesu, wanagundua amani 

ipitayo akili zote. 

• Ni wapi mahali na wakati kila siku ambapo unaweza kwenda na 
kumngojea Mungu kimyakimya? 

• Je, unaweza kuchukua hatua gani unapoanza kuhisi tabia ya kukosa 
shukrani au kukosa subira ikianza kukita mizizi ndani ya moyo wako? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 



• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 26 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Punda wa Baalamu Anayezungumza  Picha 

Andiko la 

Somo: 

Hesabu 22:21-41 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Marko 9:38-40 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Thamini kwamba Mungu 
anaweza kufanya kazi kupitia mtu yeyote, 
na kwa kweli wakati mwingine hufanya 
kazi kupitia kwa watu wasiotarajiwa (na 
hata wanyama). 

• Moyo: Tambua kuna jaribu kwa Wakristo 
kusikia tu kutoka kwa Mungu kile 
wanachotaka kusikia. Wakristo 
wanapojitiisha kikamili kwa Mungu, 
watatambua ujumbe wa Mungu kwao, 
hata kama si ujumbe wanaotaka kuusikia. 

• Mikono: Tenga muda wiki hii kuachana 
na taratibu na mifumo yako ya kawaida ili 
kutumia muda kusikiliza sauti ya Mungu. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

Naam, nimekuja kwako sasa,” Balaamu akajibu. "Lakini siwezi kusema 

chochote ninachotaka. Ni lazima niseme tu kile ambacho Mungu ataweka 

kinywani mwangu.” (Hesabu 22:38) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Waisraeli walipokuwa wakitangatanga jangwani, mfalme wa Moabu aliogopa 

kwamba wangeshambulia nchi yake. Mfalme alituma wajumbe kuongea na 

mtu aliyeitwa Balaamu. Wajumbe hao walimwambia Balaamu kwamba mfalme 

angempa pesa nyingi ikiwa angewalaani Waisraeli. Mungu alimwambia 

Balaamu asiweke laana juu ya watu wake. Siku iliyofuata Balaamu alipanda 

punda wake na kuanza safari hadi Moabu. Kama Balaamu alisafiri, huenda 

akawa anafikiria pesa zote ambazo angepata ikiwa angewalaani Waisraeli. 

Akiwa anawaza, punda wake alishtuka na ghafla akaiacha njia. Ndipo Mungu 

akamshangaa Balaamu. Alimfanya punda kugeuza kichwa chake na kusema 

kweli na Balaamu. Malaika wa Mungu akamwendea Balaamu na kuzungumza 

naye. Balaamu alibadili nia yake na kuamua kutoweka laana juu ya Waisraeli. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

1. Balaamu alikuwa nabii, lakini si nabii wa Waisraeli. Hata hivyo, alimwamini 
Mungu, na kusikiliza sauti ya Mungu. Waisraeli walipokuwa karibu na 



Picha Moabu, mfalme wa Moabu aliwaogopa. Alituma Balaamu aitwe ili Balaamu 
aweke laana juu ya Israeli. Balaamu alikuwa amepanda punda wake ili 
kuzungumza na mfalme wa Moabu. 

2. Punda wa Balaamu. Mungu alitaka kumkabili Balaamu kabla hajakutana na 
mfalme wa Moabu. Mungu alimtuma malaika mwenye upanga kusimama 
katika njia ya Balaamu. Balaamu hakuweza kumwona malaika huyo, lakini 
punda wake angeweza kumwona. Mara tatu malaika alitokea, mara tatu 
punda alimlinda Balaamu kwa kutomkaribia malaika. 

3. Balaamu Anapigana na Punda wake. Balaamu, ambaye hakuweza 
kumwona malaika mwenye upanga, alimkasirikia punda wake na kuanza 
kumpiga punda. Kisha Mungu akafungua kinywa cha punda, na punda 
akaeleza kwa nini aliendelea kusimama. Ndipo Balaamu akamwona malaika 
na akamshukuru punda wake. Mungu alimwambia Balaamu ahakikishe 
anamwambia tu mfalme wa Moabu maneno ambayo Mungu atampa. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Waisraeli wanakaribia Nchi ya Ahadi. Wanapotembea kuelekea Nchi ya Ahadi 

wanawatia hofu watu wengi wa mataifa yaliyowazunguka kwa sababu wao ni 

wakubwa sana, na kwa sababu watu walikuwa wamesikia jinsi Mungu 

alivyowatoa Misri kwa mkono wenye nguvu. 

 

Balaki, mfalme wa Moabu, alikuwa mmoja wa wafalme walioogopa sana 

Waisraeli. Ili kuwalinda watu wake alituma nabii aitwaye Balaamu. Alitaka 

Balaamu awaweke laana Waisraeli, akifikiri kwamba hilo lingeiweka Moabu 

salama kutoka kwa Waisraeli. Balaamu hakuwa Mwisraeli, lakini alimwamini 

Mungu. 

 

Mungu alikuwa na mipango kwa ajili ya mfalme wa Moabu. Ili kuhakikisha 

Balaamu alisema kile ambacho Mungu alitaka aseme, Mungu alimkabili 

Balaamu na punda wake na malaika mwenye silaha. Katika kifungu hiki, ingawa 

Balaamu tayari alimwamini Mungu, nguvu za Mungu zilisisitizwa kwa undani 

zaidi moyoni mwake ili kuhakikisha kwamba angezungumza tu maneno 

ambayo Mungu alimpa kuzungumza. 

 

Katika sura mbili zifuatazo Mungu alivuruga mipango ya Balaki, mfalme wa 

Moabu, kwa kumwamuru Balaamu kunena maneno ya baraka juu ya Israeli 

badala ya laana. Balaki alimkasirikia sana Balaamu, lakini Balaamu alikiri 

kwamba angeweza tu kusema maneno ambayo Mungu alimpa kusema. 

 

Andiko la Agano Jipya: Wanafunzi wa Yesu walikasirishwa kwamba mtu 

ambaye hakuwa mmoja wa wanafunzi 12 wa Yesu alikuwa akifanya miujiza 

katika jina la Yesu. Wanafunzi walifikiri wao tu ndio wangeweza kufanya hivyo, 

na hivyo wakamwamuru mtu huyo asimame. Hata hivyo, Yesu anafundisha 

kwamba Mungu hazungumzii nguvu na tamaa ya Mungu ya kuponya watu kwa 



wanafunzi wa Yesu pekee. Badala yake, wanafunzi wanapaswa kutambua 

kwamba yeyote ambaye si kinyume cha Mungu yuko upande wa Mungu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 

Wakati mwingine Mungu hufanya kazi kupitia kwa watu wasio wa kawaida, na 

katika kesi hii, mnyama. Ingawa Balaamu alikuwa nabii aliyemsikiliza Mungu, 

alisikiliza miungu ya uwongo pia. Mfalme wa Moabu alipotuma kumwita 

Balaamu ili awalaani Waisraeli, Mungu aliamua kumruhusu Balaamu aende, 

lakini aseme baraka juu yao badala ya laana. Njiani, hata hivyo, Mungu alitaka 

kuhakikisha kwamba Balaamu anazungumza tu ujumbe wa Mungu. Kwa hiyo, 

Mungu aliumba tukio hili na punda na malaika wa Balaamu ili kuhakikisha 

Balaamu anaelewa uwezo mkuu wa Mungu na mapenzi ya Mungu kwa 

Balaamu. 

• Je, Mungu amewahi kukubariki, au kusema nawe, kupitia mtu asiye 
Mkristo? 

• Je, ni baadhi ya njia gani ambazo Mungu amepata usikivu wako? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 

Ni kishawishi kwa Wakristo kufikiri kwamba wanajua yote wanayohitaji kujua 

kuhusu Mungu, au kwamba wanajua hasa jinsi Mungu anahisi kuhusu hali zote. 

Wakati wowote Wakristo wanadhani wanajua kile Mungu anataka, ingawa, 

kunaweza kuwa na shida kubwa. Ingawa Wakristo wanapaswa kujitahidi daima 

kujua Neno la Mungu na mapenzi ya Mungu, lazima pia wakumbuke daima 

kwamba Mungu ni mkuu zaidi, mwenye hekima, na mwenye nguvu zaidi kuliko 

wanavyoweza kuelewa. Kuwa Mkristo anayekua inamaanisha Mkristo atakuwa 

wazi kila wakati kusikia ujumbe mpya kutoka kwa Mungu. 

• Kwa nini ni kosa kudhani tunajua kila mara jinsi Mungu anavyofikiri na 
kile ambacho Mungu anataka? 

• Mkristo anapaswa kufanya nini ikiwa anaamini kwamba Mungu 
anazungumza ujumbe maalum kwao? 



 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 

Kutambua ujumbe wa Mungu ni sehemu muhimu ya kuwa Mkristo. Njia kuu 

ambazo Wakristo wanaweza kujua ujumbe wa Mungu kwao ni kujifunza Biblia, 

kusali kwa Mungu, na kutambua mashauri yenye hekima kutoka kwa Wakristo 

wakomavu. Wakati fulani Mungu atazungumza na Mkristo kwa njia ya 

kushangaza sana, kama ilivyotokea kwa Balaamu. Hata hivyo, mara nyingi 

Mungu huzungumza kupitia Biblia, maombi, na kaka na dada katika Kristo. Ni 

rahisi zaidi kwa Wakristo kusikia ujumbe wa Mungu kwao wakati wanasoma 

Biblia kwa uaminifu na kutumia wakati katika sala. 

• Kwa nini ni lazima funzo la Biblia, sala, na shauri kutoka kwa Wakristo 
wakomavu liwe jambo la kawaida kwa Mkristo? Kwa nini Mkristo hawezi 
kuchagua tu mojawapo ya shughuli hizi? 

• Je, ni baadhi gani ya vikengeusha-fikira unavyohitaji kuondoa 
unapotafuta kusikia ujumbe wa Mungu kwako? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 27 

Kichwa cha 

Somo: 

Kuvuka Mto Yordani Picha 

Andiko la 

Somo: 

Yoshua 3-4 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Mathayo 3 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Amini ahadi za Mungu ni za 
kweli. Kama vile Mungu alivyogawanya 
Bahari ya Shamu kwa ajili ya kutoroka 
kwa Israeli kutoka Misri na Mungu 
aligawanya Yordani kwa ajili ya kuingia 
kwa usalama kwa Israeli katika Nchi ya 
Ahadi, hivyo unaweza kuamini kwamba 
Mungu atatimiza ahadi za Mungu kwako. 

• Moyo: Sherehekea kwamba Mungu ni 
yeye yule jana, leo, na kesho. Wakristo 
wanaweza kumtumaini Mungu kwa 
sababu historia inaonyesha kwamba 
Mungu hutimiza ahadi zake. 

• Mikono: Shiriki ushuhuda wako na 
wengine. Kwa kufanya hivyo, 
unashuhudia ulimwengu kwamba Mungu 
bado anafanya kazi katika ulimwengu 
huu, akileta furaha na wokovu. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

Yoshua akawaambia watu, “Jitakaseni, kwa maana kesho BWANA atafanya 

mambo ya ajabu kati yenu.” (Yoshua 3:5) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Baada ya Musa kufa, Mungu alimfanya Yoshua kuwa kiongozi mpya wa 

Waisraeli. Waisraeli walifurahi kwamba Mungu alimchagua Yoshua 

kuwaongoza. Baada ya kutanga-tanga jangwani kwa miaka nyingi, hatimaye 

ulikuwa wakati wa Waisraeli kupata nafasi nyingine ya kuingia katika Nchi ya 

Ahadi. Kulikuwa na tatizo moja: Waisraeli walipaswa kuvuka Mto Yordani. Mto 

ulikuwa umejaa maji, hivyo hawakuweza kuuvuka kwa urahisi. Mungu 

alimwambia Yoshua awaamuru makuhani kubeba sanduku la agano na 

kutembea mbele ya Waisraeli. Makuhani walipofika mtoni, walipaswa kuingia 

ndani yake. Miguu yao ilipogusa maji, maji yakaacha kutiririka na kuanza 

kulundikana pande zote mbili. Waisraeli waliweza kuvuka Mto Yordani kwenye 

nchi kavu. Baada ya kila mtu kuvuka, maji yalianza kutiririka tena. Hatimaye 

Waisraeli walikuwa wameingia katika Nchi ya Ahadi. 

 



Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Nchi ya Ahadi. Baada ya miaka 40 nyikani, Waisraeli walikuwa karibu 
kuingia katika Nchi ya Ahadi 

2. Mto Yordani. Jambo la pekee lililosimama kati ya Waisraeli na Nchi ya 
Ahadi kilikuwa Mto Yordani. Mto Yordani ulikuwa umefurika, na kwa hiyo 
hapakuwa na njia ambayo Waisraeli wangeweza kuvuka mto huo kwa 
usalama. 

3. Sanduku la Agano. Sanduku la Agano lilikuwa na mbao mbili za Amri Kumi, 
pamoja na vitu vingine. Ilikuwa kuwakilisha kwa Waisraeli uwepo wa 
Mungu. 

4. Makuhani. Mungu aliwaagiza makuhani kulichukua Sanduku la Agano na 
kutembea kwenye Mto Yordani. 

5. Kuvuka. Mara tu miguu ya Makuhani ilipogusa Yordani, maji yaligawanyika. 
Kisha Makuhani wakalichukua Sanduku la Agano katikati ya mto. Kama vile 
kuvuka kwa Bahari Nyekundu, Waisraeli sasa waliweza kuvuka mto huo 
kwenye nchi kavu. Waisraeli wote waliingia katika Nchi ya Ahadi kupitia 
Mto Yordani wakiwa salama. 

 

Maudhui ya 

Maandishi 

Takriban miaka arobaini imepita tangu wale Wapelelezi 12 walipoichunguza 

Nchi ya Ahadi. Waisraeli hawakumwamini Mungu kuwapigania wakati huo. 

Kizazi kipya kimetokea ndani ya Israeli, na walikuwa tayari kumtumaini Mungu 

na kumfuata kiongozi wao mpya, Yoshua, kuingia katika Nchi ya Ahadi. 

 

Uwepo wa Mungu, ambao ulitumiwa kunaona kwa moto wakati wa usiku na 

wingu wakati wa mchana, sasa unaenda mbele ya Israeli na Sanduku la Agano. 

Kama vile Mungu alivyomwagiza Musa kugawanya Bahari ya Shamu, ndivyo 

Mungu alivyomwelekeza Yoshua kuugawanya Mto Yordani. Yoshua aliwatuma 

Makuhani ndani ya mto wakiwa na Sanduku, na mto ukagawanyika. 

 

Mungu aliagiza Waisraeli wakusanye mawe 12 kutoka katikati ya Yordani, na 

kujenga Ukumbusho wa tukio hilo kwenye Nchi ya Ahadi kando ya mto. 

 

Andiko la Agano Jipya: Mungu alimwinua Yohana Mbatizaji ili kuwatayarisha 

Waisraeli kwa Masihi ajaye. Njia moja ambayo Yohana alifanya hivyo ilikuwa 

kwa kuwabatiza watu katika Mto Yordani. Waisraeli waliotambua dhambi zao 

na hitaji lao kwa Mungu walikuja na Yohana akawabatiza. Mungu alimtuma 

Yesu kwa Yohana kwenye Yordani ili abatizwe ili Yesu aweze kujitambulisha 

kikamilifu na wanadamu. Yesu hakuwa mwenye dhambi, hakuhitaji kutubu na 

kubatizwa. Hata hivyo, ili kuchukua huzuni zetu zote juu yake mwenyewe, Yesu 

alitii ubatizo ambao Mungu huwaita Wakristo wote waupokee. 

 

Kusoma Bilia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 



• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Waisraeli walisimama kwenye mpaka wa Nchi ya Ahadi karibu miaka 40 kabla 

ya tukio hilo. Kwa sababu hawakuwa na imani katika nguvu za Mungu wakati 

huo, iliwabidi kutanga-tanga nyikani kwa miaka 40. Vivyo hivyo pia, 

tunapokataa kumwamini Mungu, tunapoishi katika uasi, tunapokea vikwazo na 

matokeo. Kutembea katika siku zijazo na Mungu kunahitaji imani na ujasiri. 

Hata hivyo, Wakristo hawatembei katika siku zijazo peke yao, bali kwa nguvu za 

Roho Mtakatifu zikifanya kazi ndani na karibu nao. Hadithi za Biblia na shuhuda 

za wengine zinawasaidia Wakristo kama “kumbukumbu,” ili kuwapa ujasiri 

kwamba Mungu anayewaita watembee katika siku zijazo kwa imani ni Mungu 

yule yule aliyetembea na Waisraeli kupitia Mto Yordani. 

• Kama vile haisaidii sana kumwambia mtu “usiogope tu,” vivyo hivyo 
hupaswi kumwambia mtu “kuwa na imani tu.” Badala yake, ni baadhi ya 
njia gani Wakristo wanaweza kusaidiana kukuza imani na imani katika 
Mungu? 

• Je, inakuambia nini kuhusu upendo wa Yesu kwamba alikuwa tayari 
kubatizwa na kusulubiwa ili kukuletea wokovu? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kumtumaini Mungu ni kiini cha kuwa na imani inayokua katika Mungu. Kwa 

sababu sisi si wa kwanza kumtumaini Mungu, tunaweza kujifunza Biblia na 

kuona jinsi wengine walivyoshindwa na kufanikiwa kumtumaini Mungu. 

Hatimaye, tunaweza kumwamini Mungu kwa sababu Mungu habadiliki kamwe. 

Mungu daima ni mtakatifu, mwema na mwenye upendo. 

• Je, kwa nini kila wakati kuna jaribu la watu kumwacha Mungu, kama vile 
Waisraeli walivyofanya siku zote, hata katika siku za Yesu? 

• Unafikiri ni kwa nini baadhi ya watu wanaosikia wito wa kutubu wako 
tayari kupokea msamaha wa Mungu, huku wengine wakikataa msamaha 
wa Mungu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Ubatizo na Meza ya Bwana ni sakramenti mbili, ishara mbili za nje za kazi ya 

ndani ya neema ya Mungu katika maisha ya Mkristo. Wakristo wanapaswa 



kuwa na imani ya vitendo sana, imani inayodhihirisha njia za vitendo kila siku 

kwa kuiga maisha ya Yesu. Tunaposhiriki upendo wa Mungu kupitia matendo 

na maneno yetu, Ufalme wa Mungu hukua. 

• Kando na sakramenti hizi mbili, ni njia zipi zingine Wakristo wanaweza 
kushuhudia kazi ya Mungu maishani mwao? 

• Ni nani katika maisha yako anahitaji kusikia ushuhuda wako wa Kikristo 
wiki hii? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 28 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kuanguka kwa Yeriko Picha 

Andiko la 

Somo: 

Yoshua 6 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Waefeso 2:1-10 

Malengo ya 

Somo 

• Kichwa: Msherehekee Mungu kwa 
kutimiza ahadi. Sasa kwa kuwa 
Waisraeli wana imani katika Mungu ya 
kutimiza ahadi ambazo Mungu alitoa, 
wanajionea nguvu kuu za Mungu. 

• Moyo: Furahi ukijua ni kwa nguvu na 
neema ya Mungu Wakristo wanapata 
wokovu na ushindi juu ya dhambi. 

• Mikono: Kuabudu na kumsifu Mungu 
lazima liwe mazoea ya kawaida kwa 
Wakristo. Bila ibada ya kawaida, 
Wakristo watapata vikwazo muhimu 
vya kiroho. 

Somo Katika 

Andiko: 

Kwa maana mmeokolewa kwa neema, kwa njia ya imani; ambayo hiyo 

haikutokana na nafsi zenu, ni kipawa cha Mungu; wala si kwa matendo, mtu 

awaye yote asije akajisifu. (Waefeso 2:8-9) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

 

Mungu aliwaahidi Waisraeli kwamba nchi ya Kanaani ni yao. Lakini Wakanaani 

walikuwa tayari wanaishi huko. Hiyo ilimaanisha kwamba Waisraeli walipaswa 

kupigania nchi yao. Mungu alikuwa upande wa Waisraeli, kwa hiyo walijua 

wangeshinda. Mji wa kwanza ambao Waisraeli walipaswa kuuteka ulikuwa 

Yeriko. Mji huu ulikuwa na kuta kubwa sana kuuzunguka. Unene walikuwa 

karibu futi ishirini. Mungu alimwambia Yoshua awaagize Waisraeli wote 

kuzunguka mji. Kila siku, kwa siku sita, Waisraeli walizunguka mji mara moja. 

Siku ya saba, walizunguka mji mara saba. Kisha, makuhani wakapiga tarumbeta 

zao, na Waisraeli wakapiga kelele kubwa za vita. Walipopaza sauti, Mungu 

alizifanya kuta za mji kuanza kutikisika na kupasuka. Mara moja, kuta 

zikaanguka chini. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Yeriko ulikuwa mji wa kwanza wenye ngome ambao Waisraeli walikutana 
nao baada ya kuingia katika Nchi ya Ahadi. Mungu alimtuma mjumbe kwa 
Yoshua kumwambia Mungu atauweka mji huu mikononi mwa Waisraeli 

2. Makuhani. Mungu aliwaita makuhani kuzunguka Yeriko kwa siku sita 
kimya. 

3. Sanduku la Agano. Makuhani walibeba Sanduku la Agano walipofanya 



maandamano yao kuzunguka kuta za mji. Sanduku la Agano liliwakilisha 
uwepo wa Mungu. 

4. Baragumu. Siku ya saba, makuhani wakapiga tarumbeta na tarumbeta zao. 
5. Kuta za Yeriko. Katika siku ya saba ya kuzunguka mji, makuhani walipiga 

tarumbeta zao na kupiga kelele kubwa na Mungu akasababisha kuta za mji 
kuanguka. Huu ulikuwa ushindi wa kwanza kati ya nyingi ambazo Mungu 
aliwapa Waisraeli walipoimiliki Nchi ya Ahadi. 

 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mara tu baada ya Waisraeli kuvuka Mto Yordani na kuingia katika Nchi ya 

Ahadi, walifika Yeriko, mji wa kwanza ambao Mungu angewasaidia kuuteka. 

Yoshua alipokaribia mji, mjumbe aliyetumwa kutoka kwa Mungu alimwambia 

kwamba alikuwa amesimama kwenye ardhi takatifu. 

 

Kwa sababu Mungu alitaka kuhakikisha Waisraeli wanajua ni Mungu na sio wao 

wenye uwezo wa kushinda vita, Mungu aliwapa Waisraeli maagizo ya ajabu 

sana kwa vita hivi ya kwanza. Badala ya kushambulia mji kwa silaha zao, 

walipaswa kuzunguka mji na Sanduku la Agano, uwakilishi wa uwepo wa 

Mungu pamoja nao. 

 

Yeriko ilikuwa iko katika eneo la kimkakati. Ilikuwa ni hatua ya kwanza muhimu 

kwa Waisraeli walipoanza mchakato wa kuteka Nchi ya Ahadi ambayo Mungu 

aliwaita kuimiliki. 

 

Andiko la Agano Jipya: Ni muhimu kwa Wakristo kukumbuka kwamba ni 

neema na nguvu ya Mungu itendayo kazi ndani yao, na si uchaji wao wenyewe 

unaomletea Mungu utukufu. Ni muhimu kwa Wakristo kutokuwa na kiburi, 

lakini kubaki wanyenyekevu wakati Mungu anatenda kazi kupitia kwao kwa njia 

zenye nguvu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia.  

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa.  

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena.  

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 



Ni muhimu kwa Wakristo kutumaini maneno ya Mungu. Mungu huwapa 

Wakristo maagizo kupitia njia nyingi, ikiwa ni pamoja na Biblia, maombi, na 

Wakristo wengine. Nyakati fulani Wakristo wanaweza wasielewe kwa nini 

Mungu anawaita kwa matendo fulani, lakini Wakristo wanahitaji kutumaini 

kwamba Mungu ana nguvu za hekima za kutimiza mambo makuu kupitia wao 

ikiwa watakuwa watiifu. 

• Je, ni baadhi ya sababu zipi ambazo Makuhani wangeweza kuzitoa kwa 
nini wasitembee kuzunguka kuta za mji wakiwa na Sanduku la Agano? 

• Je, ni baadhi ya sababu zipi zilizomfanya Yoshua kuamini na kutii amri za 
Mungu, ingawa hazikuonekana kuwa na maana nyingi? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kumtii Mungu ni sifa muhimu kwa Wakristo. Kuna nyakati nyingi ambapo 

Mungu atawaita Wakristo kutoka katika yale yanayostarehesha, na kuwataka 

wajihatarishe ili kuonyesha upendo au huruma ya Mungu. Hii ndiyo sababu 

Wakristo wanahitaji kuwa na upendo na tumaini la Mungu katika mioyo yao, 

na si tu akili zao. Kwa maana Wakristo hutenda kutoka moyoni. 

• Unafikiri kizazi hiki cha pili cha Waisraeli kilikuwa kimejifunza nini kutoka 
kwa kizazi cha kwanza kuhusu kutii amri za Mungu? 

• Je, Wakristo wanawezaje kutambua wito wa Mungu maishani mwao, 
wanawezaje kujua wakati ni sauti ya Mungu inayowaita kwenye tendo 
fulani? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kumfuata Mungu sio tu uamuzi wa kiroho tunaofanya, lakini pia kuna athari za 

kimwili. Kama sehemu ya Watu wa Mungu, Mungu anawaita Wakristo kuwa 

mikono na miguu ya Yesu. Wakati mwingine hiyo inamaanisha kusema maombi 

ya utulivu, wakati mwingine inamaanisha kuchukua msimamo wa hadharani 

kwa niaba ya Mungu. Kumwabudu Mungu pamoja na Wakristo wengine ni 

mojawapo ya hatua muhimu zaidi za kimwili ambazo Wakristo wanaweza 

kuchukua. 

• Je, ni baadhi ya hatua gani ndogo za imani Wakristo wanaweza kuchukua 
wanapokua katika imani yao na kujifunza uaminifu na utii ambao 
utawawezesha kuchukua hatua kubwa za imani? 

• Je, Wakristo waliokomaa wanaweza kuwasaidiaje Wakristo wachanga 
kuelewa au kutambua kazi ya Mungu katika ulimwengu huu? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 



 

Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 29 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Dhambi ya Adhabu ya Akani Picha 

Andiko la 

Somo: 

Yoshua 7 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Mathayo 6:19-34 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa kwamba dhambi moyoni 
haiwezi kutawaliwa na nguvu za 
kibinadamu, lakini itapata maelezo katika 
matendo, mitazamo na mahusiano ya 
Mkristo. 

• Moyo: Amini kwamba moyo wa 
mwanadamu hauwezi kutumikia dhambi 
na Mungu; inaweza kuwa na mtawala 
mmoja tu. 

• Mikono: Wapende wengine, kwani 
Wakristo wanapoweka imani yao katika 
matendo, wote wawili wanashiriki neema 
ya Mungu na ulimwengu na kuimarisha 
imani yao wenyewe. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

Kwa maana hazina yako ilipo, ndipo utakapokuwapo na moyo wako. (Mathayo 

6:21) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Kabla ya Waisraeli kuteka Yeriko, Mungu aliamuru kwamba wasichukue kitu 

chochote cha thamani kutoka katika mji huo ili wabaki nacho. Walipaswa 

kuweka vitu vyovyote vya thamani walivyopata kwenye hazina ya Mungu. 

Baada ya Waisraeli kuuteka Yeriko, walikwenda katika mji wa Ai ili kuuteka. 

Waisraeli walishindwa vitani huko Ai na watu wengi wakafa. Yoshua alimuuliza 

Mungu kwa nini aliwaacha Waamori wawaangamize. Mungu alimwambia 

kwamba Waisraeli hawakutii kwa kuchukua baadhi ya vitu vya thamani kutoka 

Yeriko. Yoshua akaenda kusema na watu. Alipozungumza na Akani, Akani alikiri 

kwamba alikuwa amechukua dhahabu, fedha, na vazi maridadi. Wanaume 

fulani walirudi kwenye hema la Akani na kukuta vitu hivyo vya thamani 

vimefichwa kwenye shimo chini ya zulia. Akani aliadhibiwa kwa kutotii. Watu 

wakamchukua Akani, familia yake, na wanyama wake na kuwarushia mawe 

mpaka wakafa. 

 

Kufundisha 1. Akani alikuwa Mwisraeli ambaye alishiriki katika ushindi wa Israeli wa Nchi 



Kutoka kwa 

Picha 

ya Ahadi. 
2. Pesa na Vazi la Babeli. Waisraeli walipoishambulia Yeriko, Mungu alikuwa 

amewaambia wakusanye pesa na mali zote za thamani walizopata na 
kuziweka katika hazina ya Mungu. Akani hakutii amri ya Mungu na 
akajiwekea pesa na vazi la thamani. Alizificha kwenye shimo alilochimba 
kwenye hema lake. 

3. Kuficha vitu alivyoiba. Kwa sababu Akani alikuwa mchoyo na hakumtii 
Mungu, Mungu alileta adhabu kwa familia ya Akani na Israeli. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Hatimaye Israeli wameingia katika Nchi ya Ahadi, na kwa mkono wenye nguvu 

wa Mungu walishinda mji lao la kwanza katika Nchi ya Ahadi. Mungu alitaka 

Israeli wamtumaini Mungu peke yake na daima wakumbuke kwamba ushindi 

na nguvu zao hutoka kwa Mungu, si kutoka kwao wenyewe. Mojawapo ya amri 

ambazo Mungu aliwapa Israeli kabla ya Yeriko Mungu kuharibu Yeriko ilikuwa 

kutoweka yoyote ya fedha au mali waliyopata, lakini kutoa fedha zote kwenye 

hazina ya Mungu. 

 

Akani alikuwa mtu ambaye hakutii amri za Mungu. Kwa sababu dhambi moja 

ndogo inaweza kukua haraka na kuwa dhambi nyingi zaidi na kubwa zaidi, 

Mungu hakuruhusu dhambi hii moja kwenda bila kuadhibiwa. Waisraeli 

walipoamua kuingia vitani wao wenyewe, Mungu aliwapa kushindwa. 

Kushindwa huku kuliwafanya Waisraeli kutulia na kujaribu kutafuta sababu kwa 

nini Mungu hakuwapi tena ushindi. 

 

Mungu alipofunua dhambi ya Akani, Mungu alimpa Yoshua maagizo kuhusu 

jinsi matokeo ya dhambi zake yangeweza kukoma. Israeli ilipaswa kukabiliana 

na uasi huu dhidi ya Mungu ili uasi usizidi, na Israeli kuangamizwa kutoka 

ndani. 

 

Andiko la Agano Jipya: Yesu anafundisha kwamba moyo wa mwanadamu 

hauwezi kuwatumikia mabwana wawili. Kwa hivyo, si lazima tu Mkristo lazima 

amwalike Yesu ndani ya mioyo yao, lakini pia amruhusu Yesu kuwa mtawala 

pekee wa moyo wao, kusafisha mioyo yao kutoka kwa dhambi. Ili kumruhusu 

Yesu atawale mioyoni mwetu bila kulinganishwa naye, ni lazima tujifunze 

kumwamini Mungu atuandalie mahitaji yetu yote. 

 

Kanda ya Amri 10: Kwa sababu Mungu ndiye mtoaji wa zawadi zote nzuri, 

lazima tuheshimu zawadi ambazo Mungu ametupa na zawadi ambazo 

amewapa wengine. Katika muktadha wa Agano la Kale, kupingwa huku dhidi ya 

kuiba ni la jumla sana. Inajumuisha kuchukua mali na watu na kuwanyima 

mishahara wafanyakazi. 

 

Ingawa kuiba ni kosa, Biblia inatambua tofauti kati ya kuiba kwa uchoyo na 



kuiba kwa sababu ya hitaji ili kujipatia chakula cha kuishi (tazama Mithali 6:30-

31). Hata hivyo, hata katika kesi ya kuiba kwa ajili ya kuishi tu, mwizi lazima 

alipe. 

✓ Kichwa: Kwa nini uchoyo ni kichocheo chenye nguvu sana katika maisha ya 
watu? 

✓ Moyo: Kwa nini tunaweza kuelewa pupa katika moyo wa Mkristo kuwa 
onyesho la kutoridhika na Mungu? 

✓ Mikono: Je, ni baadhi ya hatua gani ambazo Mkristo anapaswa kuchukua ili 
kuvunja nguvu ya uchoyo katika maisha yake? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma mafungu yote mawili ya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Kile ambacho Wakristo hufikiri, kuhisi, na kutamani huonyeshwa katika 

matendo na mahusiano yao. Ingawa mawazo na hisia kali, kama vile mauaji, 

huenda zisionyeshwe, hisia hizo bado huonyeshwa kwa njia nyingine. Katika 

kisa cha Akani, aliamini angeweza kuweka pupa na uasi wake dhidi ya Mungu 

kuwa siri. Hata hivyo, kama Yesu anavyofundisha katika maandishi ya Agano 

Jipya, kunaweza kuwa na mtawala mmoja tu katika maisha ya mtu. Akani 

aliruhusu dhambi imtawale, na alilipa matokeo ya matendo hayo. 

• Kwa nini unafikiri Shetani hatosheki tu na kuwa ndani ya moyo wa mtu, 
bali anataka kujidhihirisha katika matendo na mahusiano yao? 

• Je, ni baadhi ya njia gani ambazo Wakristo wanaweza kulinda mioyo yao 
dhidi ya kuwa na hisia, mawazo, na matamanio ambayo yatawadhuru 
wao na wengine? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Wakristo wanapaswa kujitoa kikamilifu kwa Mungu. Ingawa Wakristo siku zote 

watakabiliana na vishawishi vya kufanya mapatano madogo, ni lazima wabaki 

wakiwa wamejitoa kikamili kwa Mungu ili mapatano hayo madogo yasitie 

mizizi maishani mwao. Shetani hatosheki na kuwa na sehemu tu ya moyo wa 

Mkristo, anatafuta kumwambukiza Mkristo maisha yote. Ndiyo maana ni 



muhimu sana kuhakikisha kwamba Mungu ndiye mtawala wa mioyo yetu. 

• Kama uchoyo uliosababisha wizi tunaouona katika maisha ya Akani, ni 
nini maonyesho mengine ya nje ya dhambi ambayo yanaweza kuwa 
katika moyo wa mtu? 

• Kwa nini Wakristo wanaweza kujaribiwa kuamini kwamba Mungu 
hatawaandalia mahitaji yao yote? 

 

• Mikono: Je, Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kama vile dhambi iliyo moyoni mwa mtu itakavyoonekana kwa nje, vivyo hivyo 

matendo ya nje ya Mkristo yasiyo na ubinafsi yanaweza kusaidia moyo wa 

Mkristo ukue katika upendo kwa Mungu na kwa wengine. Ni muhimu kwa 

Wakristo kusitawisha mazoea na mazoea, kama vile usomaji wa Biblia na 

matendo ya huruma, ambayo yatawasaidia kuzoeza mioyo na miili yao pia 

kumtii Mungu. 

• Je, ni baadhi ya tabia gani ambazo Wakristo wote wanapaswa kuzifanya? 

• Ni kwa jinsi gani Wakristo wanaoaminika na wakomavu wanaweza 
kumsaidia Mkristo mchanga kusitawisha mazoea na mifumo yenye 
manufaa katika imani yao ya Kikristo? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 30 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Gideoni na Wamidiani Picha 

Andiko la 

Somo: 

Waamuzi 7:1-22 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Waebrania 11:32-40 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Amini nguvu na hekima ya 
Mungu ni kubwa kuliko nguvu na hekima 
ya binadamu. 

• Moyo: Elewa kwamba kumtumaini 
Mungu kunamaanisha kutii amri za 
Mungu, hata wakati zinaonekana 
kutokuwa na maana nyingi. 

• Mikono: Uwe macho kuona njia ambazo 
Mungu atathibitisha mapenzi ya Mungu 
na mwongozo wake juu ya maisha yetu 
kupitia wengine. 

Somo Katika 

Andiko: 

 Usiku ule BWANA akamwambia Gideoni, “Ondoka, ushuke kupigana na kambi, 

kwa maana nitaitia mkononi mwako.” (Waamuzi 7:9) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Mungu aliwakasirikia Waisraeli walipoanza kuabudu miungu ya Wakanaani. 

Kwa hivyo, Mungu aliwaruhusu Wamidiani wawachukue Waisraeli. Waisraeli 

walijuta kwa ajili ya dhambi zao. Walimwomba Mungu awasamehe na 

kuwaokoa kutoka kwa Wamidiani. Mungu aliwasikia Waisraeli na akamchagua 

Gideoni kuongoza mashambulizi kwenye kambi ya Wamidiani. Gideoni 

aliogopa Mungu alipomwita kuongoza jeshi la watu 300. Lakini alijua kwamba 

Mungu atakuwa pamoja naye. Jeshi la Wamidiani lilikuwa kubwa sana hivi 

kwamba Gideoni alipanga kushambulia kambi yao usiku. Gideoni alimpa kila 

mmoja wa watu wake tarumbeta, mtungi na mwenge. Jeshi la Gideoni lilipofika 

kambini, walitupa mitungi yao chini, wakapiga tarumbeta zao, na kuinua 

mienge yao. Wamidiani waliogopa sana hivi kwamba walichanganyikiwa na 

kuishia kuuana. Baadaye, Gideoni akawa mmoja wa waamuzi wa Israeli. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Kambi ya Wamidiani. Mungu aliwaweka Waisraeli katika Nchi ya Ahadi. 
Hata hivyo, vizazi vilivyofuata vya Waisraeli havikumfuata Mungu kama 
Mungu mmoja wa kweli, bali walitumikia miungu ya uongo pia. Kwa hiyo 
Mungu akawatia Waisraeli mikononi mwa Wamidiani. Jeshi la Wamidiani 
lilikuwa limepiga kambi katika Nchi ya Ahadi. 

2. Waisraeli walimlilia Mungu kwa sababu ya kukandamizwa na Wamidiani. 
Mungu alizungumza na mtu aliyeitwa Gideoni, na akamwita awaongoze 
Waisraeli katika vita dhidi ya Wamidiani. Mungu alimruhusu Gideoni 



kuchukua watu 300 tu kwenda vitani. Katikati ya usiku, walishambulia, 
lakini si kwa njia ambayo ungetarajia jeshi lishambulie. Mungu alikuwa 
amemfunulia Gideoni kwamba Wamidiani walikuwa tayari wanawaogopa 
Waisraeli. 

3. Baragumu. Gideoni aliwagawanya wale askari 300 katika vikundi vitatu na 
kuwaweka kwenye viunga vya kambi ya Wamidiani. Mara moja wakapiga 
tarumbeta zao na kupaaza sauti “kwa ajili ya Bwana na kwa ajili ya 
Gideoni!” 

4. Mitungi iliyovunjika. Gideoni pia aliwaambia watu wake wavunje mitungi 
chini, wakitoa sauti kubwa. 

5. Mwenge. Wakiwa wameshika mienge, watu hao wakapaza sauti, “Upanga 
kwa ajili ya Bwana na kwa ajili ya Gideoni!” 

6. Wamidiani wote waliingiwa na hofu, wakaamshwa na tarumbeta, vifijo na 
mitungi ya kuvunja-vunja. Wamidiani wakashambuliana wakiwa na silaha 
zao, wakakimbia kambini. Hivyo, Mungu aliwaokoa Waisraeli kutoka kwa 
jeshi kubwa la Wamidiani wakiwa na wanaume 300 tu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mungu aliwaweka Waisraeli imara katika Nchi ya Ahadi kupitia mtumishi wa 

Mungu Yoshua. Baada ya kifo cha Yoshua, Mungu aliwapa viongozi wa Israeli 

walioitwa Waamuzi, wawaongoze katika njia za Mungu. Hata hivyo, Waisraeli, 

na Waamuzi wengi, walimwasi Mungu na kuabudu miungu ya uwongo. Kwa 

sababu ya kushindwa kwao kuwa waaminifu kwa agano lao pamoja na Mungu, 

Mungu aliruhusu majeshi ya kigeni yawasumbue na kuwaletea Waisraeli 

matatizo. Kisha Waisraeli wangemlilia Mungu ili awakomboe, na Mungu 

angemwinua Mwamuzi mpya kuwaongoza Waisraeli. 

 

Gideoni alikuwa mmoja wa Waamuzi hao. Mungu alimwita Gideoni kuwaokoa 

Waisraeli kutoka kwa Wamidiani, ingawa Gideoni hakutoka katika mojawapo 

ya makabila yenye nguvu ya Israeli, wala hakuwa hata mmoja wa watu wenye 

nguvu katika familia yake. Hata hivyo, Mungu alimtuma malaika kwa Gideoni ili 

kuthibitisha wito wa Mungu juu ya maisha yake. 

 

Kisha Gideoni akaanza kuwaongoza Waisraeli kumrudia Mungu kwa kuharibu 

madhabahu za miungu bandia. Ingawa nyakati fulani alishuku kama Mungu 

angempa mafanikio au la, mara nyingi Mungu alituma ishara za uthibitisho kwa 

Gideoni ili kuimarisha azimio lake. 

 

Katika kipindi ambacho Waisraeli walikuwa wakinyanyaswa na Wamidiani, 

Mungu alimtuma Gideoni katika vita dhidi yao kwa njia ambayo Waisraeli 

wangejua ni Mungu peke yake ndiye aliyewakomboa, si nguvu zao au uwezo 

wao wenyewe. 

 

Andiko la Agano Jipya: Mwandishi wa Waebrania alimtaja Gideoni kama 



mmoja wa wanaume na wanawake wakuu wa imani waliotii amri za Mungu. 

Gideoni aliwaongoza Waisraeli kushinda jeshi la kigeni bila hata kuinua upanga, 

‘udhaifu wao ukageuzwa kuwa nguvu. (Waebrania 11:32) 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya maombi na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Si vibaya, au si kawaida, kuwa na mashaka juu ya kile ambacho Mungu 

anakuitia kufanya. Mungu anajua kwamba miito hii mara nyingi inaonekana 

kwetu kama ya vitisho au isiyo na mantiki (kama kwenda vitani na askari 300 

tu!). Mojawapo ya mada ya utawala wa Gideoni kama Mwamuzi ni Gideoni 

kumwomba Mungu ishara za uthibitisho. Mungu hakumhukumu au kumkosoa 

Gideoni kwa maombi haya, kwa hakika, Mungu alijibu kwa kutuma ishara za 

uthibitisho. Wakristo mara nyingi wanahitaji ishara za uthibitisho kutoka kwa 

Mungu kwa sababu mipango na hekima ya Mungu ni ya juu sana kuliko 

mipango na hekima ya binadamu. 

• Labda hazikuwa za kustaajabisha kama ishara za Gideoni, lakini ni jinsi 
gani Mungu ametuma jumbe za uthibitisho kwako, kuthibitisha upendo 
na mwelekeo wa Mungu katika maisha yako? 

• Kwa nini Wakristo wanaweza kujaribiwa kuamini kuwa ni nguvu zao, na si 
nguvu za Mungu, zinazoleta ushindi? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Mara nyingi Mungu huwaita Wakristo kwa vitendo vinavyoonekana kuwa vya 

kutisha. Pengine yawezekana isiwe inaongoza jeshi kwenye vita, lakini inaweza 

kuwa kubadilisha kazi, kutafuta upatanisho na mtu ambaye wamekuwa na 

migogoro naye, au kutafuta nafasi katika huduma. Si kila msukumo Mkristo 

ambao Mkristo anao ni wito kutoka kwa Mungu. Wanapofanya maamuzi 

makubwa, Wakristo wanapaswa kutumia utambuzi na kumwomba Mungu 

uthibitisho ili kuhakikisha kwamba kile wanachohisi kinatoka kwa Mungu. 

Hatimaye, Mkristo anahitaji kuwa mtiifu baada ya uthibitisho, hata kama 

mwito wa Mungu unaonekana kutisha. 



• Kwa nini Mungu awaite Wakristo watoke katika mazingira yao ya starehe 
na kuingia katika hali ambazo hawajisikii kuwa na vifaa kamili? 

• Je, tatizo lingekuwa nini ikiwa Mungu atawaita tu watu kwa matendo 
ambayo walijisikia kustareheshwa nayo? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kuna nyakati ambazo Mungu atawaita Wakristo watoke nje katika imani. Si 

lazima watoke nje katika imani kwa upofu au kwa msukumo. Mungu atatuma 

uthibitisho kwao. Wakristo pia wana Biblia ya kuwaonyesha njia ambazo 

Mungu amewaita wengine mbele yao. Hili linaweza kuwasaidia kutambua 

kama mwito wanaohisi unatoka kwa Mungu kweli au la. 

• Je, ni mazoea gani unahitaji kuwa nayo katika maisha yako ili kusikia 
jumbe za Mungu kwako? 

• Unapofikiri unasikia ujumbe wa Mungu kwako, ni hatua gani unaweza 
kuchukua ili kubaini kama kweli ulikuwa ujumbe wa Mungu kwako au la? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 31 
 

Kichwa cha 

Somo: 
Delila Anamdanganya Samsoni Picha 

Andiko la 

Somo: 

Waamuzi 16:4-31 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Yakobo 4:1-10 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Jipe moyo, hata kama Mkristo 
amekuwa mwasi sana na asiye 
mwaminifu kwa Mungu, kama watamlilia 
Mungu kwa moyo wa toba, Mungu 
atawasamehe. 

• Moyo: Kuwa mwangalifu, kila 
mwanadamu anajaribiwa daima kupenda 
ahadi za ulimwengu huu kuliko ahadi za 
Mungu. 

• Mikono: Uwe na hekima, Mungu 
amempa kila mtu wakati, talanta, na 
hazina. Mungu anatazamia Mkristo kuwa 
mawakili wazuri wa karama zote 
walizokabidhiwa. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

Nyenyekeeni mbele za Bwana, naye atawainueni. (Yakobo 4:10) 

 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Samsoni alikuwa Mwisraeli na alikuwa na nguvu kuliko mtu mwingine yeyote. 

Mungu alikuwa amempa zawadi ya nguvu. Wafilisti walikuwa maadui wa 

Waisraeli, na wengi wao hawakumpenda Samsoni. Wafilisti walijua kwamba 

Samsoni alimpenda mwanamke aliyeitwa Delila. Kwa hiyo, wakamwambia 

Delila kwamba wangempa pesa ikiwa angeweza kumdanganya Samsoni ili 

amwambie kwa nini alikuwa na nguvu sana. Delila alimsihi Samsoni amwambie 

siri yake. Hatimaye alisema kwamba ikiwa mtu yeyote angekata nywele zake, 

basi angepoteza nguvu zake. Delila aliwaambia Wafilisti, na usiku huo 

wakamkata nywele Samsoni. Kisha, wakang’oa macho yake na kumpeleka 

kwenye hekalu lao. Mtumishi alimwongoza Samsoni kwenye nguzo zilizoshikilia 

hekalu. Samsoni alimwomba Mungu amrudishie nguvu zake kwa mara ya 

mwisho. Kisha, Samsoni alisukuma juu ya nguzo mpaka hekalu likaanguka. 

Samsoni na watu wengi wa Wafilisti waliuawa. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

1. Samsoni alikuwa mtawala wa Israeli, na mtu mwenye nguvu zaidi 
ulimwenguni. Mungu alimpa nguvu zake, na kumwamuru asikate nywele 



Picha zake kamwe. Ikiwa mtu alikata nywele zake, nguvu zake nyingi 
zingeondoka. Mungu alimbariki Samsoni, lakini Samsoni mara nyingi 
alimwasi Mungu.  

2. Wafilisti walikuwa maadui wa Israeli. Walimkamata Samsoni kwa kukata 
nywele zake alipokuwa amelala. Baada ya kumkamata, wakamng'oa macho 
na kumdhihaki.  

3. Hekalu la Dagoni. Wafilisti walikusanyika ili kutoa dhabihu kwenye hekalu 
lao na wakaagiza Samsoni aletwe kwao ili waweze kumdhihaki.  

4. Nguzo. Samsoni aliomba ruhusa ya kupumzika juu ya nguzo za hekalu. 
Kisha akamwomba Mungu ampe nguvu zake kuu kwa mara nyingine ili 
awaadhibu Wafilisti. Mungu alijibu maombi yake na Samsoni aliweza 
kuharibu Hekalu la Dagoni na Wafilisti wengi. 

 

Maudhui ya 

Maandishi 

Baada ya Yoshua kuwaongoza Waisraeli katika kuteka Nchi ya Ahadi, waamuzi 

walitawala Israeli. Waamuzi fulani walimheshimu Mungu na wengine 

hawakumheshimu. Kama waamuzi, wakati mwingine Waisraeli walikuwa 

waaminifu kwa Mungu, na wakati mwingine hawakuwa waaminifu. Wakati 

wao au mwamuzi wao hakuwa mwaminifu, Mungu angewakabidhi kwa adui 

zao. Kisha Israeli wangemlilia Mungu kwa toba na kuomba ukombozi. Mungu 

angewarudisha, na kwa muda wangekuwa waaminifu kwa Mungu kwa mara 

nyingine tena. Hii ilitokea mara nyingi. 

 

Samsoni alikuwa mwamuzi wa mwisho kati ya waamuzi waliotajwa katika 

Kitabu cha Waamuzi, kabla ya wafalme kuanza kutawala juu ya Israeli. Ingawa 

Samsoni alizaliwa na wazazi waaminifu kwa Mungu, Samsoni hakuwa 

mwaminifu kwa Mungu. Mungu alimpa Samsoni nguvu nyingi, lakini Samsoni 

hakumheshimu Mungu kwa maisha yake. Dhambi zake nyingi hazikumdhuru 

tu; waliwafanya Wafilisti wawe na uchungu sana dhidi ya Samsoni. 

 

Ijapokuwa Samsoni alikuwa na nguvu nyingi kimwili, Wafilisti waliweza 

kunufaika na tabia dhaifu ya kiadili ya Samsoni. Kwa msaada wa mwanamke 

ambaye Samsoni alimpenda, aitwaye Delila, walijifunza siri ya nguvu za 

Samsoni. Kisha wakamkata nywele Samsoni alipokuwa amelala na hii ilimwacha 

hana nguvu. Akiwa hana nguvu, Samsoni akawa mtumishi wa Wafilisti, nao 

wakamdhihaki. Siku moja Wafilisti walipokuwa wanamdhihaki Samsoni 

hekaluni kwa mungu wao wa uwongo, Samsoni alimwomba Mungu amrudishie 

nguvu ili alipize kisasi juu ya Wafilisti na kuleta heshima kwa Mungu. 

 

Andiko la Agano Jipya: Kwa sababu tu unakuwa Mkristo haimaanishi unakuwa 

mkamilifu. Badala yake, Mungu anamwita Mkristo kwenye maisha ya 

kuendelea kukua kiroho na unyenyekevu. Moja ya viwango vya maisha ya 

Kikristo ni kuweza kupatana na wengine. Mahusiano yao huteseka na kuwa na 

sifa ya migogoro na maumivu wakati Wakristo wanarudi katika tabia na 



mawazo ya dhambi. Ingawa Wakristo watakuwa na kutoelewana wao kwa wao, 

wanapaswa kuwashughulikia wale kwa upendo na neema, na wasiruhusu 

mizozo hiyo kusababisha ushirika uliovunjika. 

 

Kanda ya Amri 10: Ingawa lugha ya kiufundi ya Amri ya Tisa inatoka katika 

uwanja wa kisheria, amri hiyo ina maombi mapana zaidi kuliko chumba cha 

mahakama pekee. Wakristo humtumikia Mungu ambaye ni mkweli katika kila 

jambo, kwa hiyo Wakristo wanapaswa kujaa ukweli pia. 

 

Katika kifungu hiki cha Biblia, Delila na Samsoni wote wanadanganya. Delila 

anadanganya ili kumtisha Samsoni, akiona kama amekuwa mkweli kwake. 

Samsoni anadanganya kwa kutoa majibu ya uwongo kwa maswali yake. Ni 

uhusiano wa kutisha kama nini tunaona hapa, ambapo watu wote wawili 

wanadanganyana! 

 

Uongo unaweza kuchukua aina nyingi. Inaweza kuwa uamuzi wa kufahamu mtu 

anafanya kumwambia mtu mwingine jambo ambalo si la kweli. Walakini, 

uwongo unaweza pia kutokea wakati mtu anasengenya, na hajali ikiwa 

anachosema ni kweli au la. Kwa kuongezea, uwongo unaweza kutokea wakati 

mtu anachukua punje ya ukweli na kuipamba hivi kwamba sio ukweli tena. 

✓ Kichwa: Ni kwa njia zipi unaona uwongo ukionyeshwa na watu katika jamii 
yako? 

✓ Moyo: Nini kinapelekea watu kutoa ushahidi wa uongo dhidi ya wale 
wanaotakiwa kuwapenda? 

✓ Mikono: Ni katika njia zipi Mkristo mwenye kutumaini na mkomavu 
anaweza kumsaidia ndugu au dada kuwa mkweli zaidi katika usemi wao? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kishiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma mafungu yote mawili ya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Kwa sababu tu Mungu huwapa watu baraka, vipawa na vipawa vingi 

haimaanishi kwamba watu watavitumia kwa hekima. Samsoni ni mfano wa mtu 



ambaye alipoteza baraka nyingi za Mungu kwa kuzitumia kwa ubinafsi. Katika 

maisha yake yote, ubinafsi huo ulimletea yeye na wengine maumivu makubwa. 

Hata hivyo, aliponyenyekezwa na Wafilisti, Mungu alijibu maombi yake ya toba 

kwa kumrudishia nguvu zake. Kama Samsoni aliishi maisha ya unyenyekevu 

mbele za Mungu na wengine, kifo na uharibifu ambao alisababisha ungekuwa 

mdogo sana. Hata hivyo, Samsoni alipotambua kosa la njia zake na kusali kwa 

Mungu, Mungu alimsikia na akajibu sala yake. 

• Ni kwa njia gani Wakristo wanajaribiwa kutumia karama na talanta 
ambazo Mungu anawapa kwa njia za ubinafsi? 

• Je, ni mitazamo gani kuu ambayo, ikidumishwa, itawalinda Wakristo 
dhidi ya kuwa wabinafsi katika njia wanazotumia karama na talanta za 
Mungu? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Ama watu wanaweza kutumia maisha yao kutafuta mapenzi yao wenyewe kwa 

maisha yao au kufuata mapenzi ya Mungu kwa maisha yao. Wakristo 

hawapaswi tu kumwomba Mungu awasamehe dhambi zao, bali pia kumwomba 

Mungu asafishe mioyo na akili zao ili wawe kama Yesu zaidi. Kila siku Wakristo 

wana chaguo ikiwa watafuata ahadi za Mungu, au ahadi za uwongo za 

ulimwengu huu. 

• Je, ni baadhi ya njia gani ambazo Samsoni angeweza kuepuka kuruhusu 
nguvu zake kuu kuwa chanzo cha kiburi? 

• Je, ni aina zipi ikiwa viongozi wa dhambi (Wakristo na wasio Wakristo) 
wana uwezekano mkubwa wa kuangukia kuliko wengine? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mojawapo ya njia bora zaidi Wakristo wanaweza kujilinda dhidi ya kuwa na 

kiburi ni kutafuta njia za kuwatumikia wengine. Kutumikia wengine kunaweza 

kuwa kwa kutoa wakati, kutumia talanta, au kutoa hazina. Ingawa, kama watu 

wote, Wakristo wanaweza kuwa na shughuli nyingi, ni muhimu kwao kuwa na 

makusudi katika kuunda nyakati za kuwatumikia wengine. Zawadi zote za 

Mungu hutolewa kwa matarajio Mkristo atazitumia kuwabariki wengine 

• Je, ni baadhi ya mifano gani ya njia ambazo Wakristo wanaweza 
kuwahudumia watu katika jumuiya yako? 

• Je, wewe na washiriki wengine wa somo hili la Biblia mnaweza kufanya 
nini pamoja ili kuwahudumia watu katika jumuiya yenu? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 



 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 32 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Ruthu na Naomi Picha 

Andiko la 

Somo: 

Ruthu 1 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Mathayo 2:1-8 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Kumbuka, wakati mwingine 
Mungu huchagua watu wasiotarajiwa 
kuwa sehemu muhimu za kuweka ahadi 
za agano. 

• Moyo: Tambua kwamba nyakati fulani 
Mungu hatupi mwongozo maalum kwa 
hali maalum. Hata hivyo, ikiwa tunaishi 
kwa kupatana na wema wa Kikristo kama 
vile upendo na huruma, siku zote 
tutajikuta ndani ya mapenzi ya Mungu. 

• Mikono: Uwe na bidii, kuwa Mkristo 
inamaanisha kuwa mwaminifu na mtenda 
kazi kwa bidii, iwe Kanisani, nyumbani, au 
kazini kwako. Watu wanaweza kusema 
mengi kuhusu imani yetu ya Kikristo 
wanapotutazama, na mara nyingi 
hatutajua wanapotutazama. 

Somo Katika 

Andiko: 

“‘Lakini wewe, Bethlehemu, katika nchi ya Yuda, si mdogo kabisa miongoni 

mwa watawala wa Yuda; kwa maana kwako atatoka mtawala ambaye 

atawachunga watu wangu Israeli.’” (Mika 5:2, 4; / Mathayo 2:6) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Naomi na mumewe walikuwa na wana wawili, Maloni na Kilioni. Familia ya 

Naomi ililazimika kuhamia nchi ya Moabu, kwa sababu hakukuwa na chakula 

chochote katika mji wao wa Bethlehemu. Wana wa Naomi walipokua, 

waliolewa na Ruthu na Orpa, kutoka Moabu. Ruthu na Orpa walimpenda 

Naomi, na walimheshimu sana. Miaka mingi baadaye, mume wa Naomi na 

wanawe wawili walikufa. Naomi, Ruthu, na Orpa waliachwa peke yao. Naomi 

aliamua kurudi nyumbani Bethlehemu. Aliwasihi Ruthu na Orpa warudi kwa 

familia zao wenyewe. Lakini, kwa sababu walimpenda sana Naomi, hakuna 

hata mmoja wao aliyetaka kumwacha. Baada ya kuomba sana, hatimaye Naomi 

alimshawishi Orpa arudi kwa familia yake. Lakini Ruthu alibaki na Naomi, nao 

wakasafiri hadi Bethlehemu. Baadaye Ruthu aliolewa na mwanamume 

anayeitwa Boazi. Je! unajua mjukuu wa Ruthu alikuwa nani? Mfalme Daudi! 

 



Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Naomi (mwenye rangi ya zambarau) alikuwa Mwisraeli anayeishi katika 
nchi ya kigeni ya Moabu. Mume wake alikufa, na hivi karibuni wanawe 
wawili. Hakuwa na jinsi ya kujitunza yeye mwenyewe wala wakwe zake. 
Kwa hivyo, aliamua kurudi Bethlehemu katika Israeli, mji wa kwao, na 
kuona ikiwa familia fulani huko ingemwonea huruma. Aliwahimiza wakwe 
zake wajane warudi kwa familia zao kubwa huko Moabu, na kuanza maisha 
mapya huko. 

2. Orpa (mwenye buluu) alifanya kama Naomi alivyomwomba, akaenda kwa 
familia yake huko Moabu. 

3. Ruthu (mwenye manjano), hata hivyo, alimpenda Naomi sana, na alitaka 
kumtunza, haijalishi Naomi alienda wapi. Kwa hiyo, badala ya kurudi kwa 
familia yake kubwa huko Moabu, alienda Bethlehemu pamoja na Naomi. 
Katika Bethlehemu, Mungu alifanya kazi ili kuleta ndoa kwa Ruthu ili apate 
watoto na kumtunza Naomi. Mtoto aliyezaa Ruthu akawa sehemu ya ukoo 
wa mfalme mkuu wa Israeli, Daudi, na Mwokozi wetu, Yesu Kristo. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Kitabu kidogo cha Ruthu kiko kati ya vitabu vya Waamuzi na 1 Samweli. 

Waamuzi wanamalizia kwa habari hii ya kusikitisha, “Siku zile Israeli hawakuwa 

na mfalme; kila mtu alifanya kama alivyoona inafaa.” Katika kitabu cha 1 

Samweli wafalme wa Israeli wanaanza kutiwa mafuta. Matukio ya Ruthu 

hutokea katika kipindi hiki cha machafuko, kabla ya utawala wa kifalme. 

 

Kukiwa na njaa katika Israeli, familia moja kutoka Bethlehemu ilikimbilia 

Moabu ili kuokoka. Wakiwa huko, ingawa ilikuwa kinyume cha sheria ya Israeli, 

wana wawili wa familia hiyo walioa wanawake wawili Wamoabu. Kisha, baada 

ya muda, baba Mwisraeli na wana wawili wakafa, bila kuacha mwanamume 

yeyote kuwatunza mama na wake zake. Hili liliwaweka wanawake hawa watatu 

katika hali ngumu sana ambapo hakuna aliyekuwa akiwalinda au kuwapa riziki. 

 

Mama Naomi, aliamua kurudi Yerusalemu na kuona kama angeweza kupata 

watu wa familia yoyote ambao wangemsaidia kumtunza. Binti-mkwe mmoja, 

Ruthu, akaenda pamoja naye. Kupitia mfululizo wa matukio, yaliyoratibiwa na 

Naomi kwa nje, lakini na Mungu nyuma ya pazia, Ruthu alichumbiwa na mmoja 

wa wanafamilia wa ukoo wa Naomi. Kwa sababu hiyo, Naomi na Ruthu 

walilindwa na kubarikiwa. Ruthu alizaa mwana, na Ruthu akawa sehemu ya 

ukoo ambao ungetokeza Mfalme Daudi na Yesu Kristo. 

 

Matukio yaliyorekodiwa katika kitabu cha Ruthu yanatoa ushuhuda kwa kazi ya 

Mungu katika kudumisha ahadi za agano. Ingawa hii inaonekana kama hadithi 

rahisi ya wajane wawili wanaojaribu kuishi, kama tunavyosoma katika Mathayo 

1:5, sio tu Ruthu, Mmoabu, aliyepandikizwa katika historia ya Israeli kwa kuwa 

katika mlolongo wa familia ya Mfalme Daudi, lakini pia katika ukoo wa Yesu 

Kristo. Ingawa Mungu haongei katika kitabu hiki cha Ruthu, wala hakuna 



miujiza yoyote, Mungu bado anazungumza na kufanya kazi, kwa njia isiyo ya 

moja kwa moja, kupitia hadithi hii nzuri. 

 

Andiko la Agano Jipya: Bethlehemu ni mji muhimu sana katika Israeli, hata 

kama hawakutambua hilo wakati huo. Kutoka Bethlehemu alikuja mfalme 

mkuu wa Israeli, Mfalme Daudi, na Yesu Kristo. 

 

Kanda ya Amri 10: Amri ya tano inachukulia kwamba wazazi ni wacha Mungu 

na wanawajibika kwa mafundisho ya watoto katika maarifa na maagizo ya 

Mungu. Kuasi, na kuwavunjia heshima wazazi kwa maana hii, ni kuasi na 

kumvunjia Mungu heshima. Kwa hiyo, amri hii isingewahusu wazazi au wazazi 

wanyanyasaji ambao wao wenyewe wanaishi kwa kuasi amri za Mungu. Kuna 

ahadi inayohusishwa na amri hii, ahadi ya maisha marefu katika Nchi ya Ahadi, 

inayokazia zaidi umuhimu wa amri hii. 

✓ Kichwa: Kuna tofauti gani kati ya kijana anayehoji mamlaka na kijana 
anayeishi kwa uasi kwa wazazi wao? 

✓ Moyo: Hakuna mzazi aliyekamilika, hivi mzazi anapaswa kuwa na shinikizo 
kiasi gani la kuwalea watoto wake bila kufanya makosa yoyote? 

✓ Mikono: Ikiwa wazazi wa Mkristo si Wakristo, ni njia zipi ambazo Mkristo 
anapaswa kuwaheshimu na kuwaheshimu? 

 

Kanda ya Tunda la Roho: Orodha ya Utangulizi. Wakristo waliojazwa na Roho 

Mtakatifu wataishi maisha yao kulingana na matakwa ya Mungu. Maisha yao 

yatazaa matunda yanayotokana na kuwa waamini waliojazwa na Roho 

Mtakatifu. Tunda hili huleta matokeo ya kumheshimu Mungu, kuwasaidia 

wengine kumwona Kristo ndani yao, na kuujenga Mwili wa Kristo. Katika 

Wagalatia 5:22-23, Mtume Paulo anaeleza fadhila tisa ambazo zitamtambulisha 

mtu au kanisa ambalo linashuhudia tunda la Roho Mtakatifu. 

 

Kanda ya Tunda la Roho: 1. Upendo. Wakristo na makanisa waliojazwa na 

Roho wataonyesha upendo kwa Mungu na upendo kwa wengine. Upendo wa 

Kikristo, kama kielelezo cha Yesu Kristo, ni upendo wa dhabihu unaoweka 

mahitaji ya wengine juu ya mahitaji yetu wenyewe. Ujitoaji, uaminifu, na 

uadilifu vyote vinaashiria aina ya upendo wa Kikristo unaodhihirisha moyo wa 

Yesu kwa wengine. Upendo wa aina hii hauji kwa urahisi, wala hauendelezwi 

haraka. Badala yake, upendo wa Kikristo ni matokeo ya uhusiano na Mungu 

ambapo Mkristo anapokea upendo wa Mungu, na kisha kugeuka na kushiriki 

upendo huo na wengine. Kadiri Mkristo anavyotembea na Mungu kwa muda 

mrefu, ndivyo upendo wao kwa Mungu na wengine unavyopaswa kukua zaidi. 

Tazama 1 Wakorintho 13 kwa maelezo zaidi ya upendo wa Kikristo. 

• Kichwa: Ni baadhi ya njia zipi ambazo Ruthu anaonyesha upendo wa 
dhabihu kwa Naomi? 

• Moyo: Je, ni baadhi ya hatari na thawabu zipi za kuwapenda wengine 



kwa kujitolea? 

• Mikono: Ni baadhi ya njia zipi za kimatendo ambazo unaweza 
kuonyesha upendo wa Mungu kwa wengine wiki hii? 
 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea maombi. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mara nyingi Mungu hufanya kazi kwa njia zisizoeleweka. Mfano mmoja wa 

ukweli huu ni wakati Mungu anapotumia watu wasiowezekana kuwa sehemu 

muhimu za mpango wa ukombozi wa Mungu. Katika hadithi hii, tunaona jinsi 

Ruthu, ambaye si Mwisraeli, anakuwa sehemu muhimu ya jinsi Mungu 

hutimiza ahadi zake za agano. Kwa sababu ya huruma na azimio la Ruthu la 

kumtunza mama-mkwe wake Waisraeli, anaolewa na taifa la Israeli. Wakristo 

wanahitaji kuwa macho, na kumtafuta Mungu akifanya kazi karibu nao, kupitia 

kwa wale ambao wangemtarajia Mungu afanye kazi, lakini pia kupitia watu 

ambao hawatawahi kukisia kwamba Mungu angefanya kazi kupitia. 

• Je, ni watu gani ambao wamebariki maisha yako kwa sababu ya huruma 
na dhamira yao? 

• Je, kuna watu katika maisha yako wanaokuhitaji uwaonyeshe huruma na 
dhamira? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Somo mojawapo la kitabu hiki ni kwamba, wakati Waisraeli wakiwa katika uasi 

dhidi ya Mungu, Mungu bado ni mwaminifu kwa agano lake. Yeye ni 

mwaminifu kwa maagano yake, ingawa anachagua kufanya kazi kupitia kwa 

Mmoabu ili kupandikizwa katika hadithi ya Israeli. 

• Who are the “outsiders” in your community, and how to you treat them? 

• Je, ni sifa zipi za moyo zinazohitajika ili mtu atumiwe na Mungu? 

• Je, “Watu wa nje” katika jamii yako ni akina nani, na je, unawatendeaje?  
 

• Mikono: Je, Tunawezaje Kuweka Neno Katika Vitendo? 
Kama Wakristo, ninyi ni sehemu ya Ufalme wa Mungu, Ufalme ulio mkubwa 



zaidi na wa maana zaidi kuliko taifa lolote la kidunia, jimbo, au watu. Kwa 

sababu hii, Wakristo wameitwa kuwapenda Wakristo wote, kuonyesha huruma 

ya Mungu, na pia kuonyesha mshikamano wetu na watu wote wa Mungu. Pia 

tumeitwa kuwapenda wasio Wakristo, kwa sababu Mungu anawapenda, 

anafanya kazi kupitia wao, na kwa sababu wanaweza kuwa wale ambao kupitia 

kwao Mungu atatubariki. 

• Ni hatua gani mahususi unaweza kuchukua ili kuonyesha upendo wa 
Mungu kwa mtu fulani juma hili ambaye ni tofauti sana nawe? 

• Fikiria juu ya mtu katika maisha yako ambaye anahitaji kupokea tendo la 
huruma wiki hii, kisha fanya mpango wa jinsi unavyoweza kuwaonyesha 
huruma. 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



  Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 33 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Mwito wa Mungu kwa Samweli  Picha 

Andiko la 

Somo: 

1 Samweli 3 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Matendo ya Mitume 9:1-19 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua kwamba Mungu 
huwaita watu wa rika zote katika 
huduma ya ukombozi. 

• Moyo: Kuwa tayari kupata mwongozo wa 
Mungu maishani mwetu kunamaanisha 
kwamba Wakristo watakuwa wenye 
utambuzi na tayari kuupokea, wakati 
wowote mwongozo wa Mungu 
unapokuja. 

• Mikono: Tenga nyakati za utulivu na 
utulivu ili kusikia sauti ya Mungu. 

Somo Katika 

Andiko: 

Ndipo Samweli akasema, “Nena, kwa maana mtumishi wako anasikia.” (1 

Samweli 3:10b) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Hana aliomba kwa Mungu na kumwomba ampe mtoto wa kiume. Mungu 

alijibu maombi ya Hana, na akamwita mvulana wake mdogo Samweli. Samweli 

alipokuwa mdogo sana, mama yake alimpeleka kwa kuhani Eli. Samweli alikua 

akimsaidia Eli hekaluni. Usiku mmoja, Samweli na Eli walipokuwa wamelala 

hekaluni, Samweli alisikia mtu akimwita jina. “Samweli!” Akakimbia kwa Eli na 

kusema, “Mimi hapa. Eli akasema, “Sikukuita; kwenda rudi na ulale.” Samweli 

alisikia mtu akimwita jina lake mara tatu. Eli alitambua kwamba ni Mungu 

anayemwita Samweli. Eli alimwambia Samweli kwamba mara nyingine 

atakaposikia jina lake, anapaswa kusema, “Nena, Bwana, kwa maana mtumishi 

wako anasikiliza”. Mungu alimwita Samweli tena, na Samweli akazungumza 

naye. Samweli alipokuwa mzee, Mungu alimweka kuwa nabii, kuhani, na 

mwamuzi wa Israeli. 

 

Kufundishi 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Eli alikuwa Kuhani Mkuu katika Israeli. Alikuwa na wana wawili waovu 
ambao walimvunjia heshima Mungu na Eli. Kwa hiyo, Mungu hangeruhusu 
hata mmoja wao awe Kuhani Mkuu Eli alipokufa. 

2. Samweli alikuwa mvulana aliyehudumu hekaluni. Mama yake alikuwa tasa 
na alimlilia Mungu kwa ajili ya mtoto. Kupitia Eli Mungu alimwambia 
atapata mtoto. Baada ya kumwachisha kunyonya mtoto, Samweli, alimleta 
hekaluni ili amtumikie Mungu huko. 



3. Samweli akienda kwa Eli usiku. Usiku mmoja Samweli alisikia sauti 
ikimwita akafikiri ni Eli. Eli akamwambia si yeye na arudi kulala. Hili 
lilifanyika mara mbili zaidi, na ndipo Eli akagundua kuwa ilikuwa sauti ya 
Mungu inayomwita Samweli. Alimwambia Samweli amwambie Mungu, 
“Nena, kwa maana mtumishi wako anasikiliza.” Mungu alianza kumfunulia 
Samweli mipango ya Mungu ya siku zijazo. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Eli na Samweli walikuwa waamuzi wawili wa mwisho wa Israeli. Samweli 

angefuata mapenzi ya Mungu katika kuwatia mafuta wafalme wawili 

waliofuata juu ya Israeli, Sauli na Daudi. 

 

Ingawa Eli alikuwa mwamuzi mwaminifu, wanawe wawili walikuwa waovu. 

Walitumia nafasi zao kama makuhani. Eli aliwakabili na kujaribu kuwafanya 

wabadili njia zao, lakini walikataa. Mungu alimwonya Eli kwamba kwa sababu 

ya dhambi za wanawe wote wawili wangekufa siku moja. 

 

Mwanamke aliyeitwa Hana alikuwa tasa na alihuzunika sana kwa sababu 

hakuwa na mtoto. Usiku mmoja alipokuwa akimweleza Mungu moyo wake 

hekaluni, alimwahidi Mungu ikiwa angekuwa na mwana angemweka wakfu 

kwa ajili ya utumishi wa Mungu hekaluni. Eli alimkuta akisali usiku huo. Eli 

alipotambua huzuni na huzuni yake kubwa, aliahidi kwamba Mungu angejibu 

sala zake. Hana akaenda nyumbani, akapata mimba, akazaa mwana ambaye 

akamwita Samweli. 

 

Baada ya Hana kumwachisha Samweli kunyonya, alitimiza ahadi yake na kumpa 

Eli ili atumike katika utumishi wa Mungu. Tofauti na wana wa Eli, Samweli 

alikua “katika kimo na kupendwa na Bwana na watu.” (1 Samweli 2:26) 

 

Katika kifungu hiki, Mungu alizungumza moja kwa moja na Samweli, akiashiria 

kwamba Samweli ndiye angerithi nafasi ya Eli kama Kuhani Mkuu, na si mmoja 

wa wana wa Eli. Kwa kweli, ufunuo ambao Samweli alipokea ulikuwa thibitisho 

kwamba ukoo wa waamuzi haungepitia tena familia ya Eli. 

 

Samweli akawa mtu muhimu sana katika historia ya Israeli, kama 

inavyorekodiwa katika sura 24 za kwanza za kitabu cha 1 Samweli. Katika 

masomo mawili yanayofuata, tutamwona akiwapaka mafuta wafalme wawili 

wa kwanza wa Israeli, Sauli na Daudi. 

 

Andiko la Agano Jipya: Paulo, mmishonari mkuu zaidi katika Biblia, alipokea 

wito wa moja kwa moja kutoka kwa Mungu. Tofauti na Samweli, ingawa, 

ambaye alikuwa akimtumikia Mungu, Sauli (baadaye aliitwa Paulo), alikuwa 

akijaribu kuharibu kanisa la kwanza la Kikristo. Alifikiri alikuwa anafanya 

mapenzi ya Mungu, lakini akiwa njiani kuelekea Damasko Mungu alimkabili 



Sauli na kumrekebisha. Yesu alimfunulia kwamba yeye, ambaye Sauli alifikiri 

kuwa mzushi, kwa kweli alikuwa Masihi. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Eli na Samweli ni takwimu za mpito kama waamuzi wawili wa mwisho wakati 

Israeli inabadilika kutoka kwa waamuzi hadi wafalme kama viongozi. Ingawa wana 

wa Eli hawakumheshimu Mungu au mwito wao, mvulana Samweli alimheshimu. 

Wito wa Mungu ulimjia kijana Samweli alipokuwa mdogo. Wito huu kutoka kwa 

Mungu ulikuwa katika sauti ya kusikika ambayo Samweli aliisikia alipokuwa 

akijaribu kulala. Baada ya kumchanganya Samweli akamwambia aliendelea kusikia 

sauti, hatimaye Eli alitambua kuwa ni sauti ya Mungu inayozungumza na Samweli. 

Alimpa Samweli maagizo ya jinsi ya kupokea ujumbe wa Mungu. Ujumbe wa 

Mungu kwa Samweli haukuwa ujumbe wa kupendeza; ilithibitisha kwamba 

ukuhani haungepitia tena ukoo wa Eli. Ingawa Mungu hakumwita Samweli 

waziwazi kuwa kuhani mkuu mpya, au kumpa Samweli mwongozo wa kile 

anachopaswa kufanya katika maisha yake, ukweli kwamba Mungu alizungumza na 

Samweli moja kwa moja kwa njia hii ulionyesha kwamba Mungu angemtumia 

Samweli kuhudumu. Israeli. Hilo lilitokea Samweli alipokuwa mdogo sana. 

• Kusikia sauti ya Mungu inayosikika ni nadra sana, hata katika Biblia. Je, ni 
njia zipi za kawaida zaidi ambazo Mungu hutoa mwongozo kwa Wakristo? 

• Wana wa Eli walikuwa waasi (tutasikia baadaye kwamba watoto wa Samweli 
walikuwa pia - 1 Samweli 8:1-3). Ni nini kinachowafanya watoto waache 
mafundisho ya wazazi wao? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Ufunguo wa maisha ya furaha na amani ni kuwa na moyo wazi kwa Mungu, 

Muumba na Mwokozi wetu. Neema tangulizi ni kazi iliyobarikiwa ya Mungu katika 

maisha ya Mkristo kabla ya kumjua Mungu kama Mwokozi. Tunaona neema hii 

tangulizi ikifanya kazi katika maisha ya Samweli tangu akiwa mdogo, Mungu 

alipozungumza naye kabla hata hajaitambua sauti ya Mungu. Baada ya kuwa 

Mkristo, Wakristo wanahitaji kuhakikisha kwamba wanabaki wazi kusikia sauti ya 

Mungu. 



• Je, ni baadhi ya njia zipi ambazo Mungu alikuwa akikufikia, kukuvuta kwenye 
wokovu, kabla hata hujajua una tatizo la dhambi? 

• Kuongoka kwa Sauli sio kwa kawaida sana, lakini ni mfano wa Mungu 
kuwakabili watu na shida yao ya dhambi. Je, ni njia zipi ambazo Mungu 
alikukabili na hitaji lako la kutubu? 

 

• Mikono: Je, Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Maisha ya Samweli yalilenga kufanya kazi ya Mungu kabla hata hajamjua Mungu 

kibinafsi. Samweli alipokua, Mungu alijidhihirisha zaidi na zaidi kwa Samweli. 

Wakristo wanahitaji kuunda mahali na nyakati ambazo wanaweza kupokea ufunuo 

unaoendelea wa Mungu kwao. 

• Je, ni baadhi ya hatua gani ambazo Wakristo wanaweza kuchukua ili kuwa 
wazi na tayari kusikia sauti ya Mungu kwao? 

• Je, unamjua Mungu kwa njia zipi sasa kuliko ulivyomjua ulipokuwa Mkristo 
mara ya kwanza? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia somo la 
leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na mwingine, 
na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 34 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Samweli Amtia Mafuta Sauli  Picha 

Andiko la 

Somo: 

1 Samweli 10 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Tito 3:1-8 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa kwamba wakati fulani 
Mungu atajibu maombi ya ubinafsi, hata 
wakati jibu si bora kwa Mkristo. 

• Moyo: Jitahidi kuwa na nyakati za 
maombi ambazo zimewekwa alama si 
kwa kujaribu kupata kutoka kwa Mungu 
kile tunachofikiri tunahitaji, lakini 
kumwomba Mungu atupe kile 
tunachohitaji hasa. 

• Mikono: Jizoeze kuandika maombi yako 
ili uweze kuona ni muda gani wa maombi 
unaotumia kumsifu Mungu na muda 
unaotumia kumwomba Mungu. Tafuta 
kugundua ni nini kitakuwa uwiano mzuri 
kati ya kusifu na kuomba. 

Somo Katika 

Andiko: 

Nami nataka uyasisitize mambo haya, ili wale waliomwamini Mungu wawe 

waangalifu katika kutenda mema. (Tito 3:8) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Samweli alikuwa mwamuzi wa Israeli kwa miaka nyingi. Alikuwa akizeeka sana 

na hangekuwa hakimu muda mrefu zaidi. Samweli alikuwa tayari kuchagua mtu 

kuchukua nafasi yake. Waisraeli walimwambia Samweli kwamba hawakutaka 

mwamuzi mwingine. Walitaka mfalme kwa sababu nchi zote zilizowazunguka 

zilikuwa na mfalme. Mungu alikatishwa tamaa na Waisraeli, lakini alimwambia 

Samweli asikilize kile ambacho watu walikuwa wakisema. Kulikuwa na kijana 

mmoja jina lake Sauli; alikuwa mrefu kuliko mtu mwingine yeyote katika Israeli. 

Mungu alimwambia Samweli kwamba Sauli ndiye aliyekuwa amemchagua 

kuwa mfalme wa Israeli. Samweli akamwendea Sauli na kummiminia mafuta ya 

pekee kichwani. Hii inaitwa "upako." Samweli alimrudisha Sauli kwa Waisraeli 

na kuwaambia kwamba Sauli atakuwa mfalme wao. Waisraeli walifurahi sana. 

 

Kufundishi 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Samweli alikuwa mwamuzi wa mwisho kuwatumikia Waisraeli. Waisraeli 
walisema walitaka kuwa kama mataifa mengine yote yaliyokuwa na 
wafalme. Ombi hili la watu lilimhuzunisha Samweli kwa sababu alijua 
lingesababisha mateso makubwa kwa watu, kwa sababu sivyo Mungu 



alivyotaka kwa Waisraeli. 
2. Sauli alikuwa mrefu na mzuri. Waisraeli walipenda mambo haya; walitaka 

mfalme ambaye angewatawala wangeweza kumstaajabisha. Hata hivyo, 
sura ya nje si kipimo cha kiongozi mzuri, kama Waisraeli walivyogundua 
punde Sauli akiwatawala. 

3. Waisraeli hawakumheshimu au kumheshimu Mungu kwa madai yao 
Mungu aliwapa mfalme badala ya waamuzi. Mungu alipaswa kuwa mfalme 
wao na waamuzi kuwa wasemaji wa Mungu. Hata hivyo, Waisraeli walitaka 
kuwa kama mataifa mengine yote yaliyokuwa na wafalme. 

 

Maudhui ya  

Maandishi 

Samweli ndiye mwamuzi wa mwisho kuhudumu katika Israeli. Kwa bahati 

mbaya, kama wana wa mtangulizi wake, wana wa Samweli hawakumheshimu 

Mungu. Walitumia nafasi zao kujinufaisha wengine. Kwa hivyo, Waisraeli 

walidai uongozi mpya, walitaka mfalme kama mataifa mengine. Hii ni mada 

inayopatikana mara kwa mara katika historia ya Israeli - Israeli inataka kuwa 

kama mataifa mengine yote yanayowazunguka. Hii ni kinyume na maagano ya 

Mungu na Israeli, Mungu alitaka Israeli kuwa tofauti, kama mwanga katika giza. 

 

Wakati fulani Mungu hutupatia majibu ya maombi yetu, ingawa Mungu anajua 

majibu hayo si bora kwetu. Mungu hufanya hivyo ili kutufundisha hatari za 

maombi ya ubinafsi. Mungu alimwambia Samweli kuwaonya watu juu ya 

matokeo ya kuwa na mfalme (tazama 1 Samweli 8:10-21). Waisraeli walikataa 

kutii onyo la Mungu, na waliendelea kudai mfalme. Kwa hiyo, Mungu 

alimchagua Sauli kuwa mfalme wao. 

 

Wakati Sauli alianza kutawala vizuri, miezi na miaka ilipoendelea, akawa 

mfalme mbaya sana. Kupitia matendo na maamuzi yake, alionyesha kujali zaidi 

kuwapendeza watu kuliko kumpendeza Mungu. 

 

Andiko la Agano Jipya: Roho Mtakatifu aliyekuja juu ya Mfalme Sauli mapema 

katika utawala wake pia inapatikana kwa Wakristo. Wakiwa na Roho Mtakatifu 

ndani, Wakristo wanaweza kuishi maisha ya upendo na utakatifu. Ni lazima 

tuwe waangalifu tusimwanguke Mungu kama Mfalme Sauli alivyofanya, bali 

tubaki watiifu kwa Mungu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 



• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Inaweza kuwa somo gumu kupata kile tunachotaka, lakini kugundua kuwa 

hakiridhishi. Njia pekee ya Wakristo kujaa furaha na upendo ni wakati mioyo na 

akili zetu zimejitoa kikamilifu kwa Mungu. Njia moja ya kufanya hivyo ni kusali 

maneno ya Yesu, “si kama nitakavyo mimi, bali utakavyo wewe.” (Marko 14:36) 

Moyo na akili ya Mkristo zinapokuwa zimejitoa kwa Mungu, watasali kwa 

urahisi zaidi mahitaji yanayofaa, na kupokea baraka nzuri tu kutoka kwa 

Mungu. 

• Je, Mkristo anawezaje kutambua kama maombi yao ni ya ubinafsi na, 
yakijibiwa, hayatawaletea furaha na amani wanayodhani kwamba itakuja 
na jibu? 

• Ingawa kwa ujumla alikuwa mfalme mbaya, Sauli alianza utawala wake 
vyema. Ni nini kinachosababisha watu waache kumtanguliza Mungu 
katika maisha yao? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani?  
Utambuzi ni sifa muhimu sana kwa Mkristo kusitawisha. Tofauti na Waisraeli 

waliokataa kusikiliza onyo la Samweli, mtu anayesitawisha utambuzi anajifunza 

kutotegemea hekima au ufahamu wao wenyewe. Mkristo mwenye utambuzi 

atatafuta mapenzi ya Mungu, atatafuta ushauri kutoka kwa Wakristo 

wakomavu, na kujaribu kuondoa ubinafsi maishani mwao. Watajitahidi kwa 

maisha ya maombi yanayolenga kupokea kutoka kwa Mungu kile 

wanachohitaji, na sio kile wanachotaka. 

• Je, kwa nini watu wanashawishika kuwahukumu wengine kwa sura zao, 
na wasisubiri kujua tabia zao? 

• Mkristo anahitaji nini ili kufuata mapenzi ya Mungu, hata wakati hatua 
hiyo itawahitaji kujinyima? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kuamua kuhusisha sala ya Yesu “si vile nitakavyo mimi, bali utakavyo wewe” ni 

hatua nzuri sana ya kujizoesha kutanguliza mapenzi ya Mungu katika maombi 

yetu. Pia itatusaidia tusiombe kimakosa tamaa zilizo kinyume na mapenzi ya 

Mungu. Kwa kuongezea, kuandika maombi kunaweza kuwasaidia Wakristo 

kuona ni kiasi gani cha muda wao wa maombi unalenga kile wanachotaka 

kutoka kwa Mungu mistari inayomsifu Mungu.  

• Je, ni baadhi ya ushauri bora zaidi ambao umewahi kusikia kuhusu jinsi ya 
kuomba? 

• Je, ni baadhi ya ushauri mbaya zaidi ambao umewahi kusikia kuhusu jinsi 



ya kuomba? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 35 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Samweli Amtia Mafuta Daudi Picha 

Andiko la 

Somo 

1 Samweli 15-16 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Waefeso 3 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Jipe moyo, kwa uwezo wa 
Mungu, hata mchungaji mchanga 
anaweza kuwa mfalme mkuu! 

• Moyo: Bwana anakupenda sasa hivi, na 
ana mpango mzuri sana kwa maisha 
yako. Chagua kuamini Mungu 
anakupenda sana Mungu alimtuma Yesu 
afe kwa ajili ya dhambi zako. 

• Mikono: Tafuta njia mahususi za 
kuwapenda wengine kwa huruma, 
wapende si kwa sababu ya kile 
wanachoweza kukufanyia, bali kwa 
sababu Mungu anawapenda. 

Somo Katika 

Andiko: 

Watu hutazama sura ya nje, lakini Bwana hutazama moyo. (1 Samweli 16:7) 

 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Mungu alimpa Sauli, mfalme wa Israeli, kazi maalum ya kufanya. Lakini Sauli 

aliasi na hakufuata maagizo ya Mungu. Mungu alimkasirikia sana Sauli na 

kumwambia kwamba hatimaye hawezi tena kuwa mfalme wa Israeli. Mungu 

alimwambia Samweli aende Bethlehemu, ambako mwanamume anayeitwa 

Yese aliishi. Mungu alikuwa amemchagua mmoja wa wana wanane wa Yese 

kuwa mfalme mwingine wa Israeli. Samweli alipaswa kwenda Bethlehemu na 

kumtia mafuta mfalme mpya. Samweli alikutana na wana saba wa Yese, lakini 

hakuna hata mmoja wao ambaye Mungu alikuwa amemchagua. Samweli 

alimuuliza Yese kama alikuwa na wana wengine wowote. Yese alisema kwamba 

mwana wake mdogo, Daudi, alikuwa nje shambani akichunga kondoo. Daudi 

alipoingia kutoka shambani, Samweli alichukua mafuta na kumtia mafuta Daudi 

kuwa mfalme mpya wa Israeli. Lakini Sauli hakuacha ufalme wake kwa muda 

mrefu. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Samweli. Mungu alimkataa Sauli kama mfalme kwa sababu moyo wa Sauli 
ulikuwa mbali sana na Mungu. Kwa hiyo, Mungu alimtuma Samweli 
kwenda Bethlehemu kumtia mafuta mfalme mpya. 

2. Yese na wanawe. Mungu alimwelekeza Samweli kwa mwanamume 



anayeitwa Yese, na kumwambia Samweli mmoja wa wana wa Yese 
angetiwa mafuta. Mungu hakuchagua mwana mkubwa zaidi, mrefu zaidi, 
au mwenye uwezo zaidi. Badala yake, Mungu alimchagua Daudi, ambaye 
baba yake hakufikiri kumwalika kwenye chakula cha jioni pamoja na 
Samweli kwa sababu alikuwa mwana mdogo zaidi. Yese alidhani kwamba 
Mungu hangefanya jambo lolote la pekee kupitia mwana mdogo. Daudi 
alikuwa akichunga kondoo baba yake alipomwita aje kukutana na Samweli. 

3. Daudi. Tofauti na Sauli, Daudi hakuwa mrefu au mwenye sura nzuri 
alipochaguliwa kuwa mfalme. Ingawa hivyo ndivyo Waisraeli walivyotaka 
kwa mfalme, Mungu alijua walichohitaji ni mtu ambaye alikuwa na tabia na 
moyo kwa ajili ya Mungu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mungu alitaka Israeli wamtambue kama Mfalme wao. Mungu alithibitisha 

upendo wake mkuu na uwezo wake kwa Israeli kwa kuwakomboa kutoka katika 

utumwa wa Misri na kuwapa Nchi ya Ahadi ambapo wangeishi. Mungu alitaka 

Israeli wawe nuru kwa mataifa, ili kuwaonyesha wengine kwamba Mungu wa 

Israeli ndiye Mungu wa pekee wa kweli. 

 

Hata hivyo, Waisraeli walimwasi Mungu kwa kumtaka Mungu awape mfalme 

wa kibinadamu ili wawe kama mataifa mengine yote yaliyowazunguka (tazama 

1 Samweli 8). Kwa hiyo, Mungu aliwapa Mfalme Sauli, mfalme kama mataifa 

mengine yote yalivyokuwa. Na kwa kweli, Mfalme Sauli aligeuka kuwa kama 

wafalme wengine wote: 

• alijipenda kuliko alivyompenda Mungu; 

• alitaka mamlaka kuliko alivyotaka kumjua Mungu; 

• alijali zaidi yale ambayo watu walifikiri juu yake kuliko alivyojali 
Mungu alifikiri juu yake. 

 

Kwa hivyo, Mungu alimkataa Mfalme Sauli, na akamchagua Daudi kuwa 

Mfalme ajaye wa Israeli. Daudi angekuwa mtu ambaye moyo wake 

ulimheshimu Mungu, na si yeye mwenyewe. Kwa sehemu kubwa ya utawala 

wake Daudi angekuwa mfalme ambaye angewaongoza Waisraeli jinsi Mungu 

alivyotaka waongozwe, wawe watu wanaomtumaini Mungu, wanaompenda 

Mungu, na kuwapenda wengine. Daudi hakuwa mfalme mkamilifu, na alifanya 

makosa mabaya sana. Walakini, kwa ujumla alikuwa mfalme mzuri. 

 

Andiko la Agano Jipya: Kama Daudi, Mungu alibadilisha maisha ya Sauli kwa 

kiasi kikubwa wakati Mungu alipomchagua Sauli (aliyeitwa baadaye Paulo) 

kuwa chombo cha neema ya Mungu. Isipokuwa, badala ya kuelekeza huduma 

yake kwa Israeli tu, kama Daudi, Sauli aliitwa kupeleka ujumbe wa Mungu wa 

wokovu kwa Mataifa pia. 

 

Kusoma Biblia 



Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Tukiwa Wakristo, tunahitaji kujiona jinsi Mungu anavyotuona. Mungu 

hutazama mioyo yetu, na hutuona sisi ni nani na ni nani, kwa uwezo wa 

Mungu, tunaweza kuwa. Mungu alipomchagua Daudi, Daudi hakuonekana 

kama angeweza kuwa mfalme mkuu. Daudi alikuwa mdogo, mdogo wa ndugu 

zake wote, na alitumia muda wake kujifunza jinsi ya kuwa mchungaji, bila 

kujifunza jinsi ya kuwa kiongozi mkuu au shujaa shujaa. Vivyo hivyo, wengi 

wetu wanaweza kuwa wachanga katika umri wa kimwili, lakini Mungu anaona 

tunaweza kuwa nani. Zaidi ya hayo, tunaweza kuwa wachanga katika umri wa 

kiroho, lakini Mungu anaona ni nani tunaweza kuwa viongozi wa kiroho. 

✓ Kwa nini Mungu alimkataa mfalme Sauli? 
✓ Mungu alitaka Daudi awe mfalme wa aina gani? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Ili kuelewa kikamilifu upendo wa Mungu kwetu, pamoja na mpango wa Mungu 

kwa maisha yetu, tunapaswa kuchagua kujiona wenyewe kupitia macho ya 

Mungu badala ya kupitia macho ya wengine. Tukiwa Wakristo, tunaishi katika 

Ufalme wa Mungu, ambamo Kristo ndiye Mfalme wetu, na sisi ni watumishi 

wake. Huenda tusiwe mfalme mkuu juu ya taifa kubwa, lakini tunaweza kuwa 

viongozi wa kiroho katika nyumba zetu, katika makanisa yetu, na katika 

jumuiya zetu. 

✓ Je, Unafikiri Mungu aliona nini moyoni mwa Daudi ambacho kilimpelekea 
Mungu kumchagua kuwa mfalme ajaye wa Israeli? 

✓ Mungu anaubadilisha moyo wako kwa njia zipi? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kwa sababu Mungu anatupenda, tunahitaji kuwapenda wengine kama Yesu 

anavyowapenda. Hii ina maana kwamba tunawapenda, si kwa ajili ya yale 

ambayo wanaweza kutufanyia, bali kwa sababu tu Yesu anawapenda. 

✓ Unawezaje kutazama zaidi ya mwonekano wa nje, au zaidi ya yale 
ambayo wengine wanaweza kukufanyia, na kuwapenda wengine jinsi 



Mungu anavyowapenda wiki hii? 
✓ Je, ni baadhi ya njia gani unaweza kuwaonyesha wengine jinsi Mungu 

anawapenda? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Maombi ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 36 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Daudi Amuua Goliati Picha 

Andiko la 

Somo: 

1 Samweli 17:20-51 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Luka 12:1-12 

Waefeso 6:10-17 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa Mungu haangalii watu 
kulingana na mwonekano wao wa nje au 
tabia. Mungu hutazama moyo na 
anaweza kufanya matendo makuu kupitia 
wale waliojitoa kwa Mungu. 

• Moyo: Sherehekea kwamba Mungu 
anaujua moyo wako na anakupenda. 
Ingawa Mungu anatuita ili siku zote tukue 
katika neema, si lazima tuwe watu bora 
zaidi ili Mungu atupende. Anatupenda 
sawa kila hatua ya safari yetu ya kiroho 
kwa sababu Mungu ni upendo. 

• Mikono: Tambua imani ya Kikristo ni ya 
moyo na mwili. Tafuta njia ambazo 
unaweza kuweka imani yako katika 
matendo kwa ujasiri. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

Watu hutazama sura ya nje, bali BWANA huutazama moyo. (1 Samweli 16:7) 

 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Siku moja, Daudi alipeleka chakula kwa ndugu zake waliokuwa kwenye kambi 

ya Waisraeli. Daudi alipokuwa huko, alimsikia mwanamume Mfilisti anayeitwa 

Goliathi akisema mabaya kuhusu jeshi la Mungu. Goliathi alipiga kelele juu ya 

kambi ya Waisraeli. Akawaambia watume mtu aje kupigana naye. Ikiwa mtu 

yeyote angeweza kuja na kumuua, alisema Wafilisti watajisalimisha na kuwa 

watumwa wa Waisraeli. Waisraeli walimwogopa Goliathi kwa sababu alikuwa 

na urefu wa zaidi ya futi tisa! Lakini Daudi alitaka kuthibitisha kwamba jeshi la 

Mungu lingeweza kumshinda Goliathi. Daudi akaokota mawe matano kutoka 

kwenye kijito. Alichukua mawe na kombeo lake na kukimbia haraka kuelekea 

Goliathi. Goliathi alicheka tu. Daudi akatwaa jiwe moja, akaliweka katika 

kombeo lake, akalirusha hewani. Jiwe hilo lilimpiga Goliathi kwenye paji la uso 

wake, naye akaanguka chini kifudifudi. Goliathi alikuwa amekufa. 

 

Kufundisha 1. Goliathi alikuwa shujaa wa Kifilisti mwenye nguvu ambaye aliwadhihaki 



Kutoka kwa 

Picha 

Waisraeli walipokuwa wakijiandaa kwa vita. Aliwapa changamoto ya kuwa 
na askari mmoja kupigana naye, na askari yeyote atakayeshindwa, jeshi lao 
lingekuwa chini ya jeshi la askari aliyeshinda. 

2. Wanajeshi wa Israeli walimwogopa Goliathi na hakuna hata mmoja wao 
aliyekuwa tayari kuweka maisha yake kwenye mstari kwa gharama kubwa 
kama hiyo ikiwa wangepoteza. Hofu ilitanda katika kambi yote, hata 
mfalme Sauli aliogopa sana. 

3. Daudi alikuwa mvulana tu. Hata hivyo, aliposikia dhihaka za Goliathi, na 
kwamba hakuna Mwisraeli aliyekuwa tayari kukubali changamoto ya 
Goliathi, alijitolea kupigana na Goliathi. Daudi alijua Mungu angempa 
mafanikio kwa sababu alimwamini Mungu na kwa sababu alikuwa 
anasimama kwa ajili ya jeshi la Mungu. 

4. Kombeo na mwamba, lakini hakuna silaha. Akiwa mchungaji, Daudi alijua 
jinsi ya kupigana na simba na dubu kwa kombeo na mwamba tu. Kwa 
hivyo, badala ya kuvaa mavazi mazito ya kivita na kutumia upanga akiwa 
askari-jeshi, Daudi alitoka tu na kupigana kama alivyofanya alipokuwa 
akichunga mifugo. Ghadhabu ilimjaa Goliathi alipowaona Waisraeli 
wakimtuma mvulana mdogo kwenda kupigana naye. Hata hivyo, mwamba 
wa kombeo wa Daudi ulimpiga Goliathi kwenye paji la uso na kumuua. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Kwa sababu tu Samweli alimtia mafuta Daudi kuwa mfalme, Daudi hakutawala 

mara moja akiwa mfalme. Badala yake, aliendelea kukua na kutunza mifugo ya 

baba yake. Ndugu zake wakaenda kupigana na Wafilisti. Sauli bado alitawala 

hadharani kama mfalme wa Israeli, na aliongoza jeshi la Israeli dhidi ya 

Wafilisti. 

 

Goliathi, mpiganaji mkuu wa Mfilisti, alitoa changamoto kwa jeshi la Waisraeli 

kutuma askari kwa ajili ya kupigana moja kwa moja. Goliathi alitangaza, yeyote 

atakayeshinda vita, jeshi lao litakuwa washindi juu ya jeshi la aliyeshindwa. 

Jeshi la aliyeshindwa litakuwa raia wa jeshi la mshindi. Wanajeshi wa Israeli 

waliogopa sana ukubwa na ustadi wa Goliathi. Hata hivyo, Daudi alitambua 

kwamba changamoto hiyo ilikuwa kubwa kuliko tu wanajeshi wawili 

wanaopigana. Alitambua kuwa hii pia ilikuwa vita ya kiroho. Zaidi ya hayo, kwa 

sababu hilo lilikuwa jeshi la Mungu, ikiwa askari Mwisraeli angekuwa na imani 

na usadikisho, Mungu angempa ushindi. Daudi alipigana kwa silaha isiyo ya 

kawaida, na kwa baraka ya Mungu mmoja wa kweli, na akashinda vita. 

 

Andiko la Agano Jipya: Yesu anafundisha kwamba kuna zaidi ya maisha kuliko 

mwili tu. Kila mtu ana nafsi ambayo Mungu ameiumba. Kwa hiyo, Mkristo 

hapaswi kushindwa na hofu juu ya kile ambacho adui anaweza kufanya kwa 

miili yao, wanapaswa kujishughulisha zaidi na nini kinaweza kutokea kwa nafsi 

zao. Mwili ni wa muda, lakini roho ni ya milele. Ikiwa Mkristo atakumbuka hilo, 

pamoja na kina cha upendo wa Mungu kwao, wataweza kuishi imani yao bila 



woga. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kuna mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Katika ulimwengu huu, Wakristo watakabili changamoto. Hata hivyo, ni lazima 

wakumbuke kwamba vita vyao kimsingi si dhidi ya “nyama na damu,” bali dhidi 

ya falme na mamlaka za ulimwengu wa kiroho. (Waefeso 6:12) Daudi 

alitambua kwamba Mungu angeweza kushinda vita hivi na Goliathi kwa urahisi; 

Mungu alihitaji tu askari mwenye imani kuweka imani hii katika matendo. 

Daudi ndiye pekee katika kambi ya Waisraeli aliyekuwa na imani ya aina hii. 

• Je, Mkristo anawezaje kutembea kwa imani na si kwa kuona? 

• Unafikiri Daudi alipata wapi imani iliyomruhusu kuwa na ujasiri na 
kumwamini Mungu ambaye hakuna mtu mwingine yeyote katika kambi 
ya Waisraeli aliyekuwa nayo? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kuishi kwa imani na si kwa kuona si rahisi. Ingawa hatupaswi kutembea kwa 

upofu katika maisha kwa kupuuza nguvu za kiroho zinazofanya kazi katika 

ulimwengu huu, pia hatupaswi kuamini kwamba tunaweza tu kuingia kwenye 

vita yoyote tunayotaka na kudhani Mungu atatupa ushindi. Mkristo, 

anayeamini katika upendo wa Mungu kwao, anaamini katika nguvu za Mungu, 

na anaingia vitani tu wakati Mungu anapoelekeza, atakuwa mshindi. 

• Je, Mkristo anawezaje kusitawisha imani kubwa zaidi katika nguvu za 
Mungu? 

• Je, Mkristo anawezaje kutambua ni vita gani ambavyo Mungu anataka 
wapigane, na ni vita gani (kama vile vita vya majaribu) Mungu anataka 
wakimbie? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Wakristo mara nyingi wanampata Mungu anawauliza watembee kwenye vita 

ambavyo ni vikubwa kuliko wanavyofikiri wanaweza kushinda. Bila shaka, ikiwa 



ni mapenzi ya Mungu kuwaongoza, itakuwa ni nguvu ya Mungu itakayoshinda 

vita. Mungu huimarisha imani ya Mkristo Mkristo anapoweka imani yake katika 

matendo kwa uaminifu. 

• Je, ni hatua gani za maandalizi ambazo Mkristo anaweza kuchukua ili 
kujitayarisha kwa ajili ya vita vya maisha? (tazama Waefeso 6:10-17) 

•  Je, baadhi ya majitu tunayopaswa kukabiliana nayo katika maisha yetu ni 
yapi? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 37 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Daudi Anayaokoa Maisha ya Sauli Picha 

Andiko la 

Somo: 

1 Samweli 26 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Mathayo 5:43-48 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua kwamba ingawa kuna 
watu wenye dhambi wanaofanya mambo 
maovu, si kwa Wakristo kulipiza kisasi. 

• Moyo: Tambua ikiwa kuna uchungu au 
chuki moyoni mwako. Ingawa wengine 
wametudhuru, madhara huwa mabaya 
zaidi ikiwa tunaruhusu uchungu au hasira 
kukua ndani yetu. 

• Mikono: Nyoosha mkono na fanya kitu 
cha fadhili au huruma kwa mtu ambaye 
amekasirishwa na wewe. Tafuta 
kuwaonyesha upendo wa Mungu kwa njia 
halisi na inayoonekana. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

BWANA humlipa kila mtu kwa ajili ya haki na uaminifu wake. BWANA alikutia 

mikononi mwangu leo, lakini sikuweka mkono juu ya masihi wa BWANA. (1 

Samweli 26:23) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Mfalme Sauli alimwonea wivu Daudi kwa sababu Daudi alifanikiwa sana katika 

kila jambo alilofanya. Sauli alimfukuza Daudi nchi nzima ili kujaribu kumuua. 

Daudi alijua kwamba Sauli alikuwa anataka kumuua, kwa hiyo alilazimika 

kujificha sikuzote ili Sauli asimwone. Mungu alimlinda Daudi na kumlinda. Siku 

moja, Daudi alijua mahali jeshi la Sauli lilikuwa linakaa. Usiku huo, Daudi na 

rafiki yake, Abishai, walishuka kimya kimya hadi kwenye kambi ambayo Sauli 

alikuwa amelala. Hakuna aliyesikia wakienda kambini. Walipomwendea Sauli, 

Abishai akauchomoa mkuki wake upesi. Abishai alipokuwa karibu kumuua 

Sauli, Daudi alimzuia. Badala yake, walichukua mkuki na mtungi wa maji 

uliokuwa karibu na kichwa cha Sauli. Siku iliyofuata, Sauli alijua kile ambacho 

Daudi alikuwa amefanya. Alijua kwamba Daudi angeweza kumuua. Badala 

yake, Daudi aliokoa maisha yake. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Mfalme Sauli. Wivu wa Mfalme Sauli kwa Daudi ulimfanya amuwinde ili 
kumuua. Usiku mmoja Sauli na askari wake wakiwa wamelala, Daudi na 
Abishai waliingia kambini kinyemela. 



2. Mkuki wa Sauli na Mtungi wa Maji. Ingawa Sauli alitaka kumuua Daudi, 
Daudi hakutaka kumdhuru Sauli, kwa sababu Sauli alikuwa mfalme 
aliyetiwa mafuta na Mungu. Ili kuthibitisha kwamba hakutaka kumdhuru 
Sauli, Daudi alichukua mkuki wa Sauli na mtungi wa maji, ili kumwonyesha 
baadaye angeweza kumuua lakini hakufanya hivyo. 

3. Abishai, mmoja wa askari wa Daudi, hakukubaliana na usadikisho wa Daudi 
kwamba hangeweza kumuua mfalme aliyetiwa mafuta na Mungu. Abishai 
alitaka kumuua Sauli walipopata nafasi. 

4. Daudi hangeruhusu Abishai amuue mfalme Sauli. Badala yake, walitoka nje 
ya kambi na baadaye kumkabili Sauli kwa mbali. Daudi alimthibitishia Sauli 
kwamba hakutaka kumdhuru kwa kumwonyesha Sauli mkuki wake 
mwenyewe na mtungi wa maji ambao Daudi alikuwa amechukua. Sauli 
alinyenyekezwa na kuahidi kuacha kujaribu kumuua Daudi. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Ingawa nabii Samweli alikuwa amemtia mafuta Daudi kuwa mfalme juu ya 

Israeli, Sauli alikuwa bado mfalme rasmi wa Israeli. Sauli hakuwa mtu 

anayeupendeza moyo wa Mungu, na hakuwaongoza Waisraeli kwa njia 

iliyomheshimu Mungu. Hii ndiyo sababu Mungu alikuwa anaenda kuchukua 

nafasi ya Sauli na kumweka Daudi. Haukuwa wakati wa kuchukua mahali pa 

Sauli. 

 

Mungu alimbariki Daudi kwa njia nyingi, na kwa sababu hiyo, Sauli alimwonea 

wivu sana. Mara nyingi, Sauli alijaribu kumuua Daudi kwa sababu alihisi 

kutishwa na Daudi. Hata hivyo, Mungu alimlinda Daudi. Andiko hili ni 

mojawapo ya masimulizi mawili ambapo Daudi alipata fursa ya kumuua Sauli 

(tazama pia 1 Samweli 24), na bado akakataa. Ingawa Sauli hakumheshimu 

Mungu, bado alikuwa mtiwa-mafuta wa Mungu. Kwa hiyo, ingawa Daudi alijua 

kwamba Sauli alikuwa akifanya vibaya, na kwamba siku moja angekuwa 

mfalme juu ya Israeli, alijua hakuwa na haki ya kumuua Sauli mwenyewe. 

 

Andiko la Agano Jipya: Yesu alifundisha ni rahisi kuwapenda wale 

wanaokupenda na kuwachukia wale wanaokuchukia. Hata hivyo, mapenzi ya 

Mungu kwa Wakristo ni kumpenda kila mtu, hata wale wanaowachukia. Hilo ni 

gumu, lakini Baba yetu wa mbinguni anaweza kutoa nguvu na uvumilivu 

unaohitajiwa ili kuwapenda watu wagumu. 

 

Kanda ya Tunda la Roho: 4. Subira. Kihalisi, katika lugha ya Kigiriki ambayo 

Paulo alikuwa akiandika, subira humaanisha “ustahimilivu.” Subira ni uwezo wa 

Mkristo wa kuvumilia hali ngumu bila kuchoka au kukata tamaa. Katiba za asili 

za watu wengi ni kukosa subira. Hawataki kusubiri, iwe ni kutatua tatizo au 

kupata mali mpya. Wakati mwingine Wakristo hata watakosa subira kwa 

Mungu kutoa baraka au jibu la maombi, na kutenda chini ya uwezo wao 

wenyewe kujaribu kupata baraka au kujibu wenyewe. Wakati Mkristo 



anapofanya subira, haimaanishi kuwa hawana kitu, bali wana bidii sana katika 

maombi yao, katika kungoja kwao, katika kumsifu Mungu. 

 

Moja ya maelezo ya subira katika utamaduni wa Kigiriki alikuwa mtu ambaye 

aliweza kulipiza kisasi mwenyewe, lakini hakufanya hivyo. Katika somo hili, 

Daudi anafanya subira na Sauli kwa kungoja Mungu atende kwa haki kulingana 

na wakati wa Mungu. 

• Kichwa: Je, ni nini kuhusu asili yetu ya kibinadamu ambacho kinafanya 
iwe vigumu kwetu kufanya subira? 

• Moyo: Mkristo lazima awe na imani na imani sana kwa Mungu ili kuwa 
na subira. Ni sifa gani nyingine zinazomsaidia Mkristo kuwa na subira? 

• Mikono: Kutenga kiasi kikubwa cha muda kwa ajili ya sala ya kimya-
kimya na kujifunza Biblia ni muhimu ili kusitawisha maisha ya subira. Je, 
ni wakati gani unaweza kutenga wiki hii ili kumngoja Bwana? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Daudi alikuwa na nafasi ya kumwadhibu Sauli kwa ajili ya njia zake zote mbaya, 

na kulipiza kisasi kwa ajili ya majaribio ya Sauli ya kumuua. Abishai aliona fursa 

hiyo Mungu akimkabidhi Sauli kwa Daudi. Hata hivyo, Daudi alitambua kuwa 

haikuwa nafasi yake kumwadhibu Sauli. Wote wawili Daudi na Abishai walifikiri 

walijua mapenzi ya Mungu, lakini walikuwa na mawazo tofauti kuhusu mapenzi 

ya Mungu. Wakristo wanahitaji utambuzi ili kujua ni wakati gani Mungu 

anawaita kutenda na wakati Mungu anawaita wangojee. Yesu anafundisha 

kuna nguvu zaidi katika upendo kuliko kulipiza kisasi. 

• Kwa nini unafikiri Abishai na Daudi walielewa mapenzi ya Mungu kwa 
njia tofauti katika hali hii? 

• Wakristo wanaweza kujifunza nini kutokana na kifungu hiki kuhusu jinsi 
ya kushughulikia hali wakati wana ufahamu tofauti wa mapenzi ya 
Mungu? 

 



• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Daudi alikuwa na ufahamu wazi katika moyo wake wa kile ambacho Mungu 

alitaka kutoka kwake. Alijua kwamba Mungu alikuwa amemfanya mfalme wa 

Israeli, lakini hangetumia nguvu za kibinadamu kumdhuru Sauli, ambaye 

hakuwa akisikiliza ujumbe wa Mungu. Daudi alikuwa na imani yenye nguvu 

ambayo ilimsadikisha kwamba Mungu angemlinda bila yeye kumuua Sauli. Hii 

ni mara ya pili kwa Daudi kupata nafasi ya kumuua Sauli, lakini akakataa. Hata 

hivyo, Daudi anakataa kuruhusu uchungu na chuki ijenge moyoni mwake kwa 

sababu ya dhambi za Sauli. 

• Unafikiri ni nini kilitokea moyoni mwa Sauli ambacho kilimfanya aondoke 
kutoka kuwa na Roho wa Mungu juu yake (1 Samweli 10) hadi kutaka 
kumuua Daudi? 

• Ni hali gani zinazoweza kumshawishi Mkristo kuacha kujitoa kwake kwa 
Mungu? 

 

• Mikono: Je, Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Daudi alitimiza fundisho ambalo Yesu angetoa baadaye kuwapenda adui zako 

na kuwaombea wale wanaokutesa. Si jambo la kawaida kuwapenda wale 

wanaokuchukia; inahitaji mabadiliko ya moyo kutoka kwa Mungu. Pia inahitaji 

utii. Kwa kuongezea, ingawa inahitajika pande zote mbili kutaka upatanisho 

ufanyike, inachukua upande mmoja tu kuonyesha upendo na msamaha ili 

upendo wa Mungu udhihirike. Yesu anawaita Wakristo kuchukua hatua ya 

kwanza katika mchakato wa upatanisho. 

• Je, Mkristo anaweza kuchukua hatua gani chanya kwa mtu ambaye 
amemkasirikia? 

• Je, unadhani ni mara ngapi Mkristo angemwombea adui yake kabla ya 
kuanza kumpenda adui yake? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 

 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 38 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Sanduku la Agano Larudishwa Picha 

Andiko la 

Somo: 

2 Samweli 6 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Warumi 12:1-9 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua umuhimu wa 
kumtendea Mungu na amri za Mungu 
kwa heshima na heshima. 

• Moyo: Tambua ikiwa neema na rehema 
za Mungu zinagusa kila siku ya juma lako 
na kila uhusiano ulio nao. 

• Mikono: Thamini kwamba kumheshimu 
Mungu kunahitaji zaidi ya nia njema tu. 
Wakristo wanahitaji kulinganisha nia hizo 
njema na tabia takatifu. 

Somo Katika 

Andiko: 

Kwa hiyo, nawasihi, ndugu na dada, kwa huruma ya Mungu, itoeni miili yenu 

iwe dhabihu iliyo hai, takatifu, ya kumpendeza Mungu, ndiyo ibada yenu ya 

kweli na ya kweli. (Warumi 12:1) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Sauli alipokufa, hatimaye Daudi akawa mfalme wa Israeli. Sanduku la agano 

lilikuwa limechukuliwa kutoka kwa Waisraeli na Wafilisti, na Daudi alitaka 

lirudishwe Yerusalemu. Sanduku hilo lilikuwa la pekee kwa Waisraeli, na 

walitaka kulirudisha kwao. Mungu alisema kwamba mtu yeyote aliyesogeza 

sanduku alipaswa kulibeba karibu na miti na kamwe asiguse. Daudi hakusikiliza. 

Aliweka safina kwenye gari na kuvutwa na ng'ombe. Sanduku lilipoanza 

kuanguka, mtu mmoja anayeitwa Uza alinyoosha mkono ili kulikamata. 

Alipofanya hivyo, Uza akafa pale pale kwa sababu alikuwa amegusa sanduku. 

Daudi alienda kuhamisha safina tena, lakini safari hii aliifanya kwa njia ifaayo. 

Watu waliobeba sanduku walipochukua hatua sita, Daudi alitoa dhabihu ya 

ng’ombe-dume na ndama. Daudi alifurahi sana kurudisha safina hivi kwamba 

alicheza kwa shangwe! 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Sanduku la Agano. Kabla ya Sauli kuwa mfalme, Wafilisti walikuwa 
wameiba ishara yake ya thamani ya imani ya Israeli. 

2. Mfalme Daudi aliwashinda Wafilisti, na akaamua kulirudisha Sanduku la 
Agano kwa Israeli. Aliongoza msafara wa Sanduku kurudi Yerusalemu. 

3. Makuhani Wakibeba Sanduku Kwa Makini. Kwa sababu Sanduku la Agano 
lilikuwa takatifu, Waisraeli walihitaji kuwa waangalifu jinsi walivyolitunza 
na kulibeba. Mungu alisema wangeweza tu kuibeba kwa miti; hawakuweza 



kugusa sehemu nyingine yoyote yake. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Sauli amekufa, na Daudi akawa mfalme wa Israeli. Akiwa mfalme, Daudi 

alikomboa Yerusalemu na kuwashinda Wafilisti. Wafilisti walikuwa wameteka 

Sanduku la Agano miongo kadhaa kabla ya Daudi kuwa mfalme. Daudi 

alirudisha Sanduku la Agano Yerusalemu. 

 

Hata hivyo, kulirudisha Yerusalemu hakukuwa na matatizo. Badala ya kubeba 

Sanduku hilo, walilipakia kwenye gari lililovutwa na ng’ombe. Yule ng'ombe 

alijikwaa na mtu mmoja jina lake Uza alinyoosha mkono ili kulizuia sanduku 

lisianguke kutoka kwenye gari. Mungu aliwakataza Waisraeli wasiguse 

sanduku, isipokuwa kwenye miti yake (Kutoka 25:14). Kwa hivyo, Uza akafa 

papo hapo. Daudi aliingiwa na hofu juu ya jambo hili lililotokea. Kwa hivyo, 

Daudi akaacha kulileta Sanduku Yerusalemu, akaliweka katika nyumba ya 

Obed-edomu. Baada ya miezi michache Daudi alirudi na kuleta Sanduku 

Yerusalemu, wakati huu akiwaagiza Waisraeli wanne walibebe kwa miti ili 

kuhakikisha kwamba halianguki. 

 

Andiko la Agano Jipya: Inajalisha kile Wakristo hufanya na miili yao. Wakristo 

sio tu nafsi zinazoishi katika mwili. Mwili wa Mkristo ni sehemu muhimu ya 

wao ni nani. Kwa hiyo, Mkristo anahitaji kusalimisha sio tu moyo wao, bali pia 

mwili wao kwa Kristo. 

 

Kanda ya Tunda la Roho: 2. Furaha. Furaha ni hali ya kina ya usalama na 

baraka inayotokana na kujua kwamba Mungu anakupenda. Watu wengi 

hawatafuti furaha inayotoka ndani, bali hutafuta “furaha,” ambayo inategemea 

hali ya nje. Wanaamini kwamba ikiwa wanaweza tu kurekebisha hali na 

mazingira yote ya ulimwengu wao wa nje, basi watakuwa na furaha. Hata 

hivyo, Mkristo anajua daima kutakuwa na mapambano katika maisha haya, na 

njia pekee ya kujua furaha ya kweli ni kuwa na uwepo wa Mungu katika maisha 

yao. Akiwa amekaa gerezani, Mtume Paulo aliandika juu ya furaha aliyokuwa 

nayo kwa sababu hata kufungwa kwake kulikuwa kunaleta utukufu kwa ajili ya 

Kristo (Wafilipi 4:10-20). 

 

Katika kifungu cha somo hili tunamsikia Daudi akionyesha furaha mbele za 

Bwana na mbele ya wengine wakati Sanduku la Agano linarudishwa 

Yerusalemu. Daudi anafurahi kwa sababu Mungu anaendelea kuwa mwaminifu 

kwa Israeli na anaendelea kutimiza ahadi zilizotolewa kwa Israeli. 

• Kichwa: Je, inawezekanaje kwa Wakristo kuwa na furaha ya ndani 
wanapokumbana na mateso na matatizo katika maisha yao? 

• Moyo: Unafikiri ni baadhi ya mawazo na hisia zipi zilikuwa zikipitia 
maisha ya Daudi alipokuwa akicheza mbele za Bwana? 



• Mikono: Unawezaje kuleta furaha katika maisha ya watu waliopotea na 
kuumizwa katika maisha yako wiki hii? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Wakristo wanapaswa kumtendea Mungu kwa heshima na heshima. Daudi 

alijishughulisha sana na kusherehekea ushindi wake mkuu na ushindi wake hivi 

kwamba hakuhakikisha kwamba Sanduku lilishughulikiwa ifaavyo. Wakati 

mwingine Wakristo huzingatia sana baraka ambazo Mungu amewapa hata 

hawachukui muda kuhakikisha wanatumia baraka hizo jinsi Mungu 

alivyokusudia. Kama wasimamizi wa baraka za Mungu, Wakristo wahitaji kuwa 

waangalifu siku zote ili kutendea zawadi za Mungu kwa heshima na heshima 

zinazostahili. 

• Kwa nini inaweza kuwa kishawishi sana kwa Wakristo kuzingatia sana 
baraka za Mungu hadi wakasahau kumheshimu Mungu? 

• Ni zipi baadhi ya njia ambazo Wakristo wanaweza kuonyesha heshima na 
heshima kwa Mungu na amri za Mungu leo? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kumwabudu Mungu kunapaswa kuwa lengo la moyo wa kila Mkristo. 

Kumwabudu Mungu hutokea Wakristo wanapokusanyika katika ibada. 

Walakini, ibada pia hufanyika kila siku nyingine ya juma pia. Wakristo 

wanapaswa kuona maisha yao yote kama fursa moja yenye kuendelea ya 

kumwabudu Mungu. Neema na huruma ya Mungu inapaswa kugusa 

mahusiano yao yote, matendo, na hisia zao. 

• Mkristo anapaswa kufanya nini anapokosa fadhili au huruma kwa mtu 
fulani? 

• Ni kwa njia zipi Mkristo anaweza kutayarisha moyo na mwili wake 
kumwabudu Mungu kila siku ya juma? 

 

• Mikono: Je, Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 



Kumtumikia Mungu kunahitaji zaidi ya nia njema tu. Wakristo wanapaswa 

kuwa waangalifu jinsi wanavyoishi maisha yao. Kutokuwa makini kwa maana ya 

kuwa na hofu kila mara Mungu anaweza kuwaadhibu au kuwaua. Lakini makini 

kwa maana ya kuhakikisha maneno na matendo yao yote yanatoka kwa neema 

ya Mungu ndani yao. 

• Je, unawezaje kuonyesha heshima kwa Mungu katika maisha yako ya kila 
siku? 

• Je, ufanye nini ikiwa Mungu anakufunulia kuna matendo au mawazo 
ambayo umekuwa nayo ambayo hayampi Mungu heshima? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 39 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kujenga Hekalu Picha 

Andiko la 

Somo: 

1 Wafalme 6:1-22 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Yohana 2:13-24 

1 Wakorintho 6:18-20 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua kwamba ujenzi wa 
Hekalu huko Yerusalemu ni kutimiza 
sehemu ya maagano ya Mungu. 

• Moyo: Uumbaji hufunua ukuu na uzuri 
wa Mungu. Hata hivyo, kazi za ustadi na 
uumbaji za wanadamu zinaweza pia 
kufunua ukuu na uzuri wa Mungu. 

• Mikono: Kama Wakristo, miili yetu ni 
Hekalu la Mungu. Tunamheshimu Mungu 
kwa jinsi tunavyoitendea na kutumia miili 
yetu. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

“Kwa habari ya hekalu hili unalojenga, kama ukifuata amri zangu, na kuzishika 

sheria zangu, na kuzishika amri zangu zote, na kuzishika, nami nitatimiza kwa 

mkono wako ahadi niliyompa Daudi baba yako. (1 Wafalme 6:12) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Mfalme Daudi alikuwa na mwana ambaye jina lake aliitwa Sulemani. Mungu 

alimwambia Daudi kwamba Sulemani atamjengea hekalu. Sulemani alipokuwa 

mfalme wa Israeli, alijenga Hekalu. Ilikuwa mahususi kwa ajili ya Mungu. 

Hekalu hili halikuwa kama kanisa ambalo tungehudhuria. Watu walipokwenda 

Hekaluni, walisimama kwenye nyua kuabudu. Wafanyakazi wa Sulemani 

walipokuwa wakijenga Hekalu, aliwataka wasipige sauti yoyote ya kupiga 

nyundo au kupaza sauti kwenye eneo la ujenzi. Sulemani alitaka kumheshimu 

Mungu kwa kutokuwa na kelele hizi kwenye tovuti ya Hekalu. Baada ya Hekalu 

kujengwa, Sulemani aliwaamuru wafanya kazi wake wafunike kila kitu 

kilichokuwa ndani kwa dhahabu thabiti. Alifunika hata sakafu kwa dhahabu! 

Hekalu lilipokamilika, lilionekana kama jumba la kifalme. Kila kitu kilikuwa 

kizuri. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Sulemani (mwenye bluu) alikuwa Mfalme wa pili wa Israeli, mwana wa 
Mfalme Daudi. Mungu alimwambia mfalme Daudi kwamba Sulemani ndiye 
atakayemjengea Mungu Hekalu kubwa huko Yerusalemu. Hekalu 
lisingemzuia Mungu, kwa maana Mungu ni mkubwa mno hata kwa mbingu. 
Hata hivyo, Hekalu lingekuwa mahali ambapo Waisraeli wangeweza 



kwenda kumwabudu Mungu. 
2. Waisraeli. Zaidi ya Waisraeli 30,000 walishiriki katika kusafirisha vifaa vya 

Hekalu, na kujenga Hekalu. 
3. Hekalu. Israeli walijenga Hekalu kulingana na maagizo ya Mungu. Hekalu 

lilikuwa na sakafu za mierezi, kuta za dhahabu, na vitu maalum 
vilivyojengwa kwa ajili ya Hekalu tu. Baada ya kukamilika, Hekalu lilikuwa 
mahali pa kupendeza ambapo Waisraeli walienda kumwabudu Mungu. 

4. Amri za Mungu. Mungu alimpa Mfalme Daudi maelekezo kuhusu jinsi ya 
kujenga Hekalu. Daudi alimpa Sulemani hizo, na Sulemani alitii maagizo ya 
Mungu. 

 

Maudhui ya 

Maandishi 

Waisraeli walijiimarisha katika Nchi ya Ahadi. Chini ya Mfalme Daudi, 

wamewashinda adui zao, na wanaanza kufurahia amani na ufanisi katika Nchi 

ya Ahadi. Daudi alitaka kujenga Hekalu la Mungu, kama sehemu ya usalama 

huu mpya na ustawi. Hata hivyo, Mungu alimwambia Daudi asingeweza 

kujenga Hekalu, lakini mwanawe Sulemani angejenga Hekalu. (2 Samweli 7). 

Hata hivyo, Mungu alimpa Daudi mipango ya Hekalu, na Daudi akaanza 

kukusanya vifaa vilivyohitajika kwa ajili ya ujenzi wa Hekalu ili Sulemani apate 

kuwa nazo atakapokuwa Mfalme. 

 

Muda mfupi baada ya Daudi kufa, Sulemani alianza kujenga Hekalu. Ilichukua 

miaka saba kukamilika, na Sulemani alitumia Waisraeli 30,000 katika ujenzi. 

 

Hekalu lilikuwa kitovu cha kiroho cha taifa la Israeli. Hekalu ndipo Waisraeli 

walisherehekea sikukuu na kutoa dhabihu. Kwa sababu uwepo wa Mungu 

ulikaa Hekaluni, Waisraeli walipaswa kulitendea Hekalu kwa heshima na 

heshima kubwa. Mungu, bila shaka, hakuishia kwenye Hekalu tu, bali Waisraeli 

walielewa kuwa ni mahali patakatifu. 

 

Andiko la Agano Jipya: Katika siku za Yesu Hekalu lilikuwa sio tu mahali pa 

kutolea dhabihu, lakini pia mahali pa biashara ambapo Waisraeli wangeweza 

kununua na kuuza vitu vilivyohitajika kwa dhabihu. Yesu alikasirishwa sana 

kwamba mahali hapa patakatifu pa heshima na heshima kwa Mungu 

pamekuwa soko. Yesu pia alitabiri kifo na ufufuo wake. Yesu alipofufuka kutoka 

kwa wafu, watu hawangehitaji tena kwenda Hekaluni kutoa dhabihu kwa ajili 

ya msamaha, sasa miili yao wenyewe ingekuwa Hekalu la Mungu. (1 

Wakorintho 3:16-17) 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 



furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mungu anamwelekeza Mfalme Sulemani kujenga Hekalu huko Yerusalemu 

ambapo Waisraeli wangeweza kuja kumwabudu Mungu. Hekalu lisingekuwa 

mahali pekee Waisraeli wangeweza kumwabudu Mungu; pia wangekuwa na 

masinagogi katika miji mbalimbali. Hata hivyo, Hekalu lingekuwa kitovu cha 

maisha ya kiroho ya Waisraeli, ambapo Sanduku la Agano lilikaa, na ambapo 

Waisraeli walikuwa wakitoa dhabihu. Hekalu pia litakuwa onyesho la msingi la 

ahadi za agano la Mungu kutimia. Kilichoanza kama ahadi kwa mtu asiye na 

mtoto aliyeitwa Abramu mamia ya miaka iliyopita sasa kinadhihirika katika 

Hekalu hili. 

 

Kama vile Hekalu lilivyokuwa muhimu, ilikuwa ni kielelezo tu cha jinsi Mungu 

angehusiana na Wakristo baada ya kifo na ufufuo wa Yesu. Sasa Wakristo ni 

Mahekalu ya Mungu, na badala ya kuleta dhabihu za wanyama kwa Mungu, 

Wakristo hutoa maisha yao kwa Mungu kama dhabihu kwa ajili ya utume wa 

Mungu kwa ulimwengu. 

• Ikiwa jengo moja haliwezi kumudu Mungu, kuna faida gani kwa Waisraeli 
kuwa na Hekalu? 

• Taarifa ni Hekalu lilikuwa moja ya majengo mazuri sana wakati wake. Je, 
uzuri wa uumbaji na kazi za sanaa za wanadamu zawezaje kuwavuta watu 
kwenye maana ya ndani zaidi ya ibada ya Mungu? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kama viumbe vya Mungu, maisha ya Mkristo ni kumwabudu Mungu na 

kumshukuru Mwokozi wao. Mioyo iliyoelekezwa kwa Mungu hutimiza hili. 

Majengo, kama Hekalu la Sulemani na makanisa ya kisasa, yanaweza kusaidia 

kuelekeza mioyo hadi mwisho huu. Kazi za sanaa kama uchoraji zinaweza pia. 

Hatimaye, maisha ya wanadamu ni kazi za sanaa, kwa sababu ni viumbe vya 

Mungu na yanapaswa kuakisi utukufu wa Mungu. Hili linaweza kufanywa 

wakati Wakristo wanatoa upendo, msamaha, huruma, na tumaini kwa 

ulimwengu. 

• Jengo au kipande cha sanaa hakielekezi mioyo ya watu kwa Mungu peke 
yake. Ni nini basi kinachovuta moyo wa mtu kwa Mungu anapoona kitu 
anachoamini kuwa ni kizuri? 

• Wakristo wanaweza kujitayarishaje kila siku ili kuona uzuri wa Mungu na 



kufanya kazi kuwazunguka? 
 

• Mikono: Je, Tunawezaje Kuweka Neno Katika Vitendo? 
Mungu hakuumba tu kila mtu, Mungu amempa kila mtu karama na karama 

anazoweza kuzikuza na kuzitumia kuwasaidia wengine na kumletea Mungu 

utukufu. Wakristo wanapotumia zawadi na vipawa hivyo kwa utukufu wa 

Mungu, wanamheshimu Mungu na kuwabariki wengine. 

• Ni zipi baadhi ya karama na talanta ambazo Mungu amekupa, na 
unazitumiaje kwa utukufu wa Mungu? 

• Ikiwa hujui ni karama na karama gani Mungu amekupa, unaweza 
kuchukua hatua gani kugundua ni nini na jinsi ya kuviendeleza? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 40 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Eliya Alishwa na Kunguru Picha 

Andiko la 

Somo: 

1 Wafalme 17:1-6 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Luka 1:1-17 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa kwamba Mungu huwaita 
baadhi ya watu binafsi kuwa manabii, 
kutangaza kuna matokeo ya kumwasi 
Mungu. Wakati mwingine wito wa Mungu 
kwa watu binafsi unahitaji dhabihu, lakini 
Mungu atawapa mahitaji yao. 

• Moyo: Tafakari ni mambo gani ambayo 
Wakristo wanapaswa kuwa tayari 
kujidhabihu ili kutimiza mwito wa Mungu 
maishani mwao. 

• Mikono: Uwe tayari kuwasaidia 
wachungaji na viongozi walioitwa na 
Mungu wanapohitaji chakula au msaada 
mwingine. 

Somo Katika 

Andiko: 

“Naye atatangulia mbele za Bwana, katika roho na nguvu za Eliya, ili kuigeuza 

mioyo ya wazazi iwaelekee watoto wao, na waasi waelekee hekima ya wenye 

haki, kumwekea Bwana tayari watu walioandaliwa.” (Luka 1:17) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Miaka nyingi baada ya Mfalme Sulemani kufa, mwanamume anayeitwa Ahabu 

akawa mfalme mpya wa Israeli. Alikuwa mtu mbaya sana. Mungu alimtuma 

Eliya kumpa Mfalme Ahabu ujumbe, kwa sababu Eliya alikuwa nabii. Nabii ni 

mtu anayezungumza kwa niaba ya Mungu. Eliya alimwambia Mfalme Ahabu 

kwamba mvua haitanyesha katika nchi yake kwa muda mrefu. Mvua 

ingenyesha tu ikiwa Eliya aliiambia inyeshe. Mungu alijua kwamba mfalme 

angemkasirikia Eliya wakati angempa ujumbe huu. Kwa hiyo, Mungu alimtuma 

Eliya kwenye milima ili kujificha kwenye bonde. Eliya hakuweza kutoka na 

kuwinda chakula alipokuwa amejificha. Badala yake, Mungu aliagiza ndege 

fulani waitwao kunguru wampelekee Eliya chakula ili ale. Kila asubuhi na kila 

jioni kunguru walimpelekea Eliya nyama na mkate ili ale. Eliya akala chakula 

kilicholetwa na kunguru, akanywa maji ya kijito kilichokuwa karibu. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Eliya alikuwa nabii ambaye Mungu alimtuma kumwonya Mfalme Ahabu wa 
Israeli kwamba njaa ilikuwa karibu kuja kama adhabu kwa ajili ya dhambi 
zake. 



2. Kwenye Kijito cha Kerithi. Kwa sababu Mfalme Ahabu alitaka kumdhuru 
Eliya kwa ajili ya unabii huo, Mungu alimtuma Eliya mafichoni mashariki 
mwa Mto Yordani. 

3. Kijito. Mungu alimtimizia nabii wake mahitaji ya kawaida kwa kumtuma 
ajifiche karibu na kijito ambamo Eliya anapata maji. 

4. Kunguru. Mungu pia alitoa mahitaji ya nabii wake kwa njia isiyo ya kawaida 
kwa kuwapa kunguru chakula mara mbili kwa siku. Asubuhi, kunguru 
walileta mkate na nyama, jioni, nyama tena. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Ufalme wa Muungano wa Israeli haukudumu kwa muda mrefu. Ilianza vizuri 

chini ya Mfalme Daudi, na kutoka nje ilionekana kana kwamba inaendelea 

vizuri chini ya Sulemani. Hata hivyo, moyo wa Sulemani uligawanyika baadaye 

maishani huku umaarufu na mali yake vikawa vyanzo vya fahari kwake badala 

ya unyenyekevu mbele za Mungu. Baada ya kifo cha Sulemani, kulikuwa na 

mzozo kati ya makabila ya Israeli, nayo yakagawanyika kuwa vikundi viwili, 10 

kati ya makabila ya kaskazini ambayo yalijulikana kuwa “Israeli,” na yale 2 

yaliyobaki kusini yaliyojulikana kuwa “Yuda.” 

 

Viongozi wa falme zote mbili walitofautiana sana kwa karne nyingi katika 

ujitoaji wao kwa Mungu dhidi ya ujitoaji wao kwa “miungu” ingine ya mataifa 

yaliyowazunguka. Mfalme mmoja mwovu sana, Mfalme Ahabu wa Israeli, 

hakuabudu “miungu” mingine tu, bali alijenga hekalu kwa jina la mmoja wa 

miungu hiyo bandia katika Nchi ya Ahadi. 

 

Mungu hakuridhika kuwaruhusu Waisraeli wamwasi tu na kupata matokeo ya 

dhambi zao. Kwa hiyo, alituma watu walioitwa manabii ambao waliwaonya 

viongozi na Waisraeli watubu dhambi zao na kurudi kumwabudu Mungu 

mmoja wa kweli pekee. 

 

Eliya alikuwa mmoja wa manabii hawa. Mungu alimtuma kumwonya mfalme 

Ahabu. Kuwa nabii wa Mungu ilikuwa hatari, kwa sababu wafalme na watu 

wanaoishi katika uasi kwa Mungu mara nyingi hawataki watu wakabiliane nao 

kwa dhambi zao au kuwaonya juu ya matokeo ya uasi wao. Mfalme Ahabu 

alikuwa hivi, na hivyo Mungu akamwambia Eliya amkimbie mfalme Ahabu na 

kwenda kujificha baada ya kumkabili Ahabu. Mungu alishughulikia mahitaji ya 

Eliya alipokuwa mafichoni. 

 

Andiko la Agano Jipya: Eliya alikuwa mmoja wa manabii muhimu zaidi wa 

Israeli, kama inavyoonekana katika ukweli kwamba jina lake linaonekana mara 

kadhaa katika Agano Jipya. Yohana Mbatizaji mara nyingi anatambulishwa 

kuwa dhihirisho la Agano Jipya la “roho na nguvu za Eliya.” Kama Eliya, Yohana 

Mbatizaji aliwaita Israeli waasi na wasiotii watubu na kurudi kumwabudu 

Mungu peke yake. 



 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya  kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mungu aliumba mwanadamu kwa upendo. Wakati wanadamu walitenda dhambi 

dhidi ya Mungu, kulikuwa na matokeo, lakini Mungu bado alifanya kazi ili kuunda 

njia ambayo watu wanaweza kutubu na kumtumikia yeye peke yake. Isitoshe, hata 

Mungu alipowaweka watu katika Nchi ya Ahadi, nao wakaasi, Mungu alitoa 

manabii wa kuwaonya wamrudie Mungu ambaye angeweza kuwapa maisha ya 

baraka, si maisha ya kupata matokeo ya dhambi zao. Mungu pia anatuma manabii 

leo kuwaonya watu juu ya matokeo ya dhambi zao, na kuwaalika watubu na 

kupata wokovu kupitia Yesu Kristo. Kuwa mmoja wa manabii wa Mungu mara 

nyingi yalikuwa maisha magumu sana katika Israeli. 

• Ni watu gani katika maisha yako Mungu amewatumia kukuita ili uishi kwa 
uaminifu kwa ajili ya Mungu? 

• Kwa nini baadhi ya watu hutubu wanapokabiliwa na dhambi zao, lakini watu 
wengine wanakuwa na hasira au jeuri (kama Mfalme Ahabu angekuwa)? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani?  
Kuna matokeo ya dhambi tunazofanya. Matokeo hayo yanatia ndani madhara kwa 

uhusiano wetu pamoja na Mungu na kuharibu uhusiano wetu na wengine. Katika 

rehema ya Mungu, yeye huwatuma watu katika maisha yetu ili kutukabili dhambi 

hizo na kutuita tutubu ili tuweze kufurahia uhusiano wa karibu zaidi na Mungu na 

kuwa na msaada mkubwa kwa Ufalme wa Mungu. Ni muhimu kwetu kuweka 

mioyo na masikio yetu wazi kwa wakati watumishi hawa wa Mungu wanapojaribu 

kusema ukweli kwetu, ili tusikatae kusikia neno la Mungu likisemwa kupitia wao. 

Wakristo wanapojikana wenyewe, na kujidhabihu kwa hiari kwa ajili ya Yesu, 

Ufalme wa Mungu husitawi. 

• Je, hata, zile tunazoweza kuziita dhambi ndogo, zinawezaje kudhuru mioyo 
yetu na uwezo wa kusikia kutoka kwa Mungu? 

• Je, ni kwa jinsi gani mazoea ya kawaida ya kutenda dhambi yanafanya iwe 
vigumu na vigumu kutambua hitaji letu la kutubu na kumrudia Mungu? 

 

• Mikono: Je, Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 



Wakati mwingine sio wengine, lakini sisi ambao Mungu anatuita kwenda na 

kusema maneno ya kusahihisha kwa Mkristo mwingine. Ni lazima tuwe waangalifu 

sana kutambua kwamba haya ni mapenzi ya Mungu kwetu, na kumwendea mtu 

huyo kwa upendo mkuu na huruma. Kama Wakristo, tunapaswa kuwapenda na 

kuwaunga mkono wachungaji wetu na viongozi wa kanisa wanapotimiza wito wa 

Mungu maishani mwao. 

• Je, itakuwaje kumkaribia mtu kwa upendo na huruma anayejitenga na 
Mungu? 

• Je, unaweza kuchukua hatua gani ili kuwa baraka kwa mchungaji wako? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia somo la 
leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na mwingine, 
na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 41 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Eliya Juu ya Mlima Karmeli Picha 

Andiko la 

Somo: 

1 Wafalme 18:16-46 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Wagalatia 1:1-12 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Uwe mwangalifu kuhusu kile 
unachokubali kuwa kweli kuhusu Mungu 
na ulimwengu huu. Je, kweli unaamini 
kile ambacho Biblia inafundisha, au 
umekubali mafundisho ya uwongo 
ambayo ni kinyume na maandiko? 

• Moyo: Tafakari juu ya matamanio ya 
moyo wako. Kwani unachotamani ndicho 
unachokipenda. Hakikisha tamaa zako 
zinamheshimu Mungu. 

• Mikono: Tathmini mitandao ya kijamii, 
burudani na watu mashuhuri 
unaowaruhusu wakushawishi. Hakikisha 
hutumii muda kushawishiwa na watu 
wenye dhambi. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

Kama tulivyokwisha sema, na sasa nasema tena: Kama mtu ye yote 

anawahubiri ninyi injili tofauti na ile mliyoikubali, na awe chini ya laana ya 

Mungu! (Wagalatia 1:9) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Mfalme mwovu Ahabu aliabudu mungu aliyeitwa Baali. Eliya alikuwa nabii wa 

Mungu na alitaka kumthibitishia Mfalme Ahabu kwamba Baali hakuwa halisi. 

Eliya aliwaagiza manabii wa Baali waweke fahali juu ya madhabahu yao kwa 

Baali. Eliya akaweka fahali juu ya madhabahu yake kwa Mungu. Mungu yeyote 

ambaye angewasha kuni kwa ajili ya dhabihu angekuwa Mungu wa kweli. 

Manabii wa Baali walisali na kusali kwa mungu wao. Walicheza na kuimba na 

kupiga kelele siku nzima. Lakini hakuna kilichotokea. Eliya alichimba mtaro 

kuzunguka madhabahu yake na kuwaambia baadhi ya watu wamwage maji juu 

ya madhabahu yote. Walimwaga kiasi cha kujaza shimoni. Kisha Eliya akaomba 

kwa Mungu na kumwomba awashe kuni ili watu wajue kwamba Yeye ndiye 

Mungu wa kweli. Mungu alituma moto ambao haukuwasha kuni tu, bali pia 

uliteketeza dhabihu na madhabahu. Ilikausha hata maji kwenye shimo! Watu 

walipoona hivyo, walijua kwamba Mungu wa Eliya ndiye aliyekuwa Mungu wa 

kweli. 



 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Eliya. Mungu alimtuma nabii wake Eliya ili amkabili Mfalme Ahabu mwovu 
kwa dhambi zake. Mfalme Ahabu na Israeli walikuwa wakitoa dhabihu kwa 
miungu ya uwongo na kuiabudu. Eliya alimwambia Mfalme Ahabu 
awakusanye manabii wote wa mungu bandia kwenye Mlima Karmeli. 

2. Kuhani wa Baali. Eliya alishindana na manabii 450 wa Baali. Wangetoa 
dhabihu kwa mungu wao bandia, kisha Eliya angetoa dhabihu kwa Mungu 
wa kweli. Wangeona ni nani aliyeteremsha moto kutoka mbinguni 
kuteketeza dhabihu. Manabii wa Baali walikwenda kwanza, na walitumia 
siku nzima wakiomba, wakicheza dansi, wakirukaruka, na hata kujikata-kata 
wakijaribu kumfanya mungu wao bandia ashushe moto kutoka mbinguni. 
Hakuna kilichotokea. 

3. Maji. Kisha Eliya akatayarisha dhabihu yake kwa Mungu wa kweli. Hata 
hivyo, hakuweka tu fahali juu ya madhabahu, pia alichimba mtaro 
kuzunguka madhabahu, kisha akamimina mitungi 12 iliyojaa maji juu ya 
dhabihu hiyo. Maji yalijaza mtaro. 

4. Moto. Yote ambayo Eliya alipaswa kufanya ni kufanya sala moja fupi kwa 
Mungu wa kweli, na moto ukashuka kutoka mbinguni na juu ya dhabihu. 
Moto ulikuwa mkali sana, haukuteketeza ng'ombe tu, bali kuni zote, mawe 
juu ya madhabahu, na ulilamba maji yote kwenye mfereji. Eliya alithibitisha 
siku hiyo kwamba Mungu wa pekee wa kweli ni Mungu wa Israeli. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mungu alimtuma Eliya amwambie Mfalme Ahabu mwovu kwamba ukame 

ungekuja juu ya Israeli kama adhabu kwa ajili ya dhambi za Ahabu. Mfalme 

Ahabu hakuabudu miungu bandia tu, bali alijenga madhabahu katika Israeli ili 

Waisraeli waabudu miungu bandia pia. Kisha Mungu akamtuma Eliya 

mafichoni, ili kumlinda dhidi ya Mfalme Ahabu. 

 

Baada ya miaka miwili ya ukame, Mungu alimtuma Eliya aende kwa Mfalme 

Ahabu na kuona kama alikuwa tayari kutubu dhambi zake. Hakuwa hivyo, kwa 

hiyo Eliya alimwamuru awakusanye manabii wa mungu bandia, Baali, na 

kukutana naye kwenye Mlima Karmeli. Kulikuwa na changamoto kubwa kati ya 

Mungu wa kweli na mungu bandia. 

 

Andiko la Agano Jipya: Kama Waisraeli, vivyo hivyo Wakristo wanaweza 

kujaribiwa kuacha kumwabudu Mungu mmoja wa kweli. Mtume Paulo 

anaeleza mshangao wake kwamba Wakristo wa Galatia walikuwa wakiiacha 

Injili ya Yesu Kristo, na badala yake walikuwa wakikubali imani potofu. Paulo 

yuko wazi kwamba ni muhimu sana kwa Wakristo kuamini ukweli kuhusu Yesu 

Kristo. Kwa maana ikiwa Wakristo wataanza kuamini kile ambacho ni uongo juu 

ya Yesu, wataanguka kutoka kwa neema yao ya wokovu katika Yesu, na 

kuanguka katika dhambi kuu. 

 

Kanda ya Amri 10: Amri ya tatu, inayokataza kutaja jina la Bwana bure, 



inawaita Wakristo kumchukulia Mungu kwa uzito. Kuna njia kadhaa Wakristo 

wanaweza kufanya kufuru. Njia moja ni kutumia kwa ujanja jina la Mungu. 

Badala ya kuliheshimu na kuliheshimu jina la Mungu, watu wengi hulitumia 

kama neno la laana. Katika siku za Eliya, watu wengi waliamini kwamba 

unaweza kumtawala mungu ikiwa ungejua jina la siri la mungu huyo. Kwa 

hivyo, watu wangejaribu kugundua majina haya maalum ili waweze kuendesha 

au kulazimisha miungu hii ya uwongo katika vitendo kwa amri yao. Waisraeli 

hawakupaswa kuwa hivi. Wakristo wanapaswa kuheshimu jina la Mungu, si 

kulitumia kwa hila. Hilo humfanya Mungu awe tofauti sana na yale majirani wa 

Israeli waliamini kuhusu miungu yao. Njia ya tatu ya kuchukua jina la Bwana 

bure ni kujiita Mkristo huku ukiishi maisha ya dhambi. Mkristo anawakilisha 

tabia ya Yesu. Ikiwa mtu anadai kuwa Mkristo na bado ni mkatili, jeuri, au 

dhuluma kwa wengine, watu watafikiri Yesu ni mkatili, jeuri, au dhuluma. 

Hivyo, Mkristo mnafiki anamwakilisha Mungu vibaya. 

✓ Kichwa: Kwa nini watu wanalichukulia jina la Mungu leo kuwa halina 
thamani? 

✓ Moyo: Je, unadhani ni mashahidi wangapi wa Kikristo wa kweli inahitajika 
kushinda shahidi mmoja wa Mkristo mnafiki? 

✓ Mikono: Wiki hii, unawezaje kuzungumza juu ya Mungu kwa wengine kwa 
njia ambazo zitamletea Mungu heshima? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Katika siku za Eliya, Waisraeli walishawishiwa kuabudu miungu bandia. Ingawa 

bado kuna dini za uwongo leo, mara nyingi majaribu ambayo Wakristo 

wanapata ni tofauti na kutoa dhabihu kwa miungu ya uwongo. Mara nyingi 

zaidi, Wakristo wanajaribiwa "kuabudu" uchoyo, tamaa, mamlaka, na mambo 

mengine mengi. "Wanaabudu" vitu hivi kwa kufanya matamanio ya mioyo yao. 

Wanaweza kufikiria kuwa wanaweza kuwa Wakristo na kuweka tamaa hizi zote 

za dhambi mioyoni mwao, lakini hawawezi. Unaweza tu kumtumikia bwana 

mmoja, ama Mungu wa kweli aliyefunuliwa katika Yesu Kristo, au miungu ya 



uongo ya ulimwengu huu. 

• Kwa nini jaribu lina nguvu sana kwa Wakristo kushiriki katika tamaa za 
mwili? 

• Je, ni “miungu feki” gani katika jumuiya yako inayotaka kuwavuta 
Wakristo kutoka katika Injili ya kweli ya Yesu Kristo? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kile ambacho moyo wa Mkristo unatamani ndicho ambacho Mkristo atakuja 

kupenda. Ndiyo maana ni muhimu sana kwa Wakristo kumruhusu Yesu Kristo 

asafishe mioyo yao kwa uwezo wa Roho Mtakatifu. Wakristo wakiruhusu 

tamaa za dhambi kusitawi na kukua ndani ya mioyo yao, hizo zinazotamaniwa 

zitapata njia za kudhihirika katika matendo na mahusiano ya Mkristo. 

• Si Wakristo wengi wanaomchukia mtu watamwua. Ni zipi baadhi ya njia 
nyingine ambazo chuki hujidhihirisha kwa nje katika maisha ya Wakristo? 

• Je, ni mifano gani mingine ya jinsi dhambi za moyo zinavyojidhihirisha 
katika maisha ya Mkristo? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kile tunachotamani mioyoni mwetu kitadhihirika katika matendo yetu. Kwa 

hivyo pia ingawa, Wakristo wanaweza kujizoeza tabia fulani nzuri ambazo 

zitasaidia kuzoeza mioyo na akili zao kuzingatia kile ambacho Mungu anataka 

kwao. Wakristo wanapojiruhusu kuongozwa na watu wenye dhambi, 

wanajenga mazoea mabaya ambayo yanawadhuru wao wenyewe na wengine. 

• Je, una mazoea gani maishani mwako yanayokusaidia kufundisha moyo 
na akili yako kumfanya Yesu Kristo kuwa Bwana wa maisha yako? 

• Je, ni baadhi ya maombi gani ambayo Mungu amejibu kwa ajili yako? 
Huenda zisiwe za ajabu kama jibu ambalo Eliya alipokea katika sala yake, 
lakini bado ni muhimu kumshukuru Mungu kwa majibu hayo na kushiriki 
na wengine jinsi Mungu bado anajibu maombi. 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 

 

 



 

Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 42 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kuponywa kwa Naamani Picha 

Andiko la 

Somo: 

2 Wafalme 5:1-16 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Luka 4:16-30 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Thamini hamu ya Mungu ya 
kuleta uponyaji na wokovu kwa watu 
wote, si Waisraeli pekee. 

• Moyo: Tambua kama moyo wako uko 
wazi kuona kazi ya Mungu katika “watu 
wa nje” wa jumuiya yako. 

• Mikono: Jizoeshe jinsi ungemwongoza 
mtu kwenye wokovu katika Kristo. 
Chukua hatua za kuunda urafiki na 
uhusiano na wasio Wakristo, kuwa 
inapatikana kwa Mungu kutumia katika 
kuwaleta watu kwa Kristo. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

Iweni na hekima katika kuwatendea watu walio nje; tumia vizuri kila fursa. 

(Wakolosai 4:5) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Naamani alikuwa kamanda wa jeshi huko Shamu. Alikuwa mtu muhimu sana. 

Lakini alikuwa na ugonjwa uitwao ukoma. Ugonjwa huu husababisha ngozi 

kuoza, na wakati mwingine husababisha kifo. Mke wa Naamani alikuwa na 

kijakazi. Alisema kwamba Naamani aende kumwona nabii anayeishi Samaria. 

Angeweza kumponya Naamani ukoma wake. Nabii huyu alikuwa Elisha. 

Naamani alienda Samaria ili kuona kama Elisha angemponya. Elisha 

alimwambia Naamani aende kwenye Mto Yordani na kunawa ndani yake mara 

saba. Ikiwa Naamani angefanya hivyo, angeponywa. Naamani hakutaka kuingia 

mtoni, kwa sababu ilikuwa chafu na matope. Lakini watumishi wa Naamani 

walimwambia afanye vile Elisha alisema. Waliamini kwamba Naamani 

angeponywa. Naamani akaenda kwa mto kuosha. Alipotoka majini mara ya 

saba, alikuwa mzima kabisa. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Naamani alikuwa kamanda wa jeshi la Aramu, nchi ambayo kihistoria 
ilikuwa adui wa Israeli. Naamani alikuwa na ugonjwa wa ngozi ambao 
hakuna mtu katika Aramu angeweza kumponya. Mmoja wa vijakazi wa 



Naamani alikuwa Mwisraeli, na akamwambia kuhusu nabii katika Israeli 
ambaye angeweza kumponya. 

2. Mto Yordani. Elisha alikuwa nabii huyo katika Israeli, na akamwambia 
Naamani aende kuoga mara saba katika Mto Yordani. 

3. Ngozi Safi. Baada ya kunawa mara saba, Mungu alimponya. Kisha akawa 
mfuasi wa Mungu, na hakuabudu tena miungu bandia. 

 

Maudhui ya 

Maandishi 

Karibu na mwisho wa maisha yake, Mungu alimwambia Eliya amtie mafuta 

Elisha awe nabii atakayerithi nafasi yake. Mungu alifanya miujiza mingi yenye 

nguvu kupitia Elisha. Jambo la maana ni kwamba baadhi ya miujiza hiyo, kama 

ile katika somo hili, ilifanywa kwa ajili ya wasio Waisraeli. Kupitia huduma ya 

Elisha, Mungu anatukumbusha juu ya upendo mkuu wa Mungu na kujali kwa 

wale walio nje ya Israeli. Sio tu wale walio nje ya Israeli, wale ambao ni maadui 

wa Israeli. 

 

Kitabu cha 1 Wafalme kinaandika vita vingi kati ya Israeli na Aramu. Kwa hiyo, 

itakuwa rahisi kudhani Mungu daima atakuwa anafanya kazi dhidi ya Aramu. 

Hata hivyo, mstari wa kwanza wa 1 Wafalme 5 unaonyesha Mungu alikuwa 

amewapa Waaramu ushindi kupitia kwa jemadari wao Naamani. Kifungu 

hakionyeshi kama ushindi ulikuwa ni moja ya vita dhidi ya Israeli, au na nchi 

nyingine. 

 

Kwa uthibitisho zaidi wa uadui kati ya Aramu na Israeli, mstari wa 2 

unaonyesha Aramu walikuwa wametuma makundi ya wavamizi katika Israeli, 

na walikuwa wamemteka nyara msichana mdogo. Msichana huyu Mwisraeli 

aliyetekwa nyara akawa mtumishi wa mke wa Naamani, na akachukua nafasi 

muhimu katika uponyaji na wokovu wa Naamani. 

 

Naamani anaugua ugonjwa wa ngozi. “Ukoma” ulikuwa utambuzi wa kawaida 

wa magonjwa mbalimbali ya ngozi katika nyakati za Biblia, kwa hiyo huenda 

usiwe ule tunaoujua leo kuwa ukoma. Kwa kweli, kwa sababu tunasikia 

Naamani alikuwa na mawasiliano ya karibu na watu wengi wakati huu, kuna 

uwezekano mkubwa haukuwa kile ambacho wataalamu wa matibabu wa kisasa 

waligundua kuwa ukoma, ambao unaambukiza sana. 

 

Mjakazi Mwisraeli anasimulia kuhusu nabii katika Israeli ambaye angeweza 

kumponya Naamani. Kisha kifungu cha Biblia kinaweka wazi matukio kadhaa 

yanayofuata yanayofikia kilele cha uponyaji wa Naamani. Ni jambo la maana 

sana kwamba Mungu anamponya Naamani kwa sababu ya jinsi Naamani 

alikuwa “mchafu”. Hakuwa tu Mmataifa, bali pia adui wa Israeli. Kwa kuongeza, 

si tu adui wa Israeli, lakini pia mtu mwenye ugonjwa wa ngozi, ambayo ina 

maana alikataza kuingia katika Hekalu la Mungu. Hata hivyo, Mungu alimponya 

Naamani, ambaye kwa mujibu wa Sheria ya Musa hakuweza hata kuingia 



Hekaluni kumwabudu Mungu. 

 

Andiko la Agano Jipya: Baada ya Yesu kuanza huduma yake alirudi katika mji 

wake wa nyumbani, Nazareti, na kuwavutia watu kwa hekima yake. Hata hivyo, 

mara tu alipogombana nao, walibadili maoni yao upesi na kujaribu kumuua. 

Sehemu ya sababu iliyowafanya watu kukasirika sana ni kwa sababu ujumbe 

wake ulikuwa kwamba mara nyingi Mungu lazima atoke nje ya Israeli ili 

kutafuta watu wa imani. Hasa, Yesu anamtaja Naamani, “mgeni” wa Israeli, 

ambaye aliponywa kutokana na ukoma huku wale waliokuwa ndani ya Israeli 

katika siku zake hawakuponywa. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 

Mungu ana agano maalum na Israeli. Israeli ni Watu Wateule wa Mungu 

aliowaweka katika Nchi ya Ahadi. Hata hivyo, kwa sababu tu Israeli ni Watu 

Waliochaguliwa na Mungu haimaanishi kwamba wao tu ndio Mungu 

anawapenda na anataka kuwaleta katika uhusiano unaookoa. Naamani ni 

mfano mmoja wa “mgeni” ambaye Mungu alimtia nguvu katika vita na 

kumponya kutokana na ugonjwa wake. Hakuna mipaka kwa upendo wa Mungu 

na hakuna mipaka kwa nguvu za Mungu. 

• Ni watu wa aina gani ambao mara nyingi tunafikiri kwamba Mungu 
hatafanya kazi kupitia kwao? 

• Unafikiri ni kwa nini Mungu alimpa Naamani ushindi katika vita, hata 
kabla ya Naamani kumjua Mungu kuwa ndiye mponyaji wake? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 

Kuzingatia kwa ndani ni jaribu la mara kwa mara kwa Wakristo. Kwa sababu 

watu wasio Wakristo hawamheshimu Mungu wa kweli kama alivyofunuliwa 

katika Yesu Kristo, ni rahisi pia kwa Wakristo kuwadharau. Hata hivyo, Wakristo 

wanapaswa kuweka mioyo yao wazi kwa upendo na huduma kwa wale ambao 

bado si Wakristo, kwa sababu Mungu ana moyo wake wazi kwao. Ikiwa kazi ya 



Mungu ya umishonari duniani itaendelea, kuwaita watu wote katika Ufalme wa 

Mungu, ni lazima mioyo ya Mkristo iwe wazi ili kuonyesha upendo wa Mungu 

kwa wale wanaouhitaji zaidi. 

• Je, ni baadhi ya sababu zipi zinazowafanya Wakristo wajaribiwe kufikiria 
kuwa ni hatari sana kushiriki upendo wa Mungu na wasio Wakristo? 

• Je, Wakristo wanawezaje kutambua wakati na mahali ambapo Mungu 
anataka wafikie na kuwahudumia wengine? 

 

•  Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 

Ni kawaida kwa Wakristo kutaka kutumia wakati wao na watu wanaofikiri 

kama wao, kutenda kama wao, na kuamini kama wao. Hata hivyo, ingawa kuna 

nyakati za ushirika wa Kikristo, Wakristo husahau moyo wa Mungu ikiwa tu 

wanashirikiana wao kwa wao. Wakristo lazima wajenge urafiki na wale walio 

nje ya Kanisa ili waweze kushiriki upendo wa Mungu na wale wanaouhitaji 

zaidi. 

• Ni watu gani watatu katika maisha yako wanaohitaji kumjua Yesu kama 
Bwana na Mwokozi wao? 

• Je, unawezaje kushiriki nao hatua za kuwa Mkristo? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 43 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Yoashi – Mtoto Mfalme  Picha 

Andiko la 

Somo: 

2 Wafalme 11 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Mathayo 20:17-28 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Kumbuka, Mungu daima ana 
mabaki waaminifu, hata inapoonekana 
kama uovu umeshinda. 

• Moyo: Elewa kwamba Wakristo 
wanapaswa kulinda mioyo yao dhidi ya 
kuridhiana. 

• Mikono: Mtu awaye yote asikudharau 
kwa kuwa wewe ni kijana, bali uwe 
kielelezo kwa waaminio, katika usemi na 
mwenendo, na katika upendo, na imani 
na usafi. (1 Timotheo 4:12) 

Somo Katika 

Andiko: 

Usikubali mtu yeyote akudharau kwa sababu wewe ni kijana, bali uwe kielelezo 

kwa waumini katika usemi, mwenendo, upendo, imani na usafi. (1 Timotheo 

4:12) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yoashi alipozaliwa, baba yake alikuwa mfalme wa Israeli. Baba ya Yoashi alikufa 

ghafula, na nyanya yake muovu akaamuru kwamba watu wote wa familia ya 

kifalme wauawe. Alitaka kuwa malkia wa Israeli. Lakini shangazi yake Yoashi 

hakutaka afe. Akamchukua mtoto Yoashi na yaya wake na kuwaficha katika 

Hekalu. Malkia asingefikiria kuwatafuta huko. Kuhani alijua kwamba Yoashi 

angekuwa mtawala wa Israeli. Yoashi alipokuwa na umri wa miaka saba, kuhani 

akamtoa nje ili kumwonyesha watu. Kuhani akamtia Yoashi mafuta, akamvika 

taji kichwani, akamtangaza kuwa mfalme. Kila mtu alipiga makofi na kupiga 

kelele kwa mfalme mpya. Malkia akaenda kuona kwa nini kulikuwa na kelele 

nyingi. Kisha, akamwona Yoashi. Alikuwa amesimama Hekaluni akiwa amevaa 

taji. Makamanda walimchukua malkia mwovu na kumuua. Yoashi alikuwa 

mfalme mpya wa Israeli. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Yoashi alikuwa mtu mdogo zaidi kuwa Mfalme wa Israeli. Shangazi yake 
alimficha kwa muda wa miaka sita Hekaluni kwa sababu bibi yake alitaka 
kumuua. Bibi yake alikuwa amewaua ndugu zake wengine wote ili asiwe na 
mpinzani kwenye kiti cha enzi cha Israeli. Aliongoza mageuzi mengi 
makubwa kwa imani baada ya kuwa mfalme. 

2. Yehoyada alikuwa kuhani wakati huo na alikuwa ameagiza jeshi kumlinda 



Mfalme mdogo kutoka kwa nyanya yake. Yehoyada akamtia mafuta Yoashi 
kuwa mfalme wa Israeli. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Inashangaza ni nini upendo wa mamlaka utawafanya baadhi ya watu kufanya. 

Kwa habari ya Athalia, mama ya Ahazia mfalme wa Israeli, ilimfanya kutafuta 

na kuua jamaa yake yote Ahazia alipokufa. Ili tu aweze kuwa malkia. 

 

Alifikiri ameua jamaa yake yote, lakini dada ya mfalme Ahazia akamficha 

mmoja wa mwanawe katika Hekalu. Yoashi alikuwa na umri wa mwaka mmoja 

tu alipomficha. 

 

Haishangazi, wakati Yoashi alipokuwa mfalme na kukua, aliongoza 

marekebisho mengi ya kidini. Akiwa ameona uovu aliofanya bibi yake katika 

kutafuta mamlaka, na baada ya kulelewa katika Hekalu, Yoashi alijua ni aina 

gani ya mtawala alihitaji kuwa ili kumheshimu Mungu na kuwaongoza 

Waisraeli katika kumheshimu Mungu. 

 

Andiko la Agano Jipya: Mama wa wanafunzi wawili wa Yesu anataka 

kuhakikisha wavulana wake ni watu muhimu katika serikali mpya anayofikiri 

Yesu ataunda. Anafikiria juu ya nguvu wakati Yesu anazungumza juu ya 

dhabihu na unyenyekevu. Yeye na wanawe hawaelewi nguvu halisi 

inaonekanaje. Hata hivyo, mara Yesu atakapofufuka kutoka kwa wafu, ndipo 

wataanza kuelewa. 

 

Kusomba Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui wa Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa:  Je, Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Utafutaji wa mamlaka, na mali yote na heshima inayokuja nayo, inaweza 

kusababisha watu wengi kufanya chochote kinachohitajika, na kumuumiza 

yeyote anayepaswa, ili kuipata, na kuitunza. Kwa bahati mbaya, wafalme 

wabaya, na katika kesi hii malkia mbaya, wanaichafua historia ya Israeli. Ingawa 



serikali za wanadamu zinaweza kuhatarishwa sikuzote na watu waovu, kama 

Wakristo, tunatambua kwamba sisi ni raia kwanza wa Ufalme wa Mungu. Ni 

lazima tuwe mabaki ya Mungu, daima tukiwa waaminifu kwa mapenzi ya 

Mungu na sheria za Mungu. 

• Je, ni nini kuhusu madaraka au pesa ambayo itawafanya watu wengi 
kufanya chochote kile ili kupata zaidi? 

• Jinsi gani mtawala wa kidunia anahitaji kutawala ili kumletea Mungu 
utukufu na heshima? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Wakristo wanapaswa kulinda mioyo yao dhidi ya kuridhiana. Mkristo awe 

kijana au mzee, Mungu anawaita Wakristo wote wamheshimu Mungu kwa 

maisha yao. Hii huanza kwa kuwa na moyo ambao umejitoa kikamilifu 

kumpenda Mungu na kuwapenda wengine. 

• Badala ya kuweka mioyo yao kwenye uwezo wa mali, Wakristo 
wanapaswa kuweka mioyo yao katika kufikia nini? 

• Je, kiongozi au mtawala wa Kikristo anaweza kufanya nini ili kuweka 
moyo wao safi na kuzingatia kumheshimu Mungu? 

 

• Mikono: Je, Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Baadhi ya watu wanadai, "mwisho huhalalisha njia." Walakini, Wakristo 

wanajua hii sio kweli. Wakristo wanapaswa kujitahidi kujiendesha kwa njia 

zinazomletea Mungu utukufu na heshima, si utukufu na heshima kwao 

wenyewe. Hii haimaanishi tu Wakristo wakubwa katika nafasi za madaraka, bali 

pia Wakristo vijana. Kama Yoashi anavyoonyesha, Wewe si mdogo sana 

kufanya mabadiliko kwa ajili ya Ufalme wa Mungu. 

• Je, kiongozi au mtawala wa Kikristo anaweza kuchukua hatua gani 
inapobidi kufanya maamuzi magumu anayojua yatawakera baadhi ya 
watu? 

• Je, Wakristo wanapaswa kuonyeshaje heshima na heshima kwa viongozi 
na watawala wao, iwe wanakubaliana na viongozi hao au watawala hao 
au la? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia tena. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 



 

Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 44 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kujenga Upya Ukuta wa Yerusalemu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Nehemiah 2:11-20 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Luke 19:28-48 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua kukataliwa kamwe liwe 
neno la mwisho katika uhusiano wa 
Mkristo na Mungu. Bila kujali kushindwa, 
Mungu daima yuko tayari kusamehe na 
kusaidia kurejesha Mtoto mnyenyekevu 
wa Mungu. 

• Moyo: Uwe hodari, kuishi kupatana na 
mapenzi ya Mungu kunahitaji ujasiri na 
ushupavu. Kutakuwa na changamoto 
nyingi na watu ambao wangependa 
kuona Mkristo akishindwa. 

• Mikono: Ishi kwa ujasiri, Mungu hataki 
Mkristo afanye kazi yote ya kutimiza 
mapenzi ya Mungu maishani mwao. 
Mungu anafanya kazi pamoja na Mkristo 
kuleta mapenzi hayo. Uaminifu kwa 
Mungu nyakati fulani humaanisha tu 
kuchukua hatua moja baada ya nyingine 
kwa uaminifu. 

Somo Katika 

Andiko: 

 Nikawajibu kwa kusema, “Mungu wa mbinguni atatufanikisha.” (Nehemia 

2:20) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Muda mrefu uliopita, Wayahudi walijenga ukuta kuzunguka Yerusalemu ili 

kuwalinda wao na Hekalu dhidi ya adui zao. Hata hivyo, kwa sababu Wayahudi 

hawakumtii Mungu, aliruhusu jeshi la Babeli lishambulie na kuliteketeza jiji la 

Yerusalemu. Kisha, jeshi likawachukua Wayahudi na kuwapeleka Babiloni kama 

mateka. Miaka nyingi baadaye, Nehemia alimwomba Mfalme Artashasta ikiwa 

angeweza kurudi Yerusalemu na kujenga upya ukuta wa mji huo. Watawala 

fulani walimwambia Nehemia kwamba wangemshambulia ikiwa angejaribu 

kujenga upya mji huo. Hata hivyo, hilo halikumtisha Nehemia. Alifurahia 

kujenga upya Yerusalemu, “Mji Mtakatifu.” Nehemia alichukua familia nyingi 

pamoja naye hadi Yerusalemu. Aliagiza kila familia ijenge upya sehemu moja ya 

ukuta. Wanaume wengine walisimama kulinda ikiwa mtu yeyote angejaribu 



kushambulia. Baada ya kazi ngumu, ukuta ulikamilika! 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Kuta za Yerusalemu. Waliposhinda Yerusalemu, jeshi la Ashuru lilibomoa 
kuta za mji huo na kuwapeleka Waisraeli uhamishoni. Mungu aliwaruhusu 
Waashuri kuharibu Yerusalemu kwa sababu Waisraeli waliendelea kutenda 
dhambi na kukataa kuwasikiliza manabii ambao Mungu aliwatuma kuwaita 
watubu. 

2. Kujenga upya Kuta. Baada ya miaka 70 ya uhamishoni, Mungu aliwaruhusu 
Waisraeli warudi Yerusalemu. Nehemia alikuwa mtu ambaye Mungu 
alimtumia kupanga na kuwatia moyo Waisraeli kujenga upya kuta za mji. 

3. Kufanya kazi kwa Bidii. Watu walimsikiliza Nehemia na kuanza kufanya kazi 
kwa bidii ili kujenga upya kuta, ingawa watu walioishi karibu nao walipinga 
kazi hiyo. Hawakutaka kuta za mji zijengwe upya, au Waisraeli wangeweza 
kuwa watu wenye nguvu tena. Hata hivyo, Mungu aliwapa Waisraeli 
mafanikio, nao wakajenga upya kuta. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Badala ya kuwa nuru kwa mataifa, watu waliompenda Mungu na kupendana, 

Waisraeli walifanya dhambi siku zote na kuumizana. Baada ya miongo kadhaa 

ya kukataa kusikiliza maneno ya Mungu ya onyo la kutubu kupitia manabii, 

Mungu aliwaruhusu Waashuru washinde Nchi ya Ahadi. 

 

Waisraeli waliishi uhamishoni kwa miaka 70 kabla ya Mungu kuruhusu 

Wababiloni wawashinde Waashuru. Wababiloni waliwaruhusu Waisraeli 

warudi katika Nchi ya Ahadi. Waliporudi maisha yalikuwa magumu. 

Walilazimika kujenga nyumba mpya, kupanda tena mashamba. Waisraeli 

walitumia muda mwingi kujenga nyumba zao na kupanda mashamba yao, 

walipuuza kuta za mji zilizoharibiwa na Hekalu lililoharibiwa. Hawakufikiri 

kujenga upya Hekalu au kuta za mji ilikuwa muhimu kama kujenga nyumba na 

kupanda mashamba yao. 

 

Nehemia alikuwa amebaki nyuma katika Milki ya Babiloni baada ya 

wahamishwa wa kwanza kurudi katika Nchi ya Ahadi. Akiwa bado anaishi 

Babeli alisikia ripoti kwamba Waisraeli hawakufanya vizuri katika Nchi ya Ahadi. 

Hili lilimkasirisha sana. Alikuwa mtumishi wa Mfalme. Siku moja, mfalme aliona 

jinsi Nehemia alivyohuzunika kuhusu mambo yaliyokuwa yakiendelea katika 

Nchi ya Ahadi. Mfalme alimwambia Nehemia arudi katika Nchi ya Ahadi na 

kuwatia moyo watu wajenge upya kuta za mji. 

 

Mungu alimtuma Nehemia, na mtu mwingine Ezra, kuwakumbusha watu 

kwamba Mungu lazima awe kipaumbele chao cha kwanza. Ikiwa 

hawakumheshimu Mungu walipopuuza kuta za mji zilizoharibiwa na Hekalu. 

Ikiwa wangezingatia tu mahitaji yao, basi Mungu hangewapa mafanikio katika 

Nchi ya Ahadi. Watu walitii ujumbe wa Mungu kupitia watumishi wake, na 



wakapata kazi ya kujenga upya kuta za mji. 

 

Andiko la Agano Jipya: Yesu aliutazama mji wa Yerusalemu siku chache tu 

kabla ya kusulubiwa kwake. Alihuzunika kwa sababu kwa mara nyingine tena, 

Waisraeli walikuwa wakimkataa Mungu kama mababu za Nehemia 

walivyomkataa. Katika siku za Yesu, Waisraeli walimkataa Mungu kwa 

kumkataa Yesu. Yesu anajua kwamba kwa mara nyingine tena Mungu 

angeruhusu jeshi la kigeni liharibu Yerusalemu. Unabii huu ulitimia mwaka 70 

BK wakati Mungu alipowaruhusu Warumi kuuteka Yerusalemu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui wa Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Si nia ya Mungu kuwaadhibu watu. Hata hivyo, watu, kama Waisraeli, 

wanapopuuza sheria za Mungu na amri za Mungu, hawawezi kutegemea ulinzi 

wa Mungu kutokana na matokeo ya dhambi na uasi wao. Hata hivyo, matokeo 

kamwe hayapaswi kuwa neno la mwisho katika uhusiano wa mtu na Mungu. 

Mungu daima anataka kusamehe na kurejesha wale wanaogeuka kutoka kwa 

dhambi na kuelekea kwa Mungu. 

• Je, ni baadhi ya matokeo gani yanayokuja katika maisha ya mtu ambaye 
anakataa kuishi kwa sheria na amri za Mungu? 

• Kwa nini baadhi ya watu hukataa kuomba msamaha wa Mungu, hata 
baada ya kupata matokeo maumivu ya dhambi zao? 

 

• Moyo: Je, Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kuna majukumu mengi ambayo watu wanayo katika maisha yao. Mungu 

anajua Wakristo wanahitaji kutunza nyumba zao, familia, kazi, na makanisa. 

Hata hivyo, Mungu lazima awe wa kwanza maishani mwao sikuzote. Wakati 

wowote wajibu wa Mkristo kwa wengine unapokuwa jambo la kwanza 

maishani mwao, watapata mfadhaiko na matatizo makubwa. Hata hivyo, hamu 

ya kwanza ya Mkristo inapokuwa kumpenda na kumheshimu Mungu, basi 

Mungu atawapa mafanikio katika kuwapenda na kuwaandalia wengine mahitaji 



yao. Kuishi na tamaa hii ya kwanza hakutafanya maisha kuwa rahisi, bali kuishi 

kwa ujasiri na uimara, maisha ya Mkristo yatakuwa yenye shangwe na manufaa 

makubwa kwa Ufalme wa Mungu. 

• Kwa nini baadhi ya Wakristo hujitahidi kutumaini kwamba Mungu 
atawapa mahitaji yao mradi tu watamtanguliza Mungu mioyoni mwao? 

• Je, Mkristo anawezaje kutambua tofauti kati ya kile anachotaka yeye 
mwenyewe na kile ambacho Mungu anataka kwao? 

 

• Mikono: Je, Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mungu anataka Wakristo wafanye kazi kwa bidii ili kujiruzuku wao wenyewe na 

wengine. Wakati wowote Wakristo wanafanya kazi kwa bidii kwa ajili yao 

wenyewe tu, na kutojali wengine, shida na kufadhaika kutakuja katika maisha 

yao. Mungu huwaita Wakristo kuishi kwa imani yao kwa nguvu za Mungu, 

kuwapenda wengine kwa njia zinazoonekana. 

• Ni jambo gani ulifanya wiki iliyopita ili kuwasaidia wengine? 

• Je, ni hatua gani moja unayoweza kuchukua wiki hii ili kuwaonyesha 
wengine upendo wa Mungu? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 45 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Esta Awaokoa Watu Wake Picha 

Andiko la 

Somo: 

Esta 4 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

1 Petro 2:9-17 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Thamini fursa na hatari za 
kipekee za kuishi kama wahamishwa 
katikati ya watu wasiomheshimu Mungu. 

• Moyo: Tambua umuhimu wa ujasiri 
katika maisha ya Mkristo. 

• Mikono: Jizoeze kufunga kama njia ya 
kujikana na kujikurubisha kwa Mungu. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

Kwa maana ukikaa kimya wakati huu, msaada na ukombozi kwa Wayahudi 

vitatokea kutoka mahali pengine, lakini wewe na jamaa ya baba yako 

mtaangamia. Na ni nani ajuaye ila kwamba umekuja kwenye cheo chako cha 

kifalme kwa wakati kama huu? (Esta 4:14) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Ahasuero alimchagua kuwa malkia wake. Hamani alikuwa ofisa mkuu wa 

mfalme, na hakuwapenda Wayahudi walioishi katika nchi yake. Hamani 

alikuwa amepanga kuwaua Wayahudi wote. Esta alikuwa na wasiwasi alipojua 

kuhusu mpango wake. Alikuwa pia Myahudi. Esta alitaka kumwambia mfalme 

kuhusu mpango mbaya wa Hamani, lakini hakuweza kuingia ndani ili kumwona. 

Ikiwa angeingia bila mfalme kumwita, sheria ilisema kwamba atauawa. Njia 

pekee ambayo angeishi ilikuwa ikiwa mfalme angemnyoshea fimbo yake ya 

enzi. Esta alichukua nafasi hiyo. Kwa ujasiri aliingia ndani ili kumwona mfalme. 

Kila mtu alishtuka! Mfalme angefanya nini? Akainamisha fimbo yake kwa Esta, 

naye akaigusa. Esta alipomwambia mfalme kuhusu mpango mbaya wa Hamani, 

mfalme aliamuru Hamani auawe. Esta aliwaokoa watu wake. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Esta alikuwa Myahudi aliyeishi uhamishoni Susa, sehemu ya Milki ya 
Uajemi. 

2. Mfalme Ahasuero. Esta alikuwa mrembo sana, na mfalme Ahasuero wa 
Uajemi akamfanya kuwa mke wake. 

3. Hamani (mwenye mkuki mkononi) alikuwa mtu mwovu, mshiriki wa serikali 
ya Mfalme Ahasuero. Hamani aliwachukia Wayahudi, hasa yule aliyeitwa 
Mordekai. Hamani aliamua kumdanganya mfalme ili Wayahudi wote 



wauawe, ili tu Hamani amwadhibu Mordekai. Hata hivyo, Hamani hakujua 
Esta alikuwa Myahudi. Mordekai alimsihi Esta amwombe mfalme 
akomeshe mauaji yaliyokuwa yanakuja. Esta akamsihi mfalme Ahasuero 
kwa ajili ya maisha yake, na maisha ya Wayahudi wote. Mfalme Ahasuero 
alimpenda Esta na kumkubalia ombi lake. Pia alimuua Hamani kwa kutaka 
malkia auawe. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Matukio ya kitabu cha Esta yanatukia baada ya mwisho wa utekwa wa Babiloni, 

wakati wengi wa Waisraeli waliporudi katika Nchi ya Ahadi. Kwa sababu yoyote 

ile, Wayahudi wengi, kutia ndani Esta na Mordekai, wameamua kutorudi katika 

Nchi ya Ahadi, bali kuishi katika Milki ya Uajemi. 

 

Kitabu cha Esta, pamoja na kitabu cha Danieli, vinaandika baadhi ya 

changamoto za pekee ambazo Wayahudi walikabili walipokuwa wakiishi nje ya 

Nchi ya Ahadi. Hasa, ubaguzi wa rangi na wivu waliona wengine kwa Wayahudi. 

Mungu alimweka Esta katika nafasi muhimu sana huko Susa ili kuhakikisha 

kutakuwa na ulinzi kwa Waisraeli, hata kwa Waisraeli wasioishi katika Nchi ya 

Ahadi. 

 

Kwa kupendeza, hakuna kutajwa kwa Mungu, maombi, au miujiza inayotajwa 

katika kitabu cha Esta. Hata hivyo, ni wazi Mungu anafanya kazi nyuma ya 

pazia, akibaki mwaminifu kwa ahadi za agano la kuwalinda Waisraeli. Mungu 

hufanya kazi kupitia shauri la Mordekai, kupitia matendo ya ujasiri ya Esta, na 

kuitikia kufunga kwa Waisraeli. 

 

Andiko la Agano Jipya: Bila kujali taifa la kidunia ambalo Wakristo wanaishi, 

wao ni “wageni na wahamishwaji” katika taifa hilo, kwa maana uraia wao wa 

kweli uko katika Ufalme wa Mungu. Katika kifungu hiki, Mtume Petro anatoa 

baadhi ya miongozo ya jinsi Wakristo wanavyopaswa kujiendesha huku 

wakiishi kama wahamishwaji katika taifa lao la kidunia. Wanapaswa kuonyesha 

heshima na heshima kwa watawala na mamlaka za dunia, na kuishi maisha 

mazuri hivi kwamba watakuwa mashahidi wa utukufu wa Mungu kwa 

wapagani. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikiwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui wa Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 



darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Hali ya dhambi ya mwanadamu inajidhihirisha kwa njia nyingi. Hasira na ubaguzi 

wa rangi ni aina mbili zinazoonyeshwa katika kitabu cha Esta. Hasira ya Hamani 

ilikuwa kubwa sana, hakutaka tu kumwadhibu Mordekai kwa kukosa heshima 

kwake, bali hasira yake ilichochea ubaguzi wake wa rangi hadi kufikia hatua ya 

kupanga njama ya kuwaangamiza Wayahudi wote waliokuwa wakiishi katika Milki 

ya Uajemi. Huu ni mfano wa dhambi ndani ya mtu inayojidhihirisha kwa sura za 

nje. Wanadamu hawawezi kudhibiti dhambi chini ya uwezo wao wenyewe. Hata 

hivyo, Mungu ana uwezo wa kutatiza kazi ya dhambi, na katika Kristo, kuharibu 

nguvu ya dhambi. Kwa nguvu na uwepo wa Yesu, Wakristo wanaweza kukataa 

dhambi. Hali ya Esta na Mordekai inaonyesha baadhi ya matatizo ya pekee 

yanayowakabili wahamishwa. 

• Kwa nini kuna kishawishi kikubwa sana cha watu kuwachukia au kuwashuku 
wengine walio tofauti nao? 

• Kando na rangi na dini, ni aina gani nyingine katika utamaduni wako ambazo 
watu hutumia kuwabagua wengine? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Watu wanapokuwa Wakristo, wanakuwa washiriki wa ufalme mkuu kuliko zote, 

Ufalme wa Mungu. Huu ni ufalme ambao raia wake ni “kutoka kila taifa, kabila, 

jamaa na lugha.” (Ufunuo wa Yohana 7:9) Wakati mwingine, kabla ya kuwa 

Mkristo, Mkristo huyo mpya alichukia mataifa au vikundi vingine vya watu. 

Sehemu ya maana ya kukua katika imani yako ya Kikristo ni kumruhusu Mungu 

kuponya chuki hizo, na kuwaona watu wote jinsi Mungu anavyowaona, kama 

viumbe wapendwa wa Mungu. Inaweza kuhitaji ujasiri mkubwa kuruhusu kazi ya 

Mungu ya kubadilisha maisha ya Mkristo. Kwa maana Mungu mara nyingi atatia 

maadili ndani ya Mkristo aliyebadilishwa kinyume na maadili ya taifa ambalo 

wanaishi. 

• Je, ni baadhi ya sababu zipi zinazomfanya mtu ahisi chuki dhidi ya wengine? 

• Kando na chuki, ni dhambi gani nyingine za ndani zinaweza kumfanya mtu 
kuwa na hasira kwa wengine? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mojawapo ya njia bora za kupambana na ubaguzi na chuki ni kukaa chini na mtu 

ambaye ni tofauti na wewe na kumjua (na kumruhusu kukujua pia!). Kuta kubwa 

huanguka tunapoanza kwa kuondoa tofali moja kwa wakati mmoja. Yesu anataka 

tuwapende wengine kama anavyowapenda wao. Hii sio rahisi kila wakati, lakini 

kufunga ni njia moja ambayo Mkristo anaweza kutumia wakati maalum wa 

maombi na kutafakari kwa kazi ya uponyaji ya Mungu katika maisha yao. 

• Ni kwa njia gani kufunga kunaweza kuleta ukuaji wa kiroho katika maisha ya 
Mkristo? 



• Je, ni jambo gani la ujasiri unaweza kufanya wiki hii? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia somo la 
leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na mwingine, 
na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 46  
 

Kichwa cha 

Somo: 

 Zaburi za Daudi Picha 

Andiko la 

Somo: 

Zaburi 2, 23 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Matendo ya Mitume 13:21-23 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Thamini kwamba nyimbo na 
mashairi ni njia zenye nguvu za 
kueleza ukweli mkuu kuhusu Mungu 
ambao unaweza kuwaongoza 
wengine kumwabudu Mungu. 

• Moyo: Sherehekea kwamba Mungu 
hataki tu kutuokoa kutoka kwa 
dhambi zetu, lakini Mungu anataka 
kubadilisha mioyo yetu ili tuweze 
kumpenda Mungu na kuwapenda 
wengine kwa nafsi yetu yote. 

• Mikono: Jitoe katika kuishi maisha ya 
ibada, unapokusanyika pamoja na 
Wakristo wengine katika ibada, lakini 
pia katika shughuli zako za kawaida za 
kila siku. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

BWANA ndiye mchungaji wangu, sitapungukiwa na kitu. Zaburi 23:1 

 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Nabii Daudi alikuwa mfalme mkuu na nabii ambaye kupitia kwake Mungu 

aliwapa wanadamu maneno yenye kutia moyo ya Zaburi, yenye unabii wa kuja 

Mteule wa Mungu. Ingawa sio Zaburi zote ziliandikwa na Mfalme Daudi, kila 

moja ya Zaburi ni maombi yenye nguvu ya Watoto wa Mungu, na 

yaliyoongozwa na Mungu, ili kutusaidia kumkaribia Mungu. Zaburi inahusu 

hisia na hali mbalimbali za wanadamu, ili jambo lolote tunalokabili maishani 

mwetu, inaelekea kwamba tunaweza kupata Zaburi ambayo itatusaidia kueleza 

uhitaji wetu, shangwe, au tumaini letu kwa Mungu. Katika nyingi za Zaburi hizi 

tunaweza kusikia unabii na matumaini kuhusu Masihi ajaye. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Mfalme Daudi. Mfalme Daudi alikuwa mfalme mkuu wa Israeli. Alikuwa 
kiongozi hodari wa kijeshi aliyeleta amani na ustawi katika Nchi Takatifu. 

2. Kinubi. Mfalme Daudi alikuwa mpiga kinubi mkuu ambaye alitumia zawadi 
hii kuleta utukufu kwa Mungu na kuwaongoza wengine katika ufahamu wa 



kina wa uwezo mkuu na ukuu wa Mungu. 
3. Kuandika. Mfalme Daudi alikuwa mshairi mkuu, na aliandika zaburi nyingi 

katika Kitabu cha Zaburi. Hizi ni zaburi zenye nguvu zinazotusaidia kueleza 
mahitaji yetu, shangwe, na matumaini yetu kwa Mungu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Kitabu cha Zaburi kinajumuisha zaburi 150 zilizoandikwa na waandishi wengi 

tofauti, katika hali nyingi tofauti, zikiakisi nyanja nyingi tofauti za maisha 

yaliyotolewa kwa Mungu. Nyimbo na maombi haya yanahusu wigo mzima wa 

mahitaji, matakwa, na furaha ya mwanadamu wanapoishi katika ulimwengu 

huu ulioanguka na kuishi mbele za Mungu mtakatifu. 

 

Zaburi hizi mbili mahususi zilizochaguliwa kwa ajili ya somo hili zinaonyesha 

asili ya uwili wa Zaburi, zikiwa ni maombi ya kibinadamu kwa Mungu, lakini pia 

kuwa maombi yaliyovuviwa na Mungu. Na hivyo, katika Zaburi 2 tunasikia neno 

la Mungu kwa Watu wa Mungu. Katika wimbo huu wa sala Mungu 

anawakumbusha Waisraeli kwamba bila kujali viongozi wa kibinadamu 

wanatangaza nini, Mungu ndiye anayesimamia mambo ya wanadamu. Zaburi 

hii pia inatabiri Masihi ajaye ambaye ataleta haki duniani. 

 

Zaburi 23, kwa upande mwingine, ni wimbo wa kindani wa sifa na tumaini kwa 

Mungu. Katika mistari hii yenye nguvu tunasikia moyo ambao umejitoa 

kikamilifu kwa Mungu, si tu kutumaini wokovu, lakini kutumaini ulinzi na 

mwongozo kila siku ya maisha yake. 

 

Andiko la Agano Jipya: Mistari hii ni sehemu ya hotuba ambayo Paulo alitoa 

katika sinagogi huko Antiokia ya Pisidia. Katika hotuba hiyo Paulo anafuatilia 

kazi ya Mungu kupitia historia ya Waisraeli, na kuhusisha jinsi Yesu ndiye 

ambaye Mungu alimtuma hatimaye kuleta wokovu kwa ulimwengu. Kama 

sehemu ya hadithi hii ya Mungu akifanya kazi kuleta wokovu kwa ulimwengu, 

Paulo anazungumza kuhusu jinsi Mfalme Daudi alivyokuwa mtu 

anayeupendeza moyo wa Mungu mwenyewe. Mfalme Daudi alikuwa sehemu 

ya ukoo, kiroho na kimwili, ambao uliongoza kwenye kuzaliwa na huduma ya 

Yesu Kristo. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 



• Fanya muhtasari wa “Maudhui wa Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Watu wa Mungu wana ukoo mkubwa wa wanaume na wanawake ambao, 

ingawa mara nyingi hawakuwa wakamilifu, walijitolea maisha yao kwa 

kumwabudu Mungu. Zaburi hizi mbili ni mifano ya njia ambazo tunaweza 

kujifunza zaidi kumhusu Mungu kupitia ibada yetu kwa Mungu. Zaburi hizi mbili 

zinatupa ufahamu wenye nguvu katika asili ya Mungu na jinsi tunavyoitikia 

baraka kuu za Mungu. 

• Ni zipi baadhi ya sifa za Mungu zinazokaziwa katika zaburi hizi? 

• Je, mtu anapaswa kujiandaa vipi kwa ajili ya ibada, ili aweze kujiandaa 
vyema zaidi kumwomba Mungu na kusikia neno kutoka kwa Mungu? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Mungu hataki tu kubariki akili zetu, Mungu anataka kubariki mioyo yetu pia. 

Moyo wetu, kitovu cha utu wetu, unapaswa kuwa chemchemi ya baraka 

ambapo upendo wetu, huruma na furaha hutiririka. Ili hili litokee ni lazima 

tukabidhi maisha yetu kikamilifu kwa Mungu, na kumpa Mungu ufikiaji kamili 

kwa matamanio ya mioyo yetu. 

• How should a Christian be different from non-Christians in their daily 
relationships, activities, and conversations?   

• Kwa nini baadhi ya watu wako tayari kumpa Mungu dhambi na shida zao 
zote, lakini hawataki kumruhusu Mungu awe Bwana wa mioyo yao? 

• Je, Mkristo anapaswa kuwa tofauti vipi na wasio Wakristo katika 
mahusiano yao ya kila siku, shughuli zao, na mazungumzo yao? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Katika ulimwengu huu, Watu wa Mungu wataendelea kujaribiwa kuondoa 

macho yao kwa Mungu na kuyaweka kwa watawala na viongozi wa ulimwengu 

huu. Wengi wa watawala hao, ikiwa hawajajitolea kwa Mungu, 

hawatawaongoza Watu wa Mungu karibu na Mungu, lakini mbali zaidi na 

Mungu. Kwa hivyo, Watu wa Mungu lazima wajiwekee macho kwa Mungu 

katika ibada na maisha yao ya kila siku. 

• Ni hatua gani za kivitendo unaweza kuchukua ili kulinda moyo wako dhidi 
ya kufuata vipaumbele na matamanio ya ulimwengu huu wa muda? 

• Unawezaje kuwa msaada kwa kanisa lako ama katika kuongoza sehemu 
ya ibada au kuwasaidia wengine wanaoongoza ibada? 

 

Matumizi 
 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 



 somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 47 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Ayubu Mtumishi Anayeteseka  Picha 

Andiko la 

Somo: 

Ayubu 1 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Yakobo 5:7-11 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa kwamba Wakristo 
wanaishi katika ulimwengu ulioanguka 
ambapo mambo mabaya huwapata watu 
wazuri. Kwa nini Mungu asingewalinda 
Wakristo kutokana na madhara yote? 
Kitabu cha Ayubu ni mfano wa watu wa 
Mungu wanaojaribu kukubaliana na swali 
hilo gumu sana ambalo halina majibu 
rahisi. 

• Moyo: Tambua kama unamfuata Mungu 
kwa ajili ya baraka pekee. 

• Mikono: Jizoeshe kutoa rehema na 
huruma kwa watu wanaoteseka, na si 
hukumu. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

“Nilitoka tumboni mwa mama yangu nikiwa uchi, nami nitaondoka uchi. 

BWANA alitoa na BWANA ametwaa; jina la BWANA lihimidiwe.” (Ayubu 1:21b) 

 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Shetani alimwomba Mungu kama angeweza kumjaribu Ayubu kwa kuchukua 

kila kitu ambacho Ayubu alikuwa nacho na kukipenda. Shetani aliamini 

kwamba Ayubu alimtumikia Mungu kwa sababu tu Mungu alikuwa amemfanya 

tajiri. Mungu alimwambia Shetani kwamba angeweza kumjaribu lakini asimuue 

Ayubu. Shetani alirudi duniani na kuwaua watumishi na wanyama wote wa 

Ayubu. Hata aliwaua watoto wa Ayubu walipokuwa wakila. Ayubu alipoteza 

kila kitu, lakini hakumlaumu Mungu. Kisha, Shetani akamfunika Ayubu na 

vidonda vya maumivu kuanzia kichwani hadi miguuni. Marafiki wa Ayubu hata 

hawakumtambua. Ayubu aliketi kwenye rundo la majivu na kukwangua 

vidonda vyake kwa kipande cha mfinyanzi kilichovunjika ili kuonyesha jinsi 

alivyokuwa na huzuni. Mke wa Ayubu alimwambia amlaani Mungu ili afe na 

asipate maumivu tena. Lakini Ayubu hakumlaumu Mungu kamwe kwa mambo 

mabaya yaliyompata. Baada ya haya, Mungu alimbariki Ayubu kwa mara mbili 

ya aliyokuwa nayo hapo awali. 



 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Ayubu alikuwa mtu mwadilifu aliyempenda Mungu, familia yake, na 
alikuwa mkarimu kwa wengine. Alikuwa tajiri sana. Ayubu alikuwa mtu 
mkuu wa imani. 

2. Kuketi kwenye Majivu. Siku moja Shetani alichukua watoto wote wa 
Ayubu, mali, na sifa yake. Shetani aliamini Ayubu alimtumikia Mungu tu 
kwa sababu ya baraka alizopewa na Mungu. Ikiwa Shetani angechukua 
baraka zote za Ayubu, je, Ayubu angemkataa Mungu? Ayubu alibaki kulia 
juu ya mateso yake makubwa. 

3. Majipu kwenye ngozi yake. Shetani hakuchukua tu kila kitu ambacho 
Ayubu alipenda, hata aliondoa afya ya Ayubu, na kusababisha maumivu 
makubwa kwa kumtia majipu. 

4. Mke wa Ayubu (mwenye vazi la kijani kibichi) alimdhihaki Ayubu, na 
kumwambia aache kujaribu kujua kwa nini alikuwa akiteseka. Mtazamo 
wake ulikuwa, haifai kumfuata Mungu ikiwa bado Mungu anaruhusu 
mateso makubwa yaje katika maisha yako. 

5. Marafiki wa Ayubu. Waliposikia kuhusu mateso makubwa ya Ayubu, 
marafiki zake watatu walisafiri ili kumfariji Ayubu. Hata hivyo, badala ya 
kumfariji Ayubu walifanya mateso yake kuwa mabaya zaidi. Walimwambia 
Ayubu mateso yake yangeweza tu kuwa matokeo ya Mungu kumwadhibu 
kwa ajili ya dhambi kubwa. Wakamwambia atubu. Hata hivyo, Ayubu alijua 
hakuwa ametenda dhambi yoyote kubwa kustahili haya yote. Badala yake, 
alisema atamfuata Mungu daima, iwe Mungu alimbariki au alimlaani. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mojawapo ya maswali yenye kutatanisha maishani ni “kwa nini mambo 

mabaya huwapata watu wazuri?” Kila Mkristo pengine anajua mtu ambaye ni 

mwaminifu sana kwa Mungu, na bado amepitia mateso makubwa katika 

maisha yake. Kwa nini Mungu aruhusu mateso katika maisha ya mmoja wa 

watoto waaminifu wa Mungu? Ikiwa kwa kweli Mungu ni mwenye upendo 

wote na mwenye nguvu zote, kwa nini Mungu hawalindi Wakristo kutokana na 

mateso makubwa? 

 

Haya ni baadhi ya maswali yenye nguvu ambayo Kitabu cha Ayubu 

kinashughulikia. Kitabu cha Ayubu kinamtambulisha Ayubu kama mfuasi bora 

wa Mungu. Ayubu ana watoto wengi, ana mali nyingi, na anaheshimiwa sana. 

Yeye pia ni mtu mkuu wa imani katika Mungu. 

 

Hata hivyo, Shetani anadai Ayubu anamtumikia Mungu tu kwa sababu ya 

baraka hizi zote ambazo Mungu hutoa. Anaamini kwamba Ayubu atampa 

Mungu kisogo ikiwa atapoteza baraka hizo. Kwa hivyo, siku moja, kwa idhini ya 

Mungu, Shetani huchukua kila kitu ambacho Ayubu anashikilia sana. Ayubu 

anateseka sana. Hata hivyo, ingawa Ayubu anajaribu kuelewa kwa nini Mungu 

angeruhusu kuteseka sana hivyo maishani mwake, yeye hamgeukii Mungu 



kisogo. Wala hamlaumu Mungu kwa uharibifu huu wote. Badala yake, 

anaendelea kuwa mwaminifu kwa Mungu, akithibitisha kwamba Shetani 

amekosea. 

 

Kwa sababu Ayubu alikuwa mwaminifu kwa Mungu, Mungu alimrudishia Ayubu 

afya yake yote, mali yake yote, na kumpa watoto wengi zaidi kuliko aliokuwa 

nao hapo awali. 

 

Andiko la Agano Jipya: Moja ya fadhila kuu ambazo Ayubu anaonyesha ni 

saburi. Wakristo wanapokosa subira, wanaweza kujiletea matatizo makubwa 

wao wenyewe na wengine. Badala yake, Wakristo wanapaswa kujifunza kuwa 

na subira, kujua wakati wa Mungu ni bora kuliko wakati wao. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Kitabu cha Ayubu kinauliza maswali mengi magumu, lakini hakitoi majibu 

mengi rahisi. Badala yake, kitabu cha Ayubu kinawaalika Wakristo kutafakari 

ikiwa huduma na uaminifu wao kwa Mungu unategemea baraka za Mungu au 

la. Ikiwa Mkristo anamtumikia Mungu tu kwa sababu ya baraka za Mungu, basi 

je, wao ni Mkristo kweli? Badala yake, Wakristo ni wale wanaompenda Mungu 

kwa moyo, nafsi, na akili zao zote. Wanapompenda Mungu kwa njia hii, 

hawamtumikii Mungu kwa kile wanachoweza kupata kutoka kwa Mungu; 

wanamtumikia Mungu kutokana na itikio la upendo mkuu wa Mungu kwao. 

• Ikiwa kweli Mungu anawapenda Wakristo, basi kwa nini Wakristo 
hawalindwi kutokana na madhara na mateso yote? 

• Kwa nini watu wanaweza kutaka kumtumikia Mungu ikiwa tu walifikiri 
wanaweza kupata baraka kuu kutoka kwa Mungu? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Yesu alifundisha, Mungu “huwaangazia jua lake waovu na wema, huwanyeshea 

mvua wenye haki na wasio waadilifu.” (Mathayo 5:45b) Ingawa hali ya nje ya 



Mkristo yaweza kuteseka sana, siku zote Mkristo atakuwa na upendo wa 

Mungu moyoni mwake. Mungu pia anaweza kufanya kazi kwa nguvu sana 

kupitia Wakristo ambao wameteseka, kusaidia wengine ambao kwa sasa 

wanavumilia mateso. 

• Je, Mkristo anawezaje kutambua kama wanamfuata Mungu tu kwa 
sababu ya baraka za Mungu, au kama wanamfuata Mungu kweli kwa 
sababu wanampenda Mungu? 

• Je, Shetani hujaribuje kuwafanya Wakristo watende dhambi kwa 
kuwashawishi wamlaumu Mungu kwa mambo ambayo si kosa la Mungu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Marafiki watatu wa Ayubu walianza vyema, kwa kumhurumia na kumfariji 

Ayubu. Walakini, baada ya siku chache kufariji kwao kuligeuka kuwa 

makabiliano. Walimwambia Ayubu kwamba ni watu waliotenda dhambi pekee 

wanaoteseka. Zaidi ya hayo, mtu ambaye ameteseka kama Ayubu lazima awe 

ametenda dhambi kubwa. Badala ya kuwa waaminifu kwa Mungu na kuwa 

marafiki waaminifu kwa Ayubu, wakawa washtaki wa Ayubu na kusema vibaya 

kumhusu Mungu. 

• Kwa nini ni hatari kudhani kuwa mateso ya mtu ni makosa yake 
mwenyewe? 

• Je, Wakristo wanawezaje kutoa huruma na upendo kwa watu ambao kwa 
hakika wanateseka kwa sababu ya dhambi zao wenyewe, bila 
kuwahukumu? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 48 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Maono na Agizo la Isaya  Picha 

Andiko la 

Somo: 

Isaya 6:1-8 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Ufunuo wa Yohana 4 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tafakari juu ya mgawanyiko 
mkubwa kati ya utakatifu kamili wa 
Mungu na udhaifu wetu wa kibinadamu. 

• Moyo: Sherehekea neema ya ajabu ya 
Mungu ambayo inaunganisha 
mgawanyiko huu mkuu kwa kutoa 
wokovu kwa watu wote. 

• Mikono: Toa maisha yako kwa Mungu 
kama Isaya alivyofanya, kama mjumbe wa 
upendo mkuu wa Mungu na utakatifu 
kwa watu waliopotea na wanaokufa. 

Somo Katika 

Andiko: 

“Umestahili wewe, Bwana wetu na Mungu wetu, kuupokea utukufu na 

heshima na uweza; kwa kuwa wewe ndiwe uliyeviumba vitu vyote, na kwa 

mapenzi yako viliumbwa, navyo viweko.” (Ufunuo  wa Yohana 4:11) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Siku moja Isaya, ambaye alikuwa nabii, alipata maono. Maono ni kama ndoto. 

Isaya alimwona Mungu ndani ya Hekalu, na alikuwa ameketi kwenye kiti cha 

enzi. Vazi la Mungu lilikuwa kubwa sana hivi kwamba lilijaza ndani ya Hekalu. 

Isaya pia aliona malaika wanaoitwa “maserafi.” Maserafi waliposemezana wao 

kwa wao, milango ya Hekalu ilitikisika, na ndani ya Hekalu kujaa moshi. Isaya 

hakuamini alichokiona! Mmoja wa maserafi hao aliokota kaa la moto kutoka 

kwenye madhabahu na kuliweka kwenye midomo ya Isaya. Serafi alikuwa 

akimuonyesha Isaya kwamba Mungu alitaka kuondoa dhambi yake. Kisha, Isaya 

angekuwa tayari kwenda na kuwaambia wengine kuhusu Mungu. Mungu 

alimuuliza Isaya ni nani ambaye angemtuma awaambie wengine juu yake. Isaya 

akajibu, Mimi hapa, nitume mimi. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Nabii Isaya alipata maono ambayo alimwona Bwana ameketi katika kiti cha 
enzi katika hekalu. Katika hekalu hili Isaya aliona viumbe wanaoruka 
waliokuwa wakimwimbia Mungu sifa kwa sauti kubwa hivi kwamba jengo 
lilikuwa linatikisika na kujaa moshi. 

2. Kupiga magoti. Isaya alilemewa na woga, si kwa sababu tu watu walikufa 
kimapokeo walipomwona Bwana, bali kwa sababu hakustahili kuwa katika 
uwepo wa Mungu. Alipiga kelele kwamba ameharibiwa! 



3. Maserafi. Maserafi ni kiumbe wa mbinguni anayeelezewa kuwa na 
mabawa sita na kuimba sifa za Mungu katika hekalu. 

4. Makaa ya mawe hai. Maserafi walichukua kaa la moto kutoka kwenye 
madhabahu na kuligusa kwenye midomo ya Isaya. Alitangaza kwamba hatia 
ya Isaya imeondolewa, na dhambi yake ilipatanishwa. 

5. Kisha Isaya anamsikia Mungu akiuliza “nimtume nani? Na ni nani 
atakayekwenda kwa ajili yetu?" Baada ya kusamehewa, na kulemewa na 
kuwapo kwa Mungu, Isaya kwa imani atangaza, “Mimi hapa. Nitume 
mimi!” 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Utangulizi Mkuu wa Manabii: Kuwa nabii wa Mungu haukuwa wito rahisi au 

salama, kwa sababu Mungu aliwaita manabii kuhubiri dhidi ya dhambi za 

Waisraeli. Mara nyingi wafalme wangewafunga jela au kuwatusi manabii kwa 

sababu ya mahubiri haya ya mabishano. Hata hivyo, tumaini kwamba watu 

wangetubu na kumgeukia Mungu liliwachochea manabii kuwa watiifu kwa wito 

wa Mungu juu ya maisha yao. 

 

Waisraeli walikuwa na wafalme wazuri na walikuwa na wafalme wabaya. 

Wafalme wema walikuwa waaminifu kwa Mungu na walitambua nafasi yao 

ilimaanisha kuwa walikuwa na jukumu la kugeuza mioyo ya Waisraeli kwa 

Mungu. Wafalme wabaya hawakuwa waaminifu kwa Mungu na waliwaongoza 

watu katika dhambi za kila aina, mbaya zaidi, ibada ya sanamu. Mungu aliinua 

manabii ili kuwaonya wafalme na watu watubu na kumrudia Mungu wa pekee 

wa kweli. 

 

Isaya alikuwa mmoja wa manabii hao. Katika kifungu hiki, Isaya anaelezea 

uzoefu wake wakati Mungu alipomtuma kuwa nabii. Katika maono haya, 

utakatifu wa Mungu unamshinda Isaya. Isaya anaogopa kwamba dhambi yake 

na ya watu wake itamwangamiza. Mungu kwa neema anamsamehe Isaya 

baada ya kukiri kwake. Kisha Mungu anamwagiza Isaya aende na kuwaonya 

Waisraeli kwamba uharibifu ungewajia ikiwa hawakutubu dhambi zao. Sehemu 

iliyosalia ya kitabu cha Isaya ni rekodi ya huduma yake ya kupeleka ujumbe wa 

Mungu kwa Israeli na wafalme wake kadhaa. 

 

Andiko la Agano Jipya: Kama Isaya, Mtume Yohana alipata maono ya Mungu 

hekaluni. Pia wanaofanana na njozi ya Isaya ni wale viumbe wanaoruka wenye 

mabawa sita na kuimba kwao sifa “Takatifu, takatifu, takatifu” kwa Mungu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 



furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mungu ni Mungu mkuu na wa kutisha. Utakatifu wa Mungu ni wa utukufu sana 

Wakristo watashindwa watakapomwona Mungu uso kwa uso. Isaya alipata 

uzoefu wa kipekee alipopata maono ya Mungu hekaluni. Kama Isaya, Mungu 

anawaita wanaume na wanawake wote wawe wajumbe wake. Baadhi ya hao, 

kama Isaya, Mungu anawaita katika huduma ya wakati wote. Wengine 

wanaweza kuwa na kazi za kimwili, lakini Mungu bado anawaita kushiriki 

upendo wa Mungu na Injili na wengine. Haijalishi ni aina gani ya huduma 

ambayo Mungu anatuitia, tunaweza daima kutoa sifa na shukrani kwa Mungu 

kwa kuvuka mgawanyiko mkubwa kati ya mbingu na dunia katika Yesu Kristo. 

• Unawezaje kusherehekea neema ya ajabu ya Mungu inayofunga daraja la 
mgawanyiko mkuu wa mbingu na dunia kwa kutoa wokovu kwa watu 
wote? 

• Je, ni baadhi ya sifa gani ambazo unahisi mtu anahitaji ili kushiriki Injili na 
wengine? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Inafaa kuhisi unyenyekevu mkubwa unapokuwa katika uwepo wa Mungu. 

Utakatifu wowote ambao Mkristo anaweza kuwa nao, si kitu ukilinganisha na 

utakatifu wa Mungu. Kwa kuongezea, ingawa Mungu huwaita Wakristo wana 

na binti zake, ni vizuri Wakristo wakumbuke kumtendea Mungu kwa heshima 

na heshima kubwa. 

• Je, nini kinatokea kwa maisha ya kiroho ya mtu anapoanza kumchukulia 
Mungu kawaida? 

• Yesu alikuwa tofauti kwa njia gani na watu wengine wote alipokuja 
duniani? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Haijalishi ni wapi Wakristo wanajikuta, kuna watu karibu ambao wanahitaji 

kusikia kuhusu Yesu Kristo. Pia kuna watu wanaohitaji kuona upendo na 

huruma ya Yesu Kristo ikitenda kazi. Wakristo wanapaswa kutoa maisha yao 

kwa Mungu, ili Mungu aweze kuwaonyesha njia za kutafsiri uzoefu wao na 

Mungu katika fursa za huduma katika jumuiya yao. 

• Je, kuwa na ibada nzuri sana siku ya Jumapili kunapaswa kuathiri vipi jinsi 
unavyoishi siku hizo sita? 



• Je, unapaswa kuwa na majibu yote kwa maswali yote yawezekanayo 
ambayo mtu anaweza kukuuliza kuhusu Yesu kabla hujashiriki Injili nao? 
Kwa nini au kwa nini? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 49 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Yeremia Aokolewa Ktoka kwa Kisima  Picha 

Andiko la 

Somo: 

Yeremiah 38:1-13 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

2 Wakorintho 11:24-33 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua wito wa Mungu juu ya 
maisha ya Mkristo wakati mwingine 
husababisha mateso. Hata hivyo, mateso 
hayo yatakuwa madogo kwa 
kulinganishwa na furaha na amani 
ambayo Kristo huwapa watumishi wake. 

• Moyo: Tafakari juu ya imani yako ya 
Kikristo, na utambue kama uko tayari 
kuvumilia mateso ili kufanya mapenzi ya 
Mungu kwa ajili ya maisha yako. 

• Mikono: Tafuta Wakristo wanaoteseka 
kwa ajili ya imani yao, na ujitolee 
kuwasaidia kwa kutia moyo, urafiki, na 
usaidizi. 

Somo Katika 

Andiko: 

 [Bwana] akaniambia, Neema yangu yakutosha; maana uweza wangu 

hukamilishwa katika udhaifu. (2 Wakorintho 12:9) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yeremia alikuwa na ujumbe kutoka kwa Mungu kwa Waisraeli waliokuwa 

wakiishi Yerusalemu. Jeshi la Babeli lilikuwa linakwenda kuwashambulia 

Waisraeli. Yeremia aliwaambia watu wasipigane kwa sababu hawatashinda 

kamwe. Watu wa mfalme walimsikia Yeremia akisema hivyo, na wakamwambia 

mfalme kwamba lazima Yeremia auawe. Walisema kwamba Yeremia hakutaka 

jambo lolote jema liwapate Waisraeli. Watu wa mfalme walimtia Yeremia 

ndani ya birika. Birika ni shimo kubwa lililofunikwa kwa mawe ili kupata maji ya 

mvua. Yeremia aliposhushwa ndani ya birika, kulikuwa na giza na kujaa 

matope. Alijihisi akizama kwenye tope. Hatimaye, mmoja wa wanaume wa 

mfalme alimshawishi mfalme amwondoe Yeremia kutoka kwenye kisima kabla 

ya kufa. Kwa hiyo, watu wa mfalme walishusha kamba ndani ya kisima. 

Yeremia aliviweka chini ya mikono yake na kuinuliwa nje. Aliokolewa. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Yeremia alikuwa nabii wa Mungu. Waisraeli walikuwa wakimuasi Mungu, 
na kama adhabu, Mungu angeruhusu Wababiloni wawashinde. Mungu 
alimtuma Yeremia kumwambia mfalme wa Israeli kwamba anapaswa 
kujisalimisha kwa jeshi la Babeli linalokuja Yerusalemu. 



2. Wanaume wenye Kamba. Washauri wa mfalme walikasirika, hawakupenda 
ujumbe wa Yeremia. Hawakufuata mapenzi ya Mungu. Hawakutaka 
kujisalimisha kwa jeshi la Babeli, na wakamshawishi Mfalme Sedekia 
kumnyamazisha Yeremia ili asiwaogopeshe watu wa Israeli wajisalimishe. 

3. Kisima. Walimnyamazisha Yeremia kwa kumshusha ndani ya birika tupu, 
ambamo angekufa kwa njaa na hakuna mtu ambaye angeweza kusikia 
maonyo yake kutoka kwa Mungu. Hata hivyo, mmoja wa maofisa wa 
mfalme alimsihi Yeremia aokolewe na kumwomba mfalme abadili uamuzi 
wake. Mfalme alibadili nia yake, kwa hiyo Mungu alimlinda Yeremia kupitia 
ofisa huyo kwa kumkomboa kutoka kwenye kisima na kumwokoa kutoka 
katika kifo. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Utangulizi Mkuu wa Manabii: Kuwa nabii wa Mungu haukuwa wito rahisi au 

salama, kwa sababu Mungu aliwaita manabii kuhubiri dhidi ya dhambi za 

Waisraeli. Mara nyingi wafalme wangewafunga jela au kuwatusi manabii kwa 

sababu ya mahubiri haya ya mabishano. Hata hivyo, tumaini kwamba watu 

wangetubu na kumgeukia Mungu liliwachochea manabii kuwa watiifu kwa wito 

wa Mungu juu ya maisha yao. 

 

Yeremia alipata mateso mengi kwa sababu ya ujumbe ambao Mungu alimuita 

kuwahubiria watu na wafalme wa Israeli. Baadhi ya watu humwita “nabii 

aliaye” kwa sababu sio tu kwamba Kitabu cha Yeremia kinarekodi mateso yake, 

pia kinaandika malalamiko yake kwa Mungu. 

 

Katika siku za Yeremia, Waisraeli na wafalme wao wameacha kufuata sheria ya 

Mungu na badala yake wanachagua kuishi maisha yenye dhambi. Mungu 

ametuma manabii wengi kwa Israeli ili kuwaonya watubu. Mungu ameonya 

Israeli ikiwa hawakutubu majeshi ya kigeni yangewashinda. Hata hivyo, 

Waisraeli walikataa kutubu, na badala ya kutii ujumbe wa Mungu kupitia 

Yeremia, walijaribu kumnyamazisha Yeremia kwa kumtesa. 

 

Katika kifungu hiki, ujumbe wa Mungu kupitia Yeremia kwa mfalme wa Israeli 

ni kujisalimisha kwa majeshi ya kigeni, kwa sababu ni Mungu anayewatuma 

kuadhibu Israeli. Ikiwa mfalme na watu watajisalimisha, wataishi. Hata hivyo, 

wakipigana dhidi ya mapenzi ya Mungu kwa kupigana na Wababiloni, 

watakufa. Mfalme aliamua kuwasikiliza washauri wake wakimwambia 

apambane na Wababeli badala ya kumsikiliza mjumbe wa Mungu, Yeremia 

akimwambia ajisalimishe. Kwa sababu waliogopa kwamba Waisraeli 

wangejisalimisha ikiwa wangesikia ujumbe wa Yeremia kutoka kwa Mungu, 

walijaribu kumnyamazisha Yeremia. 

 

Andiko la Agano Jipya: Sio tu manabii wa Agano la Kale waliteseka kwa ajili ya 

kusema ujumbe wa Mungu. Mtume Paulo pia anashuhudia mateso yake mengi. 



Mtume Paulo hataki huruma kwa mateso yake ingawa, kwa kuwa anajua jinsi 

anavyoteseka zaidi kwa ajili ya Mungu, nguvu zaidi anapokea kutoka kwa 

Mungu. Zaidi ya hayo, kadiri anavyoteseka kwa ajili ya Injili, ndivyo anavyozidi 

kuwa kama Yesu Kristo. 

 

Kusomba Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Ujumbe wa Mungu wa kutubu mara nyingi haukaribishwi. Mara nyingi watu 

hawapendi kusikia kwamba wao ni wenye dhambi wanaohitaji msamaha wa 

Mungu. Hata hivyo, kwa sababu tu ujumbe wa Injili si maarufu haimaanishi 

Wakristo wasishiriki Injili wakati Mungu anawaongoza kushiriki Injili. Wakristo 

wahitaji kutambua kwamba ingawa kuna baraka nyingi, kuna gharama pia za 

kuwa mfuasi wa Yesu Kristo. 

• Je, ni baadhi ya njia zipi ambazo Wakristo katika jumuiya yako 
wanateseka kwa kumfuata Yesu? 

• Unafikiri ni kwa nini Mungu anaruhusu mateso kwa Wakristo, na hafanyi 
kila mtu awatendee vizuri? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Hakuna anayependa mateso. Zaidi ya hayo, Mungu asipomwita mtu ateseke, 

Mkristo hapaswi kutafuta njia za kuteseka. Hata hivyo, sifa mojawapo ya 

Mkristo anayekua ni utayari wao wa kukubali mateso wakati wanajua kwamba 

yataendeleza Ufalme wa Mungu. Mkristo anapotambua kwamba wanateseka 

kwa sababu ya Injili, wanaweza kuwa na amani na furaha ndani, hata wakiwa 

wanateseka kwa nje. 

• Je, ni baadhi ya njia zipi ambazo Mkristo anaweza kukua katika imani 
yake kupitia kustahimili mateso? 

• Je, uko tayari kuteseka kwa kiwango gani kwa ajili ya Yesu Kristo? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Ni muhimu kwa Wakristo kuishi maisha yao kwa kumheshimu Yesu Kristo. Wakati 



mwingine hii itamaanisha wengine watawathamini, wakati mwingine 

inamaanisha wengine watawatesa. La muhimu ni kwa Mkristo kubaki 

mwaminifu kwa Yesu Kristo, na kutii chochote ambacho Yesu anawaita 

kufanya. Pia ni muhimu kwa Wakristo kuwasaidia Wakristo wengine 

wanaovumilia mateso kwa ajili ya Injili. 

• Je, Mkristo anapaswa kufanya nini anapohisi mateso yao ni makubwa 
sana kwao kuyastahimili? 

• Wakristo wanaweza kupata wapi msaada wa kuwatia nguvu wakati wa 
mateso? 

 

Matumzi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 50 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Tanuru la Moto Picha 

Andiko la 

Somo: 

Danieli 3 

 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Matendo ya Mitume 5:12-42 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa kwamba Wakristo wengi 
wanakabili mateso kwa sababu ya imani 
yao. Wako tayari kuteseka kwa sababu 
wanajua kwamba ingawa nguvu mbovu 
za ulimwengu huu zinaweza kusababisha 
mnyanyaso sasa, mwishowe enzi kuu ya 
Mungu itashinda. 

• Moyo: Amini kwamba katika ulimwengu 
unaochukia Injili, Wakristo lazima 
watambue kwa uangalifu jinsi ya kuweka 
mioyo yao safi na kuwa wa huduma kwa 
Ufalme wa Mungu. 

• Mikono: Uwe tayari kuvumilia mateso na 
mateso kwa ajili ya Injili, ukimjua Kristo 
hatakuacha kamwe. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

Petro na mitume wengine wakajibu hivi: “Lazima tumtii Mungu kuliko 

wanadamu!” (Matendo ya Mitume 5:29) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Shadraka, Meshaki na Abednego walikuwa wanaume watatu wa Kiebrania 

waliomsaidia mfalme Nebukadneza katika jumba lake la kifalme. Siku moja, 

mfalme aliamua kujenga sanamu kubwa iliyotengenezwa kwa dhahabu ngumu. 

Mfalme alisema kwamba wakati tarumbeta, filimbi, vinubi na vyombo vingine 

vya muziki vinapoanza kupiga, ni lazima kila mtu ainame na kuiabudu sanamu 

hiyo ya dhahabu. Yeyote asiyefanya hivyo atatupwa katika tanuru ya moto. 

Muziki uliposikika, kila mtu aliinamia sanamu hiyo isipokuwa wale wanaume 

watatu wa Kiebrania. Walijua kwamba walipaswa tu kumsujudia Mungu mmoja 

wa kweli. Mfalme alikasirika sana hivi kwamba akaamuru askari wake 

wawatupe watu hao katika tanuru ya moto. Baadaye, mfalme alipotazama 

ndani ya tanuru, aliona watu wanne. Mungu alikuwa ametuma malaika 

kuwalinda wanaume Waebrania. Walipotoka, hakuna hata mmoja wao 

aliyeungua au hata harufu ya moshi. 

 

Kufundisha 1. Shadraka, Meshaki na Abednego walikuwa Waisraeli watatu waliokuwa 



Kutoka kwa 

Picha 

wakiishi uhamishoni Babeli baada ya Yerusalemu kutekwa. Mfalme 
Nebukadneza wa Babeli alikuwa ameamuru watu wote wasujudie sanamu 
kubwa aliyokuwa ameijenga. Waisraeli watatu walikataa, kwa kuwa walijua 
kwamba hilo lilikuwa kinyume cha sheria ya Mungu, na walijua kwamba 
Mungu angewaweka salama. 

2. Tanuru. Nebukadneza aliamuru watupwe katika tanuru inayowaka moto. 
Alikasirika sana akaamuru tanuru iwashwe moto mara saba kuliko kawaida. 
Walinzi waliwafunga Shadraka, Meshaki na Abednego na kuwatupa ndani 
ya tanuru. 

3. Imetunzwa Salama. Nebukadreza alishangaa kuona watu watatu 
wakizunguka tanuru, bila kufungwa wala kujeruhiwa. 

4. Mtu wa Nne. Nebukadneza hakuona tu kwamba wale watatu walikuwa 
salama, bali alimwona mtu wa nne kwenye moto. Hatujaambiwa huyu mtu 
wa nne alikuwa nani, lakini labda alikuwa malaika wa Mungu, au Yesu 
akijiunga nao kwenye moto. 

5. Hakukuwa na Madhara. Nebukadneza aliamuru wale watatu waachiliwe 
kutoka kwenye tanuru. Pia alimsifu Mungu wa Shadraka, Meshaki na 
Abednego kwa kuwaweka salama, na akatangaza kwamba hakuna mungu 
mwingine ambaye angeweza kuokoa kama Mungu wa kweli alivyokuwa. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Utangulizi Mkuu wa Manabii: Kuwa nabii wa Mungu haukuwa wito rahisi au 

salama, kwa sababu Mungu aliwaita manabii kuhubiri dhidi ya dhambi za 

Waisraeli. Mara nyingi wafalme wangewafunga jela au kuwatusi manabii kwa 

sababu ya mahubiri haya ya mabishano. Hata hivyo, tumaini kwamba watu 

wangetubu na kumgeukia Mungu liliwachochea manabii kuwa watiifu kwa wito 

wa Mungu juu ya maisha yao. 

 

Maonyo na unabii za manabii zimetimia; Israeli hawakutubu dhambi zao na 

kumgeukia Mungu, kwa hiyo Mungu alituma Babeli ili kuiteka Nchi ya Ahadi. 

Jeshi la Babeli liliharibu Hekalu la Yerusalemu, na kuwachukua Waisraeli wengi 

kuwapeleka uhamishoni. 

 

Watatu kati ya hao Waisraeli walikuwa Shadraka, Meshaki na Abednego. 

Mungu alikuwa pamoja nao na akawabariki kwa sababu waliendelea kuwa 

waaminifu kwa Mungu. Kwa kweli, Mungu aliwabariki sana, walikuwa na vyeo 

vya mamlaka huko Babeli. Hata hivyo, wengine waliwachukia Wayahudi, na 

wakatafuta fursa za kuwadhuru. Maadui wa Wayahudi walipata fursa ya 

kuwaua Shadraka, Meshaki na Abednego wakati Mfalme Nebukadneza 

alipojenga sanamu na kuamuru kwamba kila mtu ainame na kuiabudu sanamu 

hiyo. 

 

Ingawa kwa wazi watu hao watatu walikubali mabadiliko fulani ya kitamaduni 

ili kuwaruhusu kupatana na utamaduni wa Wababiloni na kuwa viongozi wa 

Wababiloni, kulikuwa na shughuli na mazoea fulani ambayo walikataa kushiriki. 



Danieli sura ya 1 inarekodi mfano mmoja wa hili, chakula chao. Danieli sura ya 

3 inarekodi mfano wa pili, wa kuabudu sanamu. Ingawa Wababiloni waliwateka 

Waisraeli, watu hawa watatu walijua kwamba haikuwa Babeli inayofanya kazi 

yenyewe, bali ni Mungu akiwaongoza Wababiloni. Kwa hiyo, ingawa walikuwa 

uhamishoni Babeli, watu hawa watatu walijua kwamba Mungu alikuwa bado 

anatawala. Pia waliamini kwamba Mungu angewaokoa kutokana na adhabu 

yoyote aliyowapa Nebukadneza kwa kuwa waaminifu kwa Mungu mmoja wa 

kweli. 

 

Sura ya tatu inarekodi jinsi Mungu alivyokuwa mwaminifu kwao. Mungu 

alimtuma malaika au uwepo wake kuwa pamoja nao katika tanuru. 

 

Mungu ni mkuu juu ya yote - Israeli, Babeli, Nebukadneza, hata tanuru. Baada 

ya Nebukadreza kuwaachilia hawa watatu kutoka kwenye tanuru, amsifu 

Mungu wao, na kutangaza ulinzi kwa Wayahudi wote wanaoishi Babiloni. Sawa 

na simulizi la Yusufu huko Misri, na Esta huko Susa, kwa hiyo hapa Babeli, kile 

ambacho wengine wamemaanisha kwa uovu, Mungu amegeuka kuwa wema. 

(Mwanzo 50:20, Esta 4-7) 

 

Andiko la Agano Jipya: Kama Shadraka, Meshaki na Abednego, baadhi ya watu 

walikuwa na wivu juu ya mafanikio ambayo Petro alikuwa nayo katika 

kumtumikia Mungu. Wakamkamata Petro na kumtupa gerezani. Pia kama 

Shadraka, Meshaki na Abednego, Mungu alimlinda Petro na kuandaa njia ya 

kuelekea uhuru. Adui zake wanapomtisha Petro tena, yeye atangaza, 

“Imetupasa kumtii Mungu kuliko wanadamu!” 

 

Kanda ya Amri 10: Amri hii inathibitisha dini ya Israeli kama imani ya Mungu 

mmoja. Hiki ni kipengele cha kutofautisha cha imani ya Israeli, kwa kuwa 

hakuna dini nyingine za wakati wao zilizoamini katika Mungu mmoja tu. Tofauti 

na majirani zao washirikina, Israeli wanapaswa kuamini kwamba kuna Mungu 

mmoja tu ambaye ameumba kila kitu, na ambaye aliingia katika agano na 

Israeli. Kwa sababu kuna Mungu mmoja tu wa kweli, Waisraeli hawapaswi 

kuabudu sanamu zozote kwa miungu bandia. Wanapaswa kuhakikisha kwamba 

Mungu mmoja wa kweli anabaki kuwa kitu pekee cha ibada yao. 

✓ Kichwa: Ni miungu gani ya uongo ambayo watu wengi katika jumuiya yako 
wanaitumikia leo badala ya Mungu mmoja wa kweli? 

✓ Moyo: Je, ni baadhi ya njia gani ambazo Mungu huthibitisha upendo wa 
Mungu na kwako? 

✓ Mikono: Kusoma Biblia kwa ukawaida kunaweza kukusaidiaje kujua amri za 
Mungu na kupata nguvu za kuishi kupatana na amri za Mungu? 

 

Kusoma Biblia 



Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu yote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Wakiwa uhamishoni, Wayahudi katika Babeli lazima wagundue njia za kuishi 

kwa uaminifu kwa Mungu huku wakiishi katika milki isiyomwamini Mungu 

mmoja wa kweli. Shadraka, Meshaki na Abednego wanatoa mfano wa kuwa 

tayari kuishi kinyume na sheria ya Mungu. Wanaamini kwamba Mungu 

atawalinda ikiwa watakuwa waaminifu kwa Mungu. Hata hivyo, hata kama 

Mungu hafanyi hivyo, wanajua ni bora kufa kwa kuwa mwaminifu kwa Mungu 

kuliko kuishi bila kuwa mwaminifu kwa Mungu. 

• Mkristo anawezaje kutambua ni sheria gani za taifa analopaswa kufuata 
na zipi ambazo ni kinyume na mapenzi ya Mungu? 

• Je, ni baadhi ya dhabihu zipi ambazo Wakristo katika jumuiya yako 
hufanya ili kuishi kwa uaminifu kwa ajili ya Mungu? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Haijalishi taifa ambalo Wakristo wanaishi, utii wao wa mwisho ni kwa Ufalme 

wa Mungu. Hilo lahitaji Wakristo wawe na hekima na utambuzi kuhusu jinsi ya 

kuwa “katika ulimwengu lakini si wa ulimwengu.” (Yohana 15:19) Ili kuwa na 

hekima na utambuzi huo, Wakristo wahitaji kuwa na uhusiano muhimu na 

wenye kukua pamoja na Yesu Kristo. 

• Mkristo anaweza kupata wapi ujasiri wa kusimama anapokabili 
mnyanyaso? 

• Ni zipi baadhi ya thawabu za kuwa mwaminifu kwa Ufalme wa Mungu 
kuliko falme za ulimwengu huu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Badala ya kutambuliwa tu na yale wanayofanya, nyakati nyingine Wakristo 

wanaweza kutambuliwa kwa yale wanayokataa kufanya. Kukataa kushiriki 

katika shughuli za jumuiya ambazo ni kinyume cha sheria ya Mungu kunaweza 

kuelekeza kwa unyanyasaji, lakini pia kwa ushahidi wenye nguvu kwa wengine. 

Kuwa tayari kuteseka kwa ajili ya Yesu Kristo si rahisi, lakini ni hatua muhimu 

katika ukomavu wa Kikristo. 



• Je, ni shughuli zipi za kawaida ambazo wengine katika jumuiya yako 
hushiriki, ambazo ni kinyume na amri za Mungu? 

• Tukifikiria shughuli hizi za kawaida, Wakristo wanaweza kufanya nini 
kama njia mbadala, ambayo inaweza kuleta utukufu na heshima kwa 
Mungu? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 51 
 

Kichwa cha Somo: Danieli na Tundu la Simba Picha 

Andiko la Somo: Danieli 6 

 

Andiko la Agano 

Jipya: 

Yohana 19:1-16 

Malengo ya Somo: • Kichwa: Tambua kwamba, ingawa 
Mungu huwaita Wakristo kuwa 
waaminifu na wenye bidii katika 
yote wanayofanya, Wakristo 
wanaweza kukabili mateso kutoka 
kwa wale wanaoonea wivu 
mafanikio ambayo Mungu huwapa. 

• Moyo: Elewa kwa nini Wakristo 
hawawezi kutumikia mabwana 
wawili. Watamruhusu Mungu 
kutawala maishani mwao au 
kuruhusu dhambi itawale maishani 
mwao. 

• Mikono: Uwe na bidii, hata mateso 
yanapokuja, Mungu huwaita 
Wakristo kutekeleza mazoea ya 
Kikristo (kama vile kusoma Biblia, 
maombi, na ibada ya hadhara) 
ambayo ni msingi wa kudumisha 
maisha ya Kikristo ya afya na 
ushuhuda. 

Somo Katika Andiko: Ninatoa amri kwamba katika kila sehemu ya ufalme wangu watu 
lazima wamche na kumstahi Mungu wa Danieli. “Kwa maana yeye 
ndiye Mungu aliye hai, adumuye milele; ufalme wake 
hautaangamizwa, mamlaka yake hayatakuwa na mwisho.” (Danieli 
6:26) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Danieli alikuwa msimamizi mkuu wa Mfalme Dario. Mfalme alimpenda Danieli, 

lakini wasimamizi wengine hawakumpenda. Kila mara walijaribu kumshika 

Danieli akifanya jambo baya, lakini hawakufanya hivyo. Wasimamizi walijua 

kwamba Danieli alisali kwa Mungu wake kila siku. Kwa hiyo, walimwagiza 

Mfalme Dario atie sahihi sheria iliyosema kwamba mtu yeyote akimwomba 

mtu mwingine yeyote isipokuwa mfalme, angewekwa kwenye tundu la simba. 

Danieli alijua alikuwa akiasi sheria, lakini alisali kwa Mungu hata hivyo. 

Wasimamizi walimshika Danieli akiomba na kumfanya atupwe katika tundu la 

simba. Asubuhi iliyofuata, mfalme akatoka mbio kwenda kwenye shimo. 

Alimwita Danieli na kumuuliza ikiwa Mungu alikuwa amemwokoa kutoka kwa 



simba. Danieli alimwita tena mfalme na kusema kwamba Mungu amemtuma 

malaika kumlinda. Simba hawakumdhuru. Mfalme alifurahi kwamba Danieli 

alikuwa ameokolewa. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Danieli alikuwa Myahudi mwaminifu akimtumikia mfalme wa Babeli 
alipokuwa uhamishoni kutoka Nchi ya Ahadi. Mungu alimpa Danieli 
mafanikio mengi, na wengine walimwonea wivu sana. Kwa hivyo, 
wakamtegea mfalme mtego, na ingawa alimpenda Danieli, 
wakamdanganya na kuamuru Danieli atupwe katika tundu la simba. 

2. Simba. Hata hivyo, Mungu alikuwa pamoja na Danieli, na akatuma malaika 
kuvifunga vinywa vya simba. Kwa hiyo Danieli aliokolewa, Mfalme 
akasherehekea uwezo wa Mungu wa Danieli, na mfalme akawaadhibu wale 
waliomshtaki Danieli. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Utangulizi Mkuu wa Manabii: Kuwa nabii wa Mungu haukuwa wito rahisi au 

salama, kwa sababu Mungu aliwaita manabii kuhubiri dhidi ya dhambi za 

Waisraeli. Mara nyingi wafalme wangewafunga jela au kuwatusi manabii kwa 

sababu ya mahubiri haya ya mabishano. Hata hivyo, tumaini kwamba watu 

wangetubu na kumgeukia Mungu liliwachochea manabii kuwa watiifu kwa wito 

wa Mungu juu ya maisha yao. 

 

Hadithi hii ya Biblia inashiriki mambo mengi yanayofanana na hadithi ya 

mwisho ya Biblia ya Shadraka, Meshaki, na Abednego. Katika hadithi zote mbili: 

✓ Wahusika wakuu walikuwa ni Wayahudi waliokuwa uhamishoni waliofaulu 
katika nyadhifa zao serikalini. 

✓ Wengine waliwachukia. 
✓ Wale waliokuwa na wivu walipanga njama ya kutaka mfalme awaue 

wahusika wakuu kwa kutumia ujitoaji wao kwa Mungu mmoja wa kweli. 
✓ Huku akiwa mwaminifu kwa Mungu mmoja wa kweli, mfalme 

anadanganywa kuwatangaza wahusika wakuu kuwa na hatia na 
kuwahukumu kifo cha uchungu. 

✓ Mungu huingilia kati kwa njia isiyo ya kawaida na kuwaokoa wahusika 
wakuu. 

✓ Mfalme huwainua wahusika wakuu hadi vyeo muhimu serikalini na 
kuamuru kuuawa kwa maadui zao. 

 

Katika kisa cha Danieli, adui zake walikuwa ni wale waliokuwa na wivu juu ya 

mafanikio yake, na walichanganyikiwa kwamba alikuwa mwaminifu sana 

hawakuweza kupata njia rahisi ya kumuondoa. Ingawa alitambua kukataa 

kwake kutii amri ya mfalme, kuomba tu kwa mfalme, kungeweza kumweka 

katika matatizo, Danieli alijua kuwa mwaminifu kwa Mungu ni muhimu zaidi. 

 

Andiko la Agano Jipya: Kama Danieli, Yesu anajikuta mbele ya kiongozi wa 

kisiasa kwa sababu ya hiana ya wale wanaomwonea wivu. Kama wafalme wa 



Babiloni, Pilato hataki kuwaua watumishi wa Mungu, bali anahisi amenaswa na 

nguvu za umati. Pilato, akiwa dhaifu sana asiweze kutetea lililo sawa, 

anamkabidhi Yesu ili afe. Maadui wa Yesu wanaamini kuwa wameshinda. 

Mwishowe, hata hivyo, Mungu anafanya kazi kwa njia isiyo ya kawaida 

kumfufua Yesu kutoka kwa wafu, amefanya tu kwa njia isiyo ya kawaida 

kuwaokoa Danieli, Shadraka, Meshaki na Abednego. 

 

Kanda ya Amri 10: Tofauti na amri nyingine nyingi, Amri ya kumi haikatazi 

kitendo. Badala yake, inakataza mtazamo. Kwa maana fulani, Amri ya mwisho 

inakataza dhambi inayoongoza kwa dhambi nyingine zote zilizokatazwa katika 

Amri 10. Hata hivyo, kutamani ni zaidi ya wazo au mtazamo tu. Ni zaidi ya 

kutamani kuwa na mali anayomiliki mtu mwingine. Badala yake, kutamani 

hupita zaidi ya kuwa matamanio na kuingia katika nyanja ya kuanza kuchukua 

hatua za kumiliki kitu, mtu, au cheo hicho kinachotamaniwa. Basi kutamani ni 

mzizi wa mauaji, uzinzi, wizi, uwongo. 

✓ Kichwa: Ni njia zipi ambazo tunaweza kuweka moyo wetu kuwa safi, na 
kujikinga na dhambi ya kutamani? 

✓ Moyo: Kuna tofauti gani kati ya kutamani tu kuwa na kitu ambacho mtu 
mwingine alikuwa nacho, na kweli kutamani hiyo milki? 

✓ Mikono: Unawezaje kujikinga na kutumia muda kutamani kile ambacho 
watu wengine wanacho, badala ya kutumia muda kuthamini kile ambacho 
Mungu amekupa tayari? 

 

Kanda ya Tunda la Roho: 7. Uaminifu. Neno linalotumika kwa “uaminifu” 

hapa, katika Kigiriki, linamaanisha uhusiano wetu na Mungu, na uhusiano wetu 

na wengine. Kwa Mungu, neno la msingi linamaanisha kuwa na imani katika 

Mungu. Hii ina maana kwamba Wakristo wanaamini na kuishi kwa kudhihirisha 

imani yao katika wema, uaminifu na upendo wa Mungu. Wakristo wanaweza 

kuwa na imani katika Mungu kwa sababu Mungu anathibitisha kwamba 

anastahili imani yao. Vivyo hivyo, katika mahusiano ya kibinadamu, Yesu 

anawaita Wakristo wawe waaminifu, wanaostahili kutumainiwa na watu 

wengine. Si kwamba wanaweka imani yao kwa Mkristo, bali kwamba Mkristo 

anaonyesha mara kwa mara kwamba wao ni mtu wa wema, uaminifu na 

upendo. Kwa bahati mbaya, kama katika kisa cha Danieli, wengine wanatishwa 

na wema wa mtu na baraka ambazo nyakati fulani hutokana na wema huo. 

• Mkuu: Ni watu gani katika jamii yako ambao wamejidhihirisha kuwa 
waaminifu, na wamefanyaje hivyo? 

• Moyo: Je, kuna jambo lolote ndani ya moyo wako linalohitaji kubadilika 
kabla ya kuishi maisha ya uaminifu kwa Mungu na mbele ya wengine? 

• Mikono: Ni nini baadhi ya hatari na baraka kwako kwa kuwa mtu 
mwaminifu katika jamii yako? 

 

Kusoma Biblia 



Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji ya kuombea. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mafanikio kutoka kwa Mungu hayahakikishi kwamba hakutakuwa na matokeo 

mabaya kutoka kwa wale walio na wivu. Mungu haahidi maisha rahisi, kwa 

kweli, kama maisha ya Yesu na ya Danieli yanavyoonyesha, nyakati fulani 

baraka kuu za Mungu hutoka katika nyakati za mateso makubwa. 

• Kwa nini sikuzote Mungu hawalindi Wakristo kutokana na madhara yote 
kutoka kwa wenye dhambi? 

• Je, unafikiri ilikuwa vigumu kwa Danieli kumfanyia kazi mtu kama mfalme 
Dario, mtawala ambaye alikuwa rahisi kuongozwa na wasimamizi na 
maliwali wake? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kama Danieli, Mungu wote huwaita Wakristo wote kwenye maisha ya uadilifu 

na uaminifu. Ni changamoto kukuza fadhila hizi katika jamii ambayo haithamini 

mojawapo. Kwa Mkristo, utimilifu humaanisha kumtumikia Mungu peke yake. 

• Ni nini kinachomsukuma Mkristo kuishi kwa uadilifu na uaminifu wakati 
hakuna mtu mwingine anayeishi naye? 

• Je, ni watu gani katika maisha yako ambao hutumika kama vielelezo, 
wanaoishi maisha ya uadilifu na uaminifu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Wengine husema mtu anajua tu uadilifu kiasi gani anapokumbana na jaribu 

kuu. Kukabili majaribu sio wakati sahihi wa kuanza kuomba ili kupata nguvu. 

Badala yake, Wakristo lazima wajizoeze mara kwa mara nidhamu ya kiroho 

muhimu kwa maisha matakatifu. 

• Je, ni watu gani katika maisha yako ambao wanaweza kukuwajibisha 
kuishi maisha matakatifu? 

• Je, unaweza kuchukua hatua gani ili kujikinga na maelewano wakati wa 
majaribu? 

 

Matumizi • Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 



 

 
• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 52 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Yona na Samaki Kubwa  Picha  

Andiko la 

Somo: 

Yona 1, 2 

 
 

Andiko la 

Agano Jipya: 

Mathayo 12:39-45 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa kina cha upendo wa 
Mungu kwa watenda-dhambi ni mkubwa 
sana, wakati fulani itawahitaji Wakristo 
kuondoka katika mazingira yao ya starehe 
ili kushiriki nao ujumbe wa Mungu. 

• Moyo: Tambua ikiwa kuna ubaguzi 
wowote wa rangi, utaifa, au chuki yoyote 
ndani ya moyo wako ambayo inakuzuia 
kuwapenda na kuwakumbatia kikamili 
wale wote ambao Kristo alikufa kwa ajili 
yao. 

• Mikono: Panga mipango na rafiki Mkristo 
kuondoka katika eneo lako la starehe wiki 
hii ili kusaidia au kufanya urafiki na mtu 
ambaye ni wa kabila tofauti, tabaka la 
kiuchumi, au taifa tofauti na wewe. 

 

Somo Katika 

Andiko: 

Nilijua kwamba wewe ni Mungu mwenye neema na huruma, si mwepesi wa 

hasira na mwingi wa upendo, Mungu anayeghairi kuleta maafa. (Yona 3:3) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Mungu alimwambia Yona aende katika mji uitwao Ninawi na kuwaambia watu 

habari zake. Watu wa Ninawi walikuwa waovu sana, na Yona hakufikiri 

kwamba watu hao wanapaswa kusamehewa. Kwa hiyo, alikimbia. Akapanda 

mashua na kuelekea upande mwingine. Yona alipokuwa ndani ya mashua, 

dhoruba kali ilikuja na karibu kuipindua mashua. Wafanyakazi hao walimuuliza 

Yona nini wafanye ili bahari itulie. Yona alijua dhoruba hiyo ni kosa lake, hivyo 

akawaambia watu hao wamtupe baharini. Walipofanya hivyo, bahari ikatulia. 

Yona alipokuwa ndani ya maji, samaki mkubwa alikuja na kummeza. Yona 

alikuwa ndani ya tumbo la samaki kwa muda wa siku tatu. Hatimaye Yona 

alipoamua kwamba angeenda Ninawi, samaki huyo alimtemea ufuoni. Yona 

alikwenda Ninawi na kuwaambia watu kuhusu Mungu. Watu wote 

walimwomba Mungu awasamehe dhambi zao. 

 

Kufundisha 1. Yona alikuwa nabii wa Mungu. Mungu alimwita Yona kwenda Ninawi na 



Kutoka kwa 

Picha 

kuwaonya watubu, la sivyo Mungu angeleta adhabu. Yona hakutaka 
kufanya hivyo kwa sababu Waninawi walikuwa maadui wa Israeli, na Yona 
hakutaka kuwapa nafasi ya kutubu. Kwa hiyo, Yona alimkimbia Mungu na 
kupanda mashua iendayo kinyume na Ninawi. Mungu alisababisha dhoruba 
kubwa ili kuipiga mashua wafanyakazi walijua kwamba wangezama. Yona 
akawaambia wafanyakazi wamtupe baharini; ilikuwa ni kwa sababu yake 
Mungu alikuwa anasababisha tufani hii. Kwa hiyo, walifanya hivyo. 

2. Samaki Mkubwa. Badala ya kumruhusu Yona azame maji, Mungu aliandaa 
samaki mkubwa kummeza Yona. Katika tumbo la samaki, Yona alitubu kwa 
kumkimbia Mungu, na akamsifu Mungu kwa kumwokoa. 

3. Nchi Kavu. Baada ya Yona kutubu, Mungu alimfanya samaki amtapike Yona 
kwenye nchi kavu. Mungu alimwita tena Yona kwenda kuhubiri dhidi ya 
Ninawi. Wakati huu Yona alitii. Yona alikuwa sahihi, watu wa Ninawi 
walitubu dhambi zao na Mungu akawasamehe. Mungu anataka 
kuwasamehe watu wote dhambi zao, hata watu ambao hatufikiri kwamba 
wanastahili msamaha wa Mungu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Utangulizi Mkuu wa Manabii: Kuwa nabii wa Mungu haukuwa wito rahisi au 

salama, kwa sababu Mungu aliwaita manabii kuhubiri dhidi ya dhambi za 

Waisraeli. Mara nyingi wafalme wangewafunga jela au kuwatusi manabii kwa 

sababu ya mahubiri haya ya mabishano. Hata hivyo, tumaini kwamba watu 

wangetubu na kumgeukia Mungu liliwachochea manabii kuwa watiifu kwa wito 

wa Mungu juu ya maisha yao. 

 

Wito wa Yona kutoka kwa Mungu, hata hivyo, ulikuwa tofauti. Mungu 

hakumwita Yona kuwahubiria Waisraeli. Mungu alipomwita Yona kwenda 

Ninawi na kuwaonya juu ya adhabu ya Mungu inayokuja kwa sababu ya 

dhambi zao, Mungu alimwita Yona kuhubiri dhidi ya maadui wa Israeli. Ninawi 

ilikuwa sehemu ya Milki ya Ashuru, na Waashuru walikuwa wamesababisha 

maumivu na mateso mengi kwa Waisraeli. Yona aliogopa kwamba ikiwa 

atawaonya watu wa Ninawi, na kweli wakatubu, basi Mungu angewasamehe 

na kughairi kutoa adhabu. Yona hakutaka Waninawi wasamehewe, alitaka 

Waninawi waadhibiwe kwa ajili ya dhambi zao. 

 

Kwa hiyo, badala ya kumtii Mungu na kusafiri Mashariki hadi Ninawi, Yona 

alipanda mashua iendayo Magharibi kuvuka Bahari ya Mediterania. Kisha 

Mungu alisababisha matukio yanayojulikana sana katika maisha ya Yona: 

dhoruba, samaki mkubwa akimmeza, na kuachiliwa kwake salama. 

 

Baada ya hayo yote, Yona alienda na kuhubiri dhidi ya Waninawi. Yona alikuwa 

sahihi. Aliwaonya Waninawi, Waninawi wakatubu, Mungu akawasamehe. Yona 

alikasirika. Hakuna mengi ya kupendeza kuhusu Yona. Hata hivyo, mojawapo ya 

nguvu za kitabu hiki ni kwamba kinaweza kufunua ikiwa kuna ubaguzi wowote 



ndani ya wasomaji na wasikilizaji wa taabu za Yona. Mtume Petro anapoandika 

kwamba Mungu anataka kila mtu afikie toba (1 Petro 3:9), anamaanisha hata 

watu ambao hatufikiri kwamba wanastahili msamaha wa Mungu. 

 

Andiko la Agano Jipya: Watu wengi ambao walipaswa kukubali huduma ya 

Yesu, kama viongozi wa kidini, hawakukubali. Badala ya kusikiliza ujumbe wa 

Mungu ulionenwa kupitia Yesu na kuamini miujiza hiyo, badala yake walipanga 

njama ya kumuua Yesu. Kama Yona, wanakosa upendo na huruma ya Mungu, 

na badala yake wanataka tu kuona hukumu ya Mungu dhidi ya wale 

wasiopenda. Yesu anawaonya kwamba wako katika hatari ya kuwa wabaya 

zaidi kuliko Waninawi wa wakati wa Yona, ambao, ingawa wakati fulani 

walikuwa mbali na Mungu, ujumbe wa Mungu ulipowajia kupitia Yona, 

walitubu dhambi zao. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mizizi ya dhambi inazama ndani ya watu. Kama inavyoonekana katika Yona, 

hata manabii wakuu wa Mungu hawaepukiwi kuwa mateka wa dhambi kama 

vile ubaguzi, uzalendo, na chuki. Mungu, hata hivyo, ni mwingi wa upendo na 

huruma, na anataka kila mtu atubu na kupokea wokovu. Kwa hiyo, Mungu 

anawatuma manabii ili kuwaonya watu kuhusu matokeo yanayokuja ya uasi 

wao. Upendo na huruma ya Mungu pia hudhihirika wakati Mungu 

anapokabiliana na kufichua dhambi zao, na kuwaita watubu na kupokea 

msamaha. Mara nyingi upendo huu wa kina wa Mungu kwa wengine 

humaanisha Mungu atatuita tuondoke katika maeneo yetu ya starehe ili 

kushiriki Injili na wengine. 

• Je, unamwelezeaje Mungu kufanya ufufuo mkubwa kama vile toba ya 
Ninawi kupitia kwa mtu mwenye dosari kama Yona? 

• Je, ni baadhi ya njia gani ambazo Mungu huwakabili Wakristo na dhambi 
zao na kuwaita watubu? 

 



• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Sio wenye dhambi tu wanaohitaji toba na msamaha wa Mungu. Hata baada ya 

wokovu, Wakristo watakuwa na dhambi za kudumu ndani yao ambazo Mungu 

atakabiliana nazo na kujitolea kutakasa. Wakati fulani dhambi hizi huingia 

ndani sana, na, kama chuki, ambazo wengine wanaweza kuwa wamezifundisha 

na kuwaiga kutoka katika umri mdogo sana. Kumwomba Yesu moyoni mwako 

inamaanisha hukubali tu msamaha wa Yesu kwa ajili ya dhambi zako zilizopita, 

bali kuruhusu Yesu autakase moyo wako na kuondoa mizizi ya dhambi ambayo 

inaweza kukufanya usiwe wakfu kabisa kwa Mungu. 

• Kando na ubaguzi, kama tunavyoona katika kitabu cha Yona, ni dhambi 
gani nyingine ambazo Wakristo huenda wasitambue mwanzoni kwamba 
zinaharibu uhusiano wao na Mungu na wengine? 

• Je, ni baadhi ya hatua gani ambazo Wakristo wanaweza kuchukua ili 
kuifanya mioyo yao ipatikane zaidi kwa ajili ya upendo wa Mungu 
kutiririka, na katika maisha ya wengine? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kwa bahati mbaya, kuna nyakati ambazo Wakristo husema "hapana" kwa 

ujumbe wa Mungu kwao. Wanafikiri wanaweza kutii amri fulani tu, huku 

wakipuuza amri zingine. Wanafikiri wanaweza kuwapenda watu fulani tu, huku 

wakiwa na chuki dhidi ya watu wengine. Hata hivyo, Wakristo wanaposema 

“hapana” kwa Mungu, ama kwa uwazi au kwa kupuuza tu wito wa Mungu 

maishani mwao, wanadhuru uhusiano wao na Mungu na hawashiriki Ufalme 

wa Mungu. 

• Je, ushauri na Mkristo mwingine unawezaje kukusaidia kukua katika 
imani yako ya Kikristo? 

• Je, ni baadhi ya hatua gani unaweza kuchukua ili kumwalika Yesu 
auchunguze moyo wako na kuona kama kuna kitu chochote kichafu ndani 
yako? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitika 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 

 

 



 

Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 53 
 

Kichwa cha Somo: Manabii Wanazungumza 

Juu ya Mteule wa Mungu  

Picha 

Andiko la Somo: Isaiah 52:13-53:12 

 

Andiko la Agano 

Jipya: 

Luke 24:13-35 

Malengo ya Somo: 

 

 

• Kichwa: Elewa maisha, 
huduma, kifo na ufufuo 
wa Yesu vyote 
vilitabiriwa na manabii 
wengi wa Agano la Kale. 

• Moyo: Sherehekea 
upendo wa Mungu 
unaotayarisha njia kwa 
wanadamu wenye 
dhambi kupatanishwa 
na Mungu mtakatifu. 

• Mikono: Sikiliza kwa 
bidii sauti ya Mungu 
katika maisha yako, 
ikikufunulia matamanio 
ya Mungu na mapenzi 
ya maisha yako kuwa 
shahidi wa neema kuu 
ya Mungu kwa wengine. 

Somo Katika 

Andiko: 

Wakaulizana, “Je, mioyo yetu haikuwa ikiwaka ndani yetu alipokuwa 

akizungumza nasi njiani na kutufungulia Maandiko Matakatifu? Luka 24:32 

 

Muhtasari 

wa Andiko 

 

Kwa karne nyingi, Mungu aliongoza manabii mbalimbali kutabiri mambo mengi 

kuhusu Mteule wa pekee ambaye angewaokoa watu wake kutoka kwa nguvu za 

Shetani na kutawala siku moja akiwa mfalme mwenye nguvu. 

 

Kufundisha 

Kutoka 

kwa Picha 

1. Mtume. Manabii katika Agano la Kale walikuwa watu walioitwa na Mungu 
kupokea ujumbe maalum kutoka kwa Mungu ili kuwasiliana na watu na 
viongozi wa Israeli. Ingawa jumbe hizi zilinenwa kwa mara ya kwanza na nabii 
kwa watu au viongozi, nyingi kati yake ziliandikwa na kuhifadhiwa kwa ajili 
yetu katika Biblia. 

2. Wakati Ujao. Ingawa jumbe ambazo Mungu aliwapa manabii zilikuwa jumbe 
kwa ajili ya wakati wao wenyewe na eneo lao, unabii mwingi pia ulihusu 
wakati ujao pia. Hasa, kuna jumbe nyingi ambazo manabii walitoa ambazo 



zilitabiri kuzaliwa, maisha, na kifo cha Masihi. 
3. Mtumishi Anayeteseka. Hasa, nabii Isaya alipewa ujumbe mahususi na dhahiri 

kutoka kwa Mungu kuhusu mateso ambayo Masihi angeteseka ili kuleta 
wokovu kwa Watu wa Mungu. 

 

Maudhui 

ya 

Maandishi 

Mungu alimpa nabii Isaya hasa maono kadhaa maalum ya maisha, kifo, na 

huduma ya Masihi ajaye. Vifungu hivi vinaweka wazi kabisa aina ya mateso 

ambayo Yesu angekumbana nayo. Wakristo wa mapema waliposoma Agano la 

Kale kwa nuru ya maisha, kifo, na ufufuo wa Yesu Kristo, walitambua vifungu hivi 

kuwa muhimu sana kwa kutangazwa kwa Yesu kuwa Masihi. 

 

Kwa kupendeza, walimu wa kidini wa siku za Yesu, kwa ujumla, hawakufasiri 

vifungu hivi kuwa kuhusu Masihi ajaye. Badala yake, walitazama nyuma katika 

vifungu vilivyozungumza kuhusu kiongozi ambaye angewashinda watekaji wa 

Israeli, na kuikomboa Israeli kisiasa. Hii ndiyo sababu iliyowafanya viongozi wengi 

wa kidini na Wayahudi kwa ujumla katika siku za Yesu wajitahidi kuelewa huduma 

ya Yesu kuwa ya Masihi. Kwa kweli, hata wanafunzi wa Yesu hawakuelewa kikamili 

aina ya huduma ya Yesu hadi baada ya kifo na ufufuo wake. 

 

Andiko la Agano Jipya: Hata hivyo, ingawa wanadamu wanaweza kutafsiri vibaya 

au kutoelewa maandiko ya Mungu, hiyo haibadilishi ukweli kwamba huduma ya 

Yesu iliwekwa wazi katika Agano la Kale. Tunaona huu ni ujumbe wa Yesu 

anapotembea na wanafunzi hawa wawili kwenye barabara ya kwenda Emau. Kwa 

neema, ingawa, Yesu aliweka wazi kwa wawili hawa ukweli wa huduma yake, na 

jinsi huduma yake ilivyotabiriwa katika maandiko. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji.  

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Viongozi wengi wa kidini katika siku za Yesu walikuwa wakimsubiri Masihi wa 

kijeshi katika mapokeo ya Mfalme Daudi ambaye angeingia na kupindua mamlaka 

ya Kirumi. Hata hivyo, Yesu hakuja kuwakomboa Israeli kutoka katika utumwa 



wake wa kisiasa, bali kutoka katika utumwa wake wa kiroho. Ingawa wengi wa 

viongozi wa kidini hawakuelewa jinsi Yesu angeweza kuwa Masihi, maelfu ya 

wanaume na wanawake wa kawaida walimiminika ili kusikiliza ujumbe wa Yesu, 

waliona miujiza yake, na kuamini kwamba alitumwa na Mungu. 

✓ Je, wanaume na wanawake leo, kama katika siku za Yesu, wanawezaje 
kuelewa kimakosa maandiko ya Mungu, na kukosa baraka ambazo Mungu 
anataka kutoa? 

✓ Je, unaweza kuchukua hatua gani ili kuhakikisha kuwa unaielewa Biblia kwa 
usahihi? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Hakuna anayependa kuteseka. Hata hivyo, Yesu alipatwa na kifo kibaya sana ili 

kupata wokovu wetu. Ikiwa tunakumbatia wokovu mkuu wa Yesu, basi hiyo ina 

maana kwamba lazima tuwe tayari kuteseka kwa ajili ya Yesu pia. Tunachopata, 

tunapojisalimisha kikamilifu kwa Yesu, ni kwamba Yesu huleta furaha na amani 

katika maisha yetu ambayo inapita ufahamu wote. 

✓ Je, kuna nini katika maisha yako kinachokuzuia kukumbatia kabisa maisha na 
mateso ya Yesu maishani mwako, ili ufanane zaidi na Mwokozi wako? 

✓ Ni kwa njia gani umebarikiwa na kuimarishwa na Mungu ulipokabidhi 
maisha yako kwa Kristo kikamilifu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kuishi maisha ya kujinyima hakuji kwa urahisi au kwa kawaida kwa yeyote, awe ni 

Mkristo au la. Kwa kweli, kuishi maisha ya kujinyima kunahitaji mazoezi na 

kujitolea sana. Inaanza na hatua ndogo za kujinyima tunapojifunza kwamba ikiwa 

Yesu ni mwaminifu katika mambo madogo, atakuwa mwaminifu katika mambo 

makubwa pia. 

✓ Ni shughuli au mazoea gani unaweza kubadilisha wiki hii ambayo 
yatakusaidia kwa undani zaidi na kwa uaminifu kusikia sauti ya Mungu 
ikizungumzwa nawe? 

✓ Je, ni matendo gani ya mtumishi ambayo unaweza kuchukua wiki hii ambayo 
yatawasaidia wengine kumwona Kristo ndani yako? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia somo la 
leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na mwingine, 
na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 54 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Malaika Anamtembelea Mariamu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Luka 1:26-56 

 

Andiko la Pili: 1 Samweli 2:1-11 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Sherehekea kazi mpya ya Mungu 
ya wokovu kwa ulimwengu kupitia Yesu 
Kristo. 

• Moyo: Tafakari juu ya neema ya Mungu, 
iliyoonyeshwa katika kifungu hiki na watu 
na ahadi ambazo Mungu aliweka katika 
maisha ya Mariamu. 

• Mikono: Toa maisha yako kabisa kwa 
Mungu, ili kwamba Mungu akutumie 
kuleta Habari Njema kwa ulimwengu 
uliojaa dhambi na kuvunjwa moyo. 

Somo Katika 

Andiko: 

Mariamu akasema, “Tazama mimi ni mjakazi wa Bwana, na iwe kwangu kama 

ulivyosema” Kisha malaika akaondoka akaenda zake. (Luke 1:38) 

 

Muhtasari wa 

Andiko  

 

Mariamu alikuwa msichana mchanga, maskini aliyeishi katika mji unaoitwa 

Nazareti. Alikuwa ameposwa na mwanamume aitwaye Yusufu. Mungu 

alimtuma malaika Gabrieli kuongea na Mariamu. Gabrieli alipomwita Mariamu, 

aliogopa sana. Hakuweza kuelewa kwa nini malaika wa Mungu angekuja 

kuzungumza naye. Gabrieli alimwambia Mariamu asiogope kwa sababu 

amepata kibali kwa Mungu. Mungu alikuwa amemchagua kwa kazi maalum. 

Gabrieli alimwambia Mariamu kwamba atapata mtoto. Na mtoto alipozaliwa, 

alipaswa kumwita Yesu. Gabrieli alisema kwamba mtoto huyo angekuwa mtoto 

wa pekee sana. Angeitwa Mwana wa Mungu. Mariamu hakuelewa kwa nini 

Mungu alimchagua kuwa mama ya Yesu. Ingawa Maria hakujua ni kwa nini 

Mungu alimtaka afanye kazi hiyo ya pekee, alimwamini Mungu na alikuwa 

tayari kufanya yale ambayo Yeye alitaka afanye. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Gabrieli. Mungu alimtuma malaika Gabrieli kumtangazia Mariamu kwamba 
Mungu amemchagua azae Yesu, Mwana wa Mungu. 

2. Mariamu alikuwa msichana mdogo anayeishi katika mji wa Israeli unaoitwa 
Nazareti. Alikuwa bado hajaolewa, na alikuwa bikira. Kwa hiyo, habari hizi 
kutoka kwa Gabrieli zilimshtua sana, na akauliza jinsi haya yote yangeweza 
kutokea kwa vile yeye alikuwa bikira. Gabrieli alimwambia atapata mimba 
kama muujiza kutoka kwa Mungu. Mariamu, ingawa bado alikuwa na 
maswali na hofu nyingi, alijinyenyekeza mbele za Mungu na kukubali habari 



hii kuu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mchakato wa ajabu wa Mungu wa kutimiza ahadi za agano alizopewa Ibrahimu 

uliingia katika enzi mpya kabisa na tangazo la Gabrieli kwa Mariamu. Mwanzo 

12 ilirekodi ahadi za agano la Mungu kwa Abramu (baadaye aliitwa Ibrahimu), 

ambayo inaashiria mwanzo wa taifa la Israeli kama Watu wa Mungu. Mungu 

alimuahidi Abramu huyu mzee, asiye na mtoto, ikiwa angeacha usalama na 

ulinzi wa familia yake, na kusafiri hadi nchi mpya ambayo Mungu 

atamwongoza, basi Abramu angekuwa. 

• Baba wa taifa kubwa na 
• Baraka kwa watu wote duniani. 

Tunaweza kuona Agano la Kale kama rekodi inayofichua kazi ya Mungu ya 
kutimiza ahadi ya kwanza. Tunaweza kuona Agano Jipya kama rekodi 
inayofichua kazi ya Mungu ya kutimiza ahadi ya pili. Kutoka kwa taifa hili la 
Israeli, lililo kwenye makutano ya milki nyingi sana katika historia (Wamisri, 
Waashuri, Wababeli, Warumi, n.k.), amezaliwa Yesu, Mwana pekee wa 
Mungu. Yesu, na wafuasi wake baada yake, walianza kuwabariki watu wote 
duniani. Mungu anaendelea kutimiza ahadi hii hata leo, kila siku mpya, 
watu wapya wanakuwa Wakristo wanaposikia Injili ya Yesu Kristo. 
 

Hadithi hii ya wokovu ilianza na ujaa uzito wa kimuujiza Mungu alipofungua 

tumbo la uzazi la Sara na kuwapa mtoto Ibrahimu na Sara, ambao wote 

walikuwa wazee sana kuweza kuzaa watoto. Katika andiko hili, Mungu 

aliendeleza hadithi hii ya wokovu kwa mimba nyingine ya kimiujiza. Wakati 

huu, hata hivyo, muujiza si Mungu kufungua tumbo la uzazi la mwanamke 

mzee sana kuzaa watoto, lakini msichana mdogo, ambaye hajaolewa, bikira. 

 

Mariamu lazima alichanganyikiwa na kuogopa tangazo hili kutoka kwa malaika 

Gabrieli. Akiwa amechanganyikiwa kwa nini Mungu alimchagua, msichana 

mdogo kutoka mji wa Israeli usio na maana sana Agano la Kale kamwe halitaji. 

Kuchanganyikiwa ni jinsi gani bikira anaweza kupata mimba. 

 

Kuogopa, bila shaka, kwa sababu ya machafuko habari hii inaleta katika maisha 

yake. Je, mchumba wake, Yusufu, angekatisha ndoa hiyo atakapomfunulia 

mimba yake? Je, wazazi wake wangemtupa nje ya nyumba wakisikia? Je, mtu 

yeyote angeamini hadithi yake ya kutokea kwa malaika kwake? Je, kuna yeyote 

angeamini chanzo cha kimungu cha mimba yake? 

 

Hata hivyo, licha ya kuchanganyikiwa na woga, Mary alisalimisha maisha yake 

kwa mapenzi ya Mungu. Alimsifu Mungu kwa kumchagua, na kwa rehema kuu 

ambayo Mungu alitoa kizazi baada ya kizazi cha wale wanaofuata mapenzi ya 

Mungu kwa utiifu. 

 



Andiko la pili: Mariamu hakika alijua Agano la Kale vizuri sana, kwa kuwa 

wimbo wake wa sifa (Luka 1:46-55) unashiriki mambo mengi yanayofanana na 

wimbo mwingine wa sifa ulioimbwa na mama wa Agano la Kale akipewa mtoto 

muujiza na Mungu. Mama ya nabii Samweli, Hana, aliimba wimbo wa sifa 

baada ya Mungu kujibu maombi yake wakati Mungu alifungua tumbo lake la 

uzazi, na kumpa mtoto wa muujiza. Kwa kuchanganyikiwa na woga wote wa 

Mariamu, hadithi na wimbo wa Hana lazima zilimpa amani na faraja kubwa. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 
• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 
• Ombea mahitaji. 
• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea 

kwa furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mungu mara nyingi hupinga matarajio. Kwa mfano, mara nyingi Mungu 

huchagua kubariki mzaliwa wa pili badala ya mzaliwa wa kwanza. Mungu 

anachagua kuunda familia ili kubariki mataifa kutoka kwa wanandoa wazee 

wasio na watoto. Mungu anachagua kumfanya mdogo wa wana wa Yese kuwa 

mfalme badala ya mkubwa. Sasa, Agano Jipya linapofunguliwa, Mungu 

anatangaza bikira atamzaa Mwana wa Mungu. Ni machafuko na woga ulioje, 

furaha na msisimko, lazima vimkamate Maria! Kwetu sisi, hata hivyo, hii yote ni 

Habari Njema. Katika Yesu, Mungu anafungua milango ya wokovu kwa upana 

na kuwaalika watu wote katika karne zote kupata wokovu na upatanisho na 

Mungu. 

✓ Je, ujumbe wa Mungu umewahi kuleta hofu na machafuko kwako? 
✓ Kwa nini kuwasilisha maisha yako kwa Mungu kwa unyenyekevu, kama 

Mariamu alivyofanya, ni zawadi kuu zaidi unayoweza kumpa Mungu? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Hatupaswi kudhani kuchanganyikiwa na hofu ya Maria kumalizika baada ya 

uzoefu huu. Katika miezi ijayo kungekuwa na fursa nyingi za kuhoji na kuogopa 

kazi ya muujiza ya Mungu katika mwili wake. Hata hivyo, Luka anatuambia 

kuhusu Mungu akizungumza na mchumba na shangazi ya Maria, ambao wote 

walimtia moyo na kumtegemeza. Hakika Maria hakupitia mchakato huu peke 

yake. Kwa neema ya Mungu, alipata nguvu na utegemezo aliohitaji ili kubaki 



mtumishi mnyenyekevu na mwaminifu wa Mungu. 

✓ Je, Mungu ameweka watu gani katika maisha yako ili wakupe msaada na 
kutia moyo? 

✓ Ni kwa njia zipi kanisa linatakiwa kufanya kazi kama familia, jambo 
ambalo huwategemeza na kuwatia moyo Wakristo? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kunyenyekea kwa Mungu ni tukio la mara moja la kubadilisha maisha, na 

uamuzi wa kila siku. Mungu huwatumia Wakristo kuwahudumia watu 

wanaoumia na kupotea katika ulimwengu huu. Mtolee Mungu maisha yako 

kikamilifu, ili Mungu akutumie kuleta Habari Njema kwa ulimwengu uliojaa 

dhambi na uvunjaji 

• Nani katika maisha yako ni kielelezo cha unyenyekevu na uwazi kwa 
Mungu? 

• Je, unaweza kushiriki na nani Habari Njema ya Yesu Kristo wiki hii? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 55 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Masihi Amezaliwa Picha 

Andiko la 

Somo: 

Luka 2:1-38 

 
 

Andiko la Pili: Isaya 9:2-7 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Furahi, kwa kuwa Mungu 
anakuja duniani katika Yesu kutengeneza 
njia ya wokovu, njia ya sisi kupata uzoefu 
wa kina cha upendo wa Mungu. 

• Moyo: Tafakari kwa nini Yesu alikuja 
katika hali duni kama hiyo. Inasema nini 
kuhusu moyo wa Mungu kwamba 
kuzaliwa kwa Yesu kulitokea katika hori, 
na si nyumbani kwa Kuhani Mkuu wa 
Hekalu? 

• Mikono: Ifikie familia yenye uhitaji katika 
jumuiya yako wiki hii na utafute njia ya 
kuwabariki. 

Somo Katika 

Mstari: 

Kwa maana, kwa ajili yetu mtoto amezaliwa, tumepewa mtoto mwanaume, na 

uweza wa kifalme utakuwa begani mwake. Naye ataitwa jina lake, Mshauri wa 

ajabu, Mungu Mwenye Nguvu, Baba wa Milelel Mfalme wa Amani.  (Isaya 9:6) 

 

Muhtasari wa 

Maandishi 

 

Baada ya Yosefu na Maria kuoana, iliwabidi kusafiri hadi Bethlehemu ili 

kuhesabiwa katika orodha ya majina ya watu. Wakiwa huko, ulikuwa wakati wa 

Mariamu kuwa na mtoto wake. Yusufu alimpeleka Mariamu kwenye nyumba 

ya wageni. Nyumba ya wageni ni kama hoteli. Mlinzi wa nyumba ya wageni 

alisema hakuwa na chumba cha kulala usiku, lakini wangeweza kukaa ndani, 

pahali alipoweka wanyama wake. Yusufu alimshukuru mwenye nyumba ya 

wageni na kumpeleka Maria kwenye zizi. Baadaye usiku huo huo, Mariamu 

alijifungua mtoto mdogo wa kiume. Alimfunga vipande vya nguo na kumweka 

kwenye hori ya ng'ombe ili alale. Horini ni mahali ambapo nyasi huwekwa kwa 

ajili ya wanyama kula. Malaika kutoka kwa Mungu alizungumza na wachungaji 

fulani waliokuwa shambani karibu. Malaika aliwaambia kwamba Mwokozi 

amezaliwa na kwamba watamkuta amelala horini. Malaika alipoondoka, 

wachungaji walienda Bethlehemu na kumkuta mtoto kama vile malaika 

alivyowaambia. 

 

Kufundisha 

Kutoka Kwa 

Picha 

1. Yusufu na Mariamu walisafiri hadi Bethlehemu kwa sababu gavana alikuwa 
akifanya hesabu ya watu na kuwataka kila mtu kujiandikisha katika mji wa 
nyumbani wa familia yao. Mariamu alikuwa mjamzito sana walipokuwa 



safarini. 
2. Hori Kwa sababu kulikuwa na watu wengi waliokuja Bethlehemu kwa ajili 

ya kuhesabu sensa, hakukuwa na vyumba vya wageni katika nyumba 
yoyote ya wageni kwa ajili ya Yusufu na Mariamu. Walilazimika kukaa 
kwenye chumba ambamo walihifadhi wanyama. 

3. Yesu. Walipokuwa wakikaa chumbani pamoja na wanyama, Mariamu 
akamzaa mwana, Yesu. Walimweka Yesu kwenye hori. 

4. Wachungaji. Kwa kushangaza, malaika wa Mungu walitangaza habari 
njema za kuzaliwa kwa Yesu kwa wachungaji, si kwa wafalme wa nchi. 
Kuwa mchungaji haikuwa kazi maarufu, ilikuwa kazi ya unyenyekevu na 
ngumu. Hata hivyo, Mungu alimwita mvulana mchungaji Daudi awe 
mfalme mkuu wa Israeli. Mara nyingi Mungu hutenda kwa njia za 
kushangaza. Mfano? Mungu anawaita wachungaji kusherehekea pamoja na 
Mariamu na Yusufu kuzaliwa kwa Masihi! 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mada ya Mungu kuja duniani kwa njia za kushangaza inaendelea. Yesu 

hakuzaliwa na bikira tu, bali pia Masihi wa Mungu alizaliwa katika zizi la 

ng’ombe, huku wanyama wakiwa wamemzunguka badala ya katika jumba la 

kifalme lenye wahudumu kumzunguka pande zote. 

 

Kama vile malaika alivyomtangazia Mariamu kwamba atamzaa Mwana wa 

Mungu, ndivyo malaika alivyomtembelea Yusufu ili kumfunulia ujumbe wa 

Mungu pia (Mathayo 1:19-25). Hesabu ya watu ilianza katika Israeli wakati wa 

ujauzito wa Mariamu, na kuwataka Waisraeli waende kwenye miji yao na 

kujiandikisha. Yusufu na Mariamu walisafiri hadi Bethlehemu, mji wa nyumbani 

wa Yusufu. Kwa sababu ya watu wote waliokuja Bethlehemu kwa ajili ya 

kuhesabu watu, hakukuwa na vyumba tena katika nyumba za wageni. Yusufu 

na Mariamu walikaa katika zizi la ng'ombe, ambamo wanyama walilala. 

 

Hapa, katika hali duni zaidi, kwa watu wanyenyekevu zaidi, Mwana wa Mungu 

alikuja duniani. Malaika walikuja duniani kutangaza kuzaliwa kwa Yesu na 

kuimba nyimbo za sifa. Hata hivyo, hawakutangaza kuzaliwa kwa Yesu kwa 

watu mashuhuri au matajiri, kama wengi wangefikiri. Badala yake, ujumbe 

ulikwenda kwa wachungaji, baadhi ya watu maskini na wachafu zaidi katika 

Israeli. Kwa kweli, kwa sababu ya asili ya kazi yao, wachungaji hawangeweza 

kushiriki katika ibada ya hekalu bila utakaso wa kiibada. Tukio hili la ajabu 

hutokea kwa njia ya kawaida. 

 

Kuzaliwa kwa Yesu kulifananishwa na huduma yake. Kama vile tu maskini na 

watu wa kawaida waliojionea kuzaliwa kwake, ndivyo watu maskini na watu wa 

kawaida walivyokuwa wafuasi wa kwanza wa Yesu. Walikusanyika ili kusikiliza 

mahubiri yake, waone miujiza yake, na kukubali mwaliko wa Mungu wa kuingia 

katika Ufalme wa Mungu. 



 

Andiko la pili: Isaya alitabiri kuhusu Masihi ajaye. Isaya alitabiri kwamba 

angekuwa shujaa hodari na mtawala hodari. Hii ni sababu moja ambayo wengi 

walimkataa Yesu kama Masihi, walikuwa wakimtazamia Masihi wa kijeshi. Hata 

hivyo, badala ya kuwa shujaa wa kijeshi au mtawala wa kisiasa, Yesu angekuwa 

shujaa wa kiroho na mtawala wa kiroho. Badala ya kupigana tu na mataifa, 

Yesu alipigana na Shetani mwenyewe! Zaidi ya hayo, kama Isaya atabirivyo, 

“ufalme wake hautakuwa na mwisho.” 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Matumizi • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Haya hayakuwa mazingira bora ya kuzaa. Wachumba hao walikuwa mbali na 

nyumbani, waliwekwa katika zizi la wanyama, bila kuoana. Mipango ya Mungu 

kwa ajili ya kuzaliwa kwa Masihi huwashangaza watu wote. Hata hivyo, katikati 

ya hali hizi zisizofaa, wachungaji wanawasili wakitoa ushahidi kwa ujumbe wa 

kimungu unaotolewa kupitia kwaya ya malaika. Haitakuwa tu kuzaliwa kwake 

ambako kunawashangaza watu; Mafundisho na huduma ya Yesu pia 

itawashangaza watu. Wengi watashangaa Yesu anapofundisha kwamba Mungu 

anawapenda watu wote, bila kujali taifa, jinsia, hali ya kijamii au hali zao za 

kiuchumi. 

• Kwa mtazamo wa kibinadamu, ni yapi baadhi ya mambo mengi ambayo 
yangeweza kuharibika katika hadithi hii ya kuzaliwa kwa Yesu? 

• Mazingira ya kuzaliwa kwa Yesu yanakuambia nini kuhusu asili ya upendo 
wa Mungu? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Unyenyekevu ni mojawapo ya sifa kuu za Kikristo. Unyenyekevu sio kujichukia 

au kujihurumia. Badala yake, ni tathmini ya uaminifu ya uwezo wako 

mwenyewe na mapungufu, inayoonekana kupitia macho ya upendo ya Yesu. 

Wakristo wanapokuwa wanyenyekevu, wako wazi kwa kazi ya Yesu inayofanya 

kazi katika maisha yao. Pia wako tayari kuweka kando kiburi chao na kuweka 



wengine mbele yao, ili wengine wapate kuona upendo wa Mungu 

unaoonyeshwa kupitia maisha yao. 

• Ni zipi baadhi za mifano za njia ambazo unyenyekevu wa mtu 
umekusaidia kuelewa upendo wa Mungu? 

• Inasema nini kuhusu moyo wa Mungu, kwamba kuzaliwa kwa Yesu 
kulitokea katika hori, na si nyumbani kwa Kuhani Mkuu wa Hekalu? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Katikati ya hali zisizofaa za kupata mtoto, Mungu analeta wajumbe wa furaha 

kwa wanandoa hao wachanga. Ni lazima wachungaji hao wawe walichangamka 

kwa shangwe, kama vile vile Mariamu anavyopaswa kuwa na shangwe ya akina 

mama wapya. Moja ya furaha ya Mungu ni kuleta watu katika maisha yetu, 

hasa wakati wa magumu, kututia moyo, kutuunga mkono, na kuiga upendo wa 

Mungu kwetu. Kama watoto wa Mungu, Mungu atatuita sisi kwenda kwa watu 

katika nyakati zao za hitaji ili kuwatia moyo, kuwaunga mkono, na kuiga 

upendo wa Mungu kwao. 

• Je, ni watu gani ambao wameonyesha upendo wa Mungu kwako katika 
nyakati ngumu? 

• Una nini cha kuwapa wengine, kupitia upendo na nguvu za Mungu, 
ambacho kinaweza kuleta faraja, usaidizi, na upendo kwa familia wiki hii? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, kati yenu, na kwa 
hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kuomba pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 56 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Mamajusi Wanamtembelea Yesu Picha 

Andiko la : Mathayo 2:1-12 

 

Andiko la Pili: Mika 5:1-4 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa kwamba Mungu aliwaleta 
watu wa Mataifa (wasio Wayahudi) 
kutoka nchi za mbali kumwabudu Yesu 
kama mfalme wa Israeli. 

• Moyo: Kutambua kwamba wakati Yesu 
alikuja kama Masihi wa Kiyahudi, huduma 
yake ilikuwa kugeuza mioyo ya watu 
wote, Wayahudi na watu wa Mataifa, 
kuelekea Mungu. Upendo wa Mungu ni 
kwa watu wote! 

• Mikono: Kujifahamisha kwa ajili ya kazi ya 
Mungu inayokuzunguka wiki hii. Kwa 
sababu ibada hutufahamisha zaidi uwepo 
wa Mungu, jitihadi kumwabudu Mungu 
kila siku juma hili 

Somo Katika 

Mstari: 

Wakauliza, “Yuko wapi yeye aliyezaliwa mfalme wa Wayahudi? Kwa maana 

tuliiona nyota yake mashariki, nasi tumekuja kumsujudia.” (Mathayo 2:2) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Mamajusi, ambao pia waliitwa wataalamu, walikwenda Yerusalemu. 

Walimuuliza Mfalme Herode wapi wangeweza kumpata Mfalme wa Wayahudi. 

Walikuwa wakifuata nyota iliyong'aa katika anga ya Mashariki, na walijua 

kwamba nyota hiyo ingewaongoza kwa Mfalme. Mamajusi walikuwa na zawadi 

kwa ajili ya Mfalme mpya, na walitaka kumwabudu. Herode alishangaa kusikia 

wale mamajusi wakisema hivyo. Alifikiri kwamba yeye pekee ndiye mfalme wa 

Yerusalemu. Herode alitaka kuwahadaa Mamajusi. Aliwaambia kwamba 

watakapompata Mfalme, warudi Yerusalemu na kumwambia, kwa sababu 

alitaka kwenda kumwabudu Mfalme mpya. Sababu halisi ya Herode kutaka 

kumpata Yesu ilikuwa ili aweze kumfanya Mfalme mpya auawe. Mamajusi 

walipompata Yesu, waliabudu wakampa zawadi zao za dhahabu, uvumba na 

manemane. Katika ndoto, Mungu aliwaambia Mamajusi kwamba Herode 

alitaka kumuua Yesu. Kwa hiyo hawakurudi Yerusalemu. Badala yake, walisafiri 

kwa njia tofauti ili kurudi makwao. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

1. Mamajusi watatu (Wataalamu wa Mataifa) kutoka Mashariki walisafiri 
umbali mrefu kumwabudu Mfalme mpya wa Wayahudi. 



Picha 2. Nyota. Walijua kwamba kulikuwa na mfalme mpya katika Israeli kwa 
sababu waliona nyota maalum angani iliyowaongoza hadi Israeli. 

3. Bethlehemu. Mamajusi walimtokea Herode, mfalme wa sasa wa Israeli, na 
kumuuliza mfalme huyo mpya alizaliwa wapi. Herode alishauriana na 
wasomi wa Kiyahudi ambao walimwambia maandiko yaliyofunuliwa 
kwamba Masihi angezaliwa Bethlehemu. Waliposikia hivyo, Mamajusi 
walikwenda Bethlehemu, na nyota ileile iliyowaongoza hadi Israeli sasa 
ikawaongoza hadi nyumbani kwa Mariamu na Yusufu. Mamajusi walifurahi 
sana walipompata Yesu. Walimpa zawadi na kumwabudu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mungu alileta zaidi ya wachungaji tu kumwabudu Yesu. Mungu, katika hali ya 

kushangaza, aliwaongoza Mamajusi watatu kutoka nchi ya mbali kumwabudu 

Yesu pia. Wakiongozwa na nyota angani, Mamajusi walimpata Yesu na 

kumwabudu. Mamajusi walielewa kwamba nyota maalum angani ziliashiria 

kupaa kwa mfalme mpya. Kwa hiyo, walisafiri kumtafuta mfalme mpya, na 

kumpa zawadi mfalme mpya. Inashangaza sana kwamba Mungu alifunua 

kuzaliwa kwa Yesu kwa Mamajusi wa kigeni, kwa kuwa Waisraeli walifikiri 

Mungu angefunua kwanza kuzaliwa kwa Masihi kwa wasomi na viongozi wa 

Kiyahudi. 

 

Mamajusi walikwenda kwa Herode, mfalme wa sasa wa Israeli. Mungu 

hakumfanya Herode kuwa mfalme, mamlaka ya Kirumi iliyotawala ilimweka 

kuwa mfalme. Hakuwa wa ukoo wa Mfalme Daudi, na kwa hiyo Wayahudi 

hawakumtambua kuwa mfalme halisi. Mamajusi walitokea kwenye kasri la 

mfalme, wakidhani kwamba ikulu ya mfalme ndipo mfalme mpya angezaliwa. 

Hata hivyo, Herode hakuwa tu na mtoto. Kwa hiyo, Herode alishauriana na 

wasomi wa kidini, ambao walimwambia Masihi angezaliwa Bethlehemu. Kisha 

Mamajusi walisafiri tena kumtafuta Yesu, wakiongozwa na nyota kwa mara 

nyingine tena, safari hii hadi nyumbani kwa Yusufu na Maria. 

 

Mipango ya Mungu kwa ajili ya Masihi iliendelea kushangaza kila mtu. Malaika 

alishangaa Mariamu alipomwambia bikira huyu atamzaa Masihi. Malaika wengi 

waliokuwa wakitangaza kuzaliwa kwa Masihi walishangaza wachungaji. Kwa 

kuongezea, haikuwa kwa watu wenye hekima wa Israeli ambao Mungu 

aliwafunulia kuzaliwa kwa Masihi, bali kwa wenye hekima wasio Wayahudi. 

Kwa mshangao huu wa hivi punde zaidi, Mungu alionyesha kusudi na huduma 

ya Yesu haingehusu Waisraeli tu. Yesu alitoa wokovu kwa watu wote, na kwa 

hiyo anastahili kuabudiwa na watu wote. 

 

Andiko la pili: Maandiko ambayo wasomi wa Kiyahudi walitumia kuthibitisha 

mahali Masihi angezaliwa ni Mika 5:2. Ingawa Mika alizungumza maneno haya 

kwa mara ya kwanza kuhusu kiongozi wa Kiyahudi katika wakati wake, wasomi 

walielewa maandishi hayo pia kama unabii kuhusu Masihi wa wakati ujao pia. 



Bethlehemu pia ilitokeza mfalme mkuu wa kibinadamu wa Israeli, Mfalme 

Daudi. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kuna mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Omba Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Upendo wa Mungu ni mkubwa kuliko tunavyoweza kuelewa. Mipango ya 

Mungu ni mizuri kuliko tunavyoweza kufahamu. Viongozi wa Israeli hawakuwa 

na mawazo juu ya Masihi kiasi hiki au kizuri. Badala yake, waliwazia Masihi 

ambaye angekuja kuwa kiongozi wa kijeshi ambaye angewaweka huru kutoka 

kwa utawala wa Warumi. Hata hivyo, mipango ya Mungu ni mikubwa na mizuri 

zaidi kuliko hii. Mungu alitamani kuwaweka huru wanadamu wote kutoka 

katika dhambi zao, na hivyo akatoa Masihi ambaye dhabihu yake ilitoa njia ya 

wokovu kwa watu wote. Kutuma kwa Mungu hawa Mamajusi kwa Israeli 

kulionyesha huduma ya Yesu ingekuwa kubwa zaidi kuliko kuwaokoa tu Israeli 

kutoka kwa uvamizi wa Warumi. 

✓ Kwa nini unafikiri viongozi wa Israeli walielekeza matumaini yao kwa 
Masihi wa kijeshi badala ya Masihi wa kiroho? 

✓ Kama nyota iliyofuata Mamajusi, ni baadhi ya njia gani ambazo Mungu 
hutumia asili kufichua mapenzi ya Mungu? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Ingawa Mungu alianzisha Israeli kama "Watu wake Waliochaguliwa," hii 

haikumaanisha upendo wa Mungu ulikuwa na mipaka kwa Israeli. Mungu 

alitaka Israeli waonyeshe upendo na huruma ya Mungu kwa ulimwengu. Hata 

hivyo, Israeli mara nyingi ilishindwa kutimiza kusudi hili, na badala yake ilijikita 

yeye tu. Tukiwa Wakristo, tunahitaji kukumbuka upendo wa Mungu unaenea 

zaidi yetu. Upendo wa Mungu unatia ndani watu wote, na kwa hiyo, tukiwa 

watumishi wa Mungu, tunahitaji kushiriki upendo wa Mungu na watu wote 

tuwezao. 

✓ Je, unafikiri upendo wa Mungu kwa wengine ni kama upendo wa 
wanadamu jinsi gani, na unafikiri ni tofauti gani na upendo wa 



wanadamu? 
✓ Kwa hiyo, ikiwa tunapaswa kuwapenda watu wote, tunafanya nini 

kuhusu watu ambao ni wagumu kuwapenda? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mungu huwaita watu wote kumwabudu. Kwa sababu ya wokovu mkuu 

unaotolewa kwetu, maisha yetu yanapaswa kuwa maisha ya ibada: maisha 

yanayoishi kwa kuitikia upendo wa Mungu. Tunamwabudu Yesu pamoja na 

Wakristo siku za Jumapili. Hata hivyo, tunapaswa pia kumwabudu Mungu kila 

siku ya juma. Tunamwabudu Mungu wakati wowote tunapoishi maisha yetu 

kwa shukrani kwa nguvu kuu na upendo wa Mungu. 

✓ Je, ni mazoea gani unaweza kufanya wiki nzima ambayo yanaweza 
kuelekeza moyo wako katika kumwabudu Mungu? 

✓ Ni nini kinachofanya kuabudu pamoja na ndugu na dada zako katika 
Kristo kuwa tofauti na jinsi unavyoabudu peke yako katika juma? 

 
Matumizi 

 

 

• Uliza mtu mmoja arudie tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 57 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Yesu Hekaluni Picha 

Andiko la 

Somo: 

Luka 2:40-52 

 

Andiko la Pili: 1 Timotheo 4:6-16 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa kwamba katika umri 
mdogo Yesu alionyesha hekima ya 
maandiko na kuwafurahisha walimu wa 
kidini huko Yerusalemu. 

• Moyo: Elewa ni kwa kiasi gani unajua na 
kupenda maandiko. Je, unajifunza kweli 
za Biblia kuhusu Mungu, ulimwengu huu, 
na wewe binafsi kwa njia gani? 

• Mikono: Fanya mipango ya kujifunza 
Biblia juma hili. Hii inaweza kuwa peke 
yako, na mchungaji, au na Wakristo 
wengine. Kabla ya kujifunza, omba na 
umwombe Mungu akufunulie ukweli wa 
kiroho unapojifunza Biblia. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Na yule mtoto akakua na kuongezeka nguvu, akiwa amejaa hekima, na neema 

ya Mungu ilikuwa juu yake. (Luka 2:40) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yesu alipokuwa na umri wa miaka 12, Yusufu na Mariamu walipeleka familia 

yao yote Yerusalemu ili kusherehekea sikukuu iliyoitwa Sikukuu ya Pasaka. 

Familia ya Yesu ilipokuwa tayari kurudi nyumbani, Mariamu alianza kumtafuta 

Yesu. Alipokosa kumpata, alifikiri kwamba ni lazima anatembea na Yusufu. 

Baada ya Mariamu na Yusufu kusafiri kwa siku moja, walitambua kwamba Yesu 

hayupo. Walikuwa na wasiwasi sana na haraka wakarudi Yerusalemu. Mariamu 

na Yusufu walipofika huko, walimtafuta Yesu kila mahali. Hatimaye, walimkuta 

Hekaluni. Yeye alikuwa akizungumza na walimu juu ya sheria ya Kiyahudi. 

Walimu walishangazwa na jinsi Yesu alijua. Mariamu na Yusufu walimuuliza 

Yesu kwa nini hakuwa amewaambia ambapo angekuwa. Yesu aliwaambia 

wazazi wake kwamba hawakupaswa kuwa na wasiwasi. Walipaswa kujua 

kwamba angekuwa nyumbani kwa Baba Yake. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Viwanja vya Hekalu. Wazazi wa Yesu walisafiri kwenda Yerusalemu kila 
Pasaka, wakitimiza amri za kutoa sadaka Hekaluni kila mwaka. Walifunga 
safari ndefu kutoka Nazareti hadi Yerusalemu na kurudi wakiwa na kundi 
kubwa la watu. 



2. Yesu. Wazazi wake walimwacha Yesu kimakosa huko Yerusalemu wakati 
kikundi hicho kilipoanza safari ya kurudi nyumbani. Walifikiri alikuwa katika 
kundi lao kubwa zaidi, na hawakutambua kwamba hakuwapo mpaka baada 
ya safari ya siku ya kwanza. Wakarudi Yerusalemu na kumtafuta kila 
mahali. Kufikia wakati walipompata Yesu, ilikuwa imepita siku tatu tangu 
walipomwacha huko Yerusalemu. 

3. Walimu wa Sheria. Wazazi wake walimkuta Yesu ndani ya Hekalu, akiwa 
ameketi kati ya walimu wa Sheria. Hakuwa amekaa tu, ingawa, alikuwa 
akiuliza maswali na kutoa majibu kwa maswali ya watu wengine. Kila mtu 
alishangaa kwamba mtu mdogo kama Yesu alitoa majibu kwa uelewaji na 
hekima kama hiyo. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Hili ndilo simulizi pekee la maisha ya Yesu kati ya mwaka wake wa kwanza na 

mwaka wake wa 30, alipoanza huduma yake ya hadharani. Tukio la tukio hili ni 

Sikukuu ya Pasaka. Mungu aliwaamuru Waisraeli watokee Yerusalemu mara 

tatu kwa mwaka kwa sikukuu tatu (Pasaka, Vibanda, na Majuma). Wazazi wa 

Yesu walitii amri hiyo na kujiunga na watu wapatao 300,000 kusafiri hadi 

Yerusalemu, mji wa watu 30,000 hivi, kwa ajili ya Sherehe ya Kupitwa. 

Walisafiri na kundi kubwa la mahujaji kwa ajili ya usalama, msaada, na ushirika. 

Yerusalemu likiwa limevimba hadi mara kumi ya ukubwa wake wa kawaida, 

Yosefu na Maria walitumaini kwamba Yesu angebaki na kundi hilo kubwa, kwa 

kuwa yaonekana alikuwa na miaka mingine yote ambayo walikuwa wamesafiri 

kwa ajili ya sherehe hizo. 

 

Hata hivyo, mwaka huu, kwa sababu yoyote ile, Yesu aliamua kubaki nyuma. 

Hilo laonekana kuwa jambo baya sana kwa Yesu kufanya, na inaeleweka 

kwamba wazazi wake wanakasirika sana wanapompata hatimaye. Hata hivyo, 

Yesu alikazia fikira mapenzi ya Mungu na tamaa za Mungu. Yesu alihisi yuko 

nyumbani Hekaluni, na hakuelewa kwa nini wazazi wake wa duniani walifikiri 

angekuwa mahali pengine popote. Hata hivyo, mstari wa 49 unaweka wazi 

kwamba Yesu hakufanya jambo kama hili tena, bali aliishi kwa utiifu kwa wazazi 

wake wa duniani alipokuwa akiishi nyumbani. 

 

Tangu utotoni, Yesu alionyesha hekima isiyo ya kawaida na ujuzi wa maandiko. 

 

Andiko la pili: Mtume Paulo alifanya safari nyingi za kimishenari, akianzisha 

makanisa mengi katika ulimwengu wa Mediterania. Mmoja wa wachungaji 

aliowaacha katika moja ya makanisa hayo alikuwa Timotheo. Kuna vitabu viwili 

katika Agano Jipya vilivyoandikwa kwa mchungaji huyu Timotheo. Mtume 

Paulo anamtia moyo Timotheo katika kifungu hiki, akimhimiza kuishi kwa 

uadilifu na kufundisha kwa usadikisho. Ingawa yaonekana ni kijana, Timotheo 

alipaswa kujiona kulingana na ukomavu wake wa kiroho, si ukomavu wake wa 

kimwili. Kama vile Yesu alivyoonyesha katika Ua la Hekalu, na Timotheo 



anaonyesha kuongoza kanisa lake, Wakristo wanahitaji kujiona wenyewe 

kupitia macho ya Mungu, na si kupitia macho ya wengine. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 
• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 
• Ombea mahitaji. 
• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea 

kwa furaha kile Mungu anacho cha shiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma maandiko yote mawili ya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu mmoja aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Hatujui karibu chochote kuhusu utoto wa Yesu na miaka ya mapema ya utu 

uzima. Luka ndiye mwandikaji pekee wa Injili aliyeandika tukio la miaka hii ya 

mapema, na anarekodi tukio moja tu kama hilo. Tukio hili linatuambia Yesu 

alifahamu uhusiano wake maalum na Mungu tangu utotoni. Hatujui kama Yesu 

alielewa kabisa asili yake ya kuwa Mungu kamili na mwanadamu kamili katika 

umri huu mdogo. Hata hivyo, kifungu hiki kinathibitisha kwamba alielewa 

kusudi lake duniani lilikuwa kuhusu makusudi ya Baba yake wa Mbinguni. Hata 

hivyo, baada ya kuwaogopesha sana wazazi wake wa kidunia huko Yerusalemu, 

Yesu kwa utii alirudi nyumbani Nazareti, akitambua umuhimu wa kuwatii pia. 

✓ Unafikiri ilikuwaje kwa Yusufu na Mariamu, kulea mtoto wa spesheli? 
✓ Unafikiri ilikuwa nini kuhusu “ufahamu” wa Yesu uliowashangaza walimu 

katika ua wa hekalu? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Mkristo mwenye ujuzi wa Biblia anajua ukweli kuhusu Biblia. Mkristo aliye na 

hekima ya Kibiblia anajua jinsi ya kutumia ukweli huo ili kuishi maisha ya 

Kiungu, matakatifu na ya neema. Jambo la kujifunza Biblia si tu kujifunza ukweli 

kuhusu Mungu, bali kujifunza kutoka katika Biblia ya Mungu jinsi ya kuishi 

vizuri. Wakristo wanapojifunza Biblia kikweli, wanafungua mioyo na akili zao ili 

kusikia hekima kutoka kwa Mungu ambayo wanaweza kuitumia maishani 

mwao. Huku ni kuishi kwa busara. 

✓   Vifungu vya Biblia vinampaje Mkristo hekima? 
✓   Mkristo anapaswa kuitikiaje Mungu anapotumia kifungu cha Biblia  
kuwakabili kuhusu sehemu fulani ya maisha au mawazo yao? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 



Kujifunza Biblia kwa kawaida ni muhimu sana kwa Wakristo. Ingawa Mungu 

huzungumza na Wakristo kupitia maombi na kupitia Wakristo wengine, njia 

kuu ya Wakristo kujifunza kuhusu asili ya Mungu, upendo wa Mungu, na 

hekima ya Mungu ni kupitia kujifunza Biblia. 

✓ Je, unaweza kuchukua hatua gani wiki hii ili kuelewa kile Mungu 
anachokuambia kupitia Biblia? 

✓ Je, utatenga muda gani wiki hii ili kujifunza hekima ya Mungu kutoka 
katika Biblia? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 58 
 

Kichwa cha 

Somo: 

 Tangazo la Yohana Mbatizaji  Picha 

Andiko la 

Somo: 

Yohana 1:29-34 

 

Andiko la Pili: Kutoka 12:1-13 

Malengo ya 

Somo 

• Kichwa: Elewa kwamba Yohana Mbatizaji 
anamuunganisha Yesu na kazi ya Mungu 
katika tukio la Pasaka kwa kumwita 
Mwana-Kondoo wa Mungu. 

• Moyo: Furahi kwamba wakati damu ya 
Mwana-Kondoo wa Mungu iliokoa Israeli 
katika Kutoka, Yesu kama alikuja kuwa 
Mwana-Kondoo wa Mungu ambaye 
huchukua dhambi za watu wote. 

• Mikono: Tafuta njia maalum ambazo, 
kama Yohana, unaweza kuwaelekeza 
watu wengine kwa Yesu. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Siku iliyofuata, Yohana alimwona Yesu akimjia akasema, “Tazama, Mwana-

kondoo wa Mungu aichukuaye dhambi ya ulimwengu!” Yohana 1:29 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Akiwa na umri wa miaka 30 hivi, nabii Yesu alianza huduma yake ya 
hadharani. Wakati huo, nabii Yohana alikuwa akiwaambia watu 
wajitayarishe kwa ajili ya kuja kwa Mteule wa Mungu. Yesu kama 
Mwana-Kondoo wa Mungu alikamilisha na kutoa maana kamili kwa 
dhabihu ya Ibrahimu, ukombozi wa Israeli katika Pasaka, na mfumo 
wote wa dhabihu wa Kiyahudi. 
 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Yohana Mbatizaji. Mungu alimtuma Yohana Mbatizaji kuandaa njia kwa 
ajili ya Yesu. Watu walipofikiri kwamba Yohana Mbatizaji anaweza kuwa 
ndiye Masihi alikuwa mwepesi kusema kwamba siye, kwamba alitumwa 
kumfunua Masihi kwa Israeli. 

2. Mto Yordani. Njia mojawapo ambayo Yohana alitayarisha watu kwa ajili 
ya Yesu ilikuwa ni kuwahubiria, na kisha kuwabatiza katika Yordani 
walipotubu dhambi zao. 

3. Yesu. Yesu alikubali mafundisho ya Yohana juu yake. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Kabla ya Yesu kuanza huduma yake ya hadharani, Yohana Mbatizaji alikuwa 

akiwahudumia Waisraeli hadharani, akiwatayarisha kwa ajili ya Yesu Masihi. 

Yohana alikuwa mhubiri mgomvi ambaye alitangaza kwa Waisraeli kwamba 

wasingeweza kutegemea tu kuwa wazao wa kimwili wa Ibrahimu ili kuwa 



sawa na Mungu. Badala yake, walihitaji kutubu dhambi zao, kubatizwa, na 

kuishi maisha ya uadilifu ili wawe wazao wa kiroho wa Abrahamu. Yohana 

alikuwa akiwatayarisha watu kwa ajili ya huduma ya Masihi ambayo 

ingeonyesha watu jinsi ya kuwa sawa kabisa na kupatanishwa na Mungu. 

 

Yohana alipokuwa akihudumu siku moja, Yesu alipita, na Mungu alimfunulia 

Yohana kwamba kwa hakika Yesu alikuwa Masihi, Mwana-Kondoo wa 

Mungu. Baadaye Yesu atabatizwa na Yohana Mbatizaji ili kujitambulisha 

kikamilifu na ubinadamu. 

 

Andiko la pili: Katika kifungu cha Kutoka, Mungu anatoa maelekezo ya jinsi 

Waisraeli wanavyopaswa kujiandaa kuondoka utumwani Misri. Sehemu ya 

maandalizi hayo ni kuua mwana-kondoo, kutia alama miimo ya milango yao 

kwa damu ya mwana-kondoo, kisha kupika mwana-kondoo na kushiriki naye 

katika mlo wa Pasaka. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea 
kwa furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mungu alimtuma Yohana Mbatizaji kuandaa njia kwa ajili ya Yesu Masihi. 

Yohana alihubiri ujumbe wa toba, na kuwataka Waisraeli wasitegemee 

utambulisho wao wa rangi ili kuwafanya wawe sawa na Mungu, bali 

wategemee uhusiano wao wa kiroho na Mungu badala yake. Kama vile 

Mungu alivyowaokoa Waisraeli kutoka katika utumwa wa kimwili huko 

Misri, vivyo hivyo katika Yesu Mungu atatoa ukombozi kwa watu wote 

kutoka katika utumwa wa kiroho wa dhambi. Kwa maana hii, Yesu atakuwa 

dhabihu ya Pasaka kwa ajili ya dhambi zetu.  

✓ Je, watu wengi wanatambua dhambi zao na wanahitaji kutubu dhambi 
zao? 

✓ Je, Yesu anaongeza ujumbe gani kwenye mafundisho ya Yohana? 
Watu waliobatizwa karibuni wanapaswa kujifunza nini sasa kumhusu 
Mungu kupitia ujumbe wa Yesu? 



 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Tunapotambua upendo mkuu wa Mungu kwetu na hitaji letu la msamaha 

wa dhambi, maisha mapya kabisa yanafunguka kwa ajili yetu. Tunaweza 

kupata kufunguliwa kutoka katika utumwa wetu wa dhambi na uhuru 

kutoka kwa aibu inayotokana na mambo ya dhambi ambayo tumefanya. 

✓ Unafikiri ni kwa nini Mungu hakutosheka kutoa wokovu kwa 
Wayahudi tu, kwa nini Yesu alikuja kuchukua dhambi ya ulimwengu? 

✓ Shiriki baadhi ya njia ambazo msamaha wa Yesu umeleta furaha na 
tumaini katika maisha yako. 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Maisha yetu yanapaswa kuwaelekeza wengine kwa Yesu. Ingawa katika 

maana moja hakuna tena Yesu wa “mwili” wa kutuelekeza, katika maana 

nyingine Wakristo wote wanapaswa kuwa “Makristo wadogo.” Maneno 

yetu, matendo, ukarimu, na upendo vinapaswa kuwa uthibitisho wa upendo 

wa Mungu unaofanya kazi katika ulimwengu huu. 

✓ Orodhesha baadhi ya njia ambazo unaweza, katika maisha yako ya kila 
siku, kuwaelekeza wengine kwa Kristo. 

✓ Je, ni baadhi ya hatua gani za kivitendo unaweza kuchukua katika jamii 
yako ili kuonyesha upendo wa Mungu kwa watu? 

  

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 59 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Ubatizo wa Yesu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Mathayo 3:1-17 

 

Andiko la Pili: Isaya 42:1-9 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Sherehekea utayari wa Yesu wa 
kuonyesha upendo wake kwetu. 
Kuchukua dhambi zetu juu yake 
msalabani, Yesu alihitaji kushiriki katika 
ubatizo. 

• Moyo: Tambua kina cha upendo wa Yesu 
kwetu ulioonyeshwa katika utiifu wake 
kwa Mungu. Yeye asiyejua dhambi 
alifanyika dhambi kwa ajili yetu. (2 
Wakorintho 5:21) 

• Mikono: Muulize Mungu unachohitaji 
kufanya ili kutimiza haki yote katika 
maisha yako. 

Somo Katika 

Mstari: 

 Nayo sauti kutoka mbinguni ikasema, “Huyu ni Mwanangu mpendwa, ambaye 

ninapendezwa sana naye.” (Mathayo 3:17) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yesu alipokuwa na umri wa miaka 30, aliondoka Galilaya na kusafiri kusini hadi 

Mto Yordani. Akiwa huko, alikwenda kumwona binamu yake, Yohana Mbatizaji. 

Yohana aliwabatiza watu walionyesha kujuta dhambi zao. Yesu aliingia mtoni 

na kusimama mbele ya Yohana. Yesu alimwambia Yohana kwamba angependa 

kubatizwa. Yohana hakuamini kile Yesu alikuwa akisema. Yesu hakuhitaji 

kubatizwa, kwa sababu hakuwahi kufanya dhambi. Ila Yohana alitaka 

kumbatiza Yesu. Lakini Yesu alisema kwamba alihitaji kubatizwa ili kutimiza kazi 

ya Mungu utume. Yohana aliposikia hivyo, alikubali kumbatiza Yesu, ingawa 

alijiona kuwa hafai. Yohana alipomtoa Yesu majini, mbingu zilifunguka na njiwa 

mzuri alishuka kutoka mbinguni na kutua juu ya Yesu. Kisha sauti kutoka 

mbinguni ikasema, “Huyu ni Mwanangu, mpendwa wangu; nimependezwa 

naye”. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha  

1. Yohana Mbatizaji alikuwa nabii wa Mungu, akiwaita Wayahudi kwenye 
ubatizo kama ishara ya toba yao. Ubatizo pia uliwatayarisha kwa ajili ya 
Masihi ajaye. Yohana alikuwa binamu ya Yesu duniani, na alitumiwa na 
Mungu kutayarisha njia kwa ajili ya huduma ya Yesu. 

2. Mto Yordani. Yohana aliwataka Wayahudi wabatizwe kama ishara ya toba 
yao na kujitoa kwao kwa kumpenda Mungu kutoka moyoni. Ubatizo ni 



ishara ya nje ya neema ya ndani ambayo Mungu alifanya kazi katika maisha 
ya Mkristo wakati anapokea wokovu. 

3. Yesu alimtafuta Yohana na kuomba ubatizo. Yohana alimtambua Yesu 
kuwa ndiye Masihi, na hapo kwanza akapinga, akisema yeye ndiye 
aliyehitaji kubatizwa. Hata hivyo, Yesu alimsahihisha, na kusema alihitaji 
Yohana abatize ili kutimiza haki yote. Yohana alijitoa kumhudumia Yesu. 

4. Njiwa. Yesu alipotoka majini, Roho Mtakatifu aliamua juu ya Yesu kama 
njiwa. 

5. Sauti ya Mungu (inayowakilishwa na miale kutoka mbinguni). Yesu 
alipotoka majini, sauti ya Mungu ilinena kutoka mbinguni na kutangaza 
kwamba Yesu alikuwa Mwana wake, na kwamba Mungu alipendezwa sana 
na Yesu. 

6. Utatu (Yesu, Njiwa, sauti ya Mungu). Wakristo wanaamini katika Mungu 
mmoja, anayejidhihirisha kwa njia tatu, Baba, Mwana na Roho Mtakatifu. 
Maneno haya matatu ya Mungu ni, kwa ujumla, njia tatu ambazo Mungu 
huwasiliana na ubinadamu. Mungu Baba aliumba ulimwengu, wanadamu, 
na Watu wa Mungu. Yesu Mwana anaokoa wanadamu wenye dhambi 
kutoka kwa dhambi zao kupitia kifo na ufufuo wake. Roho Mtakatifu 
anakaa ndani ya Wakristo na kuwawezesha kuishi katika nguvu na hekima 
ya Mungu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Yesu alianza huduma yake ya hadharani kwa ubatizo. Yohana Mbatizaji alikuja 

kama mtangulizi wa Yesu, akiwatayarisha Waisraeli kwa ujumbe na huduma ya 

Yesu. Njia mojawapo Yohana alifanya hivyo ilikuwa kuwaita Waisraeli kuomba 

msamaha wa dhambi zao na kisha kupokea ubatizo. Ubatizo wa Yohana 

ulifananisha kifo cha mtu kwa dhambi na kuwa hai katika Mungu. 

 

Kwa sababu hiyo, Yohana alishangaa Yesu alipoomba ubatizo. Kwa maoni ya 

Yohana, Yesu hahitaji ubatizo. Kwa kuwa Yesu hakuwa na dhambi na alikuwa 

Masihi, kwa nini Yesu anahitaji ubatizo? Ikiwa Yesu atachukua dhambi za 

wanadamu msalabani, anahitaji kujitambulisha na ubinadamu katika ubatizo. 

Yohana hakumbatiza Yesu kwa sababu Yesu alihitaji ubatizo; alimbatiza Yesu 

kwa sababu tunamhitaji Yesu ili atuokoe. 

 

Zaidi ya kujifananisha na wanadamu, ubatizo wa Yesu ulikuwa fursa ya Mungu 

kusema kutoka mbinguni na kuthibitisha upendo wa Mungu kwa Yesu. Ilikuwa 

pia fursa ya Roho Mtakatifu kushuka juu ya Yesu. Hatimaye, iliwaruhusu 

wafuasi wa Yohana kumwona Masihi ambaye walikuwa wakimngojea. 

 

Andiko la pili: Andiko la Isaya linatabiri ubatizo wa Yohana Mbatizaji wa Yesu. 

Huduma hii ya Yesu inaendelea leo huku Yesu akiendelea kuleta haki kwa 

mataifa na kuwafungua wafungwa kutoka katika gereza la dhambi. 

 

Kanda ya Nakala ya Imani: XII. Ubatizo. Ubatizo ni sakramenti ya kwanza kati 



ya sakramenti mbili zinazotekelezwa na Kanisa la Mnazareti. Sakramenti ni 

ishara ya nje ya neema ya ndani. Kwa hivyo, Ubatizo unamaanisha kukubali 

kwa mtu zawadi na baraka ambazo Mungu hutoa katika wokovu. Katika 

Ubatizo, Mkristo anahama kiishara kutoka kuwa wafu hadi kwa Mungu na 

kuwa hai katika Mungu. Katika hali hii, inawakilisha “kuzaliwa mara ya pili.” 

Ubatizo pia unajumuisha dokezo nyingi kwa Agano la Kale. Kuokolewa kwa njia 

ya maji kunakumbuka jinsi Mungu alivyookoa Israeli kwa kugawanya Bahari ya 

Shamu wakati wa Kutoka (Angalia somo #17). Ubatizo pia unarejelea tohara, 

ambapo Mungu aliwapa Waisraeli zoea ambalo wangetiwa alama kuwa 

lililowekwa kando kwa ajili ya matumizi na baraka za Mungu. 

• Kichwa: Inamaanisha nini kwako “kuzaliwa mara ya pili?” 

• Moyo: Ni mabadiliko gani ambayo Mungu ameleta maishani mwako 
tangu ubatizo wako? 

• Mikono: Je, unaweza kuwaambia wengine ni faida gani ya kubatizwa? 
 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikiwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Inaweza kuwa ya kutatanisha kuzungumza kuhusu jinsi Mungu ni mmoja, lakini 

anaonyeshwa kama watatu katika Utatu. Inaweza pia kuwa vigumu kueleza 

kwa nini Yesu asiye na dhambi alisema alihitaji ubatizo. Hata hivyo, lililo wazi ni 

kwamba Yesu, Mwana wa Mungu, alitii kikamilifu mwito wa Mungu juu ya 

maisha yake. Mungu kamili na mwanadamu kamili, Yesu alionyesha kwetu 

upendo mkuu wa Mungu kwa wanadamu na utiifu wake kwa Mungu. Kwa 

sababu Yesu alitii mpango wa Mungu hadi kifo na ufufuo, wokovu unapatikana 

kwetu. Yesu alionyesha upendo wake kwetu kwa kumtii Mungu. Sherehekea 

utayari wa Yesu wa kuonyesha upendo wake kwetu. 

✓ Kwa nini ubatizo unaweza kuwa ishara yenye nguvu sana ya kazi ya 
Mungu katika maisha ya mtu? 

✓ Kando na ubatizo, ni zipi ishara nyingine za nje za neema ya ndani 
inayofanya kazi ndani ya Wakristo? 

 



• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kumtii Mungu sio kila mara ni sifa rahisi kufanya mazoezi. Nyakati nyingine, 

kama katika maisha ya Yesu, kumtii Mungu hutokeza kukataliwa, kuteseka, na 

maumivu. Hata hivyo, zaidi ya hayo yote, utiifu pia hutokeza shangwe, amani, 

na upendo. Ingawa si rahisi nyakati zote, Wakristo wanapojifunza utiifu kwa 

amri za Mungu na njia za Mungu, Mungu hubariki maisha yao zaidi ya kipimo 

chochote. 

✓ Mkristo anapaswa kufanya nini inapoonekana kana kwamba dhabihu za 
utiifu kwa Mungu zinaonekana kubwa kuliko faida za utiifu? 

✓ Unafikiri nini kinatokea katika maisha ya Mkristo anapoanza kutii amri za 
Mungu na mapenzi yake kwa maisha yao? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Sisi si wasio na dhambi au wasio na dosari kama Yesu. Hata hivyo, tunaweza 

kujitahidi, kama Yesu, ‘kutimiza uadilifu wote’ katika maisha yetu. Hii 

haimaanishi kwamba tunafanya kazi kwa bidii chini ya uwezo wetu kuwa 

waadilifu. Inamaanisha tunatoa maisha yetu yote kwa mapenzi ya Mungu kwa 

ajili yetu, na tuko tayari kufanya chochote ambacho Mungu anauliza. 

✓ Je, ni baadhi ya sifa gani ambazo mtu anayejitahidi “kutimiza uadilifu 
wote” ataonyesha katika maisha yake? 

✓ Kwa nini Wakristo hawawezi “kutimiza uadilifu wote” chini ya uwezo wao 
wenyewe? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 60 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Majaribu ya Yesu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Mathayo 4:1-11 

 
 

Andiko la Pili: Waebrania 4:12-16 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua, ingawa Yesu alikuwa 
Mungu kamili, pia alikuwa mwanadamu 
kamili. Shetani alijaribu asili ya 
kibinadamu ya Yesu ili kuepuka kufuata 
mpango wa Mungu wa wokovu kupitia 
kifo chake na badala yake kuunda 
mpango wake mwenyewe ambao 
haukuhusisha mateso. 

• Moyo: Jihadharini na njia ambazo Shetani 
anakujaribu. Shetani hatangazi majaribu 
yake kwetu, bali hutumia udanganyifu 
kujaribu kutuhadaa kabla hata 
hatujatambua kuwa tumejaribiwa. 

• Mikono: Kuwa na bidii katika kusoma 
kwako maandiko. Yesu alitumia maandiko 
kukataa kila mojawapo ya majaribu ya 
Shetani. 

Somo Katika 

Mstari: 

Yesu akamwambia, “Ondoka mbele yangu, Shetani! Kwa maana imeandikwa, 

‘Mwabudu Bwana Mungu wako, na umtumikie yeye peke yake.’” (Mathayo 

4;10) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yesu alienda nyikani na kukaa huko kwa siku 40 ili aweze kufunga na 

kumwomba Mungu. Kufunga maana yake ni kukosa chakula. Baada ya siku 40 

bila chakula, Yesu alikasirika sana njaa. Shetani alijua kwamba Yesu alikuwa 

amechoka na ana njaa, hivyo akaenda nyikani ili kumjaribu. Kwanza, Shetani 

alimwambia Yesu kwamba ikiwa kweli alikuwa Mwana wa Mungu, angegeuza 

mawe kuwa mkate. Yesu alisema kwamba Mungu angetoa mkate wa uzima 

aliohitaji, kwa hiyo alikataa kuyageuza mawe kuwa mkate. Kisha, Shetani 

akamchukua Yesu hadi kwenye paa la Hekalu na kumwambia aruke. Kama 

kweli alikuwa Mwana wa Mungu, malaika wangekuja na kumwokoa. Yesu 

alimwambia Shetani kwamba haikuwa sawa kumjaribu Mungu. Mwishowe, 

Shetani alimchukua Yesu hadi juu ya mlima na kumwambia kwamba angeweza 

kuwa mtawala wa falme zote za ulimwengu ikiwa angeinama na kumwabudu 

Shetani. Yesu alimwambia Shetani aende zake kwa sababu Mungu pekee ndiye 

anayepaswa kuabudiwa. Shetani alipotambua kwamba hangeweza kumjaribu 



Yesu, aliondoka. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Nyika. Baada ya ubatizo wa Yesu, Roho Mtakatifu alimchukua Yesu nyikani 
ambako Yesu alifunga kwa siku 40 mchana na usiku. Baada ya Yesu 
kufunga, Shetani alimjaribu. Kila moja ya majaribu yalilenga kumfanya Yesu 
achukue njia rahisi ya kutoka, ili kuepuka mpango wa Mungu kwa maisha 
yake. 

2. Yesu alikuwa Mungu kamili na mwanadamu kamili. Akiwa mwanadamu 
kamili kama sisi, alipatwa na majaribu. Hata hivyo, tofauti na sisi, hakuwahi 
kujiingiza katika majaribu na kufanya dhambi. Kwa hiyo, Yesu alikuwa 
dhabihu kamilifu ya Mungu kwa ajili ya dhambi zetu. Yesu alijaribiwa 
mwanzoni mwa huduma yake ya hadharani kwa majaribu matatu. Kwanza, 
kugeuza miamba kuwa mkate. Pili, kujitupa nje ya Hekalu na kuwafanya 
malaika waje kumlinda. Katika majaribu hayo yote mawili, Shetani alijaribu 
kumfanya Yesu atumie nguvu zake za kimungu kwa njia za ubinafsi. Hata 
hivyo, kila mara Yesu alikataa, akinukuu maandiko kwa Shetani kuwa 
uhalali wa kukataa majaribu ya Shetani. 

3. Falme Zote za Ulimwengu. Jaribu la tatu la Shetani lilimpa Yesu falme zote 
za ulimwengu. Yesu hakulazimika kufa msalabani ili awe mtawala wa 
ulimwengu, alichopaswa kufanya ni kumsujudia Shetani. Bila shaka, Yesu 
alijua kwamba hangeweza kufanya hivyo. Mungu pekee ndiye anayestahili 
kuabudiwa. Kwa kuongezea, ikiwa Shetani bado angekuwa mtawala wa 
ulimwengu, hata ikiwa Yesu angekuwa mtawala juu ya mataifa, dhambi 
ingali inatawala katika maisha ya watu wote. Katika kila jaribu hilo, Yesu 
alikataa majaribio ya Shetani ya kumfanya atende kwa ubinafsi. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mara tu baada ya kubatizwa na Yohana Mbatizaji, Roho Mtakatifu 

anamwongoza Yesu nyikani. Yesu alifunga siku 40 mchana na usiku. Kisha vita 

vya kiroho vikaanza. Yesu alikuwa na kiu na njaa sana, lakini baada ya Yesu 

kutumia siku 40 mchana na usiku katika maombi na ushirika na Mungu alikuwa 

na nguvu za kutosha kustahimili majaribu ya Shetani. 

 

Kiini kikuu katika majaribu hayo yote matatu kilikuwa Yesu atumie nguvu zake 

za kimungu kwa manufaa ya ubinafsi. Haionekani kama kungekuwa na kitu 

chochote kibaya kwa Yesu, baada ya kufunga kwa siku 40, akigeuza mawe 

kuwa mkate ili aweze kujaza tumbo lake. Haionekani vibaya kwa Yesu 

kuthibitisha uungu wake kwa kila mtu Hekaluni kwa kuwaita malaika 

wamwokoe. Zaidi ya hayo, kwa nini usiepuke maumivu yote ya kusulubiwa na 

kumwabudu Shetani tu? Shetani alikuwa tayari kumpa mataifa yote ya 

ulimwengu, kwa nini asiepuke maumivu yote ya kusulubiwa? Hata hivyo, katika 

kila majaribu hayo, Shetani anamjaribu Yesu jinsi alivyowajaribu Adamu na 

Hawa. Shetani anamshawishi Yesu kukataa mapenzi ya Mungu. Shetani 

anamshawishi Yesu kuamini kwamba Yesu anajua vizuri zaidi kuliko Mungu jinsi 

ya kufanya huduma yake. 



 

Kwa kuongezea, kiini cha majaribu haya yote ni matumizi ya Yesu ya maandiko 

kukataa kila moja ya jaribu. Haitoshi kusikiliza maandiko au kukariri maandiko; 

Wakristo wanahitaji kujua jinsi ya kutumia Biblia kwa utambuzi na hekima. Kwa 

kweli, hata Shetani anatumia maandiko na jaribu la pili. Hata hivyo, Yesu 

anaweza kutambua matumizi mabaya ya Shetani ya maandiko. 

 

Akiwa Mungu kamili na mwanadamu kamili, asili ya Yesu ya kibinadamu ilikuwa 

chini ya aina zile zile za majaribu ambayo huja kwa kila mmoja wetu. Hata 

hivyo, Yesu alikataa vishawishi hivyo na kubaki mwaminifu kwa mapenzi ya 

Mungu kwa maisha yake kwa sababu alitumia Biblia kwa hekima. 

 

Andiko la pili: Biblia sio tu mkusanyiko wa hadithi kuhusu Mungu na 

ubinadamu. Inapoongozwa na Roho Mtakatifu, Biblia inaweza kukata hadi 

moyo kabisa wa maisha ya mtu na kuwafunulia ujumbe wa Mungu. Katika 

majaribu ya Yesu, tunaona jinsi Yesu alivyotumia maandiko kukataa majaribu. 

Yesu ndiye Mwokozi wetu mkamilifu ambaye alituwekea kielelezo cha maisha 

kamili ya kukataa majaribu na kumkumbatia Mungu. 

 

Kanda ya Tunda la Roho Wimbo: 9. Kiasi. Mkristo anaonyesha kuwa na kiasi 

anaposema “hapana” kwa tamaa za dhambi. Hii inatumika kwa vitendo, 

mawazo, na hisia. Mpango wa Mungu ni kutakasa maisha yote ya Mkristo, na 

hivyo hakuna eneo linaloweza kuwa na kikomo kwa kazi ya Mungu. Mara 

nyingi Wakristo wanajaribiwa kuamini kwamba wanahitaji tu kuacha dhambi 

katika matendo yao. Hata hivyo, Wakristo wanahitaji pia kuruhusu Roho 

Mtakatifu kuleta kujitawala kwa mawazo na hisia zao pia. Yesu anaonyesha 

kuwa na kiasi katika somo hili kwa kukataa kutenda juu ya majaribu ya Shetani, 

na katika majibu yake kwa Shetani. Yesu aliweka matamanio ya asili yake ya 

kibinadamu katika kiasi, tamaa kama njaa na hamu ya kusifiwa hadharani. 

• Kichwa: Je, ni baadhi ya mambo gani yanayopelekea watu kushindwa 
kuwa na kiasi cha mawazo, hisia na matendo yao? 

• Moyo: Hata ikiwa Mkristo anajidhibiti matendo yako, ni kwa jinsi gani 
mawazo yasiyodhibitiwa au hisia bado zinaweza kuharibu maisha ya 
Mkristo? 

• Mikono: Ni kwa njia zipi za kimatendo ndugu na dada katika Kristo 
wanaweza kusaidiana kujizoeza kudhibiti mawazo, hisia, na matendo 
yao? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 



furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui wa Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maana ya maneno ni Nini? 
Wakristo hawamfuati Mungu aliye mbali ambaye alituumba tu kisha akatuacha 

tufanye mambo yetu wenyewe. Mungu anatupenda na anataka uhusiano nasi. 

Hata hivyo, dhambi imevunja uhusiano wetu na Mungu. Mungu alimtuma Yesu 

duniani ili kutuonyesha jinsi Mungu anavyotupenda. Zaidi ya hayo, kupitia kifo 

na ufufuo wake Yesu anatuandalia njia ya kupata msamaha wa dhambi zetu. 

Yesu angeweza kufanya hivyo kwa sababu alikuwa Mungu kamili na 

mwanadamu kamili. Kama sisi, Yesu alijaribiwa kwa kila njia, lakini kwa sababu 

alikuwa na ushirika mkamilifu na Mungu, aliyapinga majaribu hayo. 

✓ Kama Yesu, ni baadhi ya njia zipi ambazo Shetani anatujaribu kuamini 
kwamba tunajua kuliko Mungu jinsi ya kuishi maisha yetu? 

✓ Ni baadhi ya maandiko gani unaweza kutumia kuyakataa majaribu ya 
Shetani? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Mungu haonyeshi upendo kwetu kupitia Biblia pekee, bali pia kwa kufanya 

maisha ya Yesu kuwa hai ndani yetu kupitia nguvu za Roho Mtakatifu. Mungu 

anataka kutujaza na upendo ili tuweze kushiriki upendo wa Mungu na wengine. 

Ili kupokea upendo huu wote na kushiriki upendo huu, ingawa, tunapaswa 

kuwa macho na kutambua njia ambazo Shetani hutuma majaribu katika maisha 

yetu. Shetani mara chache hutangaza majaribu yake kwetu, lakini hutumia 

udanganyifu kujaribu kutufanya tuanguke katika majaribu. Majaribu huanza 

kwa kujaribu kutufanya tutamani mambo mengine tofauti na yale ambayo 

Mungu anataka kwetu. Kisha, kishawishi hujidhihirisha kwa maneno au 

matendo yetu ili kutimiza tamaa hizo mbaya. 

✓ Jinsi gani kuweka mioyo yetu wazi kwa upendo wa Mungu kunaweza 
kutusaidia kutambua majaribu ya Shetani? 

✓ Je, unafikiri ni majaribu ya kawaida ambayo Shetani hutuma katika 
maisha ya Wakristo katika jumuiya yako? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kuijua Biblia haitoshi, kwa sababu hata Shetani anaweza kunukuu Biblia. 

Wakristo wanahitaji kujua jinsi ya kutumia Biblia katika maisha yao. Njia moja 

ya kufanya hivyo ni kumwomba Mungu atufunulie jinsi ya kutumia Biblia katika 

maisha yetu. Mungu anaweza kujibu maombi haya tunaposikia maandiko na 



kusikiliza wahubiri na walimu wakishiriki maandiko nasi. Mungu pia anaweza 

kujibu maombi haya kupitia nyakati zetu za kujifunza Biblia na maombi. 

✓ Ni maandiko gani matano unayoweza kutumia kukusaidia kukataa 
majaribu? 

✓ Je, tunaweza kufikia mahali ambapo tunaijua Biblia vya kutosha ili tusiwe 
na haja ya kuisoma tena? Kwa nini au kwa nini sivyo? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 61 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Wanafunzi wa Kwanza wa Yesu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Luka 5:1-11 

 
 

Andiko la Pili: Isaya 6:1-11 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Fahamu kwamba Yesu 
hakuendesha huduma peke yake. 
Yesu alikusanya karibu naye 
wanafunzi 12 ambao angeweza 
kuwashauri. 

• Moyo: Tambua kile ambacho 
ungekuwa tayari kuacha ili 
kumfuata Yesu. 

• Mikono: Tafuta njia za “kuvua 
watu,” njia za kushiriki Injili na 
watu wanaomhitaji Yesu. 

Somo Katika 

Mstari: 

Ndipo Yesu akamwambia Simoni, “Usiogope, tangu sasa utakuwa mvuvi wa 

watu.” (Luka 5:10b) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yesu alijua kwamba alikuwa ametumwa duniani kuwaambia watu kuhusu 

Mungu. Alipokuwa tayari kusafiri sehemu mbali mbali na kuhubiri juu ya 

Mungu, alichagua baadhi ya watu waende naye. Yesu alienda kwenye Bahari ya 

Galilaya na kumwona Petro na ndugu yake, Andrea, wakivua samaki. Yesu 

akawaita na kusema, “Njooni, nifuateni, nami nitawafanya ninyi wavuvi wa 

watu.” Aliposema hivyo, Yesu alimaanisha kwamba aliwataka waache kuvua 

samaki na kuanza kuvua watu kwa ajili ya Mungu! Petro na Andrea walitupa 

nyavu zao za kuvua samaki na kumfuata Yesu. Yesu, Petro, na Andrea walienda 

mbele zaidi na kuwaona Yakobo na Yohana, wana wa Zebedayo, wakivua 

samaki ndani ya mashua yao. Yesu aliwaita, na, kama Petro na Andrea, wao pia 

wakamfuata Yesu. Yesu alichagua wanaume wengine wanane kuwa wanafunzi 

Wake: Filipo, Tomaso, Mathayo, Yakobo mwana wa Alfayo, Simoni Zelote, 

Bartholomayo, Thadayo na Yuda. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Ziwa Genesareti (pia linajulikana kama Bahari ya Galilaya) ndilo eneo 
kubwa zaidi la maji katika Israeli. Watu walikuwa wamekusanyika 
kumzunguka Yesu alipokuwa akitembea kando ya ziwa na kuwafundisha 
neno la Mungu. 

2. Simoni Petro na ndugu yake Andrea walikuwa wakiosha nyavu zao baada 
ya usiku wa kutatanisha wa kuvua samaki ambapo hawakupata samaki. 



3. Yesu alikuwa akitembea kando ya mashua yao walipokuwa wakiosha nyavu 
zao na akawaita waache kuvua samaki, na wajiunge naye katika kuvua 
watu. Yesu alikuwa anazungumza kuhusu kuwaleta watu katika uhusiano 
unaookoa na Mungu. Petro na Andrea walitii, wakaacha nyavu zao na 
biashara zao, na kuwa wanafunzi wa Yesu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Yesu alianza huduma yake ya hadharani baada ya kufanikiwa kukataa 

vishawishi vya Shetani. Huduma ya Yesu ilitia ndani kuwaambia watu kuhusu 

upendo wa Mungu kwao, na umuhimu wa wao kumpenda Mungu na 

kuwapenda wengine. Sehemu ya huduma ya Yesu ilikuwa kuwakusanya 

“wanafunzi” kwake. “Wanafunzi” wa Yesu “wanafunzi” walikuwa kundi la 

wanaume waliosafiri pamoja na Yesu, na sio tu kusikia mafundisho ya Yesu kwa 

umati na kuona miujiza yake, bali pia walifundishwa na Yesu. 

 

Yesu alimwalika Simoni Petro na ndugu yake Andrea waache kazi, nyumba, na 

familia zao ili wawe wanafunzi wake. Hatujui kwa nini Yesu alichagua 

wanafunzi aliowachagua. Katika Injili zote wanafunzi walionyesha kutoelewa 

asili na utume wa Yesu. Hata hivyo, Yesu aliendelea kuwaongoza na 

kuwafundisha. 

 

Katika simulizi ya Luka juu ya mwito wa Yesu kwa Simoni Petro na Andrea, 

ndugu hao wawili walisikiliza mafundisho ya Yesu baada ya usiku wenye 

kufadhaisha na kukosa kuvua samaki. Baada ya kusikiliza mafundisho ya Yesu, 

Yesu alifanya muujiza ili kuwaonyesha ndugu hawa kwamba yeye hakuwa tu 

mwalimu mwingine wa kidini. Petro alinyenyekea na kuogopa kuwa karibu 

sana na mtu mtakatifu kama huyo. 

 

Yesu alimfariji Petro, kisha akamwita Petro kuwa mmoja wa wanafunzi wake. 

 

Nakala ya pili: (Tazama Somo la 46 kwa maelezo zaidi) Jibu la Petro kwa Yesu 

ni sawa na jibu la Isaya katika maono yake akiwa mbinguni (Somo la 46). 

Wanaume wote wawili wanashuhudia uweza mkuu wa Mungu, wote 

wanaogopa uwezo huo, wote wanakiri kuwa hao ni wenye dhambi wanaoishi 

kati ya wenye dhambi wengine. Majibu ya Mungu kwao pia yanafanana. Katika 

visa vyote viwili, Isaya na Petro wanafarijiwa na kisha kuambiwa wamtumikie 

Mungu. 

 

Kusomba Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea 



kwa furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui wa Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Ni nini maana ya andiko? 
Yesu alijua alihitaji kushauri kundi la wanafunzi ili kuendelea na huduma yake 

baada ya kurudi mbinguni. Wanafunzi hawa walilazimika kuacha kila kitu ili 

kumfuata Yesu. Waliona miujiza ya Yesu, wakasikia mafundisho yake, na 

kutazama jinsi alivyokabiliana na viongozi wa kidini. Ingawa wanafunzi hawa 

mara nyingi hawakumwelewa Yesu na utume wake, Yesu hakuwaacha kamwe. 

Alijua kwamba baada ya kurudi mbinguni Roho Mtakatifu angewajaza, na kisha 

hatimaye wangeelewa huduma na utume wa Yesu.  

✓ Unafikiri ni kwa nini Petro na ndugu yake walitii wito wa Yesu wa 
kuacha kila kitu nyuma na kuwa wanafunzi kwa haraka? 

✓ Inamaanisha nini kwako kuwa mfuasi wa Yesu Kristo? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Yesu hawaiti watu wakamilifu wawe wanafunzi wake. Badala yake, anawaita 

watu wasio wakamilifu ambao wako tayari kujifunza na kuwa kama Yesu zaidi. 

Sifa muhimu zaidi ya kuwa mfuasi ni kumweka Yesu kwanza katika maisha 

yako. Hii inamaanisha kuwa watiifu kwa mafundisho na mapenzi ya Yesu kwa 

maisha yetu. Inamaanisha pia kuacha nyuma chochote kinacho kukengeusha 

fikira au kukuzuia kumpenda Yesu na kuwapenda wengine. 

✓ Je, uko tayari kuacha nini ili uwe mfuasi wa Yesu? 
✓ Unafikiri Yesu aliona nini moyoni mwa Petro kilichompelekea kumwita 

Petro kuwa mmoja wa wanafunzi wake. 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mungu anawaita Wakristo wote wawe “wavuvi wa watu.” Mungu anawaita 

wengine kuwa wachungaji na viongozi wa kanisa. Mungu anawaita wengine 

kukaa katika kazi na nyumba zao za sasa na kuwa mashahidi huko. Haijalishi 

unaishi wapi au ni kazi ya aina gani, Wakristo wote wanaweza kuwa kielelezo 

cha maisha ya upendo na wanaweza kuzungumza na wengine kuhusu upendo 

wa Yesu. Tunapowaambia wengine kuhusu upendo wa Yesu na kielelezo chake 

cha upendo huo kwao, tunakuwa “wavuvi wa watu.” 

✓ Unafikiri watu katika jamii yako wanahitaji kuona au kusikia nini zaidi ili 
kuamini kwamba Mungu anawapenda na anawataka kuwasamehe 
dhambi zao? 

✓ Ni nani katika maisha yako unaweza kumshuhudia kuhusu upendo wa 



Mungu? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 62 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Mtu Aliyepooza Picha 

Andiko la 

Somo: 

Marko 2:1-12 

 
 

Andiko la Pili: Isaya 35 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Amini kwamba Yesu ni Mwana 
wa Mungu ambaye ana uwezo wa 
kusamehe dhambi na kufanya miujiza. 

• Moyo: Sherehekea kwamba Yesu 
anahusika na nafsi zetu na miili yetu. 
Mungu anaviumba vyote viwili, na kwa 
hiyo, anaona vyote viwili kuwa vya 
thamani. 

• Mikono: Uwe tayari kusaidia wengine 
wenye shida. Marafiki wa mtu huyo 
aliyepooza walikuwa muhimu kwa 
uponyaji wake, kwa sababu ya msaada 
wao wa kimwili na kwa sababu ya imani 
yao. 

Somo Katika 

Mstari: 

Ndipo mtu aliye kilema ataruka-ruka kama kulungu,  
    na ulimi wake aliye bubu utaimba  kwa furaha. 
Maji yatatiririka kwa kasi katika nyika,  
    na vijito katika jangwani (Isaya 35:6) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yesu alikwenda katika mji wa Kapernaumu. Hapa ndipo mahali alipopaita 

nyumbani. Watu wengi sana walitaka kumwona Yesu hivi kwamba wengine 

walilazimika kusimama nje ya nyumba ambamo alikuwa akihubiri. Kulikuwa na 

watu wanne waliosikia kwamba Yesu alikuwa Kapernaumu. Wanaume hawa 

walikuwa na rafiki ambaye hangeweza kutembea kwa sababu alikuwa 

amepooza. Kwa hivyo, walimchukua yule mtu aliyepooza na kumpeleka kwa 

Yesu. Walijua kwamba Yesu peke yake ndiye angeweza kumponya rafiki yao. 

Walipofika huko, hawakuweza kuingia ndani ili kumwona Yesu, kwa hiyo 

wakambeba yule mtu aliyepooza hadi darini. Wakachimba shimo kwenye paa 

na kumshusha mtu huyo chumbani mpaka alipokuwa karibu na Yesu. Yesu 

alijua kwamba marafiki wa mtu huyu walikuwa na imani kwamba angeweza 

kumponya rafiki yao. Yesu alimwambia yule mtu aliyepooza kwamba dhambi 

zake zimesamehewa. Kisha Yesu akamwambia ainuke na kuchukua mkeka 

aliokuwa amelalia. Naye akafanya hivyo! Aliweza kutembea tena! Yesu 

alimponya mtu aliyepooza. 

 



Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Mtu aliyepooza. Kulikuwa na mtu mmoja aliyepooza aliyeishi Kapernaumu. 
Rafiki zake wanne walisikia kwamba Yesu amekuja mjini, na waliamini 
kwamba Yesu angeweza kumponya rafiki yao. Hata hivyo, umati 
uliomzunguka Yesu ulikuwa mkubwa sana wasiweze kumalizana na rafiki 
yao. 

2. Marafiki wa Imani. Marafiki hao wanne hawakuruhusu umati kuwazuia 
kumpeleka rafiki yao kwa Yesu. Wakaanza kubomoa dari ya nyumba 
ambayo Yesu alikuwa anakaa. Shimo la paa lilipokuwa kubwa vya kutosha, 
walimshusha rafiki yao kwenye mkeka wake. 

3. Yesu. Yesu alipoona kadiri ambayo marafiki wa mtu huyu walikuwa tayari 
kwenda ili kumpeleka kwa Yesu, alijua walikuwa na imani nyingi. Kwa 
hivyo, Yesu alimwambia mtu huyu aliyepooza, dhambi zake zilisamehewa. 
Baadhi ya viongozi wa kidini walikasirika Yesu aliamini kwamba angeweza 
kusamehe dhambi. Ni Mungu pekee anayeweza kusamehe dhambi, na 
hawakuamini kwamba Yesu alikuwa Mungu. Yesu alijua walichokuwa 
wakifikiri. Ili kuwathibitishia kwamba alikuwa na uwezo wa kusamehe 
dhambi, alimwambia yule mtu aliyepooza, “Inuka uende nyumbani.” Mara 
yule mtu akasimama, akachukua mkeka wake, akaenda nyumbani. Yesu 
alikuwa amemponya! 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Baada ya muda wa kujitayarisha (ubatizo wake, majaribu yake, kuwaita 

wanafunzi wake), sasa Yesu alijishughulisha kikamili katika huduma yake. 

Huduma yake ililenga kufundisha na kuponya. Umaarufu wa Yesu ulikuwa 

umeenea, na marafiki fulani wa mtu aliyepooza waliamini kwamba ikiwa 

wangeweza tu kumpeleka rafiki yao kwa Yesu, Yesu angemponya rafiki yao. 

Marafiki hao walionyesha imani yao katika Yesu na upendo wao mwingi kwa 

rafiki yao kwa kujitahidi sana kupata rafiki yao kwa Yesu. 

 

Kwa kushangaza, Yesu aliamua, badala ya kumponya mtu huyo mara moja, 

amsamehe dhambi zake kwanza. Baada ya kutangaza kusamehewa dhambi za 

mtu huyo, baadhi ya umati walianza kulalamika. Walikuwepo kumsikia 

mwalimu mkuu akifundisha na pengine hata kumwona mtenda miujiza. Hata 

hivyo, Yesu alidai kuwa zaidi ya mwalimu au mfanya miujiza. Ni Mungu peke 

yake awezaye kusamehe dhambi, na hivyo baadhi ya walimu wa sheria katika 

umati wakalalamika wao kwa wao kwamba Yesu alikuwa akikufuru. Kukufuru ni 

kudai kuwa Mungu au kudai mambo kuhusu Mungu ambayo si ya kweli. 

 

Yesu alijua walikuwa wakimlalamikia na Yesu akawakabili. Walikuja kumwona 

mfanya miujiza, lakini Yesu alidai kuwa zaidi ya mfanya miujiza. Kusamehe 

dhambi ni jambo ambalo Mungu pekee anaweza kufanya. Kwa hiyo, ili 

kuwathibitishia hao walimu wa sheria kwamba yeye kweli alikuwa Mwana wa 

Mungu, alimponya mtu huyo kimuujiza. Kila mtu alishangaa. 

 

Andiko la nyongeza: Isaya alitabiri kuhusu huduma ya Masihi ajaye. Sehemu ya 



njia ambayo watu wangeweza kumtambua Masihi ni kwamba angefanya 

miujiza. Hasa katika mstari wa 6, tunasikia kwamba kilema angeruka kama 

kulungu, unabii uliotimizwa katika uponyaji wa mtu huyu aliyepooza. 

 

Kanda ya Kanuni za Imani: II. Yesu Kristo. Yesu Kristo ndiye nafsi ya pili ya 

Utatu. Ingawa Wakristo kwa kawaida husema juu ya Mungu, mtu wa kwanza 

wa Utatu, akiwa Muumba, kwa kawaida Wakristo husema juu ya Yesu kuwa 

Mkombozi. Wakati ubinadamu haukuanguka tu katika dhambi, lakini 

ulithibitisha kutoweza kumtumikia Mungu kwa moyo wa kweli kupitia Sheria 

iliyotolewa katika Agano la Kale, Mungu alikuja duniani kama Yesu Kristo kutoa 

njia ya wokovu wa kweli. Asili mbili za uungu na ubinadamu zilikaa ndani ya 

Yesu Kristo. Kupitia utiifu wa Yesu kwa mapenzi ya Mungu, kifo na ufufuo 

wake, Mungu aliweka adhabu ya dhambi juu ya Yesu wakati wa kusulubiwa 

kwake. Kupitia toba na imani katika Yesu Kristo, ubinadamu hupokea msamaha 

wa dhambi zao. 

• Kichwa: Inakuambia nini kuhusu asili ya Mungu kwamba Yesu alikuja 
duniani kwa hiari kufa kwa ajili ya wanadamu wenye dhambi? 

• Moyo: Je, kujua Yesu alikabili kila aina ya majaribu unayokumbana 
nayo kunakusaidiaje kuamini katika nguvu na upendo wa Mungu? 

• Mikono: Unawezaje kuonyesha ukweli wa upendo wa Yesu kwa 
wengine? 
 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mtu yeyote anaweza kudai kuwa ndiye Masihi. Mtu anawezaje kutambua kama 

mtu huyo kweli ndiye Masihi? Mungu alijaza Agano la Kale na unabii kuhusu 

Masihi. Kwa hiyo, tunaweza kuuliza, “Je, mtu huyu anayedai kuwa Masihi 

anatimiza unabii huo?” Yesu anafanya. Pili, tunaweza kuuliza, “je, mtu huyu 

anafanya miujiza ni Mungu pekee awezaye kufanya?” Tena, Yesu alifanya 

miujiza ambayo hakuna mtu aliyefanya kabla yake. Yesu alijua itakuwa vigumu 

kwa watu kuamini kwamba mtu kutoka Nazareti ndiye Masihi. Kwa hiyo, 



hakufundisha tu juu ya Mungu, lakini alifanya miujiza ili kutegemeza 

mafundisho yake. Katika kifungu hiki, tuna miujiza miwili, mmoja mgumu zaidi 

kuliko mwingine. Watu wanashangazwa na uponyaji wa mtu aliyepooza. Hata 

hivyo, ni kusamehe kwa Yesu dhambi zake ndiyo muujiza mkuu zaidi. 

✓ Unafikiri marafiki hawa walipataje imani kubwa kwa Yesu hata wakaingia 
kwenye shida hii yote ya kumfikisha rafiki yao kwake? 

✓ Watu wengi waliona miujiza ya Yesu lakini hawakuamini kuwa yeye ndiye 
Masihi. Unadhani kwa nini walikataa kuamini hata baada ya kushuhudia 
miujiza? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tuwe Nani? 
Mungu anajua tunayo mahitaji ya kimwili na kiroho. Hakika, mahitaji yetu ya 

kiroho ni ya muhimu sana kwa vile roho zetu ni za milele na miili hii ya dunia ni 

ya muda. Hata hivyo, miili yetu bado ni ya muhimu kwa Mungu. Mungu 

anaweza kukosa kujibu maombi yetu ya uponyaji wa mwili kila mara kama vile 

tunavyotaka, ingawa, tunaweza kujua roho zetu kila wakati ziko salama na 

Mungu. Hakika, tutakapomuona Mungu uso kwa uso, mapenzi yake ya 

kutuponya kabisa yatatimia vikamilifu 

✓ Ni jambo kuu kusikia juu ya miujiza yote ya uponyaji ambayo Yesu 
alitenda akiwa duniani. Je, Yesu anathibitishaje nguvu zake kwetu siku 
hizi, kwa kuwa sasa hivi amerudi mbinguni? 

✓ Je, mwili wetu ni muujiwa kutoka kwa Mungu kwa njia gani?  
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Je, wewe ni rafiki mwaminifu? Je, unawasaidia wanafamilia wako, marafiki wa 

jumuiya yako, marafiki zako wa kanisa wanapohitaji msaada? Wakati fulani 

wanahitaji msaada wa kimwili, kama alivyofanya huyu mtu aliyepooza, lakini 

nyakati nyingine wanahitaji tu mtu wa kuomba pamoja nao, kulia pamoja nao, 

kuwatia moyo. 

✓ Je, ni baadhi ya njia zipi ambazo marafiki waaminifu wanaweza 
kutusaidia kumjua Mungu kikamilifu zaidi? 

✓ Je, ni mambo gani matatu unayoweza kufanya wiki hii ili kuwa rafiki 
mwaminifu kwa wengine? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

  



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 63 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Yesu Anamfundisha Nikodemo Picha 

Andiko la 

Somo: 

Yohana 3:1-21 

 
 

Andiko la Pili: Ezekieli 36:22-29 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Amini Mungu alimtuma Yesu 
duniani ili kutoa njia ya uzima wa milele. 
Kupitia imani katika Yesu Kristo Mungu 
huwasamehe Wakristo, na Wakristo 
wanazaliwa mara ya pili. 

• Moyo: Tambua, ili kuokolewa, Wakristo 
wanahitaji kuamini katika mioyo yao 
kwamba Yesu Kristo ni Mwana pekee wa 
Mungu. 

• Mikono: Sherehekea wokovu mkuu 
ambao Mungu hutoa kwa ajili yako, na 
kwa wote ambao watamwamini Yesu 
Kristo kama Bwana na Mwokozi wao. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Yeyote anayemwamini Mwana ana uzima wa milele, lakini yeye asiyemwamini 

Mwana hatauona uzima, bali ghadhabu ya Mungu itakuwa juu yake (Yohana 

3:36) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Nikodemo alikuwa Farisayo. Mafarisayo walikuwa kundi la wanaume waliojua 

Maandiko ya Agano la Kale na kuwafundisha watu wengine. Mafarisayo 

walipokutana na Yesu, waliamini kuwa yeye ni mwalimu, wala si Mwana wa 

Mungu. Lakini, Nikodemo alitamani sana kujua. Alitaka kujifunza mengi zaidi 

kuhusu mtu huyo anayeitwa Yesu. Usiku, Nikodemo alikwenda kumwona Yesu. 

Nikodemo alijua kwamba Mungu alikuwa pamoja na Yesu, lakini hakuwa na 

uhakika kama anapaswa kuamini yale ambayo Yesu alikuwa akifundisha. Yesu 

alimwambia Nikodemo kwamba ili aende mbinguni, alipaswa kuzaliwa mara ya 

pili. Nikodemo hakuelewa Yesu alimaanisha nini kwa kuzaliwa mara ya pili. 

Yesu alitaka Nikodemo atambue kwamba inahitaji zaidi ya kujua Biblia tu ili 

kuingia mbinguni. Mtu anahitaji kumwomba Mungu msamaha wa dhambi zake, 

na kumkubali Mungu katika maisha yake. Nikodemo alimwacha Yesu na 

kufikiria juu ya kile alichosema. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Usiku. Nikodemo, kiongozi wa Kiyahudi alimtafuta Yesu usiku ili kumuuliza 
maswali fulani. Angeweza kufanya hivyo usiku kwa sababu aliogopa na 
hakutaka watu wamwone akizungumza na Yesu. Kwa upande mwingine, 



huenda Yesu alikuwa na shughuli nyingi sana za kuwafundisha wengine 
mchana hivi kwamba kiongozi huyo wa Kiyahudi hakuweza kupata wakati 
wa kuzungumza na Yesu. 

2. Nikodemo alikuwa mtu muhimu sana katika jamii yake. Alikuwa Farisayo, 
ambayo ilimaanisha kuwa alikuwa mwangalifu sana kufuata sheria zote 
zinazopatikana katika Agano la Kale. Pia alikuwa sehemu ya baraza tawala 
la Kiyahudi, ambayo ilimaanisha alisaidia kufanya maamuzi ya kidini kwa 
jamii. Mafarisayo wengi hawakuamini Yesu alikuwa Masihi kwa sababu 
hakushika sheria zote za Agano la Kale kwa njia ambayo Mafarisayo 
walifikiri Waisraeli wanapaswa kuzishika. Hata hivyo, hawakuweza kueleza 
kwa nini, ikiwa Yesu hakufuata sheria ipasavyo, bado angeweza kufanya 
miujiza hiyo yenye nguvu. 

3. Yesu alimfundisha Nikodemo kweli nyingi muhimu za kiroho. Alimwambia 
Nikodemo kuwa sawa na Mungu sio kuhusu jinsi unavyoshika mamia ya 
sheria za Agano la Kale, ni kuhusu kama unaamini Yesu Kristo ni Mwana wa 
pekee wa Mungu. Nikodemo, na wengine wote, walipaswa kuamini hivyo 
kwa sababu ya mafundisho yote ya ajabu ambayo Yesu alitoa na miujiza 
aliyofanya. Ingawa Nikodemo alijitahidi kumwamini Yesu, bado Yesu 
alizungumza naye na kumpenda. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Yesu hakuwa aina ya Masihi viongozi wa Kiyahudi walitarajia. Walitarajia 

kiongozi wa kijeshi kama Mfalme Daudi ambaye angehubiri dhidi ya utekaji wa 

Warumi katika Nchi ya Ahadi na kuongoza vita ili kuwatoa Warumi. Walifikiri 

Masihi angeonyesha nguvu kuu za Mungu kwa kushinda vita vya kijeshi. 

 

Yesu, hata hivyo, alikuwa Masihi aliyehusika na kuokoa zaidi ya Wayahudi 

kutoka kwa utawala wa Warumi. Vita yake ilikuwa dhidi ya dhambi na kifo. 

Zaidi ya yote, Yesu alionyesha nguvu kuu za Mungu katika uponyaji, si katika 

vita. Viongozi wa Kiyahudi hawakujua la kufanya na huyu Yesu. Angewezaje 

kuwa Masihi na bado asileze jeshi? Je, hangewezaje kuwa Masihi, na bado 

afanye miujiza hii yote? 

 

Nikodemo alikuja kwa niaba ya viongozi wa kidini ili kujaribu kujua zaidi kutoka 

kwa Yesu. Majibu ya Yesu kwa Nikodemo yalimchanganya. Yesu alikuwa 

anazungumza naye kwa maneno ya kiroho, lakini Nikodemo alifikiri kwamba 

Yesu alikuwa anazungumza kimwili. 

 

Andiko la pili: Hili ni andiko linalotabiri kuhusu Yesu. Nikodemo alipaswa 

kufikiria juu ya kifungu hiki kama Yesu alivyomfundisha. Mafarisayo walijua 

maandiko ya Agano la Kale vizuri sana. Katika andiko hili, Mungu anaahidi 

wakati ambapo Waisraeli watapata mioyo mipya na roho mpya. Kama ilivyo 

kwa mafundisho ya Yesu, hii si mioyo mipya halisi, bali mioyo mipya ya kiroho. 

Nikodemo alipaswa kuelewa mazungumzo ya Yesu ya "kuzaliwa mara ya pili" 

yakiwa na msingi katika kifungu hiki. Mungu hufanya ahadi nyingine nyingi 



katika kifungu ambacho Mungu alitimiza katika huduma ya Yesu na katika kuja 

kwa Roho Mtakatifu siku ya Pentekoste. 

 

Kanuni za Imani: IX. Kuhesabiwa haki, Kuzaliwa upya, Kupokelewa. Wakati 

mtu anatubu dhambi yake na kumwomba Mungu wokovu, Mungu huokoa 

mwenye dhambi, na mwenye dhambi anakuwa mtu mpya kabisa. 

Hawatenganishwi tena na Mungu kwa dhambi au uasi. Badala yake, katika 

wokovu Mungu anaondoa hatia yao yote kwa ajili ya dhambi zao zote kwa 

kuwapa msamaha kamili. Pili, "wanazaliwa mara ya pili," hawatawaliwi tena na 

dhambi waliyorithi wakati wa kuzaliwa kwao, lakini sasa wanatawaliwa na 

Mungu kama waliookolewa kwa neema. Tatu, Mkristo anabadilishwa, kutoka 

kwa mtoto wa ghadhabu hadi kuwa Mtoto wa Mungu. Matendo haya yote 

matatu hutokea mara moja, na yanawakilisha wokovu kamili na kamili ambao 

Mungu hutoa kwa watu wote. 

• Kichwa: Unafikiri kwa nini Nikodemo, aliyefunzwa vizuri sana kama 
mwalimu wa dini, alitatizika kuelewa mafundisho haya kutoka kwa Yesu 
kuhusu kuhitaji kuzaliwa mara ya pili? 

• Moyo: Je, unajisikiaje unaposikia Mungu amekukubali kuwa Mtoto wa 
Mungu? 

• Mikono: Unawezaje kuwasaidia watu wanaofikiri msamaha wa Mungu 
ni mzuri sana kuwa wa kweli, je ni ahadi wanayoweza kupokea? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji.  

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Yesu si mfanya miujiza tu. Yesu si tu mwalimu mkuu. Yesu ndiye Masihi, 

Mwana pekee wa Mungu. Ukweli huu ulikuwa mgumu kwa watu kama 

Nikodemo kuukubali, kwa sababu walikuwa na mawazo ya awali kuhusu jinsi 

Masihi anapaswa kuwa. Yesu alipinga mawazo hayo kwa matumaini ya 

kumsaidia Nikodemo kuona ukweli ulio wazi mbele yake: Yesu ndiye Masihi. 

Kumwamini Yesu Kristo ndiyo njia pekee ya wokovu. Wakati kifungu hiki 

kinaisha bila Nikodemo kufanya uamuzi, baadaye katika Injili ya Yohana 



Nikodemo anamtetea Yesu mbele ya wale wanaotaka kumkamata (Yohana 

7:50-52). Baada ya kifo cha Yesu, Nikodemo anaenda pamoja na Yosefu wa 

Arimathaya ili kuuweka mwili wa Yesu kaburini. Inaonekana Nikodemo 

hatimaye alielewa kile ambacho Yesu alikuwa amemfundisha. 

✓ Kwa nini baadhi ya watu wanamwamini Yesu kama Bwana na Mwokozi 
mara moja, na wengine kuchukua muda kabla ya kuamini? 

✓ Je, maisha yako yamebadilikaje tangu kuzaliwa mara ya pili? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Maisha yetu ni makubwa kuliko yale tunayoyaona hapa duniani. Ndani ya miili 

yetu kuna roho yetu inayoishi milele. Ikiwa tunaamini katika mioyo yetu Yesu ni 

Mwana pekee wa Mungu, basi tunapokea msamaha wa dhambi zetu kutoka 

kwa Mungu na kuishi milele Mbinguni. Tukikataa kuamini mioyoni mwetu Yesu 

ni mwana wa Mungu, basi tutahukumiwa. Kuhukumiwa si tamaa ya Mungu 

kwa mtu yeyote, lakini watu wanapaswa kuamua wenyewe ikiwa wanakubali 

Yesu Kristo kama Bwana na Mwokozi wao au la. 

✓ Kumwamini Yesu hakuleti wokovu wa kiroho tu. Ni faida gani nyingine 
zinazotokana na kumkubali Yesu kama Bwana na Mwokozi? 

✓ Ni kwa njia zipi unapitia mwanga zaidi maishani mwako kwa kuwa wewe 
ni Mkristo? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Tunapaswa kusherehekea wokovu mkuu ambao Mungu anatupatia. Tunaweza 

kusherehekea nyakati za ibada pamoja na ndugu na dada katika Kristo. 

Tunaweza kusherehekea kwa kuwa na huruma na upendo kwa wengine. 

Tunaweza kusherehekea katika kuishi maisha ya upendo. Yesu atupe maisha 

mapya, tunapaswa kusherehekea! 

✓ Kwa sababu Yesu anatuokoa haimaanishi maisha yanakuwa mepesi. Hata 
hivyo, kuwa Mkristo hutufanyaje kushughulikia matatizo ya maisha kwa 
njia tofauti? 

✓ Unawezaje kushiriki Habari Njema ya upendo wa Yesu na mtu wiki hii? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 64 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Msamaria Mwema Picha 

Andiko la 

Somo: 

Yohana 4:1-42 

 
 

Andiko la Pili: 2 Petro 3:1-13 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa upendo na wokovu wa 
Yesu ni kwa ajili ya kila mtu, bila kujali 
jinsia yake, rangi, taifa, hali ya kijamii, au 
asili. 

• Moyo: Tambua ikiwa moyo wako una 
chuki yoyote inayokuzuia kuwapenda 
watoto wote wa Mungu. 

• Mikono: Onyesha kwa bidii upendo wa 
Mungu kwa kila mtu ambaye Mungu 
huleta maishani mwako, kwa maana 
huwezi kujua njia ambazo Mungu 
atatumia upendo huo kupanua Ufalme 
wa Mungu. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

 Wakamwambia yule mwanamke, “Sasa tunaamini, wala si kwa sababu ya 

maneno yako tu, bali kwa kuwa tumemsikia sisi wenyewe. Tumejua hakika 

kweli ya kwamba huyu ndiye Kristo, Mwokozi wa ulimwengu.” (Yohana 4:42) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yesu aliondoka Yudea akaenda mahali paitwapo Samaria. Watu walioishi huko 

waliitwa Wasamaria. Wayahudi hawakuzungumza na Wasamaria kwa sababu 

walifikiri kwamba Wasamaria walikuwa “tofauti.” Yesu alikuwa amesafiri 

umbali mrefu na kuketi kando ya kisima kwa sababu alikuwa amechoka. 

Mwanamke Msamaria alienda kisimani kuchukua maji, akamwona Yesu 

ameketi karibu na kisima. Yesu alimuuliza kama angempa maji kwa sababu 

alikuwa na kiu. Mwanamke huyo hakuweza kuelewa kwa nini Yesu 

angezungumza naye, kwa sababu alikuwa Myahudi na alikuwa Msamaria. Kisha 

Yesu akamwambia mwanamke huyo kwamba angeweza kumpa “maji yaliyo 

hai.” Alijua kwamba alikuwa mtenda dhambi na kwamba hakujihisi vizuri. Yesu 

alitaka mwanamke huyo ajue kwamba Yeye ndiye “maji yaliyo hai” ambayo 

alikuwa anazungumza juu yake. Na angeweza kumsamehe dhambi zake na 

kumfurahisha. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Samaria. Yesu na wanafunzi wake walikuwa wakisafiri kutoka Yerusalemu 
kwenda Galilaya. Njiani walipitia Samaria, ambako waliishi watu ambao 
hawakupatana na Wayahudi. Wasamaria hawakuamini kwamba Wayahudi 



walimwabudu Mungu kwa usahihi, na Wayahudi walifikiri vivyo hivyo 
kuhusu Wasamaria. 

2. Kisima cha Yakobo. Akiwa njiani Yesu alisimama ili kupumzika kwenye 
Kisima cha Yakobo. Mapokeo ni kwamba Yakobo alichimba kisima hiki 
baada ya kurudi eneo hili na kupatanishwa na Esau (Mwanzo 33:18-20). 
Yesu alipokuwa akipumzika, wanafunzi wake walikwenda mjini kununua 
chakula. 

3. Mwanamke Msamaria. Akiwa amepumzika kisimani, mwanamke 
Msamaria alikuja kuteka maji. Haikuwa kawaida kwa mwanamke kwenda 
peke yake kwenye kisima wakati wa joto zaidi mchana. Hii inaonyesha 
kuwa huenda hakuwa na marafiki wengi wa kumuunga mkono. Kulikuwa na 
sababu nyingi za kitamaduni kwa nini Yesu alipaswa kumpuuza. 

a. Alikuwa Msamaria na yeye alikuwa Myahudi, makundi hayo mawili 
hayakuelewana. 

b. Alikuwa na sifa mbaya na Yesu alikuwa mwalimu wa dini. 
4. Yesu. Ingawa kulikuwa na sababu nyingi za kitamaduni ambazo Yesu 

angeweza kumpuuza mwanamke huyu, alichagua kushiriki naye katika 
mazungumzo. Yesu alimshirikisha mwanamke huyu kuhusu upendo na 
kukubalika kwa Mungu. Yesu alimfunulia kwamba yeye ndiye Masihi. 
Ingawa Wayahudi na Wasamaria walikuwa na imani na desturi tofauti za 
kidini, vikundi vyote viwili viliamini kwamba Mungu angemtuma Masihi. 
Akiwa amechochewa sana na upendo wa Yesu kwake na mafundisho yake 
kumhusu Mungu, alirudi mjini na kuwaambia kila mtu kwamba alikuwa 
amekutana na Masihi. Baadhi ya watu waliamini Yesu alikuwa Masihi 
kutokana na ushuhuda wake. Watu wengine wa mjini walitoka kumlaki 
Yesu, na baada ya kusikia mafundisho yake, waliamini kwamba Yesu ndiye 
Masihi. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Kuna sababu nyingi kwa nini vikundi vya watu havielewani. Wakati mwingine ni 

kwa sababu wao ni tofauti kwa njia nyingi. Nyakati nyingine ni kwa sababu 

zinafanana sana kwa njia nyingi, lakini tofauti kwa njia chache tu muhimu. 

Wayahudi na Wasamaria walifanana kwa njia nyingi, lakini walikuwa na tofauti 

muhimu za kidini ambazo zilisababisha vikundi viwili kutopatana. 

 

Hilo lilifanya Wayahudi na Wasamaria waepuke kuwa karibu na kila mmoja 

wao. Pia iliwafanya Wayahudi waepuke kupita Samaria katika safari zao kati ya 

Yerusalemu na Galilaya, ingawa kupitia Samaria ndiyo ilikuwa njia fupi zaidi. 

Injili ya Yesu, hata hivyo, ilikuwa kwa ajili ya kila mtu. Kwa hiyo, Yesu alichagua 

kupitia Samaria badala ya kukwepa Samaria. Yesu alichagua kuingiliana na 

mwanamke huyu Msamaria badala ya kumpuuza. Yesu aliamua kushiriki naye 

kwamba yeye ndiye Masihi, badala ya kuweka habari hizo kwa Wayahudi 

pekee.  

 

Matokeo? Sio tu kwamba mwanamke huyu alimwamini Yesu kama Masihi, 



ushuhuda wake kwa majirani zake uliwavutia sana, waliamini pia. Mkutano huu 

ni mojawapo ya mengi ambayo Yesu alifikia watu wanaoonekana kama 

"waliotengwa" kutoka kwa jamii. Iwe walikuwa watoza ushuru, wenye ukoma, 

au Wasamaria, Yesu alionyesha Injili ni ya watu wote. 

 

Andiko la pili: Mungu hapendi mtu yeyote apotee bila kuikubali Injili ya Yesu 

Kristo. Injili ya Mungu ni ya watu wote, na ni muhimu sana kwa Wakristo 

kushiriki imani yao na watu wengi iwezekanavyo, ili watu wengi iwezekanavyo 

waweze kuingia katika wokovu mkuu wa Yesu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Inaweza kuwa ngumu kuona zaidi ya tofauti zote kati ya watu na kupata 

kufanana. Kufanana kwa watu wote kwa kila mmoja: sisi sote ni viumbe 

wapendwa wa Mungu. Ufanano mwingine: sisi sote tulizaliwa na dhambi na 

sote tunahitaji msamaha wa Yesu. Kwa hiyo, bila kujali tofauti, kufanana huku 

kunamaanisha kuwa tunapaswa kuwapenda watu wote. Yesu anaonyesha hili 

kwa maingiliano yake na mwanamke Msamaria. Ingawa kulikuwa na sababu 

nyingi za kitamaduni kwa nini Yesu alipaswa kumpuuza tu, Yesu alijua alihitaji 

Injili. Kwa hiyo, Yesu alianza mazungumzo naye ili kushiriki naye Habari Njema 

kwamba yeye ndiye Masihi. Ni muhimu kwa Wakristo, ili kuwa kama Yesu, 

kuonyesha upendo wa Mungu na kushiriki Injili na watu wote ambao Mungu 

huleta katika maisha yetu. 

✓ Unafikiri ni kwa nini makundi ya watu mara nyingi huzingatia tofauti zao 
badala ya kufanana kwao? 

✓ Mwanamke huyu alishangaa Yesu akasema naye. Ni watu wa aina gani 
wanaweza kushangaa ukizungumza nao? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kuwapenda wengine inaweza kuwa vigumu sana, hata kuwapenda watu 

wanaofanana sana nasi. Wakati mwingine watu hulelewa kuwa na chuki kwa 



wengine, na hii inafanya kuwapenda wengine kuwa ngumu zaidi. Mojawapo ya 

mabadiliko ya moyo ambayo Yesu anataka kufanya katika maisha ya Mkristo ni 

kuwaweka huru kutoka kwa chuki yoyote waliyo nayo kwa makundi mengine. 

Hili nyakati fulani linaweza kuwa gumu sana kwa Wakristo kukubali. Hata hivyo, 

Yesu anawapenda watu wote na alikufa kwa ajili ya watu wote, kwa hiyo 

Wakristo wanapaswa kuwapenda watu wote. 

✓ Je, Wakristo wanawezaje kutambua tofauti kati yao na wengine, na bado 
wasiruhusu tofauti hizo ziwazuie kuwapenda watu wote? 

✓ Dhambi huharibu sehemu nyingi za moyo wa mtu. Mbali na ubaguzi, ni 
mambo gani mengine maovu ambayo Yesu anataka kuondoa kutoka kwa 
Mkristo 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Watu wengine hawatakubali ukweli kwamba Mungu anawapenda hadi waone 

upendo huo ukionyeshwa kwao kupitia maisha ya Mkristo. Kwa kuongezea, 

hata baada ya kuona upendo wa Mungu ukionyeshwa kupitia maisha ya 

Mkristo, bado inaweza kuchukua muda mrefu kabla ya kukubali upendo wa 

Mungu maishani mwao. Ndiyo sababu ni muhimu kuonyesha upendo wa 

Mungu nyakati zote, kwa sababu hatujui kamwe wakati mtu fulani 

anatutazama, tayari kuona upendo wa Mungu ukitenda. 

✓ Njia moja bora ya kushinda tofauti kati ya watu ni kama Yesu alivyofanya, 
kuzungumza nao kwa urahisi. Je, ni nani unaweza kuzungumza naye wiki 
hii, ambaye ni tofauti kwa namna fulani kwako? 

✓ Je, tufikirie kuwa ni kushindwa ikiwa tunashiriki upendo wa Mungu na 
mtu fulani, lakini mtu huyo hamkubali Yesu kama Mwokozi wake? Kwa 
nini au kwa nini? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana 
 

 

 

 

 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 65 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Mahubiri ya Mlimani Picha 

Andiko la 

Somo: 

Mathayo 5:1-20 

 
 

Andiko la Pili: Warumi 8:18-30 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Fahamu kwamba kuishi maisha 
yetu kwa ajili ya Yesu inamaanisha 
Wakristo wataishi tofauti sana na 
wengine katika ulimwengu huu. 

• Moyo: Kuwa wazi kwa kazi ya Mungu 
katika moyo wako kila siku. Kila siku 
Mungu anataka kuufanya moyo wako 
kama moyo wa Yesu. 

• Mikono: Weka katika matendo kanuni 
ambazo Yesu anasema zinaongoza 
kwenye baraka. Kutekeleza maadili haya 
si mara zote kujisikia vizuri; hata hivyo, 
Wakristo wanaishi kwa ajili ya thawabu ya 
mbinguni, si thawabu ya kidunia. 

Somo Katika 

Mstari: 

Vivyo hivyo, nuru yenu iangaze mbele ya watu, ili wapate kuona matendo yenu 

mema wamtukuze Baba yenu aliye mbinguni. (Mathayo 5:16) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yesu alipendwa sana na watu wengi waliomzunguka. Watu walitaka kumsikiliza 

Yesu kwa sababu aliwajali na alitaka kuwasaidia. Yesu hakuwa kama 

Mafarisayo, ambao walifundisha tu kuhusu sheria ambazo watu walipaswa 

kufuata. Siku moja Yesu alikuwa anaenda kuzungumza na kundi la watu. Watu 

wengi walikwenda kumsikiliza. Yesu alipouona umati wa watu ukija kwake, 

alienda kwenye mlima karibu na Kapernaumu na kuketi. Umati wa watu 

ulimfuata Yesu hadi mlimani, wakaketi pia. Yesu alizungumza na watu kwa 

muda mrefu sana. Alizungumza nao kuhusu mada nyingi tofauti: jinsi 

wanapaswa kutendeana; jinsi wangeweza kuwaambia wengine kuhusu upendo 

na msamaha wa Mungu; jinsi ya kuwapa maskini; kuhusu mbinguni; na hata 

jinsi wanavyopaswa kuomba. 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Umati wa watu ulikuwa ukimfuata Yesu kwa sababu ya mafundisho yake na 
miujiza yake. Mara nyingi watu watafuata viongozi wanaowaahidi 
madaraka na utajiri. Je, hivi ndivyo umati unaomfuata Yesu ulivyotarajia? 

2. Mlimani. Yesu aliamua kutoa mafundisho marefu kwa wanafunzi wake. 
Aliwaamuru waketi chini kwenye mlima ili wasikie mafundisho. Umati pia 
uliweza kusikia mafundisho ya Yesu. 

3. Mafundisho ya Yesu hayakuahidi nguvu au utajiri hata kidogo. Kwa kweli, 



katika Mahubiri haya ya Mlimani, Yesu aliwaonya wafuasi wake 
wangepatwa na mateso na mateso. Haingekuwa rahisi kuwa mfuasi wa 
Yesu. Hata hivyo, Yesu aliwaahidi wafuasi wake baraka nyingi za kiroho kwa 
kuwa wafuasi wake. Kwa maana, ikiwa wangeishi kama Yesu aliishi, 
wangepata faraja, rehema, amani, na baraka nyingine nyingi kutoka kwa 
Mungu. Thawabu yao ya mwisho ingekuwa mbinguni, lakini ikiwa 
wangeishi kama Yesu alivyowaita waishi, baadhi ya mbingu hizo wangepata 
katika ulimwengu huu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mahubiri ya Mlimani ndiyo mafundisho marefu zaidi ya Yesu katika Biblia. 

Yanachukua sura tatu (Mathayo 5-7), na inashughulikia mada nyingi tofauti 

zinazohusiana na maisha ya Mkristo. Wayahudi wengi katika siku za Yesu 

walifikiri sehemu muhimu zaidi ya kuwa mfuasi wa Mungu ilikuwa kuishi 

kulingana na sheria na taratibu zote zinazopatikana katika Agano la Kale. Hata 

hivyo, Yesu alifundisha sehemu muhimu zaidi ya kuwa mfuasi wa Mungu ni 

kuishi kupatana na upendo wa Mungu. Wanafunzi wa Yesu hawakupaswa 

kuzingatia kufuata sheria, bali kumpenda Mungu na kuwapenda wengine. Ikiwa 

walimpenda Mungu na kuwapenda wengine, basi kwa kawaida wangefuata 

kanuni zote za Mungu. 

 

Sehemu ya kwanza ya Mahubiri ya Mlimani ni orodha ya heri. Heri ni ahadi 

zinazotolewa kwa watu wanaopitia nyakati ngumu. Wanaahidi faraja na 

thawabu za wakati ujao. Hata hivyo, heri za Yesu ni tofauti kidogo. Kwa maana 

baraka ambazo Yesu anaahidi si za wakati ujao tu, bali huja katika wakati uliopo 

pia. Ingawa wanafunzi wa Yesu watateseka katika maisha haya ikiwa watafuata 

amri zake zote, watapata pia uwepo wa karibu wa Mungu. Mkristo hupitia 

uwepo wa Mungu kwa njia nyingi, kutia ndani kupata amani, furaha, faraja, na 

tumaini. Kwa hiyo, Yesu anaposema wafuasi hao ni “heri,” anamaanisha 

kwamba katikati ya kuteseka kwa ajili ya kuishi jinsi Yesu alivyowaita waishi, 

kuwapo kwa Mungu kutawafariji. 

 

Kwa sababu dhambi inaambukiza ulimwengu, wale wasiomfuata Yesu hufuata 

tamaa ambazo hazitatosheleza, kama vile uchoyo, hasira, na tamaa. Wafuasi 

wa Yesu wanapaswa kufuata tamaa ambazo zitatosheleza, kama vile utakatifu, 

uadilifu na upendo. Mengi ya mafundisho mengine katika Mahubiri ya Mlimani 

yanawafundisha Wakristo jinsi ya kuishi kwa kudhihirisha upendo wa Mungu 

kwa njia za vitendo sana. 

 

Andiko la pili: Mtume Paulo aliandika maneno haya, na aliandika juu ya yale 

aliyopitia moja kwa moja. Yaani, kufuata mafundisho ya Yesu kwa maisha yako 

kutasababisha mateso. Hata hivyo, kama Paulo asemavyo, mateso hayo ya sasa 

hayafai kulinganisha baraka za Mungu za wakati ujao. Wala hazifai 

kulinganishwa na wema ambao upendo wa Mungu hutenda kupitia wale 



wanaoishi kupatana na makusudi ya Mungu. 

 

Kanda ya Kanuni za Imani: IV. Maandiko Matakatifu. Mungu huwapa Wakristo 

Biblia kama mwongozo wa njia ya wokovu na kuishi maisha matakatifu. Vitabu 

66 vya Agano la Kale na Agano Jipya vinafunua moyo na mapenzi ya Mungu 

kwa wanadamu. Kupitia uvuvio wa Roho Mtakatifu, Wakristo hupokea hekima 

na maelekezo kutoka kwa Mungu kupitia kujifunza Biblia. Yesu anaonyesha 

katika Mahubiri ya Mlimani umuhimu wa kujua zaidi ya ukweli kuhusu Biblia, 

lakini kuhusu kufasiri Biblia kwa usahihi. Katika kifungu mahususi cha somo hili, 

Heri, Yesu anatangaza aina ya mtu anayetokana na kufuata maandiko ya 

Mungu. Mungu humbariki mtu huyu anapoishi mafundisho ya maandiko. 

Katika 2 Timotheo 3:10-17, Mtume Paulo anamfundisha Timotheo umuhimu 

wa Biblia katika kuwa na hekima na kutayarishwa kwa ajili ya kazi kuu ya 

Mungu. 

• Kichwa: Kwa nini kusoma Biblia pekee si matokeo ya kumfanya mtu 
awe na hekima? 

• Moyo: Mkristo anapaswa kufanya nini anaposoma jambo fulani katika 
Biblia ambalo hawakubaliani nalo? 

• Mikono: Ni aina gani za tabia na mazoea unapaswa kuwa nazo ili kuwa 
na hekima katika Maandiko Matakatifu? 
 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji.  

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Yesu anawaita wanafunzi wake kwenye aina tofauti ya maisha kuliko wengine 

wanaowazunguka wanaishi. Wanafunzi wa Yesu wanapaswa kutanguliza 

maadili ya Mungu na matakwa ya Mungu maishani mwao. Hii ina maana 

kwamba wanaweza kupata mateso sasa, lakini pia inamaanisha upendo na 

baraka za Mungu zitatiririka katika maisha yao. Wakristo wanapoweza kuelewa 

kwamba kukataa tamaa zao za ubinafsi na kukubali tamaa zenye upendo za 

Mungu ndiyo njia bora zaidi ya kuishi, watakuwa na amani na shangwe nyingi 

hata iweje maishani mwao. 



✓ Kwa nini watu fulani huwatesa wale wanaojaribu kuishi kupatana na 
mafundisho ya Yesu? 

✓ Tunaona nini katika maisha ya Yesu ambacho kinaweza kutusaidia 
tunapopitia nyakati za mateso? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Wakati mioyo yetu imetolewa kwa Mungu kikamilifu, tunapenda kile ambacho 

Mungu anapenda na kuishi jinsi Mungu anataka tuishi. Hii ina maana kwamba 

tutahisi huruma na rehema kwa wale wanaoteseka, na inamaanisha tutatafuta 

kuwafariji wale wanaohitaji kufarijiwa. Tutafanya hivyo si kwa sababu tu 

tunajua tutapata thawabu mbinguni, bali kwa sababu tunajua Mungu atatutia 

nguvu na kutubariki upande huu wa mbinguni pia. 

✓ Mafundisho ya Yesu si rahisi kuyafuata. Kwa hiyo, kwa nini Wakristo 
wanapaswa kuishi kupatana na mafundisho ya Yesu? 

✓ Ni nini kingetokea ikiwa mtu ambaye hamwamini Yesu atajaribu kuishi 
kupatana na mafundisho yote ya Yesu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mafundisho ya Yesu hayana maana kwetu ikiwa hatuyaishi kulingana nayo. 

Haitoshi tu kuamini katika vichwa vyetu kile Yesu alisema ni kweli, lazima 

tuweke mafundisho hayo katika matendo. Ingawa hii haitakuwa rahisi, 

itatokeza baraka kubwa kwetu na kwa wale waliobarikiwa kupitia matendo 

yetu kama ya Kristo. 

✓ Je, kuna mtu katika maisha yako anaomboleza hivi sasa, ambaye 
unaweza kumfariji? 

✓ Je, kuna marafiki unaowafahamu ambao wako kwenye migogoro? 
Unaweza kuonyeshaje upendo wa Yesu kwa kujaribu kuwa mtunza amani 
kati yao? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 66 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kutuliza Dhoruba Picha 

Andiko la 

Somo: 

Marko 4:35-41 

 
 

Andiko la Pili: Zaburi 106:1-12 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua kwamba, kwa sababu 
Yesu ndiye Masihi, ana mamlaka juu ya 
asili. 

• Moyo: Uwe jasiri, Mungu ni mkuu kuliko 
matatizo au changamoto zozote 
utakazokutana nazo. 

• Mikono: Ishi kwa ujasiri, ukijua Mungu 
hatakuacha wala kukuacha. 

Somo Katika 

Mstari: 

Akaamka, akaukemea ule upepo, akayaambia yale mawimbi, “Uwe kimya! 

Tulia!” Ule upepo ukatulia, kukawa shwari kabisa. – Mariko 4:39 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yesu aliwaambia wanafunzi kwamba angependa kusafiri hadi ng’ambo ya 

Bahari ya Galilaya. Wanafunzi walikubali, na wote wakapanda mashua na 

kuanza safari. Yesu alikuwa amechoka sana na akalala ndani ya mashua. 

Wanafunzi walitazama angani na kuona mawingu yakiwa meusi sana. Mawimbi 

makubwa yakaanza kuipiga mashua, na maji yakamwagika ndani. Wanafunzi 

waliogopa sana, lakini Yesu alikuwa amelala juu ya ule mti sakafu ya mashua, 

usingizi mzito. Wanafunzi walimwendea Yesu na kumwamsha. Walimwambia 

kwamba alihitaji kuamka. Wote walikuwa wakienda kuzama. Yesu akasimama, 

akaitazama bahari, akayaambia maji yatulie. Aliposema hivyo, pepo zikaacha 

kuvuma na maji yakatulia. Kisha Yesu akawauliza wanafunzi kwa nini walikuwa 

na hofu. Je, hawakuwa na imani ya kujua kwamba wangekuwa salama pamoja 

Naye? Wanafunzi wakasema, "Mtu huyu ni nani, hata pepo na maji hutii amri 

zake?" 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Mashua. Jioni moja, Yesu na wanafunzi wake walipanda mashua kwenda 
ng’ambo ya Bahari ya Galilaya. 

2. Dhoruba. Wakiwa juu ya maji dhoruba kali ilitokea, na mawimbi na pepo 
zikiipiga mashua wanafunzi wakahofia maisha yao. 

3. Yesu. Wakati hayo yote yakiendelea, Yesu alilala nyuma ya mashua. 
Wanafunzi wakamwamsha, wakimuuliza kama anajali ikiwa wote watakufa 
maji. Yesu akaamka, akaukemea upepo na mawimbi, na kila kitu kikatulia. 



Kisha Yesu akawauliza wanafunzi kwa nini walikuwa wameogopa sana, je, 
hawakuamini kwamba angewaweka salama? 

4. Wanafunzi. Kwanza, upepo na mawimbi viliwatia hofu, sasa Yesu, mtu 
huyu anayedhibiti hata upepo na mawimbi, anawatia hofu hata zaidi. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Huu ni muujiza wa kwanza kati ya miujiza minne ambayo Yesu anafanya 

ambayo itanyoosha uelewaji wa mwanafunzi wa nguvu zake. Marko na Luka 

wanaandika hizi nne mfululizo. Mathayo inajumuisha vipindi vingine vichache 

kati ya muujiza wa pili na wa tatu. Tutajifunza masimulizi ya Marko kuhusu 

haya katika muda wa wiki nne zijazo. 

 

Wanafunzi walishuhudia miujiza kadhaa ya Yesu katika maisha ya watu. Sasa, 

kwa mara ya kwanza, wanafunzi wenyewe waliona nguvu za kimuujiza za Yesu. 

Kwa kuongezea, huku wengine wakidai uwezo wa kuponya watu kimuujiza, 

hakuna mtu isipokuwa Yesu aliyeonyesha uwezo wao wa kufanya miujiza 

ulioenea hadi kudhibiti upepo na mawimbi. Kwa hiyo, tunasikia wanafunzi 

wakiulizana baada ya muujiza huo, “huyu ni nani? Hata upepo na mawimbi 

vinamtii!” Tunajua Yesu ni Masihi, Mungu katika mwili wa mwanadamu. 

Wanafunzi hawakuwa na ufahamu huu. 

 

Kuna mambo mengi yanayofanana kati ya akaunti hii na uzoefu wa Yona (Somo 

la 50). Katika visa vyote viwili, dhoruba ilitokea ghafla na kutishia kuzama 

mashua. Katika visa vyote viwili, Yona na Yesu walikuwa nyuma ya mashua 

wakilala wakati wa dhoruba. Katika visa vyote viwili, watu wenye hofu 

waliwaamsha Yona na Yesu, wakiwaonya juu ya maafa yanayokuja. Katika visa 

vyote viwili, Mungu aliyatuliza maji. Isipokuwa, kwa mshtuko wa wanafunzi wa 

Yesu, si Mungu aliye mbinguni anayetuliza dhoruba, bali ni Mungu ndani ya 

Yesu anayesimama kati yao anayetuliza dhoruba. Wanafunzi wanaanza 

kuelewa Yesu ni zaidi ya mwalimu mkuu na mtenda miujiza. 

 

Andiko la pili: Wayahudi waliamini kwamba Mungu pekee ndiye anayetawala 

bahari. Mungu alionyesha udhibiti huu kwenye Bahari ya Shamu, wakati 

Waisraeli walipovuka Bahari ya Shamu kwenye nchi kavu wakati Wamisri 

hawakuweza (tazama somo la 17). Katika Zaburi hii inayosifu wema wa Mungu, 

Mtunga Zaburi anarejelea kukemea huku kwa Bahari Nyekundu kama 

uthibitisho wa kazi ya Mungu ya kuokoa. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 



furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Baada ya ufufuo wa Yesu ndipo wanafunzi walielewa kuwa Yesu alikuwa 

Mungu kamili na mwanadamu kamili. Hii inaeleza kwa nini wanafunzi, ingawa 

Yesu yumo ndani ya mashua pamoja nao, waliogopa sana upepo na mawimbi. 

Kwa kushangaza, andiko hilo linasema waliogopa sana baada ya Yesu kutuliza 

upepo na mawimbi pia. Ni rahisi kwetu kuangalia nyuma katika kipindi hiki na 

kuwachambua wanafunzi kwa ukosefu wao wa imani. Hata hivyo, ni nani kati 

yetu ambaye amekuwa mtulivu kabisa anapokabili kifo ana kwa ana? Muujiza 

huu ni wa kwanza kati ya minne mfululizo ambayo Marko anatoa katika Injili 

yake ambayo Yesu anaonyesha yeye ni zaidi ya mwalimu mkuu na mtenda 

miujiza. Yesu anaonyesha yeye ni Mungu katika mwili. 

✓ Unafikiri ni nini juu ya Yesu ambacho kinawatia hofu wanafunzi baada ya 
mawimbi na upepo kutulia? 

✓ Ni lini umekaribia kifo? Ulijisikia nini wakati huo? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Wakristo wanajaribiwa kuamini kwamba wanajua kila kitu wanachohitaji kujua 

kuhusu Mungu. Hata hivyo, Mungu ana nguvu na hekima nyingi sana hivi 

kwamba wanadamu hawawezi kumjua Mungu kikamili upande huu wa kifo. 

Mungu kamwe hatarajii Wakristo kujua kila kitu ingawa; Mungu huwaita tu 

Wakristo kukua katika maarifa na uaminifu wao. Kadiri Wakristo wanavyozidi 

kukua katika ujuzi na imani yao kwa Mungu, ndivyo watakavyokua katika ujasiri 

wao.  

✓ Je, ni lini Mungu amekuletea amani katika moyo wako wenye shida? 
✓ Ni katika sehemu gani ya maisha yako unahitaji Mungu akupe ujasiri sasa 

hivi? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Ingawa Mungu hawaiti Wakristo kuwa wazembe au kutowajibika na maisha 

yao, Mungu huwaita Wakristo kuishi kwa kujiamini. Kuishi kwa kujiamini 

kunamaanisha kuwa Mkristo anajua haijalishi wanapitia nini, Mungu 

hatawaacha wala kuwaacha. 

✓ Unawezaje kusali kwa Mungu kwa uhakika zaidi? 
✓ Ni hatua gani unaweza kuchukua ili kukua katika imani yako kwa Mungu? 
 



Matumizi 
 

 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 67 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kuondoa Pepo Picha 

Andiko la 

Somo: 

Marko 5:1-20 

 
 

Andiko la Pili: Matendo ya Mitume 16:16-40 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua, kwa sababu Yesu 
ndiye Masihi, ana mamlaka juu ya 
pepo. 

• Moyo: Mwamini Yesu anaweza 
kukuweka huru kutokana na 
chochote kinachokuweka katika 
utumwa. 

• Mikono: Kuwa tayari kushiriki na 
wengine, sio tu Injili ya Yesu Kristo, 
lakini pia kile ambacho Yesu 
amefanya ili kukuweka huru. 

Somo Katika 

Mstari: 

Yesu hakumruhusu, bali alisema, “Nenda nyumbani kwako kwa watu wako 

mwenyewe, ukawaambie ni mambo gani Bwana aliyokutendea, na jinsi 

alivyokurehemu. (Marko 5:19) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yesu na wanafunzi wake walisafiri kwa meli hadi ng’ambo ya Bahari ya Galilaya. 

Yesu aliposhuka kwenye mashua, mtu mmoja aliyekuwa akitenda kwa njia ya 

ajabu alimkimbilia. Mtu huyu aliishi makaburini na angetumia mawe kujikata. 

Shetani alikuwa ametuma wasaidizi wake, wanaoitwa mapepo, kumfanya mtu 

huyu ajiumize mwenyewe. Mapepo walipomwona Yesu, mmoja wao aliuliza 

anataka nini kwao. Yesu aliwaambia roho waovu wamwache mtu huyo peke 

yake. Pepo hao walimsihi Yesu asiwafukuze. Lakini Yesu akawaambia waingie 

kwenye kundi la nguruwe waliokuwa wakila mlimani. Mashetani walijua 

kwamba Yesu alikuwa na nguvu zaidi kuliko wao, kwa hiyo walimtii. Wale pepo 

wakamwacha mtu huyo na kuwaingia wale nguruwe. Mara tu walipofanya 

hivyo, nguruwe walipiga kelele na kukimbia chini ya mlima hadi ziwani. 

Nguruwe wote walikufa. Yesu alimwambia mtu huyo kwamba alikuwa 

ameponywa na angeweza kurudi nyumbani kwake. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Mkoa wa Wagerasi. Yesu na wanafunzi wake walivuka Bahari ya Galilaya 
hadi eneo ambalo watu hawakuwa Wayahudi. 

2. Mtu Mwenye Pepo. Walipofika, mtu mmoja mwenye pepo alikutana nao. 



Mtu huyu mwenye shida sana aliishi katika makaburi na mara nyingi 
alikuwa nje ya udhibiti. Alikuwa akikimbia uchi na kujiumiza kwa kujikata na 
mawe. Ingawa wanafunzi wa Yesu bado hawakuelewa kwamba Yesu 
alikuwa Mungu, roho waovu waliokuwa na mtu huyu walielewa. Walijua 
Yesu angemwokoa mtu huyu kwa kuwatoa nje ya mtu huyo. Wakamsihi 
Yesu awapeleke kwenye kundi la nguruwe waliokuwa karibu. 

3. Yesu aliamuru pepo wamtoke mtu huyo mara moja. Akaamuru pepo hao 
waingie kwenye kundi la nguruwe 2,000. Nguruwe, ambao sasa walikuwa 
na roho waovu, walikimbia chini ya mlima mkali na kuingia katika Bahari ya 
Galilaya ambako walikufa maji. 

4. Mtu Aliyeponywa. Baada ya Yesu kuondoa pepo waovu, mtu huyo alikuwa 
na akili timamu tena. Alivaa nguo na kuomba kusafiri pamoja na Yesu. 
Badala yake Yesu alimwambia abaki katika eneo la Wagerasi na 
kumwambia kila mtu mambo yote ambayo Mungu alimfanyia. Yule mtu 
alitii na watu wakashangaa kusikia kile ambacho Mungu amemfanyia. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Huu ni muujiza wa pili kati ya miujiza minne mfululizo ambayo Marko anaeleza 

ambapo Yesu anaonyesha uwezo wake juu ya kila kitu. Muujiza wa kwanza 

ulionyesha uwezo wake juu ya upepo na mawimbi. Sasa Yesu anaonyesha 

uwezo wake juu ya pepo, si pepo mmoja tu, bali jeshi nzima la mashetani. 

Katika siku za Yesu, kikosi cha kijeshi kilikuwa na wanaume kati ya 3,000 na 

6,000. 

 

Hii ni moja ya mara chache tu huduma ya Yesu inaenea katika nchi za Mataifa 

(zisizo za Kiyahudi). Yesu aliwahudumia Wasamaria, ambao walikuwa na malezi 

ya Kiyahudi. Hata hivyo, eneo la Wagerasi hasa ni la Mataifa. Yesu haendi mbali 

sana katika nchi ya Wasio Wayahudi kabla ya mtu huyu mwenye roho waovu 

kumkabili. 

 

Mtu mwenye mapepo ana sifa kadhaa za mtu mwenye shida sana. Aliishi kati 

ya makaburi. Alikimbia uchi. Alijidhuru. Alivunja vizuizi vyote. Alilia mchana na 

usiku. Hatimaye, si tu kwamba alikuwa amepagawa na pepo, bali alikuwa 

amepagawa na maelfu ya mapepo. 

 

Hii si changamoto kubwa sana kwa Yesu, ingawa. Yesu anawafukuza maelfu ya 

roho waovu ndani ya kundi la nguruwe. Nguruwe waliokuwa na pepo 

walikimbilia baharini na kuzama. 

 

Watu wa mji huo walitoka kuona kinachoendelea wakati watu wanaochunga 

nguruwe walipowaambia kilichotokea. Waliona nguruwe waliozama. 

Walimwona yule mtu ambaye hapo awali alikuwa amepagawa na pepo amevaa 

nguo na akili zake timamu. Hata hivyo, badala ya kumwuliza Yesu kuhusu 

uwezo wake mkuu, walimsihi Yesu aondoke. 



 

Je, waliogopa nguvu za Yesu? Je, waliogopa kwamba wangepoteza zaidi ya 

kundi hili moja la nguruwe? Je, walimuona huyu mwalimu wa Kiyahudi na 

wanafunzi wake kuwa wasumbufu? Jibu labda ni "yote hapo juu." 

 

Yesu alipokuwa anaondoka, mtu huyo, ambaye sasa ana akili timamu, aliomba 

aende pamoja na Yesu. Yesu, hata hivyo, akijua hawezi kukaa na kuwahudumia 

hawa Mataifa, anamwambia mtu huyo awe mwakilishi wake hapa. Mtu 

aliyeponywa alitii, na akawa mmisionari wa kwanza wa Mataifa wa Yesu Kristo. 

 

Andiko la pili: Msichana aliyepagawa na pepo alimsumbua Mtume Paulo katika 

mojawapo ya safari zake za umishonari. Paulo alidai, kwa jina la Yesu Kristo, 

yule pepo amwache msichana. Pepo aliondoka. Badala ya kufurahi kwamba 

Paulo alimponya msichana huyu, watu walikasirika kwa sababu ya kupoteza 

mapato yao (wamiliki wa msichana walipata pesa kutokana na utabiri wake). 

Isitoshe, kama vile Yesu alivyomkomboa yule mtu aliyekuwa na roho waovu, 

watu wa jiji hilo walimsihi Paulo aondoke. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Yesu alionyesha uwezo wake juu ya pepo. Huduma na wokovu wa Yesu ulitia 

ndani mengi zaidi ya uponyaji wa kiroho. Yesu aliponya matatizo ya kimwili ya 

watu pia. Sehemu ya sababu iliyomfanya Yesu kufanya hivi, kando na kutaka 

kuwaweka watu huru, ilikuwa ni kuwathibitishia watu kwamba yeye ni zaidi ya 

mwalimu mkuu au mtenda miujiza. Yesu hakutoa mojawapo ya njia nyingi kwa 

Mungu, Yesu ndiye njia pekee ya wokovu na amani na Mungu. Ili watu 

waelewe hili, walihitaji kuona Yesu ana nguvu juu ya pepo. 

✓ Je, ni baadhi ya dhambi gani zinazowaweka watu katika jamii yako 
utumwani? 

✓ Kwa nini watu walimwomba Yesu aondoke badala ya kuendelea 
kuwahudumia watu katika jumuiya yao? 



 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Yesu anataka kutuweka huru kutoka kwa kila aina ya utumwa. Inaweza kuwa 

hofu, mapepo, au njia yoyote ya kila aina ya dhambi inawatega watu. Kama 

mtu huyu aliyeponywa, shauku yetu inapaswa kuwa kumtumikia Yesu kwa njia 

yoyote ile ambayo Yesu anatamani, tukiamini kwamba Yesu ndiye anayejua 

zaidi. Zaidi ya hayo, tunapaswa kuwa na uhakika kwamba Yesu anaweza 

kutuponya kutoka katika utumwa wowote wa dhambi. 

✓ Ni lini Mungu amewahi kusema “hapana” kwa mojawapo ya maombi 
yako? 

✓ Je, ni baadhi ya dhambi gani ambazo umeona watu wameachiliwa kutoka 
kwayo? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kama mtu huyu aliyeponywa alivyofanya, ni muhimu kwa Wakristo kushiriki 

ushuhuda wao. Huenda tusiwe na ushuhuda wa ajabu kama mtu huyu, lakini 

watu wanahitaji kujua zaidi ya kile ambacho Mungu anaweza kufanya. 

Wanahitaji kusikia kutoka kwetu kile ambacho Mungu ametufanyia. 

✓ Jizoeze kueleza ushuhuda wako kwa kuambiana kile ambacho Mungu 
amekutendea. 

✓ Je, unaweza kushirikisha nani ushuhuda wako wiki hii? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 68 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kuguza Vazi  Picha 

Andiko la 

Somo: 

Marko 5:25-34 

 

Andiko la Pili: 2 Wafalme 5 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua, kwa sababu Yesu ndiye 
Masihi, ana mamlaka juu ya magonjwa ya 
kimwili. 

• Moyo: Chagua kuamini kwamba Mungu 
anaweza kuponya na kukomboa mateso 
katika maisha yako. 

• Mikono: Ishi kwa kujiamini. Kuondoka 
kwa imani kunaweza kutisha sana, lakini 
kuwa mwangalifu kwa mapenzi ya Mungu 
kwa maisha yako, na uende popote 
Mungu anapoongoza. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

 Yesu akamwambia, “Binti, imani yako imekuponya. Nenda kwa amani, upone 

kabisa ugonjwa wako.” (Marko 5:34) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yesu aliposhuka kwenye mashua aliyokuwa akisafiria, umati mkubwa wa watu 

ulikusanyika kumzunguka. Mwanamke mmoja aliyekuwa mgonjwa kwa muda 

mrefu sana alikuwa katika umati huo. Alikuwa ametumia pesa zake zote 

kwenda kwa madaktari. Lakini hakuna hata mmoja wao aliyeweza kumsaidia. 

Mwanamke huyo alipita katikati ya umati ili kumkaribia Yesu. Alifikiri kwamba 

ikiwa angegusa vazi la Yesu, angepona. Nguo ni kama joho. Mara tu alipoguza 

vazi Lake, Yesu alihisi nguvu zikimtoka. Mara moja, mwanamke huyo alihisi 

kwamba alikuwa ameponywa. Yesu aliwauliza wanafunzi wake ni nani 

aliyemgusa. Walimwambia Yesu kwamba watu wengi walikuwa wamemsonga. 

Wote walikuwa wakimgusa. Lakini Yesu akageuka na kuuliza, "Ni nani 

aliyenigusa?" Mwanamke aliogopa, lakini alipiga magoti mbele ya Yesu na 

kumwambia hadithi yake. Yesu alimwambia mwanamke huyo kwamba kwa 

sababu alikuwa na imani, aliponywa. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Healed Woman.  The healed woman came forward when Jesus asked who 
had touched him.  She was afraid because she knew she was not supposed 
to be in the crowd, much less touching the clothes of anyone.  She 
admitted to her actions.  Rather than criticize her though, Jesus praised 
her, saying her faith had healed her.  Jesus dismissed this woman in peace.   

2. Umati Mkubwa. Umati mkubwa ulikusanyika kumzunguka Yesu kwa 



sababu ya miujiza na mafundisho yake. 
3. Kugusa Vazi. Kulikuwa na mwanamke katika umati wa watu ambaye 

alikuwa akitokwa na damu kwa muda wa miaka 12. Alikuwa ametumia pesa 
zake zote kwa madaktari, lakini hakuna mtu aliyeweza kumsaidia. Kwa 
sababu ya kutokwa na damu huko, alikuwa “najisi” kidesturi, na hakuweza 
kushiriki katika ibada kwenye masinagogi. Hakutakiwa hata kuwa kwenye 
umati. Hata hivyo, aliamini kwamba Yesu angeweza kumponya. Akijua 
kwamba hakupaswa kuwa katika umati, hakumzuia Yesu na kuomba 
uponyaji. Badala yake, akiamini kwamba Yesu angeweza kumponya, 
alinyoosha mkono tu na kuligusa vazi lake. Mara tu alipogusa vazi hilo, 
Mungu alimponya. 

4. Yesu. Mwanamke huyo alipogusa vazi la Yesu, alihisi nguvu zikimtoka. 
Aliacha kutembea katikati ya umati na kuuliza ni nani aliyemgusa. 
Wanafunzi wake hawakujua kilichotokea, wakamwambia Yesu kwamba 
watu wengi walikuwa wamemgusa. 

5. Mwanamke Aliyeponywa. Mwanamke aliyeponywa alikuja mbele Yesu 
alipouliza ni nani aliyemgusa. Aliogopa kwa sababu alijua hakupaswa kuwa 
katika umati, sembuse kugusa nguo za mtu yeyote. Alikubali matendo yake. 
Badala ya kumchambua, Yesu alimsifu, akisema imani yake ilikuwa 
imemponya. Yesu alimfukuza mwanamke huyu kwa amani. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Huu ni muujiza wa tatu kati ya minne mfululizo ambayo Marko anaeleza 

ambapo Yesu anaonyesha uwezo wake juu ya kila kitu. Muujiza wa kwanza, 

nguvu juu ya upepo na mawimbi. Muujiza wa pili, nguvu juu ya pepo. Sasa Yesu 

anaonyesha uwezo wake juu ya magonjwa ya kimwili. 

 

Akaunti hii ya uponyaji ni ya kipekee kwa njia nyingi. Kipengele cha pekee zaidi, 

nguvu za Yesu zilimponya mtu bila yeye kufanya au kusema lolote. Mwanamke 

huyu aligusa tu nguo za Yesu na nguvu za Yesu zikamponya. Pili, imani ya 

mwanamke huyu katika uwezo wa Yesu wa kumponya ilikuwa kubwa sana, 

alijua alichopaswa kufanya ni kugusa nguo zake na nguvu za Yesu 

zingemponya. Tatu, mwanamke huyu alivunja sheria nyingi za kitamaduni ili 

kupokea uponyaji. Kwa sababu ya hali ya ugonjwa wake, hakupaswa kuwa 

katika umati, sembuse kuwagusa watu wengine. Hata hivyo, Mungu 

alithawabisha mchanganyiko huu wa imani yake na kukata tamaa kwa kutuma 

nguvu za uponyaji kutoka kwa Yesu ndani ya mwili wake. 

 

Yesu alithawabisha imani ya mwanamke huyo hadharani kwa kutangaza imani 

yake kuu na uponyaji wake. Pia alimrejelea “Binti,” akionyesha upendo wake 

na kumkubali. Ingawa ugonjwa wake ulimfanya “mchafu” kiibada, na matendo 

yake yalikiuka sheria za desturi, Yesu alimsifu hata hivyo. Yesu mara nyingi 

aliwasifu watu ambao, kwa imani na kukata tamaa, walijali sana uponyaji kuliko 

kufuata sheria zote. 

 



Maandishi ya pili: (Ona somo # 41 kwa habari zaidi) Kama mwanamke huyu, 

Namaani alikuwa “mgeni” anayetafuta uponyaji kutoka kwa Mungu. Hali ya 

mwanamke huyu kama "mgeni" ilitokana na hali ya ugonjwa wake. Hali ya 

Namaani kama "mgeni" ilitokana na kuwa Mtu wa Mataifa. Hata hivyo, katika 

mchanganyiko wa imani na kukata tamaa, Naamani alitenda kulingana na 

shauri la kijakazi wake Mwisraeli na kusafiri hadi Israeli kupokea uponyaji 

kutoka kwa “nabii wa Israeli.” 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Yesu anaonyesha uwezo wake juu ya magonjwa ya kimwili. Huduma ya Yesu 

inaangazia kufundisha na kuponya. Kufundisha juu ya Mungu hakukutosha kwa 

Yesu. Yesu pia alionyesha mamlaka ya mafundisho yake kwa kutegemeza 

mafundisho kwa uponyaji wa kimuujiza. Hivyo pia, Yesu alionyesha asili ya 

upendo wa Mungu kwa watu kwa si tu kuwaambia kuhusu upendo wa Mungu, 

lakini pia kuonyesha upendo wa Mungu wa uponyaji kupitia miujiza. Kipekee, 

katika muujiza huu, upendo wa Mungu wa uponyaji huponya mtu bila Yesu 

kufanya au kusema chochote. Nguvu na upendo wa Yesu ulikuwa mkubwa 

sana, watu wenye imani waliponywa kwa kumgusa tu. 

✓ Kwa nini ugonjwa wa kimwili unaweza kuwafanya watu watamani sana 
uponyaji waweze kufanya lolote kupata uponyaji? 

✓ Unafikiri kwa nini Mungu anajali, si tu juu ya nafsi zetu, bali na miili yetu 
pia? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Ingawa kuna hadithi nyingi za ajabu za Yesu kuponya watu, si kila mtu 

aliyekuwa mgonjwa katika siku za Yesu alipokea uponyaji. Zaidi ya hayo, si 

Wakristo wote leo wanaosali kwa ajili ya uponyaji wa kimwili watapokea 

uponyaji wa kimwili. Mungu hutoa aina nyingi za uponyaji katika maisha ya 

Wakristo. Uponyaji wa kimwili ni aina moja, lakini pia kuna uponyaji wa 

kimahusiano na uponyaji wa kiroho. Ingawa tunaweza si mara zote kupata aina 



ya uponyaji tunayofikiri tunahitaji zaidi, ikiwa kwa imani tunaleta mahitaji yetu 

mbele za Mungu, Mungu ataleta hasa aina ya uponyaji tunayohitaji zaidi. 

✓ Unafikiri ni kwa nini Yesu alitoa hoja ya kutambua hadharani imani na 
uponyaji wa mwanamke huyu? 

✓ Ni kwa njia zipi Mungu anaweza kutuma uponyaji ndani ya mioyo yetu? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mwanamke huyu hakika aliishi kwa ujasiri, hata wakati inaweza kumletea 

shida. Wakati mwingine ni pale tu tunapokata tamaa ndipo tunapoona ni kiasi 

gani imani, au imani ndogo, tunayo kwa Mungu. Tunaweza kuishi kwa ujasiri 

mbele za Mungu katika ulimwengu huu kwa sababu tunaamini katika upendo 

mkuu na nguvu za Mungu.  

✓ Je, imani ya mwanamke huyu inawezaje kukutia moyo unapokabili hali 
ngumu? 

✓ Je, jibu la huruma la Yesu kwa mwanamke huyu linawezaje kukusaidia 
kujua jinsi ya kujibu watu wenye mahitaji makubwa maishani mwako? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 69 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Binti wa Yairo  Picha 

Andiko la 

Somo: 

Marko 5:21-24, 35-43 

 

Andiko la Pili: Waebrania 4:14-16 

Malengo ya 

Somo 

• Kichwa: Tambua kwamba, kwa sababu 
Yesu ndiye Masihi, ana mamlaka juu ya 
kifo. 

• Moyo: Jifarijini Wakristo, kifo hakina 
neno la mwisho. 

• Mikono: Jinyenyekeze mbele za Mungu ili 
uweze kupokea baraka au ujumbe 
wowote ambao Mungu anao kwa ajili 
yako. 

Somo Katika 

Mstari: 

Basi na tukikaribie kiti cha rehema kwa ujasiri, ili tupewe rehema na kupata 

neema ya kutusaidia wakati wa mahitaji. (Waebrania 4:16) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Mtu mmoja aitwaye Yairo alikuwa mtawala katika sinagogi. Sinagogi ni mahali 

ambapo Wayahudi huenda kujifunza Maandiko na kumwabudu Mungu. 

Watawala wengi katika sinagogi walikuwa kama Mafarisayo. Hawakutaka 

kuamini kwamba Yesu alikuwa Mwana wa Mungu. Lakini Yairo hakujali 

watawala wengine wa sinagogi walifikiri nini kumhusu Yesu. Binti yake mdogo 

angekufa, naye aliamini kwamba Yesu angeweza kumponya. Yairo alimwomba 

Yesu kama angeenda nyumbani kwake na kumponya msichana wake mdogo. 

Yesu akaenda pamoja naye. Njiani, watu fulani kutoka nyumbani kwa Yairo 

walikutana naye njiani. Walisema kwamba Yesu alikuwa amechelewa sana. 

Msichana mdogo wa Yairo alikuwa tayari amekufa. Yesu alimwambia Yairo 

asiogope, bali aamini. Walipofika nyumbani kwa Yairo, Yesu aliwaambia watu 

kwamba msichana mdogo hakuwa amekufa, bali amelala. Watu walimcheka 

Yesu. Yesu akaingia chumbani alimokuwa yule msichana, akasema, “Msichana, 

amka!” Kisha akafumbua macho yake, akasimama na kutembea huku na kule! 

 

Kufundisha 

Kutoka Kwa 

Picha 

1. Yairo alikuwa kiongozi wa sinagogi. Binti yake alikuwa karibu kufa, kwa 
hivyo alimtafuta Yesu na kumsihi aje nyumbani kwake na kumponya. 
Wakiwa njiani kuelekea nyumbani kwake, habari zilifika kwamba binti 
amefariki, kwa hiyo hapakuwa na sababu tena ya Yesu kwenda nyumbani. 
Yesu anaweza kuwa mtenda miujiza, lakini watu hawa walioleta habari kwa 
Yario hawakuamini kwamba Yesu angeweza kufufua wafu. 

2. Hata hivyo, Yesu alimwambia Yairo asiogope, bali aamini kwamba Yesu 



angeweza kumponya binti yake. Yesu alipofika nyumbani, aligusa mkono 
wa yule msichana aliyekufa na kuamuru, “Msichana mdogo, nakuambia, 
Inuka!” 

3. Binti. Yesu alipomshika mkono na kumwamuru ainuke, yule msichana 
akasimama mara moja na kuanza kutembea huku na huku. Yesu 
alithibitisha kwamba hata kifo hakiwezi kuzuia nguvu zake. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Huu sasa ni muujiza wa nne mfululizo Marko anaeleza ambapo Yesu 

anaonyesha uwezo wake juu ya kila kitu. Kwanza, nguvu juu ya upepo na 

mawimbi. Pili, nguvu juu ya pepo. Tatu, nguvu juu ya ugonjwa. Sasa, onyesho 

kuu la nguvu, nguvu juu ya kifo chenyewe. 

 

Wengi wa viongozi wa kidini walimkataa Yesu. Hata hivyo, Yairo ni mfano 

mmoja wa kiongozi wa kidini ambaye aliamini kwamba Yesu angeweza 

kuponya. Labda ilikuwa hatari kwake, kama kiongozi wa sinagogi, kumwomba 

Yesu hadharani amponye binti yake. Pengine kulikuwa na watu wengi katika 

umati kutoka katika sinagogi ambao hawangeona kuwa ni sawa kwake kufanya 

hivyo. Hata hivyo, kama yule mwanamke aliyegusa nguo za Yesu, Yairo anakata 

tamaa. Binti yake anakufa, na hana mahali pengine pa kupata uponyaji kwa ajili 

yake. 

 

Tofauti na miujiza mingine mitatu katika mfululizo huu, Yesu alifanya muujiza 

huo faraghani. Wazazi wa msichana huyo na wanafunzi wake watatu pekee 

ndio walikuwa chumbani kushuhudia muujiza huo. Baada ya muujiza huo, 

aliwakataza mashahidi kuwaambia wengine kilichotokea. Kwa nini Yesu 

alikataza jambo hili? Hatujui. Hata hivyo, sio wakati pekee ambao Yesu 

aliwaamuru wanafunzi wake kuweka siri ya muujiza (tazama pia Marko 7:36). 

Huenda ikawa Yesu aliogopa umati ungejaribu kumfanya mfalme katika Israeli 

kwa nguvu (tazama Yohana 6:14-15). 

 

Katika simulizi hili (kama vile zile tatu zilizotangulia pia), mtu aliyepokea 

muujiza huo hakuwa amemwomba Yesu muujiza huo. Yesu alituliza upepo na 

mawimbi ingawa wanafunzi hawakuwa na imani angeweza. Yesu alimponya 

mtu aliyekuwa na pepo ingawa mtu huyo hakuomba (na hakuweza) kuomba 

uponyaji. Yesu alimponya mwanamke aliyekuwa na damu ingawa alitafuta 

uponyaji kwa siri. Hapa, haikuwa imani ya msichana mfu iliyomsukuma Yesu 

kuchukua hatua, bali imani ya baba yake. Imani huja kwa namna nyingi tofauti, 

na wakati mwingine ni imani ya mtu mwingine ambayo huleta uponyaji. 

 

Andiko la pili: Yesu alionyesha huruma na upendo mkuu wa Mungu alipokuwa 

akihudumu duniani. Huruma na upendo wa Mungu haukuishia na ufufuo wa 

Yesu, Mungu anaendelea kuonyesha huruma na upendo kwa kujibu maombi 

yetu katika nyakati zetu za uhitaji. 



 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Ni mshtuko ulioje kwa wazazi hao kutoka katika maombolezo makubwa ya kifo 

cha binti yao, hadi kushangilia katika ufufuo wake! Bila shaka Petro, Yakobo, na 

Yohana walishtuka sana kuona nguvu za Yesu juu ya kifo! Bila shaka, Yesu 

hakumfufua kila mtu aliyekufa wakati wa huduma yake. Kama vile ambavyo 

hakutuliza kila dhoruba, hakutoa kila roho waovu, au kuponya ugonjwa wa kila 

mtu. Hata hivyo, Yesu alifanya miujiza yake ili kuonyesha nguvu za Mungu 

ndani yake, na kuonyesha upendo mkuu wa Mungu. 

✓ Je, umeonaje nguvu za Mungu za uponyaji zikifanya kazi katika jumuiya 
yako? 

✓ Unafikiri ni kwa nini Yesu hakwenda huku na huko akiwafufua watu wote 
alipokuwa duniani? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Katika miujiza hii yote minne katika masomo haya manne, Yesu aliendelea 

kupanua uelewa wa wanafunzi juu ya nguvu na huduma yake. Hawangeelewa 

kikamilifu asili yake kama Mungu kamili na mwanadamu kamili hadi baada ya 

ufufuo wa Yesu. Kisha, baada ya kufufuka kwake, hadithi hizi zingewasaidia 

wanafunzi kuelewa nguvu ya ajabu itendayo kazi ndani ya Yesu, si tu kuponya 

katika ulimwengu wa kimwili, bali uwezo wa kuwaokoa wenye dhambi kutoka 

katika dhambi zao. Wanafunzi wangetambua, pamoja na Yesu, kifo hakina 

neno la mwisho kamwe. 

✓ Kwa nini nguvu za Yesu za kuwaokoa Wakristo kutoka katika dhambi zao 
ni muujiza wake mkuu kuliko yote? 

✓ Kwa nini kifo hakina neno la mwisho katika maisha ya Mkristo? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Watu mara nyingi hudharau nguvu za Mungu. Rafiki za Yairo walifikiri Yesu 

anaweza kuwa mponyaji, lakini hawakufikiri kwamba nguvu za Yesu zilienea 



hadi kurudisha kifo. Wakristo wakati mwingine hufikiri Mungu anaweza 

kuwaokoa kutokana na adhabu kwa ajili ya dhambi zao, lakini si kuwakomboa 

kutoka kwa nguvu ya dhambi katika maisha yao. Kwa bahati mbaya, 

hawaombei Mungu awakomboe kutoka kwa nguvu za dhambi maishani mwao 

kwa sababu hawafikirii Mungu anaweza. Hata hivyo, Biblia inatuambia kifo na 

ufufuo wa Yesu haukushinda kifo tu, bali ulishinda nguvu za dhambi pia. Kwa 

unyenyekevu, Wakristo wanapaswa kumwomba Mungu awajaze na nguvu za 

Roho Mtakatifu ili waweze kushinda nguvu za dhambi zinazofanya kazi 

maishani mwao. 

✓ Je, umemwomba Mungu akukomboe kutoka katika nguvu za dhambi 
maishani mwako? 

✓ Je, unyenyekevu katika maombi humsaidiaje Mkristo kupokea baraka kuu 
kutoka kwa Mungu? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 
somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 
mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 
 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 70 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Yesu Anawalisha Watu 5,000 Picha 

Andiko la 

Somo: 

Yohana 6:1-13 

 
 

Andiko la Pili: Kutoka 16 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Furahi! Mungu hajali tu kuhusu 
kutupa wokovu, bali anataka kutuandalia 
mahitaji yetu ya kila siku pia. 

• Moyo: Amini Mungu anaweza kufanya 
mambo makuu, hata kwa imani ndogo tu 
kwa upande wetu. 

• Mikono: Panga mipango ya kuwa 
mkarimu kwa wengine wiki hii. Yesu 
alipowalisha umati, sio tu kwamba wote 
walikula mpaka kushiba, bali pia kulikuwa 
na chakula kingi kilichosalia. 

Somo Katika 

Mstari: 

Baada ya watu kuona muujiza ule Yesu aliofanya, walianza kusema, “Hakika 

huyu ndiye Nabii ajaye ulimwenguni!” (Yohana 6:14) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Watu wengi walianza kumfuata Yesu kwa sababu walifurahia kumsikiliza 

akifundisha. Nao walishangazwa na miujiza ambayo angefanya. Siku moja, 

watu wapatao 5,000 walimfuata Yesu hadi mlimani. Yesu alitaka kuwalisha 

watu ili wasiwe na njaa. Mvulana mdogo alimwambia Andrea, mmoja wa 

wanafunzi wa Yesu, kwamba alikuwa na mikate mitano na samaki wawili 

wadogo kwa chakula chake cha mchana. Lakini Yesu angeweza kuwa nayo 

kusaidia kulisha watu wengine. Yesu alimshukuru mvulana mdogo na 

kumshukuru Mungu kwa chakula. Yesu aliwaambia wanafunzi wake waweke 

chakula ndani ya kikapu na kuanza kuwagawia watu. Kikapu kilipopitishwa, 

mkate na samaki hazikuonekana kutoweka. Badala yake, waliongezeka! 

Wanafunzi walipokwisha kuwagawia chakula watu wote, vikabaki vikapu 12 vya 

mikate na samaki! Watu wote 5,000 walikuwa wamekula chakula ambacho 

Yesu alibariki, nao wakashiba. Ilikuwa ni muujiza! 

 

Kufundish 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Umati Mkubwa wa Watu. Umaarufu wa Yesu ulikuwa ukiongezeka. Watu 
walisikia kuhusu miujiza na mafundisho ya Yesu, na walitaka kusikia na 
kujionea wenyewe. Umati mkubwa wa watu ulikusanyika kando ya mlima 
ili kuwa pamoja na Yesu. 

2. Yesu alimuuliza mwanafunzi wake, Filipo, ni wapi wangeweza kwenda 
kununua chakula cha kutosha kulisha umati huu mkubwa. Philip akajibu 



hawakuwa na pesa za kutosha kulisha watu hawa wote. 
3. Mlo wa Kijana Mmoja. Andrea, mmoja wa wanafunzi wengine wa Yesu, 

alimletea Yesu mvulana aliyekuwa na mikate mitano na samaki wawili. 
Yesu alibariki chakula hicho kidogo, na akaanza kuwagawia wanafunzi wake 
chakula hicho ili wawagawie watu. Kimuujiza, mlo huo wa mvulana mmoja, 
baada ya Yesu kubariki, uliongezeka na sio tu kuwalisha maelfu yote ya 
watu, lakini kulikuwa na vikapu 12 vilivyojaa chakula vilivyobaki. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mafundisho na miujiza ya Yesu ilimfanya apendwe na umati mkubwa sana 

kumfuata. Siku moja Yesu aliutazama umati na kumuuliza mmoja wa wanafunzi 

wake wapi waende kununua chakula cha kuwalisha watu hawa wote. 

 

Mwanafunzi, Filipo, alikiri haraka kwamba hakuna njia ambayo wangeweza 

kumudu kuwalisha watu hawa wote hata kwa kuumwa moja kwa kila mtu. 

Ingawa Filipo aliona miujiza mingi ya Yesu, bado hakuelewa jinsi nguvu za Yesu 

zilivyotumika katika maisha yao ya kila siku. Filipo alimshuhudia Yesu akiponya 

watu kibinafsi. Hata hivyo, sasa Filipo anatazama maelfu ya watu wenye njaa. 

 

Yesu aliamua kumwonyesha Filipo, na wanafunzi wengine, jinsi angeweza 

kutoa muujiza kwa mahitaji ya kila siku ya watu, kama vile alivyokuwa akitoa 

miujiza kwa magonjwa ya watu. Ili kufanya hivyo alichukua toleo la mvulana 

mdogo, akasali juu yake, na kuulisha kimuujiza umati wote, si kwa mlo mmoja 

tu, bali kwa wingi sana kila mtu anashiba, na kuna kingi kinachobaki! 

 

Nyakati nyingine, kama Filipo, Wakristo wanahisi kulemewa sana na ukubwa 

wa mahitaji yaliyo mbele yao, wanasahau kwamba Mungu anaweza kufanya 

lolote. 

 

Maandishi ya pili: (Tazama Somo la 18 kwa maelezo zaidi ya usuli) Ingawa 

Mungu ametoka tu kuwakomboa Waisraeli kutoka utumwani Misri kwa miujiza 

mikubwa, watu walianza kunung'unika. Chakula chao na maji yalikuwa yakiisha, 

na walianza kuhofia maisha yao huko nyikani bila mazao ya kuvuna na hakuna 

vyanzo vya maji vya kulisha kila mtu. Kama vile Yesu alivyotayarisha kimuujiza 

njaa ya umati mkubwa, ndivyo Mungu alivyotayarisha kimuujiza njaa ya 

Mwisraeli. Inaweza kuwa rahisi kusahau nguvu kuu za Mungu wakati tumbo 

lako linanung'unika. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo 



Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Tunajua Mungu anaweza kufanya miujiza mikubwa kwa wengine wakati wa 

shida. Hata hivyo, vipi kuhusu mahitaji yetu ya kila siku? Mojawapo ya majaribu 

kwa Wakristo ni kuamini kwamba Mungu hutoa mahitaji ya wengine, lakini 

kuwa na shaka kama Mungu atatupatia mahitaji yetu ya kila siku. Filipo 

alilemewa na ukubwa wa hitaji alilomwonyesha Yesu, na pengine pia kwa 

ukweli wa kujua katika muda wa saa sita hivi, hitaji hili kubwa litatokea tena. 

Yesu anawaonyesha wanafunzi nguvu za Mungu hufanya kazi sio tu nyakati za 

shida, lakini katika maisha ya kila siku pia. Hapo awali Yesu aliwafundisha 

wanafunzi kusali, “Utupe leo mkate wetu wa kila siku.” (Mathayo 6:11) Sasa, 

Yesu anawaonyesha kwamba Mungu anajali sana, na hujibu, aina hizo za sala.  

✓ Je, ni nini kuhusu mahitaji yetu ya kila siku ambayo hutufanya tupoteze 
kuona wakati mwingine hamu ya Mungu ya kutuandalia? 

✓ Je, ni baadhi ya njia gani umeona Mungu akichukua kidogo mtu 
anachopaswa kutoa (kama upendo, msamaha, fedha) na kukitumia 
kukidhi hitaji kubwa? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Filipo analemewa na swali la Yesu. Andrea, kwa upande mwingine, anamletea 

Yesu chakula. Ingawa anajua ni kiasi kidogo tu cha chakula, bado anamletea 

Yesu kama mwanzo wa kutimiza uhitaji. Kuna nyakati Mkristo atahisi kulemewa 

na mahitaji yanayowazunguka. Ama wanaweza kuchagua kuruhusu hali hiyo 

kuwalemaza, au wanaweza kumtolea Mungu kile kidogo walicho nacho, na 

kutazama jinsi Mungu anavyozidisha kwa utukufu wa Mungu. 

✓ Je, ni baadhi ya uwezo, vipawa, au rasilimali gani ndogo ulizonazo 
ambazo Mungu anaweza kuzikuza na kuwa msaada mkubwa kwa 
wengine? 

✓ Zaidi ya uwezo wako, vipawa, au rasilimali yako, Mungu anaweza kufanya 
nini kwa kiasi chochote kidogo cha imani ulicho nacho? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mungu wetu ni Mungu mkarimu. Yesu alionyesha ukarimu katika huduma yake 

yote. Katika kipindi hiki, sio tu kwamba watu wote wanalishwa hadi washibe, 

lakini kuna ziada iliyobaki. Mungu anawaita Wakristo kuwa wakarimu kwa kile 

kidogo au kikubwa walicho nacho, wakijua Mungu anaweza kutumia kila kitu 

kuwa baraka kwa wengine. 

✓ Chukua muda wiki hii kutengeneza orodha ya baraka zote ambazo Mungu 



amekupa katika mwezi uliopita. 
✓ Kisha chukua orodha hiyo na uombe kwamba Mungu akusaidie kutafuta 

njia za kuchukua baraka hizo na kuzitumia kuwabariki wengine. 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 71 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Yesu Anatembea Juu Ya Maji Picha 

Andiko la 

Somo: 

Mathayo 14:22-33 

 

Malengo ya 

Somo: 

Zaburi 104 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Sherehekea kwamba Yesu 
anatuokoa, si kwa sababu tuna imani ya 
kutosha, bali kwa sababu katika udhaifu 
wetu wa kibinadamu tunamfikia. 

• Moyo: Jifariji, ingawa huenda tusiwe na 
imani nyingi jinsi tunavyopaswa, Yesu 
kamwe hawaachi watoto wake. 

• Mikono: Tafakari maisha yako ya 
maombi, je, unamwendea Mungu kwa 
unyenyekevu au kwa matakwa? 

 

Somo Katika 

Mstari: 

 Ndipo wote waliokuwa ndani ya ile mashua wakamwabudu Yesu, wakisema, 

“Hakika, wewe ndiwe Mwana wa Mungu.” (Mathayo 14:33) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Baada ya Yesu kuwalisha watu 5,000, aliwaambia wanafunzi wake waingie 

kwenye mashua yao na kuanza kuvuka bahari. Yesu alitembea hadi mlimani ili 

aweze kuomba na kuwa peke yake na Mungu. Yesu alipomaliza kuomba, 

akaenda kukaa pamoja na wanafunzi. Njia pekee ambayo angeweza kuwafikia 

ilikuwa ni kutembea juu ya maji. Wanafunzi wakatazama nje ya bahari 

wakaona mtu akiwaendea. Waliogopa na kupiga kelele, "Ni mzimu!" Yesu 

aliwaambia wanafunzi wasiogope. Petro alimuuliza Yesu kama angeweza 

kutoka juu ya maji kukutana naye. Kwa njia hii Petro angejua kuwa kweli 

alikuwa Yesu. Yesu alimwambia Petro atembee kwake. Petro akatoka kwenye 

mashua na kuanza kutembea juu ya maji. Kisha akatazama huku na huku na 

kugundua alichokuwa akifanya. Petro alipoondoa macho yake kwa Yesu, 

alianza kuzama. Yesu akamwuliza Petro, “Wewe mwenye imani haba, kwa nini 

uliona shaka?” 

 

Kufundisha 

Kutoka Kwa 

Picha 

1. Kusafiri kwa meli kwenye Bahari ya Galilaya. Wanafunzi wamekuwa 
wakisafiri kwa meli kwenye Bahari ya Galilaya usiku kucha, na wamekuwa 
wakipigana na pepo zenye nguvu. Asubuhi na mapema, wanafunzi waliona 
mtu mmoja akitembea juu ya maji. Wakifikiri kwamba sura hiyo ni mzimu, 
wanafunzi walipiga kelele kwa hofu. 

2. Yesu. Sura hiyo haikuwa mzimu, bali Yesu, ambaye aliwaambia wasiogope, 



bali wawe na ujasiri. 
3. Petro alimpinga Yesu, akisema kama kweli ni Yesu, mruhusu atembee juu 

ya maji. Yesu akamkaribisha kutoka kwenye mashua na Petro akaanza 
kutembea juu ya maji. Hata hivyo, baada ya muda kidogo Petro alihisi 
upepo na kuogopa. Alipoanza kuogopa, alianza kuzama na kumlilia Yesu 
amwokoe. Mara Yesu akanyosha mkono na kumwokoa Petro. 

4. Wanafunzi. Yesu na Petro walipoingia kwenye mashua, wanafunzi 
walimwabudu Yesu wakisema, “Hakika wewe ni Mwana wa Mungu.” 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Yesu amekuwa akijaribu kupata nafasi ya kuwa peke yake. Alikuwa amevuka 

Bahari ya Galilaya ili kupata muda wa kuwa pekee. Hata hivyo, umati ulisikia 

kwamba Yesu alikuwa karibu nao wakamkuta. Yesu alihudumia umati kwa 

kutoa chakula kwa kila mtu. Baada ya hayo, aliaga umati, akawatuma 

wanafunzi warudi ng’ambo ya Bahari ya Galilaya, na hatimaye akawa peke 

yake. Yesu alitumia usiku kucha katika maombi. 

 

Yesu alipomaliza kuomba, alienda kujiunga na wanafunzi. Badala ya kuzunguka 

Bahari ya Galilaya ili kukutana nao walipotua, Yesu alitembea juu ya maji ili 

kukutana na wanafunzi. Hali ya hewa ilikuwa mbaya, huku upepo ukiipiga 

mashua. Ilikuwa ni asubuhi na mapema, kabla ya jua kuchomoza, Yesu 

alipowashika wanafunzi ndani ya mashua. 

 

Wanafunzi hawakujua kwamba Yesu angeweza kutembea juu ya maji, na hivyo 

walipomwona mtu akitembea juu ya maji akiwaelekea, walidhani kuwa ni 

mzimu. Sio tu kwamba wanafunzi walikuwa wakipigana na upepo ili kupeleka 

mashua ufuoni, sasa walikabiliwa na mzimu. 

 

Katikati ya upepo na mzimu huu, Yesu alijidhihirisha kwa wanafunzi na 

kuwaambia wawe na ujasiri. Petro alichukua changamoto ya Yesu ya kuwa 

jasiri, na kumwomba Yesu athibitishe kwamba ndiye kwa kumruhusu Petro 

atembee juu ya maji. Yesu alikubali, na kwa muda kidogo Petro akatembea juu 

ya maji. Hata hivyo, upesi aliondoa macho yake kwa Yesu na kuzitazama zile 

pepo zenye nguvu. Kwa hofu yake, alianza kuzama na kumlilia Yesu amwokoe. 

Yesu alimwokoa mara moja, lakini pia aliuliza kwa nini Petro alitilia shaka upesi 

hivyo. 

 

Wanafunzi, wakiwa wameguswa sana na muujiza huu, na hatimaye 

wakatambua kwamba Yesu hakuwa tu mwalimu mkuu au mtenda miujiza, 

walimwabudu na kukiri “hakika wewe ni Mwana wa Mungu.” 

 

Andiko la pili: Zaburi hii inamsifu Mungu kwa ukuu wa uumbaji. Kama Mungu 

wa viumbe vyote, ni Mungu pekee aliye na uwezo wa kutosha kudhibiti asili. 

Katika mistari ya 25-26, Mtunga Zaburi anazingatia ukuu wa bahari. Mungu 



hakuumba bahari tu, bali pia aliijaza na samaki. Mstari wa 26 unataja Mlawi, 

jina ambalo Waisraeli walitumia kurejelea mambo yenye kuogopesha ya 

bahari. Hivyo, Waisraeli wote wawili walimsifu Mungu kwa ajili ya bahari kuu, 

na kudumisha woga mzuri wa nguvu za bahari pia. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Je, unaweza kufikiria jinsi ungeitikia kukutana ana kwa ana na mojawapo ya 

hofu zako kuu? Wakipigana na upepo usiku mwingi, wakiwa wamenaswa 

katikati ya Bahari ya Galilaya, wanafunzi hawakuogopa tu, bali wamechoka pia. 

Hofu na uchovu sio mchanganyiko mzuri. Hata hivyo, katikati ya hofu hii na 

uchovu, Petro anaomba kushiriki katika muujiza wa kutembea juu ya maji 

pamoja na Yesu. Yesu anamwalika atoke ndani ya mashua, na Petro afanya 

vema, mpaka anapomtazama Yesu na kutazama pepo na mawimbi. Petro ana 

imani ya kutosha kutoka nje ya mashua, lakini haitoshi kukaa juu ya maji. Hata 

hivyo, Petro anapozama ndani ya maji na kumlilia Yesu, mara moja Yesu 

anamwokoa Petro. Yesu hamkatai Petro wakati ukosefu wake wa imani 

unafunuliwa. Badala yake, Yesu anamwokoa. 

✓ Je, ungekuwa kama Petro, ukitoka nje kwa imani, au kama wanafunzi 
wengine waliobaki ndani ya mashua? Kwa nini? 

✓ Unafikiri ni kwa nini Yesu anamwalika Petro majini, badala ya 
kumwambia tu “hapana, imani yako ni dhaifu sana, kaa ndani ya 
mashua? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kuzama kwa Petro hakukumshangaza Yesu. Yesu, Mwana wa Mungu, alijua 

imani ya Petro ilikuwa bado haijatosha. Hata hivyo, imani ya Petro inakua, na 

kipindi hiki hakitaumiza imani ya Petro, bali kuwa hatua muhimu katika imani 

yake. Vivyo hivyo pia, Yesu anajua kiwango chetu cha imani, na anatupenda 

ikiwa kiwango hicho ni cha juu au cha chini. Bila kujali imani yetu 

isiyotosheleza, Yesu atatukubali tulipo, na kisha kufanya kazi ya kutujenga 



kuwa wanaume na wanawake wenye imani kuu. 

✓ Je, ni baadhi ya mambo gani ambayo yanaweza kuwatia hofu Wakristo 
leo hata wakamtolea macho Yesu? 

✓ Inakuambia nini kuhusu Yesu, kwamba alinyoosha mkono mara moja na 
kumwokoa Petro imani ya Petro ilipopungua? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kuna tofauti kati ya kutoka nje kwa imani wakati Mungu anapoita, na kutoka 

nje bila kujali katika kiburi chetu. Wakati fulani tunakuwa na mipango mikubwa 

kwa maisha yetu, au mawazo ya mambo makuu tunayoweza kumfanyia 

Mungu. Hata hivyo, hiyo haimaanishi kwamba mipango au mawazo yetu 

makuu yameongozwa na Mungu. Tunaweza kukosea mipango yetu mikuu kwa 

mipango mikuu ya Mungu. Ni muhimu kumkaribia Mungu kila wakati kwa 

unyenyekevu, na sio, kwa kiburi, kumwendea Mungu kila wakati tukidhani 

tunajua mapenzi na tamaa za Mungu. Tafakari maisha yako ya maombi, je 

unamwendea Mungu kwa unyenyekevu au kwa madai? 

✓ Je, tunawezaje kutambua iwapo ni Mungu anatuita kuchukua hatua 
fulani ya imani, au kiburi chetu? 

✓ Je, tunapaswa kufanya nini tunapogundua baadhi ya tamaa zetu ni 
matokeo ya kiburi chetu na si utakatifu wa Mungu? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 72 

 

Kichwa cha 

Somo: 

Kugeuzwa kwa Sura ya Yesu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Mathayo 17:1-9 

 

Andiko la Pili: Isaya 52:13-15 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Sherehekea kwamba Yesu 
hakuwa Masihi ambaye angewakomboa 
Waisraeli kutoka katika utumwa wa Rumi, 
kama wengi walivyotarajia, lakini 
kuwaweka huru wanadamu kutoka katika 
utumwa wa dhambi. 

• Moyo: Fahamu kwamba Mungu 
huwafunulia Wakristo tu kile 
wanachohitaji kujua, wakati wanahitaji 
kukijua. 

• Mikono: Subiri kwa subira fursa ambazo 
Mungu atakupa kushiriki utukufu wa Yesu 
na wale ambao Mungu huleta maishani 
mwako. 
 

Somo Katika 

Mstari: 

Petro alipokuwa angali ananena, ghafula wingu lililongʼaa likawafunika, na 

sauti ikatoka kwenye hilo wingu ikisema, “Huyu ni Mwanangu mpendwa. 

Ninapendezwa naye sana. Msikieni yeye.” (Mathayo 17:5) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Siku moja, Yesu aliwachukua wanafunzi Wake watatu—Yakobo na Yohana, 

wana wa Zebedayo, na Petro—pamoja naye juu ya mlima. Walipokuwa huko, 

Yesu aligeuka sura. Kugeuka sura hutokea wakati mtu anabadilisha jinsi 

anavyoonekana kwa nje. Petro, Yakobo na Yohana walipomtazama Yesu, 

waliona kwamba uso wake uling’aa kama jua na mavazi yake yalikuwa meupe 

kama nuru. Kisha wanafunzi wakamsikia Mungu akisema, “Huyu ni Mwanangu, 

mpendwa wangu; nimependezwa naye. Msikilizeni!” (NIV). Petro, Yakobo na 

Yohana waliogopa sana wakaanguka kifudifudi. Yesu akawaendea wale watu 

watatu na kuwagusa. Yeye akawaambia wainuke na wasiogope. Petro, Yakobo, 

na Yohana walimwona Yesu kwa njia ambayo hakuna mtu mwingine 

aliyemwona. Yesu alionekana kana kwamba alikuwa mbinguni. Lini Yesu na 

wanafunzi wake wakashuka tena mlimani, Yesu akawaambia wasimwambie 

mtu ye yote waliyoyaona. 

 

Kufundisha 1. Petro, Yakobo na Yohana. Siku moja Yesu aliwachukua wanafunzi wake 



Kutoka kwa 

Picha 

watatu (Petro, Yakobo, Yohana), juu ya mlima mrefu. 
2. Kubadilishwa. Juu ya mlima Yesu aligeuka sura, ambayo ina maana Yesu 

alichukua sura ya utukufu. Kama vile uso wa Musa aliposhuka kutoka 
kukutana na Mungu kwenye Mlima Saini, uso wa Yesu uling’aa, ukiangazia 
utukufu wa Mungu. Nguo za Yesu pia ziling’aa sana. Watu wawili wa Agano 
la Kale, Musa na Eliya walitokea na kuzungumza na Yesu. Walikuwa 
wakizungumza na Yesu kuhusu mateso, kifo, na ufufuo wake ujao. Ndipo 
sauti ya Mungu ikasikika kutoka mbinguni ikisema “huyu ni Mwanangu, 
mpendwa wangu; naye nimefurahishwa sana. Msikilizeni!” Wanafunzi 
waliogopa sana, lakini Yesu akawaambia wasiogope. Kisha wakarudi chini 
mlimani. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Kuna nyakati chache tu Mungu huzungumza kutoka mbinguni katika Injili. 

Mungu anazungumza kwenye Ubatizo wa Yesu, mara moja tu kabla ya kifo cha 

Yesu, na hapa kwenye Kugeuzwa Sura. Kuna mambo mengi yanayofanana kati 

ya tukio hili na Musa aliposhuka kutoka Mlima Saini katika Kutoka 24 (mlima 

mrefu, uso unaong'aa, hema, wingu, sauti kutoka kwenye wingu, hofu ya 

watu). 

 

Sasa Yesu yuko njiani kuelekea Yerusalemu ambako anajua kusulubishwa 

kunangoja. Kwa hiyo, Yesu amekuwa akiwafundisha wanafunzi wake kwamba 

kusulubishwa ni mapenzi ya Mungu, kama vile ufufuo. Huenda Musa na Eliya 

wanaonekana kumpa Yesu nguvu na kutia moyo kwa njia hii chungu. 

 

Viongozi wa kidini wa wakati wa Yesu hawakuelewa kwamba Masihi angekuwa 

Masihi anayeteseka. Badala yake, waliwaza Masihi wa kijeshi ambaye 

angewaweka huru kutoka kwa utawala wa Roma. Kugeuka huku kulichukua 

jukumu muhimu kwa wanafunzi baada ya ufufuo wa Yesu: uliwasaidia 

kuunganisha Yesu na Agano la Kale. Sababu moja iliyofanya viongozi wa kidini 

wa siku za Yesu wasielewe kwamba Masihi angekuwa Masihi anayeteseka ni 

kwa sababu hawakuelewa kwamba sehemu za Mtumishi Aliyeteseka zilimhusu 

Masihi. Tukio hili lilikuwa muhimu sana kwa ajili ya kuwasaidia wanafunzi 

kuelewa kwamba, ingawa walipaswa kubadili wazo lao la aina gani ya Masihi 

Mungu alimtuma, Yesu alisimama imara kuhusiana na Musa na Eliya, wawili wa 

watu wakuu katika historia ya Agano la Kale. 

 

Kama Yesu anavyofanya mara kwa mara, aliwakataza wanafunzi wasishiriki kile 

walichokiona hadi baada ya ufufuo wake. Hili lazima liwe lilikuwa jambo lenye 

kutatanisha sana kwa wanafunzi, na Yesu ajua kwamba hawangeweza kuelewa 

jambo hilo mpaka baada ya kufufuliwa kwake. 

 

Andiko la pili: Vifungu kama hivi katika Isaya 52 viliwasaidia wanafunzi kuelewa 

kwamba siku zote Mungu alikuwa ametabiri kwamba Masihi angekuwa Masihi 



anayeteseka. Kwa sababu tu viongozi wa kidini wa wakati wa Yesu 

hawakusoma vifungu hivi kama vinamhusu Masihi haimaanishi kuwa 

havikuhusu. Hii ndiyo sababu wanafunzi, waliolelewa chini ya mafundisho ya 

walimu wa kidini, walitatizika mara kwa mara ili kuelewa mafundisho ya Yesu 

kuhusu mateso na kifo chake cha wakati ujao. Sio kwamba walikataa kifungu 

hiki kutoka kwa Isaya; ni kwamba hakuna aliyewafundisha kwamba andiko hili 

lilimhusu Masihi. Baada ya ufufuo wa Yesu, Mungu alifungua akili za wanafunzi 

kuelewa unabii wa Agano la Kale kuhusu Masihi. Kisha wanafunzi wangeweza 

kuelewa jinsi Yesu alivyotimiza unabii huo. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Ikiwa unamtafuta mtu mbaya, labda hautampata mtu sahihi. Kwa sababu 

viongozi wa kidini wa siku za Yesu walitazamia aina mbaya ya Masihi, 

hawakutambua kamwe aina sahihi ya Masihi aliyekuwa mbele yao. Hii 

ingekuwa ya kuchekesha ikiwa haingekuwa ya kusikitisha sana. Viongozi wa 

kidini walikuwa na hakika kwamba tafsiri yao ya Masihi wa Agano la Kale 

ilikuwa sahihi, hata mafundisho yenye nguvu ya Yesu na miujiza ya ajabu 

inaweza kuwafanya wafikirie upya mawazo yao. Hata hivyo, haikuwa viongozi 

wa kidini tu, hadi kifo cha Yesu, wanafunzi wake mwenyewe walikuwa na 

hakika kwamba angepindua mamlaka ya kidini na kisiasa katika Yerusalemu. 

Ingawa Petro, Yakobo, na Yohana hawakuelewa umuhimu wa Kugeuka Sura 

kwa wakati huo, baada ya kufufuka kwa Yesu wangeweza kuona jinsi 

mafundisho, miujiza na huduma zote za Yesu zinavyolingana kikamilifu katika 

mafundisho ya Agano la Kale kuhusu Masihi.  Wangeelewa utume wa Masihi 

haukuwa tu kuwakomboa Israeli kutoka katika utumwa wa Rumi, bali 

kuwaweka huru wanaume na wanawake wote kutoka katika utumwa wa 

dhambi. 

✓ Ni mawazo gani ambayo umekuwa nayo kuhusu Mungu ambayo 
yalilazimika kubadilika mara tu unapoelewa kuwa Yesu ni Masihi? 

✓ Unafikiri ni kwa nini Yesu aliwaagiza Petro, Yakobo, na Yohana 



wasimwambie mtu yeyote kile walichoshuhudia hadi baada ya kufufuka 
kwa Yesu? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Inaweza kuwa ya kufadhaisha wakati Yesu hatajibu maombi yako ukimwomba 

akufunulie jinsi wakati ujao utakavyokuwa. Wakati fulani tunaamini kimakosa, 

ikiwa tungejua tu jinsi Mungu angetatua matatizo na changamoto tulizo nazo 

sasa, basi hilo lingerahisisha maisha. Hata hivyo, hii si kweli. Badala yake, Yesu 

anatufunulia kile hasa tunachohitaji kujua, wakati hasa tunapohitaji kukijua. 

Kwa hiyo, ni lazima tuendelee kuwa chonjo na waziwazi ujumbe wa Yesu 

kwetu, ili tusikose jumbe hizo muhimu kutoka kwa Yesu. 

✓ Unafikiri nini kilikuwa kikiingia akilini mwa Petro alipokuwa 
akishuka mlimani pamoja na Yesu, Yakobo, na Yohana? 

✓ Je, kumekuwa na nyakati ambapo wewe, kama viongozi wa kidini 
wa siku za Yesu, ulikuwa na maoni madogo sana kumhusu Yesu? 
 
• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 

Wanafunzi walilazimika kungoja hadi ufufuo wa Yesu ili kusema juu ya Kugeuka 

Sura, na kuelewa maana yake. Wakati fulani inatubidi tu kuketi na kusubiri 

ujumbe wa Mungu kwetu kabla ya kuchukua hatua. Hapa ndipo uvumilivu ni 

sifa muhimu sana. Uvumilivu sio kukaa nyuma na kufanya chochote, subira ni 

kusubiri kwa bidii Mungu akuambie hatua inayofuata unayohitaji kuchukua.  

✓ Kwa nini watu wanatatizika kuwa wavumilivu? 
✓ Je, nini kinaweza kutokea wakati Mkristo anapokuwa si mvumilivu, lakini 

anahisi tu kwamba inabidi achukue hatua mara moja? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 73 
 

Kichwa cha 

Somo: 

 Mpotevu Aliyepotea na Kupatikana Picha 

Andiko la 

Somo: 

Luka 15:11-32 

 

Andiko la Pili: Isaya 29:13-16 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tafakari juu ya asili ya Mungu 
ambayo iko tayari kusamehe na kupatana 
na watu wenye dhambi. 

• Moyo: Tafakari jinsi kando na Mungu, 
mtazamo wako kwa “wenye dhambi,” na 
wale walio tofauti na wewe unavyoweza 
kuwa. 

• Mikono: Jitolee kumsaidia mtu wiki hii 
kutafuta marejesho ya uhusiano 
uliovunjika. 

Somo Katika 

Mstari: 

Lakini ilitubidi tufurahi na kushangilia kwa sababu huyu ndugu yako alikuwa 

amekufa na sasa yu hai; alikuwa amepotea naye amepatikana.’  (Luka 15:32) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Wasomi wa kidini waliojitangaza walikuwa wakimkosoa Yesu kwa kutumia 

wakati mwingi kufundisha na kushirikiana na watu ambao hawakuishi maisha 

safi kama wao. Yesu alisimulia mfano wa wana wawili na baba mwenye 

upendo. Mwana mdogo aliasi dhidi ya baba yake na kuondoka nyumbani. 

Mwana mkubwa alibaki nyumbani. Mwana mdogo alitapanya pesa zake kwa 

maisha ya dhambi, na pesa zake zote zilipokwisha, akarudi nyumbani akiwa 

amefedheheka, na kumwomba baba yake kama angeweza kuishi kama 

mtumishi katika nyumba ya baba yake. Kwa kupuuza ombi hilo, baba alijawa na 

shangwe ya kumrudisha mwanawe aliyepotea nyumbani. Kwa upande 

mwingine, kaka mkubwa ambaye hakuwahi kuondoka nyumbani alikasirika 

sana kwamba baba yake alikuwa amesamehe sana, na alikataa kusherehekea 

kurudi kwa kaka yake. Kusudi la simulizi la Yesu lilikuwa kuonyesha kwamba 

ingawa ndugu huyo mkubwa alikuwa amefuata sheria zote, bado alikuwa mbali 

sana na kuonyesha upendo wa Mungu kwa mtu anayetubu dhambi yake. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Mwana Mpotevu. Fanya muhtasari wa mfano. Mwana huyu aliyepotea 
anarudi nyumbani akiwa ametubu dhambi zake za zamani na kutambua 
kuwa hastahili kusamehewa. Lakini anajua upendo na huruma ya baba 
yake, na anatarajia kufanywa mtumwa rahisi ili apate chakula na malazi. 

2. Baba. Moyo wa baba unafurahi kwamba mwanawe aliyepotea 
amepatikana. Bila kujali maumivu ambayo mtoto mdogo amesababisha, 
upendo wa baba unaweza kusamehe haraka na kurejesha mwana. Yesu 



anatutaka tutambue asili ya Mungu si kuweka rekodi ya makosa ili watu 
waadhibiwe, lakini hamu ya Mungu ni kuwasamehe wanaotubu. 

3. Ndugu Mkubwa. Hayupo pichani, alikataa kuwa sehemu ya maridhiano 
haya. Yeye hana moyo wa upendo na huruma wa baba, lakini moyo wa 
hasira sana. Mwishowe, ni mwana yupi aliyeiga upendo wa baba yake, yule 
ambaye ingawa alitenda dhambi alitubu na kurudi? Au mwana ambaye 
moyo wake ulikuwa umejaa chuki na hakuweza kumsamehe ndugu 
aliyetubu? 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Asili ya huduma ya Yesu iliwachanganya watu wengi. Wayahudi wengi katika 

siku za Yesu walikuwa wakimngojea Masihi ili kuokoa Israeli. Walitazamia kwa 

hamu Masihi mwenye nguvu na mwenye nguvu katika mapokeo ya Mfalme 

Daudi ambaye angepigana vita dhidi ya Warumi na kuleta uhuru wa kisiasa kwa 

Israeli. Yesu hakuwa Masihi wa aina hiyo hata kidogo. 

 

Badala yake, Yesu alikuwa Masihi ambaye alitaka kuwaweka huru Israeli kutoka 

katika utumwa wake wa kiroho wa dhambi. Kwa sababu hii, Yesu alitumia 

wakati wake pamoja na "wenye dhambi" ambao walihitaji kupata upendo wa 

Mungu ingawa Yesu. Wengi wa “watenda-dhambi” hao, waliozoea kukataliwa 

na kudharauliwa sana na wenye mamlaka wa kidini walikubali upendo na 

mafundisho ya Yesu. 

 

Viongozi wa kidini hawakuthamini huduma hii ya Yesu. Wao, kama kaka 

mkubwa katika mfano huo, walikuwa wamejaa kiburi, hasira, na chuki dhidi ya 

wale waliomhitaji Mungu zaidi. Na jambo la kushangaza ni kwamba, wale 

ambao walikuwa wamesadikishwa sana juu ya ubora wao wa kiroho waliishia 

kudhihirisha kwa upinzani wao kwa Yesu, kwamba walikuwa mbali zaidi na 

Mungu kuliko “wenye dhambi” wote waliowaudhi. 

 

Yesu alikuja kuleta uponyaji kwa wagonjwa. Hata hivyo, wagonjwa lazima 

watambue ugonjwa wao ili wapate uponyaji. Wengi wa viongozi wa kidini 

katika siku za Yesu walipofushwa na dhambi kwa ugonjwa wao wenyewe wa 

kiroho. 

 

Andiko la pili: Upofu wa viongozi wa dini katika siku za Yesu haukuwa mpya. 

Kupitia nabii Isaya wa Agano la Kale, Mungu alikabili mamlaka za imani karne 

nyingi kabla ya maisha na huduma ya Yesu. Watawala wa dini walikuwa 

waangalifu kuishi dini yao kwa kufuata kila aina ya sheria, lakini hawakuruhusu 

upendo wa Mungu ukae ndani ya mioyo yao wenyewe, au kuonyeshwa kwa 

wengine ambao walimhitaji Mungu. 

 

Kusoma Biblia 



Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Asili ya Mungu ni kupenda uumbaji wake, na kuwasamehe wenye dhambi 

wanaogeuka kutoka kwa dhambi zao na kutubu. Wafuasi wa Mungu 

wanapaswa kuwa sawa, hata hivyo, mara nyingi wao ni wanafiki na wenye 

chuki kwa wale ambao si kama wao. Kufuata tu kanuni za maadili au 

kuhudhuria kanisa haimaanishi mtu yuko katika uhusiano mzuri na Mungu. 

Kuwa sawa na Mungu inamaanisha mtu sio tu kukubali msamaha wa Mungu, 

lakini anajitahidi kushiriki upendo na msamaha wa Mungu na wengine. 

✓ Ikiwa Mungu yuko tayari kusamehe wenye dhambi, kwa nini wakati 
mwingine ni vigumu sana kwa wafuasi wa Mungu kufanya vivyo hivyo? 

✓ Je, mtu anayetatizika kumsamehe mtu anapaswa kuchukua hatua gani? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Mungu hataki tu kuponya matendo yetu ya dhambi, Mungu anataka kusamehe 

na kuponya mioyo yetu yenye dhambi na mitazamo pia. Mtu anayeishi kwa 

uangalifu amri za Mungu anaweza kuwa mbali sana na Mungu ikiwa 

hawajaruhusu upendo wa Mungu uingie mioyoni mwao. Mungu anatuita tuwe 

na huruma na kusamehe wengine. Hata hivyo, hii si amri tu, badala yake hivi 

ndivyo Mungu ametutendea. Kwa hiyo, hatujaitwa tu kufuata sheria na kanuni, 

bali tunapaswa kuwaonyesha wengine upendo na msamaha ambao Mungu 

ametuonyesha kwanza. 

✓ Kwa nini inaweza kuwa rahisi kwa mtu anayedai kuwa Mkristo kuwa na 
moyo wa ndugu mkubwa, asiyesamehe sana na mwenye chuki? 

✓ Unaweza kumwambia nini mtu ambaye anasema hawezi kusamehe mtu 
mwingine kwa sababu kuumizwa ni kubwa sana? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Wakati fulani ufunguo wa kusamehe mtu ni kusamehe hadi tuhisi kusamehe. 

Huku si kuwa na unafiki, bali ni kuweka upendo wa Mungu katika matendo 

hadi upendo wa Mungu utakapomponya kabisa mtu anayejitahidi kusamehe. 

Ufunguo mwingine wa kusamehe wengine ni kusaidia kuwa mtunza amani kati 



ya watu wawili ambao wamevunjika uhusiano. Tunapoweza kufanya hivyo, na 

kuona nguvu ya uponyaji inayoweza kutoka kwa Mungu, basi inakuwa rahisi 

kwetu kuelewa jinsi Mungu anavyoweza kufanya vivyo hivyo kwa ajili yetu pia. 

✓ Upendo wa Mungu unaonyeshwaje kwetu? Tazama Warumi 8:6-11 
✓ Je, ni hatua gani ya kivitendo unayoweza kuchukua wiki hii ili kuwa 

mtunza amani, ili kuwasaidia watu wawili kuanza mchakato wa 
upatanisho? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 74 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Watu Kumi Wenye Ukoma Waponywa  Picha 

Andiko la 

Somo: 

Luka 17:11-19 

 

Andiko la Pili: Mambo ya Walawi 13 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua jibu linalofaa kwa 
neema ya Mungu katika maisha yetu ni 
kumwabudu Mungu kwa maisha yetu. 

• Moyo: Kuwa mwangalifu kuthamini 
baraka ambazo Mungu ameleta katika 
maisha yako. Ikiwa daima unatafuta 
baraka mpya, au unataka baraka za 
wengine, utakosa kufurahia baraka 
ambazo Mungu amekupa tayari. 

• Mikono: Kumwabudu Mungu ndiyo kazi 
muhimu zaidi ambayo tutawahi kufanya. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Yesu akamwambia, “Inuka na uende zako, imani yako imekuponya.” (Luka 

17:19) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yesu alikuwa akisafiri kurudi Yerusalemu aliposikia baadhi ya watu wakiita jina 

lake. Akatazama, akaona watu kumi wamesimama mbali naye. Walimwambia 

Yesu kwamba walikuwa na ukoma na walitumaini kwamba angewatendea 

wema wa kuwaponya ugonjwa wao. Ukoma ni ugonjwa ambao unaweza 

kusababisha ngozi ya watu kuoza na kuanguka. Mtu mwenye ukoma 

hakuruhusiwa kuwa karibu na watu wengine, kwa sababu ugonjwa huo 

ulifikiriwa kuwa unaambukiza sana. Kwa hiyo watu hao wakamwita Yesu kwa 

mbali. Yesu aliwaambia waende kuwaona makuhani. Wanaume hao 

walipogeuka ili waende, walitazama chini mikono na miguu yao na waliona 

kwamba walikuwa wameponywa kabisa. Mwanaume mmoja tu, ambaye 

alikuwa Msamaria, ndiye aliyegeuka na kumkimbilia Yesu. Alipiga magoti 

miguuni pa Yesu na kumshukuru Yesu kwa kumponya ugonjwa wake. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Wakoma Kumi. Yesu alipokuwa akisafiri, kikundi cha watu 10 wenye 
ukoma walikutana naye. Wakoma wana ugonjwa wa ngozi unaoambukiza 
ambao haukuwa na tiba katika siku za Yesu. Kwa sababu hiyo, wenye 
mamlaka hawakuwaruhusu wenye ukoma kuishi na familia zao au mijini. 
Ilibidi waishi pamoja na wakoma wengine nje ya miji. Pia hawakuweza 
kuwakaribia watu wengine ambao hawakuwa wakoma. Kulingana na sheria 
ya Agano la Kale, wenye ukoma walikuwa "najisi," na hawakuruhusiwa 



kushiriki katika shughuli zozote za kidini au za kijamii. Hii ndiyo sababu 
kundi hili la wenye ukoma lilisimama kwa mbali na kupiga kelele ombi lao 
kwa Yesu, “Utuhurumie!” Walimwomba Yesu awaponye. 

2. Yesu aliwaambia waende kujionyesha kwa makuhani. Makuhani ndio 
waliotangaza ikiwa mtu fulani alikuwa “msafi” au “najisi.” Wakoma 
walipotii amri ya Yesu, Mungu aliwaponya. 

3. Msamaria Mwenye Ukoma. Hata hivyo, mmoja wa wale wenye ukoma 
alirudi kwa Yesu, akimuabudu Mungu na kushangilia. Alimshukuru Yesu 
kwa uponyaji. Alianguka miguuni pa Yesu kwa shukrani. Hii ilikuwa mara ya 
kwanza baada ya muda mrefu mtu aliyeponywa kuwa karibu na mtu 
ambaye hakuwa na ukoma. Ukweli ni kwamba ni mtu mmoja tu mwenye 
ukoma aliyerudi kumshukuru Yesu ilimshangaza Yesu. Sio tu aliyerudi, lakini 
pia yule aliyerudi alikuwa Msamaria. Wayahudi na Wasamaria 
hawakuelewana. Kwa mara nyingine tena, Wayahudi ambao walipaswa 
kuitikia ifaavyo kwa Yesu hawakumjibu, lakini Msamaria mmoja alimjibu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Kama ilivyoonyeshwa katika Somo la 60, Wasamaria na Wayahudi walikuwa 

maadui wa muda mrefu. Hakuna aliyefikiri kwamba mwingine alimwabudu 

Mungu kwa usahihi au katika mji sahihi. Ingawa Samaria lilikuwa kati ya Israeli 

ya kusini na kaskazini mwa Israeli, Waisraeli walizunguka Samaria walipokuwa 

wakisafiri kati ya maeneo hayo mawili, ili tu kuepuka kuwa karibu na 

Wasamaria wowote. Hata hivyo, Yesu alikuja kuponya na kuokoa watu wote, 

hata Wasamaria. 

 

Ukoma ni ugonjwa wa kuambukiza. Isitoshe, katika siku za Yesu, hakukuwa na 

tiba. Kwa hiyo, mara baada ya kutangazwa "najisi" na kuhani, wenye ukoma 

hawakuweza kuishi katika miji au kuwa karibu na watu "safi". Hawangeweza 

kuwa na familia zao tena, lakini sasa walikuwa wametengwa kwa maisha yao 

yote. 

 

Kundi hili la wenye ukoma walimlilia Yesu kwa huruma. Yesu aliwahurumia, na 

akawaambia waende kwa makuhani. Yeyote aliyetangazwa kuwa “najisi” 

alipaswa kujionyesha kwa makuhani akiwa ameponywa ili kuhani awatangaze 

kuwa “safi.” Mungu aliwaponya wenye ukoma walipomtii Yesu na kwenda 

kuwaona makuhani. Hata hivyo, mmoja wa wale wenye ukoma, Msamaria, 

alirudi kwa Yesu akimsifu Mungu na kumshukuru Yesu. Alishukuru sana 

akaahirisha kwenda kwa kasisi hadi akamshukuru yule aliyemponya. 

 

Mtazamo juu ya hadithi hii ni kwamba, sio moja tu aliyerudi; aliyefanya hivyo 

alikuwa Msamaria. Kwa sababu Yesu anataja hili, angalau baadhi ya wale 

wengine tisa walikuwa Waisraeli. Kwa hiyo, mtu aliyekuwa mgeni mara mbili, 

mara moja kwa sababu ya ukoma na mara moja kwa sababu ya kuwa 

Msamaria, ndiye pekee aliyetoa shukrani ifaayo kwa Yesu. 



 

Andiko la pili: Mambo ya Walawi 13 inaeleza mahitaji ya kushughulikia 

ugonjwa wa ngozi katika Israeli. Inaweka wazi wajibu wa makuhani wa 

kutangaza watu kuwa “safi” na “najisi.” Pia, kama inavyotumika kwa kifungu 

cha somo, inasema kwamba watu wenye ukoma lazima wajitenge na watu 

wanaweza kutangaza “najisi! najisi!” wakati wowote wanapokuwa karibu na 

wengine (mstari wa 45) 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Yesu aliendelea kukataa kuruhusu tofauti za kitamaduni zizuie huduma yake. 

Hakuwa tu Masihi wa “watu wa ndani” katika Israeli, bali wa “watu wa nje” 

ndani na nje ya Israeli. Alikula pamoja na “wenye dhambi,” aliwagusa 

Wasamaria, akamfufua msichana asiye Myahudi kutoka kwa wafu. Jambo hilo 

liliwakasirisha sana viongozi wa kidini wa Israeli walioamini kwamba Mungu 

aliwapenda Waisraeli “safi” kuliko mtu yeyote “mchafu” au asiye Mwisraeli. 

Hata hivyo, Yesu alitangaza kwamba upendo wa Mungu unaenea kwa watu 

wote. Wakati mtu anapitia upendo wa Mungu, haijalishi ni "safi" au "mchafu," 

jibu lake linapaswa kuwa shukrani na ibada kwa Mungu. 

✓ Je, kuna makundi yoyote ya watu ambao jamii yako inawaona kuwa 
maadui au “najisi?” 

✓ Ikiwa Mungu anawapenda watu wote, Wakristo wanapaswa 
kuwatendeaje watu walio tofauti nao? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Wale wenye ukoma tisa, ambao hawakurudi, walikazia fikira sana kumtaka 

kuhani awatangaze kuwa “safi,” walikosa kumwabudu Masihi. Bila shaka, 

hakukuwa na kosa lolote kwa kuhani kuwatangaza kuwa “safi,” Yesu 

aliwaambia wafanye hivyo. Hata hivyo, walikosa lililo muhimu zaidi, kwa 

kumtambua Mungu katika mwili uliwaponya. Wakati fulani Wakristo 

wanaweza kukosa kumpa Mungu sifa na ibada ifaayo kwa baraka zote ambazo 



tayari wanazo, kwa sababu badala yake wanazingatia yale ambayo bado 

hawana. Wakristo lazima wawe waangalifu wasikose nafasi ya kuonyesha 

shukrani na shukrani kwa Mungu kwa baraka zote ambazo Mungu amewapa 

tayari. 

✓ Kwa nini Wakristo wakati mwingine huzingatia sana baraka za watu 
wengine, na sio wao wenyewe? 

✓ Shiriki na kikundi baadhi ya baraka nyingi ambazo Mungu amekupa. 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kumwabudu Mungu sio tu kile kinachotokea katika ibada za Jumapili. 

Kumwabudu Mungu ni wakati wowote tunapotoa utukufu na sifa kwa Mungu 

kwa wema na upendo wote wa Mungu. Tunaweza kumwabudu Mungu tukiwa 

kazini, tukiwa nyumbani, tunapozunguka jamii. Kwa kweli, tunaweza 

kumwabudu Mungu sikuzote. Maisha yetu yanapokuwa tendo moja la 

kumwabudu Mungu, basi hatutakosa kutambua baraka zote ambazo Mungu 

hutupa. 

✓ Unawezaje kumwabudu Mungu ukiwa peke yako?  
✓ Je, ni baadhi ya mazoea gani unaweza kuanza kuyafanya ambayo 

yatakusaidia kukumbuka kuwa na shukrani kwa Mungu daima? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 75 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kijana Tajiri Mtawala Anamtafuta Mungu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Mathayo 19:16-30 

 

Andiko la Pili: Kumbukumbu la Torati 6 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa utii kwa Yesu ndiyo sifa 
muhimu zaidi ya mfuasi wa Yesu Kristo. 

• Moyo: Kuwa mwangalifu, inashawishi 
kupenda baraka za Mungu zaidi ya 
kumpenda Mungu kikweli. 

• Mikono: Uwe tayari kuwa mkarimu 
wakati wowote Mungu anapoleta hitaji 
kwako. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Lakini wengi walio wa kwanza watakuwa wa mwisho, na walio wa mwisho 

watakuwa wa kwanza. (Mathayo 19:30) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Kijana mmoja tajiri alimwendea Yesu na kumuuliza swali. Alimuuliza Yesu ni 

jambo gani jema alilopaswa kufanya ili ahakikishe kwamba ataenda mbinguni. 

Yesu alimwambia mtu huyo kwamba ni Mungu pekee aliyekuwa mwema, na 

kwamba mtu huyo alihitaji kutii amri. Mtu huyo alisema alitii amri, lakini alitaka 

kujua ni nini kingine alichopaswa kufanya. Kisha Yesu akamwambia mtu huyo 

auze vitu vyote alivyokuwa navyo, na kuwapa maskini pesa hizo. Kijana tajiri 

hangeweza kuuza mali yake. Alikuwa na huzuni na akaondoka. Alitambua 

kwamba alipenda vitu alivyokuwa navyo zaidi ya kumtii Yesu na kuwasaidia 

maskini. Yesu aliwageukia wanafunzi wake na kusema kwamba ni rahisi zaidi 

kwa ngamia kupenya tundu la sindano kuliko tajiri kuingia mbinguni. 

Wanafunzi wakauliza, “Ni nani anayeweza kuokolewa?” Yesu alisema lolote 

linawezekana kwa Mungu. 

 

Kufundisha 

Kupitia kwa 

Picha 

1. Kijana Tajiri. Siku moja, kijana mmoja tajiri alimwendea Yesu na kumuuliza 
afanye nini ili aingie mbinguni. Katika siku za Yesu, watu waliamini kwamba 
Mungu alithawabisha tabia ya uadilifu kwa utajiri. Kwa hiyo, kijana huyu 
tajiri, na wengine walio karibu naye, walidhani kwamba Yesu angesema, “Si 
chochote, wewe tayari u mwenye haki sana na unaelekea mbinguni!” 

2. Yesu. Hata hivyo, hivi sivyo alivyosema Yesu. Badala yake, Yesu 
alimwambia kijana huyo tajiri kwamba alihitaji kuuza mali zake zote, 
kuwapa maskini pesa zake, na kuwa mmoja wa wanafunzi wa Yesu. Yule 



kijana tajiri alienda zake akiwa na huzuni, kwa sababu alipenda mali yake 
zaidi ya kupenda kumtii Mungu. 

3. Wanafunzi wa Yesu walikuwa wamefanya kile ambacho Yesu alimwambia 
huyu kijana tajiri afanye. Walikuwa wameacha familia zao na mali zao na 
kumfuata Yesu. Yesu hakumwambia kila mtu aache kila kitu na kumfuata, 
lakini kwa wale aliokuwa nao, ilikuwa muhimu sana kwao kutii wito wa 
Yesu juu ya maisha yao. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Hili lilikuwa tukio la kipekee kati ya Yesu na yule kijana tajiri. Hakuna mahali 

pengine popote ambapo waandikaji wa Injili waliandika kwamba Yesu alimwita 

mtu fulani auze mali zao zote, awape maskini kila kitu, na kumfuata. Wanafunzi 

wa Yesu walikuwa wameacha mali zao zote, lakini Yesu hakuwa amewaambia 

wauze mali zao zote. Kwa hiyo, tunahitaji kuwa waangalifu tusifanye amri ya 

Yesu kwa kijana huyu mmoja kuwa mwito wa jumla kwa watu wote. 

 

Kwa ujumla, Wayahudi hawakuwa na ufahamu wazi na wenye nguvu wa 

mbinguni. Hii ilisababisha ufahamu wa jumla kwamba thawabu na adhabu za 

Mungu zilikuja katika maisha haya. Kwa hivyo, Wayahudi waliamini kwamba 

Mungu aliwathawabisha watu wema kwa utajiri huku akiwaadhibu waovu kwa 

umaskini. Hakika, baadhi ya maandiko katika Agano la Kale yanaunga mkono 

maoni haya. Hata hivyo, Yesu alifundisha ufahamu kamili zaidi wa kazi ya 

Mungu duniani, ambapo thawabu na adhabu za mwisho za watu huja baada ya 

kifo  
 

Kwa hiyo, huyu tajiri alimwendea Yesu na kumuuliza alichohitaji kufanya ili 

aende mbinguni. Yesu alitambua tumaini kubwa ambalo mtu huyo aliweka 

katika utajiri wake, na akamwambia ikiwa alitaka kuwa na uzima wa milele, 

alihitaji kumtumaini Mungu kikamili, si baraka za Mungu. Amri hii ilifunua 

moyo wa kweli wa mtu huyu. Upendo wake wa kwanza haukuwa Mungu, bali 

baraka za Mungu. Kwa hiyo, hakumtii Yesu na akaondoka akiwa na huzuni. 

 

Ikiwa wewe ni tajiri au maskini, jibu muhimu zaidi unaweza kumpa Yesu ni 

utiifu. 

 

Andiko la pili: Kumbukumbu la Torati 6:18 ni mojawapo ya maandiko 

yanayotumiwa kufundisha Mungu anatoa baraka kwa waaminifu. Hata hivyo, 

kama sura kubwa zaidi inavyoonyesha, kuna mengi zaidi kwa amri za Mungu 

kuliko tu “kuwa mwema na Mungu atakubariki.” Fundisho kuu hapa ni juu ya 

umuhimu wa uaminifu kwa amri za Mungu. Haijalishi ni kidogo kiasi gani 

tulicho nacho, ikiwa sisi si waaminifu kwa wito wa Mungu juu ya maisha yetu, 

basi tunaishi katika kutomtii Mungu. 

 

Kusoma Biblia 



Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mwanafunzi ni mtu anayemfuata kiongozi. Yesu anawaita watu wote kuwa 

wanafunzi wake. Ili kuwa mfuasi, inahitaji kuacha nyuma chochote 

kinachoshindana na Yesu ili kiwe cha kwanza maishani mwako. Kwa wengine, 

mali au mali hushindana na Yesu. Kwa wengine, mahusiano yanashindana na 

Yesu. Kwa wengine, kazi zinashindana na Yesu. Yesu anajua tunahitaji kazi, 

mahusiano, na mali. Hayo si matatizo ndani na yenyewe. Hata hivyo, yanakuwa 

matatizo tunapoyachukulia kuwa muhimu zaidi kuliko Yesu. 

✓ Je, ni baadhi ya mambo gani ambayo watu katika jamii yako 
wanayachukulia kuwa ya muhimu zaidi kuliko Yesu? 

✓ Kwa nini watu mara nyingi huona baraka za kimwili kuwa muhimu kuliko 
baraka za kiroho? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Katika bustani ya Edeni, Shetani aliwajaribu Adamu na Hawa kutaka kufurahia 

baraka za Mungu zaidi ya walivyotaka kuwa Mungu mwaminifu. Vivyo hivyo leo 

pia, Shetani anaendelea kuwashawishi Wakristo wakazie fikira zao zaidi 

kwenye baraka za Mungu kuliko kumtii Mungu. Kwa hiyo, ni muhimu sana kwa 

Wakristo kuchunguza mioyo yao kwa ukawaida, na kuhakikisha kwamba 

hawashindwi na vishawishi vya Shetani katika eneo hili. 

✓ Kwa nini wanafunzi wa Yesu nyakati fulani wanajaribiwa kuamini kuwa 
wanastahili baraka kutoka kwa Mungu? 

✓ Unafikiri nini kingetokea kwa moyo wa Mkristo ikiwa ghafla watapata 
kila baraka walizowahi kutaka? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Ingawa hii ndiyo kesi pekee katika Biblia ya Yesu kumwambia mtu kuuza mali 

zake zote na kuzitoa zote, moja ya wito wa kawaida wa Yesu ni kwa Wakristo 

kuwa wakarimu kwa wengine. Hata hivyo, hata wakati Yesu hatamwita Mkristo 

atoe kila kitu, bado Wakristo watashawishiwa kukataa kutoa hata kitu kidogo ili 

kuwasaidia wengine. 



✓ Je, ni baadhi ya njia gani unaweza kuwa mkarimu kwa wengine wiki hii 
ambazo hazihusishi pesa? 

✓ Je, ni mifano gani ya baraka ambazo Yesu huwapa watu wenye ukarimu 
kwa wengine? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 76 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Yesu Alifahamu Juu Ya Kusulubiwa Picha 

Andiko la 

Somo: 

Luka 18:31-34 

 

Andiko la Pili: Isaya 52:13-53:12  

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa kwamba mateso na kifo 
cha Yesu havikuwa mshangao kwake, 
lakini alijua vilikuwa sehemu ya 
mpango wa Mungu kuleta wokovu kwa 
ulimwengu. 

• Moyo: Tafakari juu ya kina cha upendo 
na huruma ndani ya Yesu ambayo 
ingemwongoza kuteseka kwa hiari na 
kufa kwa ajili ya wokovu wako. 

• Mikono: Tafuta njia mahususi za 
kujikana, kuchukua msalaba wako, na 
kuishi kwa upendo na huruma ya Yesu 
wiki hii. 

Somo Katika 

Mstari: 

Yesu akawachukua wale wanafunzi wake kumi na wawili kando na kuwaambia, 

“Tunapanda kwenda Yerusalemu, na kila kitu kilichoandikwa na manabii kumhusu 

Mwana wa Adamu kitatimizwa. (Luka 18:31) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Mtume Luka anarekodi matukio matatu katika injili yake ya Yesu akitabiri kifo 

chake kinachokaribia (Tazama Luka 9:21-27 na 9:43-45). Imani iliyoenea katika 

siku za Yesu ilikuwa kwamba Masihi wa Mungu angekuwa kiongozi wa kijeshi 

kama Mfalme Daudi ambaye angewaweka huru Israeli kutoka katika utumwa 

wa Milki ya Roma. Hata hivyo, Yesu aliendelea kufundisha kwamba Masihi wa 

Mungu hangekuwa kama Mfalme Daudi, bali angekuwa kama Mtumishi 

Anayeteseka ambaye Isaya alitabiri kumhusu. Ilikuwa vigumu kwa wanafunzi 

wa Yesu kukubali utabiri huu, na kwa kweli, ilikuwa tu baada ya ufufuo wa Yesu 

ndipo walianza kuamini sehemu hii ya mafundisho ya Yesu. Hata hivyo, ni 

muhimu kuelewa kwamba ukosefu wao wa imani haukuzuia huduma ya Yesu, 

Yesu aliishi kamili wito wa Mungu juu ya maisha yake, hata wakati Yesu alijua 

ilimaanisha angepata mateso na maumivu. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Kuta za Yerusalemu. Yesu alijua kabisa kazi yake ilikuwa kufa na kufufuka 
tena Yerusalemu. Badala ya kuepuka misheni hii yenye uchungu na 
kuepuka Yerusalemu, Yesu kwa makusudi alienda Yerusalemu ili kutimiza 
mpango wa Mungu wa wokovu kwa ulimwengu. Yerusalemu ilikuwa kitovu 
cha maisha ya Kiyahudi, iliweka Hekalu, na kuwa mahali ambapo viongozi 



muhimu wa kidini na kisiasa wa Israeli waliishi. 
2. Misalaba Mlimani. Kusulubishwa ilikuwa mojawapo ya njia chungu zaidi 

ambazo Ufalme wa Kirumi uliua watu. Kusulubiwa haikuwa tu adhabu kwa 
mhalifu, lakini pia kuwa kizuizi kwa wengine ambao wangefikiria kufanya 
uhalifu au kuasi mamlaka ya Kirumi. Kwa hiyo, kusulubiwa kulitokea nje ya 
kuta za jiji, ambapo wasafiri ndani na nje ya jiji wangekabiliwa na nguvu na 
ukatili wa mamlaka ya Kirumi. 

3. Yesu Anafundisha. Yesu aliwafundisha wanafunzi wake mara kadhaa 
kwamba angefia Yerusalemu mikononi mwa wenye mamlaka. Kifo cha Yesu 
hakikuwa mshangao kwake, alifunga kwa uthabiti kwenda Yerusalemu ili 
aweze kufika huko kwenye Pasaka, na kuwa mwana-kondoo mkamilifu wa 
Mungu ambaye angechukua dhambi za ulimwengu. 

4. Wanafunzi wa Yesu. Wanafunzi wa Yesu hawakuelewa mafundisho yake 
kuhusu jambo hili. Ingawa Yesu aliwafundisha tena na tena kwamba Masihi 
wa Mungu alipaswa kufa na kufufuliwa, walifikiri Masihi wa Mungu 
angepindua uongozi wa Kiroma na kuwakomboa Waisraeli kutoka katika 
utumwa wa Roma. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Wakati mwingine ni kwa kuangalia tulikotoka tu ndipo tunaweza kuelewa 

umuhimu wa mahali tulipo. Uhakika wa kwamba wanafunzi wa Yesu 

hawakuelewa mafundisho yake matatu kwamba angekufa katika Yerusalemu 

na kufufuliwa haumaanishi kwamba wameshindwa. Wazo la Yesu halikuwa 

kurudia fundisho hili tena na tena akitumaini kwamba wangeelewa. Hoja yake 

ilikuwa kupanda mbegu katika akili zao, ili atakapofufuliwa, wakumbuke utabiri 

wake. 

 

Mojawapo ya sababu zilizowafanya wanafunzi kuhangaika sana kuelewa 

mafundisho ya Yesu kuhusu umuhimu wa kifo chake ni kwamba sura yao ya 

Masihi wa Mungu iliegemezwa kwa Mfalme Daudi badala ya mafundisho ya 

Isaya kuhusu Mtumishi Aliyeteseka. Tangu miaka yao ya uchanga, wanafunzi 

wa Yesu pengine walifundishwa kwamba, wakati Israeli itakuwa katika utumwa 

wa Roma, Mungu angetuma Mwokozi, Masihi katika ukoo wa Mfalme Daudi 

ambaye atapigana na kuwaweka huru Israeli kutoka katika utumwa wake. 

 

Ni katika upande wa pili wa ufufuo ndipo wanafunzi walianza kuelewa kuwa 

mafundisho ya Isaya kuhusu Mtumishi anayeteseka kwa kweli yalikuwa 

mafundisho juu ya Masihi ajaye. Haikufaa kwa Masihi kuvunja tu utawala wa  

Warumi na kuwaweka Israeli huru kutoka katika utumwa wake wa kisiasa kwa 

Rumi. La hasha, Masihi wa Mungu angevunja nguvu za dhambi, na kutoa 

wokovu ambao ungewaweka huru watu wote kutoka katika utumwa wao wa 

dhambi. 

 

Andiko la pili: Rejelea Somo la 54 kwa habari zaidi ambapo Manabii 



Wanazungumza kuhusu Masihi. Ni muhimu kumwelewa Yesu kama utimilifu 

wa ahadi za Mungu katika Agano la Kale. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mpango wa Mungu wa kutoa njia ya wokovu kwa wanadamu wenye dhambi 

ulihitaji dhabihu. Na, katika akili ya Yesu, dhabihu hii haikuwa bei ya juu sana 

kulipa. Ingawa Yesu alijua kuhusu kifo chake kilichokuwa kinakuja, wanafunzi 

wake hawakuelewa mafundisho yake mengi kuhusu jambo hilo. Hata hivyo, 

Yesu aliendelea kuwafundisha akijua kwamba baada ya ufufuo wake 

wangeanza kuelewa si tu kwamba Yesu alipaswa kufa kwa ajili yao, bali 

kwamba muda mrefu kabla ya kifo chake, Yesu alijua na kuchagua njia hiyo. 

✓ Ni katika njia zipi Masihi wa aina ya Mtumishi wa Kuteseka wa Isaya 
alikuwa bora zaidi kuliko Masihi wa aina ya Mfalme Daudi? 

✓ Je, ni matukio gani mengine katika Injili ambayo Yesu alionyesha ujuzi 
wake wa wakati ujao? (Kukana kwa Petro, usaliti wa Yuda) 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Wakristo hawapaswi tu kupokea upendo na huruma ya Mungu, lakini 

wanapaswa kushiriki upendo huo na huruma na wengine. Wakristo lazima 

watambue, ili kufanya hivyo, kuna nyakati ambazo Wakristo pia watalazimika 

kupata mateso ili kuonyesha kina cha upendo wa Mungu. Ni muhimu kwa 

Wakristo sio tu kujua ukweli huu katika vichwa vyao, lakini kuandaa mioyo yao 

ili kupata ujasiri unaohitajika ili kuishi ukweli huu. 

✓ Kwa nini baadhi ya watu hudhani kwamba watakapokuwa Wakristo, 
Mungu atawaondolea matatizo na mapambano yao yote? 

✓ Je, kuteseka kwa ajili ya Yesu kunamsaidiaje Mkristo mhudumu bora kwa 
wengine wanaomhitaji Yesu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Wakristo hawakuitwa kutafuta mateso na shida. Mateso na shida za kutosha 



zitakuja kwa kawaida kwa sababu wanaishi katika ulimwengu wenye dhambi. 

Walakini, Wakristo wameitwa kutafuta wale wanaoteseka na shida na kuwa 

mikono na miguu ya Yesu kwao. 

✓ Je, ni baadhi ya njia gani ulizoonyesha upendo na huruma ya Yesu kwa 
wengine wiki hii iliyopita? 

✓ Je, ni baadhi ya rasilimali ulizo nazo, na uzoefu ambao umekuwa nao 
ambao Kristo anaweza kukuita utumie wiki hii kuhudumia upendo na 
neema kwa wengine? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 77 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Bartimayo Kipofu Aponywa Picha 

Andiko la 

Somo: 

Marko 10:46-52 

 
 

Andiko la Pili: Ruthu 1 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Jipe moyo, Yesu anajua 
mahitaji yako, na anasikiliza 
unapomwita. 

• Moyo: Chagua kuamini kwamba 
Yesu atajibu maombi yako, hata 
wakati wengine hawaamini. 

• Mikono: Tambua watu mara nyingi 
watahitaji mahitaji yao ya kimwili 
yatimizwe kabla ya kuweza 
kutambua mahitaji yao ya kiroho. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Aliposikia kuwa ni Yesu wa Nazareti aliyekuwa anapita, akaanza kupaza sauti 

akisema, “Yesu, Mwana wa Daudi, nihurumie!” (Mariko 10:47) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yesu alipokuwa akisafiri kwenda Yerusalemu, alipitia mji wa Yeriko. Umati 

mkubwa wa watu ulimzunguka Yesu alipokuwa akitembea barabarani. Akasikia 

mtu akimwita akisema, Yesu, Mwana wa Daudi, nihurumie. Watu wengi 

waliokuwa karibu na Yesu walimwambia yule mtu anyamaze na asimsumbue 

Yesu. Yule mtu aliposikia watu wakizungumza naye, alipiga kelele zaidi. Alitaka 

Yesu amsikie akimwita. Yesu akatazama katikati ya umati wa watu, akamwona 

kipofu, jina lake Bartimayo, ameketi kando ya njia. Yesu aliwaambia watu 

wamjulishe Bartimayo kwamba Yesu alisikia kilio chake. Kisha Yesu akamwuliza 

Bartimayo, alitaka amfanyie nini? Yule kipofu akasema, “Mwalimu, nataka 

kuona.” Yesu alimwambia Bartimayo  kwa sababu alikuwa na imani, 

ataponywa. Wakati Bartimayo aliinua kichwa chake, aliweza kuona! 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Bartimayo alikuwa kipofu aliyeketi kando ya njia akiomba wakati Yesu 
alipokuwa akipita. Alisikia umati mkubwa wa watu ukipita na akauliza kwa 
nini wanapita. Mtu fulani alimwambia Yesu alikuwa akipita. Aliposikia hayo, 
alianza kupiga kelele, “Yesu, Mwana wa Daudi, nihurumie!” Watu 
walimwambia anyamaze, lakini alipiga kelele zaidi. 

2. Yesu alisikia sauti hii na akaamuru kwamba mtu huyu aje kwake. Yule mtu 
akaruka na kumkimbilia Yesu. Yesu alimuuliza anachotaka. Bartimayo 
alisema alitaka kuona. Yesu alimwambia imani yake ilimponya. Mara 
Bartimayo aliweza kuona! Alianza kumfuata Yesu. 



 

Maudhui ya 

Maandishi 

Kama ilivyotajwa katika somo lililopita, kwa sababu hawakuwa na ufahamu 

mkubwa wa Mbingu, Wayahudi katika siku za Yesu kwa ujumla waliamini 

kwamba Mungu alituma thawabu na adhabu katika maisha haya kwa wenye 

haki na waovu. Kwa hiyo, kama katika somo lililopita, watu walidhani kwamba 

matajiri walikuwa waadilifu. Katika somo la juma hili, tunaona kinyume chake, 

dhana kwamba walemavu walikuwa waovu. Ingawa andiko halisemi kanuni hii 

kwa uwazi, umati unamwambia kipofu mwenye hitaji kubwa anyamaze wakati 

mtenda miujiza alipokuwa akipita. Kwa nini umati ungemwambia mtu 

aliyehitaji msaada wa Yesu anyamaze? Kwa sababu hawakuamini kwamba 

Bartimayo anastahili uangalifu wa Yesu. 

 

Kwa sababu walemavu hawakuweza kufanya kazi, mara nyingi walitegemea 

kuomba mahitaji yao ya kila siku. Wengine pia waliwadharau walemavu, 

wakidhani ulemavu wao ulikuwa adhabu kutoka kwa Mungu. Kwa hiyo, 

ulemavu wa Bartimayo una athari za kimwili, kijamii, na kidini. 

 

Bartimayo amekata tamaa. Analia kwa sauti kubwa ili kupata uangalifu wa 

Yesu. Imani ya Bartimayo inamvutia Yesu, kwa hiyo Yesu anamponya. Kisha 

Bartimayo anakuwa mfuasi wa Yesu. 

 

Mambo mengi ya mafundisho, miujiza, na huduma ya Yesu yaliwashangaza 

watu. Katika matukio mawili ya mwisho, Yesu anawashangaza watu waliodhani 

kuwa matajiri walikuwa waadilifu na walemavu ni waovu. Kwa maana, yule 

kijana tajiri anaenda mbali na Yesu akiwa na huzuni, kwa sababu alipenda mali 

yake zaidi ya Mungu, huku yule mlemavu Bartimayo akimfuata Yesu baada ya 

kuponywa kwa sababu ya imani yake. 

 

Andiko la Pili (Tazama somo la 31 kwa maelezo zaidi ya usuli): Kama upofu wa 

Bartimayo, watu wangeweza kutazama kupoteza kwa Ruthu kwa mume wake 

na wanawe kama ishara za adhabu ya Mungu. Hata hivyo, maisha ni magumu 

zaidi kuliko tu, “mambo mazuri huwapata watu wazuri na mabaya huwapata 

watu wabaya.” Kwa sababu ya dhambi katika ulimwengu huu, nyakati fulani 

mambo mabaya huwapata watu wazuri, na mambo mazuri huwapata watu 

wabaya. Jambo kuu ni kuangalia moyo wa mtu, sio hali yake. Je, wao ni watu 

wa imani? Kisha bila kujali hali zao, Mungu atafanya kazi kuleta uponyaji na 

wema katika maisha yao. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 



• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Kwa bahati mbaya, watu wanaweza kutoelewa upendo na mipango ya Mungu. 

Katika siku za Yesu, walifikiri kwamba Mungu aliwaadhibu watu kwa ajili ya 

dhambi zao kwa kuwafanya walemavu. Hata hivyo, Yesu alionyesha upendo wa 

Mungu kwa watu wenye ulemavu. Dhambi inatafuta kulemaza watu huku 

Mungu akitafuta kuponya watu. Uponyaji wa Mungu huja kwa namna nyingi. 

Katika huduma ya Yesu, mara nyingi Yesu aliponya watu walioponywa kimwili, 

walioponywa kiroho, walioponywa kijamii. Leo, uponyaji wa Yesu pia huja kwa 

njia nyingi.  

✓ Kwa nini Mungu huwa hajibu maombi yetu jinsi tunavyotaka Mungu 
ajibu? 

✓ Unawezaje kujua Mungu anasikia maombi yako? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Wakristo wanahitaji sikuzote kuwa wanyenyekevu moyoni na kuwa wazi kwa 

ujumbe wa Mungu kwao. Kwa sababu wengi katika siku za Yesu walidhani 

walijua jinsi Mungu hufanya kazi siku zote na hawakusikiliza ujumbe wa Mungu 

ingawa Yesu, walikemea wito wa Bartimayo wa uponyaji kutoka kwa Yesu. 

Wakati wowote Wakristo wanapofikiri wanajua hasa jinsi na lini Mungu 

atafanya, wanaweza kuwa wanazuia kazi ya ukombozi ya Mungu. Badala yake, 

Wakristo wanahitaji kuamini kwamba Mungu husikia maombi yao daima. 

✓ Unafikiri ni kwa nini watu waliona wana haki ya kumkemea Bartimayo? 
✓ Unafikiri ni kwa nini Bartimayo aliwapuuza watu hao na kuendelea 

kupiga kelele kwa Yesu hata hivyo? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Watu wana mahitaji ya kimwili na mahitaji ya kiroho. Ni muhimu kwa Wakristo 

kutambua Yesu anatuita ili kukidhi mahitaji ya aina zote mbili. Ingawa mahitaji 

ya kiroho ndiyo ya maana zaidi, mara nyingi Wakristo wahitaji kutimiza mahitaji 

yao ya kimwili kwanza, ili watambue kwamba wana mahitaji ya kiroho pia. 

✓ Je, ni baadhi ya mahitaji gani ya kimwili ambayo watu katika jamii yako 
wanayo? 

✓ Je, ni baadhi ya mahitaji gani ya kiroho ambayo watu katika jamii yako 
wanayo? 



 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 78 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Zakayo Anakutana na Yesu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Luka 19:1-10 

 

Andiko la Pili: 1 Timotheo 1:12-17 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa hakuna mwenye dhambi 
aliye mbali sana na neema ya Mungu na 
sio kwamba Mungu hawezi kuwaokoa. 

• Moyo: Tafakari kwa nini nyakati fulani ni 
vigumu sana kwa Wakristo, 
waliosamehewa na Mungu, kuwasamehe 
wengine. 

• Mikono: Panga mipango ya kuonyesha 
shukrani zako kwa Yesu kwa njia za 
vitendo wiki hii. 

Somo Katika 

Mstari: 

Ndipo Yesu akamwambia, “Leo, wokovu umeingia nyumbani humu, kwa 

sababu huyu naye ni mwana wa Abrahamu. (Luka 19:9) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Yesu alipita katikati ya mji uitwao Yeriko. Mtu mmoja aitwaye Zakayo aliishi 

katika mji huu. Zakayo alikuwa mtu tajiri sana kwa sababu alikuwa mtoza 

ushuru. Watoza ushuru walijulikana kwa kuchukua pesa ambazo sio zao. 

Zakayo aliposikia kwamba Yesu yuko Yeriko, alitaka kumwona. Kwa sababu 

Zakayo alikuwa mtu mfupi, hakuweza kumwona Yesu kupitia umati. Badala 

yake, Zakayo alipanda juu ya mkuyu ili amwone Yesu. Yesu alipopita kando ya 

mti, Akatazama juu. Kisha Yesu akasema, “Zakayo, shuka kutoka kwenye mti 

huo. Ninataka kwenda kukaa nyumbani kwako leo." Zakayo alisisimka na 

akashuka kutoka kwenye mti. Watu hawakuelewa kwa nini Yesu angetaka 

kwenda kwenye nyumba ya mtu ambaye alikuwa mwenye dhambi. Kwa 

sababu Yesu alimpenda Zakayo, Zakayo alilipa kwa kulipa mara nne ya pesa 

alizokuwa amewadai watu. 

 

Kufundisha 

Kutoka kwa 

Picha 

1. Umati mkubwa wa watu walikuwa wakimfuata Yesu. Umati ulikuwa 
mkubwa sana hivi kwamba ilikuwa vigumu kumwona Yesu. 

2. Zakayo alitamani sana kumwona Yesu. Alikuwa mfupi sana, hata hivyo, 
kuona juu ya umati. Pia alikuwa mkuu wa wakusanya-kodi wa Waroma, na 
ingeweza kuwa hatari sana kwake kuwa katika umati mkubwa wa 
Waisraeli. Kwa hiyo, Zakayo alipanda juu ya mti ili amwone Yesu. 

3. Yesu alimwona Zakayo kwenye mti na kumwamuru ashuke. Ingawa 
Waisraeli waliwachukia watoza ushuru Waroma, Yesu alisema angeenda 
nyumbani kwa Zakayo kula chakula cha jioni. Katika chakula cha jioni, 



upendo na huruma ya Yesu vilikuwa vikali sana, Zakayo alitubu dhambi 
zake na kuahidi kurudisha pesa zozote ambazo angeweza kuiba kutoka kwa 
mtu yeyote. Yesu alitangaza kwamba Zakayo ameokoka kweli. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Katika siku za Yesu, Milki ya Roma ilichukua Nchi ya Ahadi. Wakiwa wakaaji, 

Warumi walichukua kodi kutoka kwa Waisraeli. Warumi walitumia kodi hizo 

kusaidia askari katika Nchi ya Ahadi. Waisraeli waliwachukia Waroma na 

walitaka sana uhuru kutoka kwa utawala wa Roma. 

 

Warumi walitumia baadhi ya Waisraeli kukusanya kodi hizo. Waisraeli 

walichukia kulipa kodi kwa Warumi, lakini waliwachukia Wayahudi wenzao 

waliotoza kodi kwa Waroma hata zaidi. Waisraeli waliwaona watoza ushuru 

hawa kama washirika na Warumi, na kwa hiyo wasaliti kwa Israeli na kwa 

Mungu. Kwa hiyo, Waisraeli walimwona Zakayo, mkusanya-kodi mkuu, kuwa 

mtenda-dhambi mbaya zaidi katika Israeli. 

 

Basi, haishangazi kwamba Zakayo, akiwa mtoza ushuru mkuu, alichagua 

kutoingia kwenye umati ili kumwona Yesu, bali alijificha kwenye usalama wa 

mti. Hata hivyo, Yesu alimwona Zakayo. Kwa kuongezea, kwa mshtuko wa 

umati, Yesu alijikaribisha nyumbani kwa Zakayo kwa chakula cha jioni. Katika 

siku za Yesu, kula pamoja na mtu fulani katika nyumba yao kulimaanisha 

kwamba ulimkubali kuwa rafiki. Kwa hiyo, Yesu anatangaza hadharani kwamba 

atakuwa rafiki wa huyu mkuu wa ushuru. 

 

Katika chakula cha jioni jioni hiyo, Zakayo alishangazwa sana na upendo na 

kukubalika kwa Yesu, alitubu dhambi zozote alizofanya, na kuahidi kulipa fidia 

kwa mtu yeyote ambaye alimkosea. Yesu alitangaza wokovu wa Zakayo. Si hilo 

tu, alitangaza kwamba mkuu wa mtoza ushuru ambaye wengine walimwona 

kuwa msaliti, alikuwa mtoto wa kweli wa Abrahamu! Ikiwa Yesu anaweza 

kumwokoa Zakayo, basi wokovu unapatikana kwa yeyote. 

 

Andiko la pili: Ikiwa Waisraeli walimwona Zakayo kama mwenye dhambi 

mbaya zaidi kabla ya wokovu wake, basi Wakristo wa kwanza walimwona 

Mtume Paulo kama mwenye dhambi mbaya zaidi kabla ya wokovu wake. Kwa 

kweli, Paulo anajiita mwenye dhambi mbaya zaidi. Kabla ya Yesu kumwokoa 

Paulo, Paulo alimtukana Yesu na kuwatesa Wakristo. Ilikuwa tu kwa neema ya 

Mungu Paulo alipokea wokovu kutoka kwa Yesu.  

 

Kanda ya Kanuni ya Imani: VIII. Toba. Toba ni jibu sahihi na la furaha kwa 

neema ya Mungu. Katika toba, mwenye dhambi hugeuka kutoka kwa dhambi 

na ubinafsi wao na kugeukia neema na huruma ya Mungu. Toba hii 

inajumuisha nia ya kubadilika kabisa, si tu badiliko la moyo bali badiliko la nia 



na mtindo wa maisha pia. Ingawa ni kazi ya Mungu ndani ya mwamini ambayo 

itafanya mabadiliko haya, mwamini lazima awe wazi na tayari kukubali kazi hii 

ya Mungu katika maisha yao. 

• Kichwa: Kwa nini ni muhimu kwa mtu kutoamini tu katika kichwa chake 
kwamba Yesu alikufa kwa ajili yao, bali kutubu dhambi zao? 

• Moyo: Je, ni baadhi ya hisia gani ulizopata ulipoelewa kwamba Yesu 
alikufa kwa ajili yako na kujitolea kukusamehe dhambi zako zote? 

• Mikono: Je, ni baadhi ya hatua gani ambazo Wakristo wanaweza 
kuchukua ili kushirikiana na Mungu katika kutakasa mawazo, hisia, na 
matendo yao kutoka kwa nguvu za dhambi? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Omba • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Je, kuna yeyote ambaye ni mwenye dhambi kiasi kwamba Mungu hawezi 

kumwokoa? Mojawapo ya mambo muhimu katika kipindi hiki katika maisha ya 

Yesu ni kutangaza "HAPANA!" Ikiwa wokovu wa Yesu unaweza kuokoa mtu 

kama Zakayo, basi wokovu wake ni wa mtu yeyote. Hili mara nyingi huwa gumu 

kwa Wakristo kukubali, kwa kuwa Shetani huwajaribu Wakristo kuamini 

kwamba Yesu anaokoa aina fulani tu za watu. Yaani, watu kama wao. Hata 

hivyo, kila mtu ni kiumbe cha Mungu, na kwa hiyo anapendwa na Mungu. 

Haijalishi dhambi zao ni kubwa kiasi gani, hakuna aliye na dhambi sana Mungu 

hawezi kuwaokoa. 

✓ Je, ni watu wa aina gani unaotatizika kuamini kuwa watampokea Kristo 
Yesu kuwa Bwana na Mwokozi wao? 

✓ Ikiwa alijua Waisraeli wenzake wangemchukia sana, unadhani kwa nini 
Zakayo aliamua kuwa mtoza ushuru? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kwa kushangaza, baadhi ya watu wanaopata msamaha mkuu wa Mungu kwa 

dhambi zao wanaweza kujitahidi kuwasamehe wengine dhambi zao. Wakati 

tumeumizwa au kudhulumiwa na mtu fulani, ni jambo la kawaida kwetu kutaka 



mtu huyo aadhibiwe. Si kawaida kufurahi wanapokwepa kuwajibika. Hata 

hivyo, neema ya Mungu si "ya haki," kama sisi wanadamu tunavyoona usawa. 

Badala yake, neema ya Mungu ni ya kupita kiasi, inawafikia watu wasiostahili. 

Jambo sio kwamba watu wanaepuka haki au kufanya urejesho, lakini ni 

kwamba Yesu kwa kawaida hutoa wokovu kabla ya mtu kufanya malipo. 

✓ Je, inasema nini kuhusu wokovu wa Mkristo ikiwa wanasema hawezi 
kusamehe mtu mwingine? 

✓ Kwa nini msamaha si lazima uje haraka au kwa urahisi kwa wanadamu? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Yesu atangaza kwa ujasiri kwamba atashiriki chakula cha jioni katika nyumba ya 

Zakayo. Zakayo alitangaza kwa ujasiri kwamba atamlipa mtu yeyote ambaye 

amemdanganya. Ingawa Mungu atawasamehe kwa hiari wenye dhambi 

wanaotubu, wakati fulani Mungu atawaita wale Wakristo waliookolewa ili 

kulipa fidia kwa wale waliowakosea. Wakati mwingine urejeshaji unaweza 

kuwa kama kurudisha kwa Zakayo pesa zozote alizoiba Nyakati nyingine ni 

kutafuta msamaha kutoka kwa wale walioumizwa na dhambi zetu. 

✓ Je, Mkristo anawezaje kutambua ikiwa Mungu anawaongoza kumlipa 
mtu ambaye amemdhuru? 

✓ Kwa kuwa ni Mungu ambaye tumemkosea zaidi, Wakristo wanawezaje 
kuonyesha shukrani kwa Mungu kwa wokovu wetu mara kwa mara? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo.  

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 79 
 

Kichwa cha 

somo: 

Lazaro Amefufuka Picha 

Andiko la 

Somo: 

Yohana 11:1-44 

 
 

Andiko la Pili: Isaya 53:1-6 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Furahi! Yesu ni Bwana juu 
ya dhambi na mauti. Kwa sababu ya 
Yesu, hakuna kinachoweza 
kututenganisha na Mungu! 

• Moyo: Pata faraja, Yesu anajua 
maumivu na huzuni yako. Yesu si tu 
Bwana juu ya dhambi na kifo, lakini 
anafahamu kwa undani uchungu na 
huzuni kwa sababu ya kusulubiwa 
kwake. 

• Mikono: Uwe tayari “kuomboleza 
pamoja na wale wanaoomboleza,” 
kushiriki mizigo ya wengine, kama 
nyongeza ya huduma ya Yesu katika 
ulimwengu huu. 

Somo Katika 

Mstari: 

Yesu akamwambia, “Mimi ndiye huo ufufuo na uzima. Yeye aniaminiye mimi, 

hata akifa atakuwa anaishi na yeyote aishiye na kuniamini hatakufa kabisa hata 

milele. Je, unasadiki haya?” (Yohana 11:25) 

 

Muhtasari wa 

Andiko  

Lazaro na dada zake, Mariamu na Martha, waliishi Bethania. Yesu aliipenda 

familia hii na alikaa nyumbani kwao mara nyingi. Siku moja, Mariamu na 

Martha walituma ujumbe kwa Yesu kumwambia kwamba Lazaro alikuwa 

mgonjwa sana. Walijua kwamba Yesu alikuwa amewaponya watu wengine, na 

walimtaka aje mara moja. Yesu aliondoka kwenda Bethania siku mbili baada ya 

kupokea ujumbe kutoka kwa Mariamu na Martha. Yesu alipofika Bethania, 

Lazaro alikuwa tayari amekufa na alikuwa amezikwa kwa siku nne! Mariamu na 

Martha walipomwona Yesu, walimkimbilia na kuanguka miguuni pake. 

Wakapiga kelele na kusema, “Yesu kama ungekuwa hapa mapema, ungeweza 

kumponya ndugu yetu.” Yesu alilia aliposikia habari za Lazaro. Alijua jinsi 

Mariamu na Martha walivyompenda kaka yao. Yesu alikwenda kwenye kaburi 

alimozikwa Lazaro na kusema, “Lazaro, njoo huku nje!” Baada ya Yesu kusema 

hivyo, Lazaro alitoka kaburini! Alikuwa hai! 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

1. Mariamu na Martha walikuwa dada, ambao ndugu yao Lazaro alikuwa 
mgonjwa sana. Walikuwa marafiki wazuri wa Yesu, na walituma ujumbe 



Picha: kwake kuhusu ugonjwa wa Lazaro, wakitumaini kwamba Yesu angekuja na 
kumponya ndugu yao. 

2. Yesu, kwa upande mwingine, hakwenda mara moja kumwona Lazaro 
alipopokea habari kutoka kwa dada. Badala yake, alitaka kuonyesha kila 
mtu uwezo wake juu ya kifo. Kwa hiyo, Yesu alingoja siku chache kabla ya 
kwenda Bethania, ambako Lazaro na dada zake waliishi. Yesu alipofika, 
Lazaro alikuwa amekwisha kufa. Dada wote wawili waliomboleza Yesu 
alichukua muda mrefu, vinginevyo kaka yao hangekufa. Yesu, hata hivyo, 
anawahimiza kuamini Lazaro anaweza kufufuka kutoka kwa wafu. 
Walipofika kwenye kaburi la Lazaro, Yesu aliamuru jiwe liondolewe. Kisha 
akaamuru, “Lazaro, njoo huku nje!” 

3. Lazaro alifufuka kutoka kwa wafu Yesu aliposema maneno haya! Alitoka nje 
ya kaburi na vitambaa vya kuzika vikiwa vimemzunguka. Kila mtu alifurahi! 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Hiki kinaweza kuwa kifungu cha kutatanisha sana cha maandiko. Wanafunzi 

wanachanganyikiwa kuhusu ikiwa Lazaro amelala tu au amekufa. Dada za 

Lazaro wamechanganyikiwa kuhusu asili ya ufufuo wa Lazaro Yesu anafundisha 

- itakuwa sasa au mwisho wa wakati? 

 

Katikati ya mkanganyiko huu wote, kuna hisia kali: Tomaso anaonekana 

kujiuzulu kufa pamoja na Yesu, na Yesu analia kwa huzuni ambayo marafiki 

zake wanavumilia. Tomaso anaamini kwamba safari hii ya kwenda Bethania 

ingesababisha kifo kwa sababu watu walikuwa wamejaribu tu kumpiga Yesu 

mawe hadi afe alipokuwa akifundisha huko Yerusalemu. Yesu analia kwa 

sababu, katika ubinadamu wake, huzuni ya marafiki zake wa karibu inamlemea. 

 

Katikati ya hayo yote, Yesu afanya muujiza wake mkuu zaidi, akifufua maiti 

yenye umri wa siku nne kutoka kwa wafu. 

 

Wapinzani wa Yesu, wenye mamlaka wa kidini, wanaposikia kuhusu Yesu 

kumfufua rafiki yake kutoka kwa wafu, wanaogopa kwamba umati utamiminika 

kwa Yesu akiwa mkombozi wao, na Warumi watakuja na kuuangamiza uasi 

huo. Viongozi wa kidini wanaamini ikiwa Warumi watakuja kukomesha uasi, 

basi Warumi pia watachukua haki zozote ambazo Waisraeli bado wanazo. Kwa 

hiyo, viongozi wa kidini wataamua hivi karibuni kwamba Yesu lazima afe kwa 

ajili ya wema wa Israeli. 

 

Ajabu ni kwamba, Yesu anahukumiwa kifo ilhali alimfufua Lazaro kutoka kwa 

wafu. 

 

Andiko la pili: Hii ni mojawapo ya Nyimbo za Mtumishi Aliyeteseka kutoka kwa 

Wakristo wa Isaya wanaotambua kama kumtabiri Yesu kama Masihi. Yesu 

hakutembea tu duniani kama mwalimu mkuu na mtenda miujiza, pia aliteseka 



kama mwana-kondoo kwa dhabihu yetu. Yesu alijua uchungu, alijua huzuni, na 

alijua kukataliwa. Yesu ndiye Kuhani wetu Mkuu, anayeweza kujiunga nasi 

katika maumivu na huzuni zetu, kwa sababu anajua uchungu tunaohisi. 

 

Kanda ya Nakala za Imani: XIV. Uponyaji wa Kimungu. Uponyaji wa kimwili 

ulikuwa mojawapo ya njia ambazo Yesu alionyesha uungu wake. Ingawa Yesu 

hakuwaponya wagonjwa wote au kufufua wafu wote katika siku zake, Yesu 

alitumia uponyaji wa kimwili ili kuonyesha uwezo wa mafundisho yake. 

Huduma ya Yesu iliendelea kupitia kanisa la kwanza huku wafuasi wengi wa 

Yesu wakifundisha na kuponya kwa nguvu za Roho Mtakatifu. Mungu 

anaendelea kuponya watu leo pia. Wakati mwingine uponyaji huo ni miujiza ya 

papo hapo kupitia maombi. Wakati fulani Mungu huponya kupitia njia za 

sayansi ya matibabu. Wakati mwingine jibu la Mungu kwa maombi ya uponyaji 

ni kutoa saburi na uvumilivu katika uso wa ugonjwa (2 Wakorintho 12:7-10). 

Hatimaye, wakati mwingine Mungu hutoa uponyaji wa mwisho kwa Watoto 

wake, thawabu ya kumuona uso kwa uso katika utukufu (Wafilipi 1:20-24).  

• Kichwa: Nini kingetokea ikiwa Mungu angekubali kila ombi la uponyaji 
na ukombozi? 

• Moyo: Ni vigumu kuelewa kwa nini Mungu hujibu baadhi ya maombi ya 
uponyaji kwa “ndiyo,” lakini sala nyingine za uponyaji kwa “hapana.” 
Wakristo wote wana tumaini gani, bila kujali jinsi Mungu anajibu sala 
zetu? 

• Mikono: Ni njia gani za kivitendo unaweza kuhudumia neema ya 
Mungu kwa wale ambao ni wagonjwa au wasio na nyumbani wiki hii? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Huduma ya Yesu haikuwa rahisi. Umati mara nyingi haukuelewa mafundisho ya 

Yesu. Wanafunzi wake walifikiri angekuwa kiongozi wa kisiasa juu ya Israeli. 

Wapinzani wake walipaswa kuikumbatia huduma yake lakini badala yake 

wakapanga njama ya kifo chake. Hata hivyo, Yesu hakuacha utume wa Mungu 



kwa maisha yake. Yesu hakuona kifo kuwa kitu cha juu sana ili kulipia maisha 

yetu. Badala yake, Yesu aliwahudumia wale ambao hawakumwelewa na 

wafuasi wake wa karibu sana ambao hawakuwa na imani kwake. Kwa sababu 

ya utii wa Yesu, hakuna hata moja kati ya haya ambayo inaweza 

kututenganisha na upendo wa Mungu katika Kristo.  

✓ Kwa nini unafikiri maneno ya Yesu katika kifungu hiki yaliwachanganya 
wanafunzi na dada? 

✓ Je, Yesu ni ufufuo na uzima wa maisha yako kwa njia zipi? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
rejection, opposition, and hunger.  Because Jesus entered fully into our 

humanity, no sorrow or grief, pain or doubt, is too tough for Jesus to handle.  

We can lay on Jesus all our doubts and pain, knowing Jesus will comfort and 

heal us.  ****** Yesu, kama Masihi, aliingia kikamilifu katika ubinadamu wetu. 

Yesu alijua maumivu, kukataliwa, upinzani, na njaa. Kwa sababu Yesu aliingia 

kikamilifu katika ubinadamu wetu, hakuna huzuni au huzuni, uchungu au 

mashaka, ambayo ni magumu sana kwa Yesu kuyashughulikia. Tunaweza 

kumwekea Yesu mashaka na maumivu yetu yote, tukijua Yesu atatufariji na 

kutuponya. 

✓ Je, ni baadhi ya hisia gani unazopitia, ambazo zinahitaji faraja na uponyaji 
wa Yesu? 

✓ Unaweza kufanya nini unapohisi kukatishwa tamaa na majibu ya Yesu 
kwa maombi yako au wakati wake? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Wanafunzi wa Yesu waliendelea kumfuata, hata wakati hawakuelewa kwa nini 

alikuwa akirudi Yuda. Dada za Lazaro waliendelea kuwa na imani katika Yesu, 

hata wakati ambapo mwanzoni hakujibu sala zao, kwa kuwa walitaka zijibiwe. 

Wakristo wanaweza kupata faraja kwa kujua, hatuhitaji kujua majibu yote au 

kuwa na imani inayofaa ili kumfuata Yesu. Yesu anakubali ukosefu wetu wa 

imani na mashaka yetu, na anatualika sisi kukua na kukomaa anapojithibitisha 

kuwa mwenye upendo na mwaminifu. Njiani, Yesu anawaita Wakristo 

kuchukua imani na faraja yoyote waliyo nayo, na kuzitumia kuonyesha upendo 

wa Yesu kwa wengine ambao pia hawana imani na faraja. Kwa kuwa mabalozi 

wa upendo na faraja ya Yesu, Mkristo anaonyesha utukufu wa Mungu. 

✓ Kwa nini ni muhimu kwa Wakristo kuwahudumia wengine, hata kabla ya 
kuwa na maisha yao wenyewe na imani yao wenyewe kueleweka 
kikamilifu? 

✓ Je, Mungu hutumiaje matukio yetu wenyewe kwa huzuni na kukatishwa 
tamaa kuwasaidia wengine? 
 

Matumizi 
 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 



 somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo.  

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 80 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Yesu Anaingia Yerusalemu Picha 

Andiko la Somo: Luka 19:28-44 

 
 

Andiko la Pili: Zakaria 9:9-13 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua kuingia kwa Yesu 
Yerusalemu kunatimiza unabii wa 
Masihi mshindi kama ilivyosemwa 
katika Agano la Kale. 

• Moyo: Tafakari juu ya ushindi na 
mkasa wa tukio hili. Umati 
unamsherehekea Yesu, hata hivyo, 
Yesu analilia Yerusalemu kwa 
sababu anajua viongozi wa kidini 
wataendelea kumkataa. 

• Mikono: Ishi maisha ya ibada. 
Endelea kufahamu uwepo wa 
Mungu na kufanya kazi karibu 
nawe. 

Somo Katika 

Mstari: 

Alipokaribia mahali yanapoanzia materemko ya Mlima wa Mizeituni, umati 

wote wa wafuasi wake wakaanza kumsifu Mungu kwa furaha kwa sauti kuu 

kwa ajili ya matendo yote ya miujiza waliyoyaona. (Luka 19:37) 

 

Muhtasari wa 

Andiko  

Siku moja, Yesu na wanafunzi wake walikuwa wakisafiri kwenda Yerusalemu. 

Kabla hawajafika jijini, walisimama kwenye Mlima wa Mizeituni. Yesu 

aliwaambia wanafunzi wake wawili waende kijijini. Wangekuta punda na 

mwana-punda amefungwa kwenye nguzo. Walipaswa kumwambia mwenye 

nyumba kwamba Yesu alihitaji wanyama na kwamba angewarudisha 

alipomalizana nao. Wanafunzi wakaenda mjini, wakampata punda na mwana-

punda kama Yesu alivyokuwa amesema. Waliwapeleka wanyama kwa Yesu na 

kuwavisha mavazi yao juu ya migongo ya wanyama. Yesu aliketi juu yao na 

kuingia mjini. Umati ulimfuata Yesu hadi Yerusalemu. Walikuwa wakipeperusha 

matawi ya mitende angani na kupaza sauti, “Hosana kwa Mwana wa Daudi! 

Amebarikiwa yeye ajaye kwa jina la Bwana! Watu walikuwa wakimchukulia 

Yesu kama mfalme. Lakini Yesu alijua kwamba watu hawa wangekasirika na 

kumwacha. 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Mwana-punda. Kabla ya kuingia Yerusalemu kwa mara ya mwisho, Yesu 
aliwaagiza wanafunzi wake wamchukue mwana-punda. Yesu aliingia 
Yerusalemu akiwa amepanda mwana-punda, akionyesha kwamba yeye 
ndiye Masihi ambaye Zekaria alitabiri kumhusu. 



2. Kuweka nguo chini. Wakirelejelea tena kuingia kwa ushindi kwa Mfalme 
Yehu ndani ya Yerusalemu baada ya nabii Elisha kumtia mafuta awe 
mfalme, baadhi ya watu wa Yerusalemu walimkaribisha Yesu kuwa mfalme 
wao. (2 Wafalme 9:13) 

3. Kupunga matawi ya mitende ilikuwa ishara ya kusherehekea utoaji na 
utunzaji wa Mungu kwa Waisraeli. (Mambo ya Walawi 23:40) 

4. Kumsifu Mungu. Umati pia ulimsifu Mungu wakati Yesu alipoingia 
Yerusalemu. Walipaza sauti maneno kutoka katika Zaburi 118:26. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Yesu aliingia Yerusalemu kwenye sikukuu ya Pasaka kama mfalme. Kuingia 

kwake kumewekwa alama kwa dokezo nyingi za Agano la Kale kwa mfalme 

mshindi anayeingia mjini. Hata hivyo, ingawa baadhi ya umati wa watu 

walisherehekea Yesu kuwa mfalme, viongozi wa kidini hawakufanya hivyo. 

Walikasirishwa na ibada ambayo umati ulimpa Yesu, na wakamwamuru 

awazuie. 

 

Katikati ya haya yote, Yesu alilia juu ya Yerusalemu. Yesu anajua viongozi wa 

kidini, ambao wanapaswa kuwa wanamkaribisha kama Masihi, badala yake 

watakuwa wanapanga njama ya kifo chake hivi karibuni. Yesu pia anajua 

kwamba umati huo unaosherehekea kuingia kwake unatarajia awe Masihi wa 

kisiasa na kijeshi ambaye atawaweka huru kutoka kwa utawala wa Roma. Hata 

wanafunzi wa Yesu watamwacha wakati walinzi watakapokuja kumkamata. 

Kwa hiyo, kila mtu hakumwelewa Yesu. 

 

Hata hivyo, Yesu anajua hii ndiyo njia ya Mungu kwake, na ingawa kutakuwa na 

maumivu na mateso makubwa katika siku chache zijazo, utiifu wa Yesu kwa 

mpango wa Mungu utaongoza kwenye wokovu kwa wote wanaomkubali Yesu 

kuwa Masihi halisi. Wanafunzi watatazama nyuma matukio hayo baada ya 

ufufuo na kutambua, ingawa wao na watu wengi sana hawakuelewa huduma 

ya Yesu, hilo halikumzuia Yesu kuwa aina ya Masihi ambaye Mungu aliahidi. 

 

Andiko la pili: Wale wanaotarajia Masihi wa kijeshi walisoma kifungu hiki kama 

kuahidi kile walichotaka. Hata hivyo, baada ya ufufuo wa Yesu, wale waliopata 

wokovu na uhuru wa Yesu kutoka kwa dhambi walitambua kifungu hiki 

kilimaanisha kwamba Masihi angeshinda, si Roma, bali dhambi na kifo. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 



Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Iwe ilikuwa ikiwakataza wanafunzi wake kuwaambia wengine juu ya Kugeuzwa 

Sura, au kutoroka wakati umati ulipotaka kumfanya mfalme kwa nguvu, Yesu 

alikwepa kuwaruhusu watu kutambua utambulisho wake kuwa Masihi. Kuingia 

Kwake kwa Ushindi Yerusalemu, hata hivyo, kulibadilisha hili. Sasa, ili kutimiza 

unabii wa Agano la Kale kuhusu Masihi, Yesu anaruhusu umati wa watu kuimba 

sifa zake kama Masihi. Umati bado hauelewi aina ya Masihi Yesu, hata hivyo, 

baada ya kufufuliwa kwake, watamfahamu. 

✓ Ni zipi baadhi ya njia ambazo watu leo hawaelewi aina ya mfalme Yesu? 
✓ Kwa nini viongozi wa kidini walikasirishwa sana na umati wa watu 

kumsifu Yesu? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kila mtu hakuelewa asili ya huduma ya Yesu: umati wa watu, viongozi wa kidini, 

hata wanafunzi wake. Wote walimtazama Yesu kwa nguvu na mamlaka ya 

kibinadamu, lakini Yesu alikuja kuleta nguvu na mamlaka ya kiroho. Wakristo 

wanapaswa kuwa waangalifu kuweka mioyo na akili zao wazi kwa mafundisho 

ya Yesu ili wasiingie katika mtego wa kutoelewa huduma ya Yesu katika maisha 

yao na ulimwengu huu. 

✓ Ni watu gani ambao Yesu anawalilia leo, wale ambao wana ufahamu usio 
sahihi juu ya Yesu? 

✓ Je, ni baadhi ya mawazo gani yasiyo sahihi uliyokuwa nayo kuhusu 
Mungu ambayo Yesu amerekebisha? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kuabudu ni mtindo wa maisha. Ingawa kuna siku maalum ambazo Wakristo 

huabudu pamoja na wengine, kila Mkristo anapaswa kuunda siku zake kwa 

kutoa shukrani na sifa kwa Mungu. 

✓ Je, ni baadhi ya njia gani unaweza kumwabudu Yesu kila siku ya juma? 
✓ Una sababu gani za kumshukuru na kumsifu Mungu? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 81 

 

Kichwa cha 

Somo: 

Yesu Anasafisha Hekalu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Luka 19:45-48 

 

Andiko la Pili: Yeremia 7:1-11 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua Yesu alikuja sio tu kuleta 
wokovu kwa wenye dhambi, lakini pia 
kusahihisha dhuluma ambazo wengine 
walileta katika ibada ya Mungu. 

• Moyo: Tafakari kuhusu uhusiano wako na 
pesa. Je, utajiri wako, au ukosefu wa mali, 
unaingilia mwito wa Mungu juu ya 
maisha yako? 

• Mikono: Kuwa na hekima na jinsi 
unavyotumia na kugawana pesa zako. 
Tafuta njia za kuvunja nguvu zozote 
ambazo pesa inazo katika maisha yako 
kwa kuwa mkarimu kwa rasilimali zako na 
wengine. 

Somo Katika 

Mstari: 

Naye akawaambia, “Imeandikwa, ‘Nyumba yangu itakuwa nyumba ya sala,’ 

lakini ninyi mmeifanya kuwa ‘pango la wanyangʼanyi.’” (Luka 19:46) 

 

Muhtasari wa 

Andiko  

Baada ya Yesu kupanda punda na mwana-punda kuingia Yerusalemu, 

alisimama kwenye Hekalu ili kuabudu. Alipoingia kwenye ua wa Hekalu, aliona 

baadhi ya watu wakiwauzia watu wanyama kwa ajili ya dhabihu zao. Pia 

aliwaona wakibadilishana pesa. Yesu alipokuwa akiwatazama watu hao, aliona 

kwamba walikuwa wakiwalaghai watu na kupata pesa nyingi. Yesu 

alikasirishwa sana na watu hawa kwa sababu walikuwa na hasira kudanganya 

na kuwalaghai watu walipokuwa Hekaluni, nyumba ya Mungu. Yesu alikimbilia 

kwenye meza na kuzipindua. Ndege waliruka angani, na masanduku ya pesa 

yalianguka chini. Yesu alikasirika sana hata akaanza kuwafokea wanaume hao. 

Alisema, “‘Nyumba yangu itaitwa nyumba ya sala,’ lakini ninyi mnaifanya 

‘pango la wanyang’anyi’”. Baada ya Yesu kusema hayo, wale watu waliokuwa 

wakiwalaghai watu waliogopa sana hata wakakimbia kutoka Hekaluni. 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Viwanja vya Hekalu. Waisraeli walipokuja Hekaluni kutoa dhabihu au kutoa 
sadaka, kulikuwa na sheria maalum kuhusu aina ya wanyama na fedha 
ambazo wangeweza kutumia. Ili kuhakikisha kwamba waabudu walikuwa 
na aina sahihi za wanyama na pesa, baadhi ya watu waliweka vibanda 
kwenye Ua wa Hekalu ili kuuza vitu hivyo. Wauzaji mara nyingi walitoza bei 



ya juu sana kwa bidhaa hizi. 
2. Yesu aliingia Hekaluni siku moja na alikasirika kwamba wauzaji walikuwa 

wanafanya biashara katika eneo ambalo Watu wa Mataifa walipaswa kuja 
na kumwabudu Mungu. Yesu pia alikasirika kwamba bei za wauzaji zilikuwa 
juu sana iliumiza mahujaji wa kidini waliokuja Yerusalemu kumwabudu 
Mungu. 

3. Watu wenye hasira. Watu wengi walimkasirikia sana Yesu alipofanya hivyo. 
Wauzaji walikasirika, pamoja na wakuu wa kidini. Waliogopa kwamba Yesu 
na wafuasi wake wangechukua pesa na uwezo wao wote. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mara tu baada ya umati wa watu kumsifu Yesu kwenye Kuingia kwa Ushindi, 

Yesu aliingia kwenye Ua wa Hekalu. Akiwa na hasira kwamba watu walikuwa 

wanafanya biashara mahali ambapo walipaswa kusali, Yesu alipindua meza za 

wauzaji. Matendo ya Yesu hapa si matokeo ya ghadhabu isiyodhibitiwa. Badala 

yake, Yesu alionyesha Neno la Mungu katika hali hii maalum. 

 

Kujinufaisha kwa wasafiri wa kidini halikuwa jambo geni kwa siku za Yesu. 

Matendo yake hapa yanatimiza unabii kutoka kwa Isaya na Yeremia ambao 

wote wawili waliwaonya Waisraeli kuhusu kutojinufaisha wao kwa wao. 

 

Andiko la pili: Mungu alimtuma Yeremia kuhubiri dhidi ya dhuluma katika 

Israeli. Mungu aliwaita Waisraeli kutunzana ili kuonyesha upendo wao kwa 

Mungu. Hata hivyo, badala ya kutunzana kwa upendo, Waisraeli wengi badala 

yake walikuwa wakidhulumiana. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Omba • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Andiko lanamaanisha Nini? 
Ingawa mara nyingi inachukua pesa kuendesha makanisa na kulipa wachungaji, 

pesa wakati mwingine zinaweza kuwa kizuizi kwa utume wa Mungu 

ulimwenguni. Ni makosa kwa watu kuchukua faida ya wengine kifedha. Yesu 

alikasirishwa sana kwamba watu wanaodai kuwa wanamfuata Mungu 



walikuwa wakijinufaisha kwa mahujaji wa kidini. Pia alikasirishwa kwamba ni 

katika Mahakama za Hekalu walitekeleza unyanyasaji huu. 

✓ Kwa nini uchoyo ni kishawishi chenye nguvu sana kwa watu wengi? 
✓ Kwa nini baadhi ya viongozi wa Kikristo wanajitoa katika dhambi ya 

kuwadhulumu wengine? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Ili kujilinda na pupa, Wakristo wanapaswa kuzoea ukarimu kwa ukawaida. 

Wakristo wanapokuwa wakarimu kwa wengine, hawajikumbushi tu juu ya 

ukarimu wa Mungu, bali pia huweka upendo wa Mungu katika matendo.  

✓ Pupa ya wauzaji ilimkasirisha Yesu. Je, kuna chochote kuhusu pesa 
kinachokukasirisha? 

✓ Je, tunawezaje kutambua kwa usahihi kile tunachopaswa kufanya na 
pesa zetu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Yesu anataka Wakristo wahakikishe kwamba pesa hazitawali matendo na 

maadili yetu. Wakristo wanapaswa kuweka pesa mahali pake, kama nyenzo 

ambayo Wakristo hutumia kusaidia familia zetu, makanisa na wengine. Pesa 

haipaswi kuwa sanamu kwa Wakristo. 

✓ Unawezaje kuwa mkarimu kwa wengine wiki hii, ama kwa kushiriki 
wakati wako, hazina, au talanta? 

✓ Unawezaje kuchukua vitu vinavyokukasirisha, na kuleta mema kutoka 
kwa hasira hiyo? 

 

Matumzi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 82 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Mjane Anatoa Sadaka Yake Picha 

Andiko la 

Somo: 

Marko 12:38-44 

 

Andiko la Pili: 2 Wakorintho 9 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua ukarimu wa kweli ni 
kutoa kila kitu kwa Mungu, si tu kile 
tunachofikiri tunaweza kumudu kutoa. 

• Moyo: Jifariji, Mungu hatuangalii kwa 
kadiri ya mali yetu katika utajiri, bali 
katika utajiri wetu wa ukarimu. 

• Mikono: Uwe tayari kuwatendea 
wengine kwa ukarimu, iwe unafikiri 
unaweza kumudu au la. 

Somo Katika 

Mstari: 

Kumbukeni kwamba: Yeyote apandaye kwa uchache pia atavuna kwa uchache, 

naye apandaye kwa ukarimu pia atavuna kwa ukarimu. (2 Wakorintho 9:6) 

 

Muhtasari wa 

Andiko  

Siku moja, Yesu alikuwa Yerusalemu na alikaa kwa muda katika Hekalu. Akiwa 

pale, aliona watu wakileta sadaka zao. Kulikuwa na sanduku la hazina ndani 

Hekalu, na watu wangetembea hadi kwenye sanduku na kuweka pesa zao. 

Yesu alisimama upande wa pili wa chumba na kuwatazama watu walipokuwa 

wakiweka fedha zao kwenye sanduku la hazina. Aliona matajiri wengi 

wakiweka kiasi kikubwa cha fedha. Kisha akamwona mwanamke akiingia 

Hekaluni. Mwanamke huyo alikuwa mjane, ambayo ina maana kwamba 

mumewe alikuwa amekufa. Siku hizo, wanawake wengi waliokuwa wajane 

walikuwa maskini sana. Yesu alimtazama mwanamke huyo akipanda kwenye 

sanduku la hazina na kuweka sarafu mbili ndogo za shaba. Sarafu zilikuwa na 

thamani ya senti moja tu, lakini pesa zote alizokuwa nazo. Yesu aliwaambia 

wanafunzi wake kwamba mwanamke huyu maskini alitoa pesa nyingi kuliko 

watu wengine wote wakiwa pamoja. Alitoa kila kitu alichokuwa nacho, lakini 

wale wengine walitoa kidogo tu walichokuwa nacho. 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Viwanja vya Hekalu. Yesu na wanafunzi wake wako katika Hekalu huko 
Yerusalemu wakati wa Sikukuu ya Pasaka. Yesu anafundisha kuhusu Ufalme 
wa Mungu. 

2. Mjane. Mjane maskini aliingia hekaluni ili kutoa sadaka yake kwa Mungu. 
Sanduku la matoleo ambalo watu walitoa matoleo yao lilikuwa katika 
sehemu ya hadhara ya hekalu. Sadaka yake haikuwa karibu chochote, 



sarafu mbili za shaba, ambazo zilikuwa sarafu ndogo zaidi katika mzunguko. 
3. Yesu aliketi kutoka kufundisha na kutazama matoleo ya watu wengi 

wakiingia kwenye sanduku la sadaka. Yesu alipomwona mjane akitoa 
sadaka yake, aliwaita wanafunzi wake waje kwake na kusikiliza mafundisho 
zaidi. Mafundisho yake kwao: “Sadaka ya mjane huyu ni kubwa zaidi kuliko 
matoleo ya wengine wote.” Yesu alizungumzia, si ukubwa wa zawadi, bali 
kile ambacho mjane alitoa ikilinganishwa na mali yake. Huenda matajiri 
walitoa kiasi kikubwa zaidi, lakini ikilinganishwa na mali zao, zawadi zao 
zilikuwa ndogo sana. Mjane huyo, ingawa kiasi alichotoa kilikuwa kidogo 
sana, kililingana na yote aliyopaswa kutoa. Kwa hiyo, Yesu anamsifu mjane 
huyo kwa kumtumaini Mungu sana, mwenye shukrani sana kwa wema wa 
Mungu hivi kwamba alimpa Mungu vyote alivyokuwa navyo. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Idadi ya watu wa Yerusalemu ililipuka hadi mara kumi ya ukubwa wa kawaida 

wakati wa majuma ya sherehe. Mahujaji wa kidini waliomiminika Yerusalemu 

walileta pesa nyingi ili kutoa kwenye hekalu kama matoleo na kutumia kwa 

dhabihu. Waisraeli walipaswa kutoa sehemu ya mapato ambayo walikuwa 

wamepata tangu walikuwa wa mwisho kwenye hekalu. Kwa hiyo, matajiri 

wangekuwa na mengi ya kutoa, maskini kidogo tu. Kutoa kwa toleo la hekalu 

lilikuwa tendo la hadharani. 

 

Ingawa watu wengi wangevutiwa kuona matoleo mengi ambayo matajiri 

walitoa, badala yake Yesu alivutiwa na kidogo kidogo ambacho mjane huyo 

mmoja alitoa. Kwa Yesu, si ukubwa wa zawadi iliyokuwa muhimu bali ukubwa 

wa moyo uliotoa zawadi hiyo. Haikuwa uchungu sana kifedha kwa matajiri 

kutoa asilimia ndogo ya mali zao kwa Mungu. Ilikuwa chungu sana kifedha kwa 

mjane huyu kutoa yote aliyokuwa nayo. Hata hivyo, alitoa kutoka moyoni 

mwenye shukrani, na hivyo haikuwa uchungu kwake kutoa yote aliyokuwa 

nayo. 

 

Mjane huyo anawakilisha mojawapo ya vikundi vilivyo maskini zaidi na vilivyo 

hatarini zaidi katika siku za Yesu. Angekuwa anategemea kabisa ukarimu wa 

wengine kumpa mahitaji yake ya kila siku. Badala ya kuruhusu hali hiyo 

imfanye ashikilie pesa zote alizokuwa nazo, kwa hiari alitoa yote kwa Mungu 

akitumaini kwamba Mungu ni mwema na angempa mahitaji yake. 

 

Andiko la pili: Mtume Paulo anawaandikia Wakristo wa Korintho kuhusu 

umuhimu wa kuwa wakarimu. Hasa, Paulo anawaita Wakristo Wakorintho 

kutoa kwa ukarimu kwa ajili ya Wakristo maskini huko Yerusalemu. Ukarimu ni 

wonyesho muhimu wa upendo wa Mungu. Kwa sababu Mungu ni mkarimu kwa 

upendo na utunzaji kwetu, tunahitaji kuwa wakarimu katika upendo wetu na 

kujali kwa wengine. 

 



Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mara nyingi kuna tofauti kati ya kile ambacho Mungu anafikiri ni muhimu na 

kile ambacho wanadamu wanafikiri ni muhimu. Kwa ujumla, wanadamu 

hutazama kile kilicho nje na Mungu hutazama moyo. Kwa hivyo, ingawa 

ingelikuwa jambo la kawaida kupendezwa na matoleo makubwa ambayo 

matajiri walitoa, badala yake Yesu alivutiwa na moyo wa mjane huyo. Kwa 

Yesu, ukubwa wa zawadi si muhimu, lakini ukubwa wa moyo ambao hutoa 

zawadi. Mjane huyo alitoa kila kitu alichokuwa nacho kwa hiari kwa sababu 

alimtumaini Mungu kwa kila kitu. 

✓ Kando na pesa, ni njia zipi nyingine ambazo watu wanaweza kuwa 
wakarimu sana kwa Mungu? 

✓ Kwa nini baadhi ya watu wanaogopa kuwa wakarimu kwa Mungu? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Moyo wa ukarimu ni matokeo ya mtu anayemwamini Mungu na kuwapenda 

wengine. Moyo usio na ukarimu ni matokeo ya mtu asiyemwamini Mungu au 

kuwapenda wengine. Sio ukubwa wa zawadi ambayo huamua ikiwa mtu ni 

mkarimu, ni ukubwa wa moyo ambao zawadi hutolewa. Hata hivyo, ukarimu si 

zawadi inayotolewa mara moja kwa Mkristo. Badala yake, Mungu anakuza 

karama ndani ya moyo wa Mkristo. Kwa njia hii, Mkristo anaweza kujifunza 

uaminifu wa Mungu katika mambo madogo ya maisha na kwa hiyo kumwamini 

Mungu kwa mambo makubwa zaidi. 

✓ Mungu anapokutazama, je, una wakati gani, talanta, au hazina gani 
ambayo Mungu anaweza kuitumia kwa manufaa ya wengine? 

✓ Nini kinatokea kwa moyo wa Mkristo anapokataa kuwa mkarimu kwa 
wengine, lakini wanatarajia Mungu kuwa mkarimu kwao? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Natumaini kwamba tayari unakuwa mkarimu kwa wengine kwa baraka za 

Mungu. Hata hivyo, Wakristo wanahitaji kuwa waangalifu kwa mwelekeo wa 



Mungu katika maisha yao, kwa kuwa Mungu mara nyingi atatuita kwenda zaidi 

ya yale tuliyofanya hapo awali na kuchukua hatua mpya za uaminifu na imani 

na ukarimu kwa wengine. 

✓ Mungu anapoweka mbele yetu hali ambayo tunaweza kuwa wakarimu 
ndani yake, tunapaswa kutumia muda gani ili kuamua ikiwa tunaweza 
kumudu kuwa wakarimu au la? 

✓ Kutazama jinsi Wakristo wengine wanavyotoa kunaweza kutusaidia na 
kutuumiza jinsi gani katika kusitawisha ukarimu wetu wenyewe? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 83 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Karamu ya Pasaka Picha 

Andiko la 

Somo: 

Luka 22:1-23 

 
 

Andiko la Pili: Kutoka 11:1 – 12:13 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa kwamba Yesu anabadilisha 
mlo wa Pasaka kutoka kuwa mlo wa 
ukombozi kuhusu uhuru kutoka 
utumwani Misri hadi kuwa mlo wa 
ukombozi kuhusu uhuru kutoka katika 
utumwa wa dhambi. 

• Moyo: Tafakari juu ya bei ya ajabu 
ambayo Yesu alilipa ili kuleta wokovu kwa 
ulimwengu. 

• Mikono: Shiriki katika Meza ya Bwana 
kwa heshima kubwa kwa dhabihu ya 
Kristo na furaha kuu kwa uhuru wako 
kutoka kwa utumwa wa dhambi. 

Somo Katika 

Mstari: 

Kisha akawaambia, “Nimetamani sana kuila Pasaka hii pamoja nanyi kabla ya 

kuteswa kwangu. (Luka 22:15) 

 

Muhtasari wa 

Andiko  

Kila mwaka, Wayahudi walisherehekea sikukuu ya Pasaka. Jioni moja ya 

Pasaka, Yesu na wanafunzi wote walikula Pasaka pamoja. Hii ingekuwa karamu 

ya mwisho ambayo Yesu angekula pamoja na wanafunzi wake. Walipokuwa 

wakila, Yesu aliwatazama marafiki zake na kusema kwamba mmoja wao 

atamsaliti. Kusaliti kunamaanisha kumwambia rafiki. Wanafunzi walihuzunika 

na kusema hawatafanya hivyo kamwe. Yesu alisema kwamba mtu ambaye 

alichovya mkate wake katika bakuli wakati ule ule Yesu alipofanya atamsaliti. 

Yesu alipomtazama Yuda, alisema, “Ndiyo, ni wewe”. Kisha Yesu akachukua 

mkate na kuumega. Alisema kwamba wakati wakila mkate, wanapaswa 

kufikiria juu ya mwili wake ambao utavunjwa. Kisha Yesu akainua kikombe 

kilichojaa divai ya rangi nyekundu. Alisema kwamba wanapokunywa divai, 

wanapaswa kufikiria juu ya damu ambayo angemwaga kwa ajili ya dhambi zao. 

Tunapofanya hivi kanisani leo, tunaita Ushirika wa Meza ya Bwana. 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Chumba cha Juu. Akiwa Yerusalemu wakati wa Pasaka, Yesu alielekeza 
Petro na Yohana wajitayarishe kwa ajili ya kuadhimisha mlo wa Pasaka. Mlo 
wa Pasaka ni sherehe ya kila mwaka ambayo Wayahudi hushiriki ambapo 
wanakumbuka ukombozi wa Mungu wa Waisraeli kutoka utumwani Misri. 

2. Mkate na Divai. Mambo mawili ya mlo wa Pasaka yalikuwa mkate usiotiwa 



chachu na divai. 
3. Yesu, akijua huu ungekuwa mlo wake wa mwisho pamoja na wanafunzi 

kabla ya kifo chake, aligeuza mlo wa Pasaka kuwa na maana ya sherehe, si 
tu kutoka utumwani Misri, bali pia kutoka utumwa wa dhambi. Yesu 
aliumega mkate na kuwaambia wanafunzi wake hii iliwakilisha mwili wake 
ambao ungemegwa kwa ajili yao. Yesu alipitisha divai na kuwaambia 
wanafunzi wake hii iliwakilisha damu yake ambayo ingemwagwa hivi 
karibuni kwa ajili yao. 

4. Wanafunzi hawakuelewa Yesu alimaanisha nini. Hata hivyo, baada ya 
ufufuo wa Yesu walikumbuka na hatimaye kuelewa kile ambacho Yesu 
alimaanisha. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mungu alitoa wokovu kwa Israeli kutoka utumwani Misri. Hata hivyo, Waisraeli 

walipaswa kutii maneno ya Mungu kuhusu kutia alama milango yao kwa damu. 

Wayahudi husherehekea mlo wa Pasaka kila mwaka kukumbuka tukio hili la 

msingi katika historia yao. 

 

Sasa, katika Yesu, Mungu hutoa wokovu kwa ulimwengu mzima kutoka katika 

utumwa wao wa dhambi. Hata hivyo, watu wanahitaji kutii neno la Mungu ili 

kupokea wokovu huu. Meza ya Bwana ni sherehe ambayo Wakristo 

husherehekea mara kwa mara ili kukumbuka tukio hili la msingi katika maisha 

yao. 

 

Wanafunzi bado hawaelewi Yesu atakufa hivi karibuni kwa ajili ya dhambi zao. 

Bado wanaamini kuwa atakuwa kiongozi wa kisiasa na kidini ambaye atavunja 

nguvu iliyonayo Roma juu ya Israeli. Badala yake, Yesu ni Mwana wa Mungu, 

ambaye kifo na ufufuo wake utavunja nguvu za dhambi juu ya maisha ya 

Wakristo. Hata hivyo, Yesu angali anashiriki mlo huo wa pekee wa kubadilisha 

pamoja nao ili, ingawa hawaelewi sasa, baada ya ufufuo wake wakumbuke 

yaliyotukia. Ukumbusho wa mlo huu utawakumbusha kwamba Yesu alijua 

muda wote kwamba maisha yake yangeishia msalabani. 

    

Andiko la pili: (Tazama somo la 16 kwa habari zaidi) Baada ya kukataa 

kuwaweka huru Waisraeli kutoka Misri, hata baada ya mapigo mengi, 

hatimaye, baada ya pigo la Mzaliwa wa Kwanza, Farao aliwafukuza Waisraeli 

kutoka Misri. Ukiwa ukumbusho wa kudumu wa kazi kuu ya Mungu kwa niaba 

ya Israeli ambapo Mungu aliwaua wazaliwa wa kwanza wa Wamisri, lakini 

“Akavuka” nyumba za Waisraeli zilizotiwa alama kwa damu ya mwana-kondoo, 

Waisraeli wanapaswa kusherehekea mlo wa Pasaka. kila mwaka. 

 

Kanda ya Kanuni za Imani: XIII. Meza ya Bwana. Meza ya Bwana ni ya pili kati 

ya sakramenti mbili zinazotekelezwa na Kanisa la Mnazareti. Sakramenti ni 

ishara ya nje ya neema ya ndani. Ingawa sakramenti ya kwanza, Ubatizo, kwa 



kawaida hufanywa mara moja tu mwanzoni mwa safari ya kiroho ya Mkristo, 

Meza ya Bwana yapasa kufanywa mara kwa mara hadi Mkristo apate thawabu 

yao ya milele. 

 

Yesu alianzisha Meza ya Bwana katika usiku wa kusalitiwa kwake, 

alipokusanyika pamoja na wanafunzi wake kusherehekea mlo wa Pasaka 

(Tazama Somo la 16 kwa maelezo ya msingi juu ya Pasaka). Yesu alifafanua 

upya mlo wa Pasaka na kuutia maana mpya katika kutazamia kifo na ufufuo 

wake ujao. Ingawa ilikuwa ni damu ya mwana-kondoo iliyowaokoa Waisraeli 

kutoka kwa pigo la mwisho ambalo Mungu alituma juu ya Misri, sasa itakuwa 

kupitia damu ya Yesu Kristo, Mwana-Kondoo mkamilifu wa Mungu ndipo 

wokovu utakuja ulimwenguni. Yesu anawaita wafuasi wake wajizoeze mlo huo 

wa Mlo wa Jioni wa Bwana, si mara moja kwa mwaka kama katika mlo wa 

Pasaka, bali kwa ukawaida.    

• Kichwa: Je, ni baadhi ya kufanana na tofauti gani kati ya ukombozi wa 
Mungu wa Israeli kutoka utumwani Misri na ukombozi wa Mungu wa 
Wakristo kutoka katika utumwa wao wa dhambi? 

• Moyo: Ni hisia gani unapata unapokumbuka dhabihu ambayo Yesu 
alitoa kwa ajili yako msalabani? 

• Mikono: Je, kuna tofauti gani katika maisha yako kwamba Yesu alikufa 
msalabani ili kutoa njia ya wokovu kwa ajili yako? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Nia ya Mungu ni kuwakomboa wanaume na wanawake kutoka katika utumwa 

wao. Iwe ni utumwa wa Misri au utumwa wa dhambi, Mungu hutoa njia ya 

wokovu. Kama ukumbusho wa kazi ya Mungu, Mungu alianzisha milo maalum. 

Milo hii haitumiki tu kuwakumbusha Watoto wa Mungu kile ambacho Mungu 

amewafanyia, lakini pia hutumika kama fursa ya kufanya upya ibada yao kwa 

Mungu na kazi ya Mungu katika maisha yao na katika ulimwengu. Mlo wa Jioni 

wa Bwana, kama Mlo mpya wa Pasaka wa Yesu, ni wa pekee sana kwa 



Wakristo kwa sababu ndani yake hawakumbuki tu mwana-kondoo aliyekufa 

kwa ajili ya wokovu wao, bali Mwana-Kondoo wa Mungu, Yesu Kristo. Wakristo 

pia wanaamini kwamba Mungu huwatia nguvu na kuwatia moyo wanaposhiriki 

katika Meza ya Bwana. Kwa hivyo, Meza ya Bwana ni wakati wa heshima kwa 

dhabihu kuu ya Yesu, na wakati wa sherehe kwa upendo mkuu wa Yesu. 

✓ Nini kinakuja akilini unapotafakari uchungu alioupata Yesu ili kukuletea 
wokovu? 

✓ Kwa nini adhimisho la Meza ya Bwana ni muhimu sana kwa maisha ya 
Mkristo? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Mungu alinunua wokovu wa Mkristo kwa bei ya juu sana, maisha ya Yesu 

Kristo. Kwa hiyo, Wakristo hawapaswi kuchukulia kwa gharama nafuu kile 

kilichokuwa cha gharama kwa Mungu. Kwa hiyo, Wakristo wanapaswa kuishi 

kwa heshima kubwa na shukrani kwa ajili ya upendo na dhabihu ya Yesu. 

✓ Unafikiri ni kwa nini Yesu alivumilia kwa hiari maumivu ya msalaba? 
✓ Unafikiri wanafunzi walihisije kuhusu mlo huu baada ya kufufuka kwa 

Yesu? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mazoezi ya Meza ya Bwana yanapaswa kuwa wakati wa uchaji wa 

unyenyekevu, na wakati wa furaha wa sherehe. Kisha, kwa neema ambayo 

Mungu hutoa katika Meza ya Bwana, Mkristo anapaswa kuishi juma lijalo kwa 

unyenyekevu mkubwa na sherehe. 

✓ Unawezaje kutayarisha moyo na akili yako kupokea Meza ya Bwana kwa 
njia ya maana? 

✓ Je, maisha yako wiki hii yanawezaje kuakisi nguvu ya upendo wa Kristo? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 

 

 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 84 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Yesu Anaomba Gethsemane Picha 

Andiko la 

Somo: 

Luka 22:39-46 

 

Andiko la Pili: Isaya 50:4-7 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tafakari juu ya uchungu ambao 
Yesu alipata alipokuwa akijiandaa kwa 
ajili ya kukamatwa na kifo chake. 

• Moyo: Elewa umuhimu wa kuomba mara 
kwa mara ili kupata nguvu ya kutoanguka 
katika majaribu. 

• Mikono: Fanya mipango ya kutumia 
muda mrefu peke yako katika maombi, 
ukizingatia kujua mapenzi ya Mungu kwa 
maisha yako. 

Somo Katika 

Mstari: 

Akisema, “Baba, kama ni mapenzi yako, niondolee kikombe hiki. Lakini si kama 

nipendavyo, bali mapenzi yako yatendeke.” (Luka 22:42) 

 

Muhtasari wa 

Andiko  

Baada ya Yesu kula Karamu ya Mwisho na wanafunzi wake, aliwapeleka 

kwenye bustani ya Gethsemane. Yesu alitaka wangojee huku akiomba kwa 

Baba Yake wa Mbinguni. Yesu aliomba, Yakobo na Yohana, wana wa Zebedayo, 

na Petro waende pamoja naye mahali pa pekee katika bustani ambapo 

alipenda kusali kwa Mungu. Yesu alijua kwamba hivi karibuni angechukuliwa ili 

auawe. Yesu alimwambia Mungu kwamba kwa kweli hakutaka kufa, lakini ikiwa 

angehitaji, angetii. Yesu aliporudi kuwaona Petro, Yakobo, na Yohana, watu 

wote watatu walikuwa wamelala. Walitaka kukaa macho pamoja na Yesu, lakini 

walikuwa wamechoka sana. Yesu alienda tena peke yake mahali pake pa pekee 

ili kuomba. Alikuwa na huzuni na woga, lakini alijua kwamba hivi ndivyo Mungu 

alitaka afanye. Baada ya Yesu kusali, alirudi na kuwakuta Petro, Yakobo na 

Yohana wakiwa bado wamelala. Akawaambia wainuke, kwa sababu watu fulani 

walikuwa wanakuja kumchukua. 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Mlima wa Mizeituni. Baada ya kushiriki Meza ya Bwana, Yesu na wanafunzi 
wake walikwenda kwenye Mlima wa Mizeituni kwa muda wa maombi. 
Ilikuwa ni usiku sana. 

2. Yesu. Akiwaacha wanafunzi wake, Yesu akaenda peke yake kusali. Yesu 
alijua Yuda alikuwa akimsaliti, na kukamatwa kwake na kifo chake kilikuwa 
karibu. Aliomba Mungu atafute njia nyingine ya kuandaa wokovu, zaidi ya 
kupitia mateso yake kifo cha uchungu kama vile kusulubiwa. Hata hivyo, 
Yesu alisali pia kwamba mapenzi ya Mungu yatendeke, si yake. 



3. Jasho kama la damu lilimtoka Yesu kwa sababu ya uzito wa maombi yake. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Baada ya kushiriki Meza ya Bwana pamoja na wanafunzi, ambamo alifafanua 

upya sikukuu ya Pasaka, Yesu alitembea hadi Mlima wa Mizeituni pamoja na 

wanafunzi wake. Kujua Maandishi Muktadha Baada ya kushiriki Meza ya Bwana 

na wanafunzi, ambapo alifafanua upya sikukuu ya Pasaka, Yesu alitembea hadi 

Mlima wa Mizeituni pamoja na wanafunzi wake. Akijua kukamatwa kwake 

kulikuwa karibu, Yesu alitumia wakati peke yake katika sala. Kabla ya kwenda 

kusali, Yesu aliwaelekeza wanafunzi wake wasali ili wapate nguvu ili wasiingie 

katika majaribu. 

 

Maombi ya Yesu ni vita vya utambuzi kati ya ubinadamu wake na uungu. Kwa 

sababu asili yake ya kimungu inajua yote yatakayokuja, asili yake ya 

kibinadamu inatumaini kupatikana kwa njia nyingine ya kutimiza mapenzi ya 

Mungu. Jasho lililotoka kama damu hudhihirisha uzito wa maombi ya Yesu. 

Hata hivyo, mwishowe, Yesu anajitiisha chini ya mapenzi ya Mungu. 

 

Yesu alirudi kwa wanafunzi wake na kuwakuta wamelala. Aliwaamsha, tena 

akawaambia walihitaji kuombea nguvu ili wasije wakaingia majaribuni. 

 

Andiko la Pili: Hii ni mojawapo ya Nyimbo za Mtumishi Aliyeteseka kutoka kwa 

Wakristo wa Isaya wanaotambua kama kumtabiri Yesu kama Masihi. Katika 

andiko hili, Isaya anatabiri jinsi Masihi atakavyojitoa kwa hiari kwa ajili ya 

kuteseka ili kutimiza mapenzi ya Mungu. Masihi ana uhakika, chochote 

kitakachotokea, Mungu hatamwacha kamwe. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia  • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Hiki ni mojawapo ya vifungu vyenye nguvu zaidi vinavyofunua upande wa 

kibinadamu wa Yesu (Tazama pia Yohana 11:33-36). Ingawa Yesu alijua tangu 



mwanzo wa utume wake angeteseka na kufa ili kufungua njia ya wokovu kwa 

wanadamu wote, hii haimaanishi kwamba mateso na kifo hiki ni rahisi. Huku 

usaliti wa Yuda ukiwa tayari ukiendelea na kukamatwa kwake kukiwa karibu, 

Yesu asali kwa Mungu akiuliza ikiwa kuna njia nyingine yoyote ya kutimiza 

wokovu. Hata hivyo, mwishowe, Yesu anajua kutimiza mapenzi ya Mungu ni 

faida kubwa kuliko maumivu yoyote anayovumilia. 

✓ Je, uchungu wa Yesu hapa unakusaidiaje kuelewa dhabihu ya ajabu 
aliyoitoa kwa ajili yako? 

✓ Ni wakati gani umeomba kwa bidii sana? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Yesu alijitoa kabisa kutimiza mapenzi ya Mungu kwa maisha yake. Hata hivyo, 

hii haimaanishi kutimiza mapenzi hayo ilikuwa rahisi au bila maumivu. Badala 

ya kutulinda kutokana na maumivu au usaliti wowote, kuwa Mkristo 

inamaanisha Mungu atatuita katika hali ambazo tunasaidia kubeba mizigo na 

maumivu ya wengine. Mungu anaweza pia kutuita kuvumilia mateso kwa ajili 

ya Injili. Nyakati hizi, hakuna ubaya kumwomba Mungu atukomboe au 

atulinde. Hata hivyo, mwishowe, lengo letu linapaswa kuwa kujisalimisha kwa 

mapenzi ya Mungu badala ya kupigana na mapenzi ya Mungu. 

✓ Kwa nini Mungu hawalindi tu Wakristo wote kutokana na maumivu na 
magumu yote katika maisha haya? 

✓ Kwa kuwa Shetani siku zote atatuma majaribu katika maisha ya Wakristo, 
Wakristo wanapaswa kuombaje kuhusu majaribu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mojawapo ya matendo yenye nguvu zaidi ya upendo na neema ambayo 

Wakristo wanaweza kufanya ni kuwaombea wengine. Hata hivyo, Wakristo 

wanahitaji kukumbuka wanahitaji pia kuomba kwa ajili ya upendo na neema ya 

Mungu katika maisha yao wenyewe pia. Ni rahisi kutumikishwa katika mahitaji 

yote ya maisha yetu na ya wengine, na kusukuma mbali maombi kwa nyakati 

zenye mkazo kidogo. Hata hivyo, kuweka kando nyakati za kawaida za maombi 

yaliyolenga ni muhimu sana kwa Wakristo, ili kubaki katika ushirika wa karibu 

na Mungu. 

✓ Mahali ni wapi na ni wakati gani unaweza kutenga ili kutumia muda 
mrefu katika maombi? 

✓ Unafikiri uwiano mzuri ni upi kati ya kujiombea na kuombea wengine? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 85 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Yesu Anakamatwa Picha 

Andiko la Somo: Mathayo 26:47-56 

 
 

Andiko la Pili: Mwanzo 37 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Omboleza kusalitiwa kwa 
Yesu na mmoja wa wanafunzi 
wake, na kukamatwa na viongozi 
wa Kiyahudi waliopanga njama ya 
kifo cha Yesu. 

• Moyo: Fahamu, nguvu ya dhambi 
inaweza kuambukiza moyo wa 
mtu hivi kwamba kile 
wanachofikiri ni matendo mema 
ni usaliti kwa Mungu. 

• Mikono: Uwe macho kuona njia 
ambazo Shetani anakujaribu, ili 
uweze kuweka vizuizi vya ulinzi na 
kujua jinsi ya kuomba ulinzi na 
mwongozo wa Mungu katika 
maeneo hayo. 

Somo Katika 

Mstari: 

Wakati huo, Yesu akawaambia ule umati wa watu, “Je, mmekuja na panga na 

marungu kunikamata kana kwamba mimi ni mnyangʼanyi? Siku kwa siku 

niliketi Hekaluni nikifundisha, mbona hamkunikamata? (Mathayo 26:55) 

 

Muhtasari wa 

Andiko  

Makuhani na waalimu kutoka Yerusalemu walifikiri ilikuwa dhambi kwa Yesu 

kusema Yeye ni Mwana wa Mungu. Yuda alijua kwamba makuhani 

walimchukia Yesu, kwa hiyo akaenda kuzungumza naye yao. Yuda akawauliza 

wangempa nini ikiwa angewaambia mahali ambapo wangempata Yesu. 

Makuhani walimpa Yuda sarafu 30 za fedha, kwa hiyo akakubali kumsaliti 

Yesu. Wanafunzi walipomaliza kula Karamu ya Mwisho pamoja na Yesu, Yuda 

alitoka chumbani kwenda kutafuta makuhani. Umati wa watu waliobeba 

panga walimfuata Yuda hadi kwenye bustani ya Gethsemane. Yuda alijua 

kwamba Yesu atakuwa huko. Yuda aliwaambia wanaume hao kwamba mtu 

aliyembusu angekuwa Yesu. Yuda alipombusu Yesu, wanaume hao 

walimkamata Yesu na kumkamata. Petro alikasirika sana hivi kwamba 

akachukua upanga wake na kukata sikio la mmoja wa watu hao. Yesu aligusa 

sikio la mtu huyo na kumponya. Yesu alijua kwamba hayo yote yalikuwa ni 

sehemu ya mpango wa Mungu, kwa hiyo Hakupigana na wanaume hao. 

 

Kufundisha 1. Yesu alikuwa katika bustani ya Gethsemane akimwomba Mungu. Alikuwa 



kutoka kwa 

Picha 

akijitayarisha kwa ajili ya kukamatwa kwake na kusulubishwa. 
2. Yuda, mmoja wa wanafunzi wake 12, alipanga kumsaliti Yesu kwa 

Makuhani Wakuu. Makuhani Wakuu hawakupenda mafundisho ya Yesu 
au umati mkubwa uliomsikiliza. Kwa hiyo, walifurahi wakati Yuda 
alipokubali kumkabidhi Yesu kwao usiku wakati umati haukuwepo. 
Walilipa Yuda vipande 30 vya fedha badala ya kumsaliti. Hili 
halikumshangaza Yesu, alijua Yuda angemsaliti, na kwamba yote haya 
yalikuwa ni sehemu ya mpango wa Mungu wa wokovu. 

3. Askari wa Kirumi. Makuhani wakuu hawakuwa na mamlaka ya kumwua 
Yesu, na hivyo wakafanya njama na mamlaka ya Kirumi ili kumkamata 
Yesu na hatimaye kusulubiwa. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Kila kitu kinatendeka kama Yesu alivyowaambia wanafunzi wake kingetukia. 

Katika Karamu ya Mwisho, aliwaambia mmoja wa wanafunzi atamsaliti. Yuda 

alikuwa tayari amekubali kumsaliti Yesu kwa bei ya vipande 30 vya fedha. 

Waandikaji wa Injili hawakutoa kamwe sababu kwa nini Yuda angesaliti rabi 

wake. Je, Yuda alikuwa mchoyo? Je, Yuda alifikiri Yesu angekuwa mtawala wa 

kidunia, na alitaka kulazimisha mkono wa Yesu dhidi ya Waroma? Je, Yuda 

alikatishwa tamaa na Yesu na kutamani kuwa kiongozi mwenyewe? Hatujui ni 

kwa nini, lakini Yuda alikubali kumsaliti Masihi. 

 

Viongozi wa kidini walikuwa wamekubali kwamba Yesu alikuwa mtu hatari. 

Ingawa viongozi wa kidini waliwachukia Warumi kwa kumiliki ardhi yao, 

Warumi pia waliwatia hofu. Viongozi wa kidini waliamini kwamba Yesu 

angeongoza uasi dhidi ya Warumi na kushindwa. Warumi basi 

wangewaadhibu Waisraeli kwa kuchukua hata haki zaidi kutoka kwao, labda 

hata haki ya kuabudu Hekaluni. Kwa hiyo, ili kumwondoa mwalimu huyo 

msumbufu na kujilinda dhidi ya uonevu zaidi wa Waroma, walipanga njama ya 

kumuua Yesu. 

 

Injili ya Yohana inafunua kwamba Petro ndiye mwanafunzi aliyetumia upanga 

kujaribu kuzuia kukamatwa kwa Yesu. Hata hivyo, Yesu hakutumia jeuri 

kutimiza kazi yake. Yuda alifanya dhambi mbaya sana kwa kumsaliti Yesu, hata 

hivyo, kitendo cha Petro kufanya jeuri pia kilikuwa kosa. Badala ya kutumia 

jeuri kujilinda, Yesu alitii mapenzi ya Mungu. 

 

Andiko la pili: (Tazama somo la 10 kwa habari zaidi) Ingawa hakuna kitu 

kinacholinganishwa na usaliti wa Yuda kwa Yesu, Yosefu pia aliteswa na ndugu 

zake ambao walipaswa kumlinda badala ya kumuuza. Ndugu, wakiwa na wivu 

na hasira dhidi ya Yosefu, wakapanga njama ya ku muondoa. 

 

Kanda ya Tunda la Roho: 8. Upole. Upole ni zawadi ya kuwa na hasira ifaayo. 

Haimaanishi kamwe usikasirike, na haimaanishi kuwa unawaruhusu wengine 



wakuchukulie faida. Badala yake, inamaanisha kuwa na itikio linalofaa kwa 

tukio hilo. Katika somo hili, Yesu alionyesha roho ya upole sana alipokabiliwa 

na Yuda, msaliti wake, na askari. Hata hivyo, siku moja tu kabla ya Yesu 

kuwaondoa wauzaji na wabadili fedha Hekaluni. Katika visa vyote viwili, 

ingawa ni tofauti sana, Yesu alionyesha nguvu na nguvu ileile ya kudhibiti hisia 

na matendo yake. Mkristo mpole anajua wakati wa kukabili mtu na wakati wa 

kunyamaza, na katika visa vyote viwili anatenda kwa hekima kutoka kwa 

Mungu ya hali hiyo. 

• Mkuu: Je, ni baadhi ya hali zipi ambazo mtu mpole atatenda kwa 
ujasiri, na ni hali gani ambazo mtu mpole atatenda kwa utulivu? 

• Moyo: Wakristo wote wanajaribiwa kupoteza hasira, hata kama 
Wakristo waliojazwa na Roho. Je, ni hatua gani unaweza kuchukua ili 
kusitawisha roho ya upole ndani yako ambayo huepuka kukasirika? 

• Mikono: Ni baadhi ya majibu gani yanayofaa kwa Mkristo kuonyesha 
anapokabiliwa na mtu mwenye hasira? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Biblia hairekodi dhambi kubwa kuliko usaliti wa Yuda kwa Yesu. Ingawa 

Mungu anatumia usaliti huu katika mpango wa wokovu, Mungu haelekezi 

matendo ya Yuda. (Tazama Luka 22:20-22) Ni vigumu kuwazia kwa nini mmoja 

wa wanafunzi wa Yesu, ambaye alitumia miaka mitatu chini ya mafundisho 

yake na kuona miujiza yake, angemsaliti. Labda hii ndiyo sababu hakuna hata 

mmoja wa waandishi wa Injili anayetoa sababu ya usaliti wa Yuda, wanaripoti 

tu. Yesu, akimjua Mungu anatumia usaliti huu kwa wema, anajisalimisha kwa 

mamlaka. 

✓ Je, ni baadhi ya njia zipi ambazo Mungu ametenda mema kutokana na 
matendo ya dhambi ya wengine? (Tazama Warumi 8:28) 

✓ Kwa nini watu, kama vile viongozi wa kidini na Yuda, wanaamini kuwa 
kitu kizuri kinaweza kutoka katika usaliti wao? 

 



• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Shetani huwadanganya watu. Aliwadanganya Adamu na Hawa katika bustani 

ya Edeni kuamini kula tunda lililokatazwa kungewafanya wafanane zaidi na 

Mungu. Aliwadanganya viongozi wa kidini na Yuda kuamini kumsaliti Yesu 

kungenufaisha maisha yao. Bado leo, Shetani huwadanganya watu kuamini 

kwamba kufanya dhambi kutawafanya wajisikie vizuri na kutowaumiza 

wengine. Walakini, kama Wakristo wote wanajua, dhambi hazinufaishi watu, 

lakini huwadhuru, na wengine. 

✓ Ni dhambi gani wanazotenda watu leo hawafikirii zitawadhuru wao au 
wengine? 

✓ Unafikiri ni kwa nini Yuda alimsaliti Yesu? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Hakuna Mkristo ambaye ameepukana na majaribu ya Shetani. Ingawa wokovu 

wa Yesu unavunja nguvu ya dhambi katika maisha ya Wakristo, Wakristo bado 

wanaweza kuanguka tena katika dhambi ikiwa watajitoa katika majaribu ya 

Shetani. Kwa hiyo, ni jambo la lazima kwa Wakristo kuweka vizuizi maishani 

mwao ili kuwalinda na vishawishi vya Shetani. Vizuizi hivyo vinatia ndani 

kujifunza Biblia, kuabudu pamoja na wengine, na kujifunza kutoka kwa 

washauri wa kiroho. 

✓ Unaweza kufanya nini ili kujikinga na kuanguka katika majaribu? 
✓ Unapaswa kufanya nini ukianguka katika majaribu? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 86 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Petro Anamkana Yesu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Luka 22:54-62 

 

Andiko la Pili: Waebrania 4:14-16 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua mfuasi wa karibu wa 
Yesu alimkana katika saa yake ya uhitaji 
mkubwa zaidi. Licha ya madai yote ya 
Petro kwamba hatamwacha Yesu kamwe, 
shida ilipotokea, Petro alimwacha Yesu. 

• Moyo: Kuelewa magumu hufunua tabia 
ya kweli ya mtu. Petro anaonyesha 
kwamba, ingawa ni rahisi kutoa madai ya 
ujasiri, ni vigumu kuunga mkono madai 
hayo wakati unakabili hatari. Hata hivyo, 
badala ya kuelewa kushindwa kuwa 
mbaya, kumbuka, Yesu daima anataka 
kusamehe, kuponya, na kukomboa. 

• Mikono: Uwe tayari kujitolea kwa ajili ya 
Injili ya Yesu Kristo. 

Somo Katika 

Mstari: 

Kwa kuwa hatuna Kuhani Mkuu asiyeweza kuchukuliana na sisi katika udhaifu 

wetu, lakini tunaye mmoja ambaye alijaribiwa kwa kila namna, kama vile sisi 

tujaribiwavyo: lakini yeye hakutenda dhambi. (Waebrania 4:15) 

 

Muhtasari wa 

Andiko  

Wakati wa Karamu ya Mwisho, Yesu aliwaambia wanafunzi kwamba wote 

watamkana. Kumkataa mtu kunamaanisha kusema kwamba humjui mtu huyo, 

wakati wewe kweli fanya. Wanafunzi hawakuamini kwamba yeyote kati yao 

angemkana Yesu. Petro alisimama na kusema kwamba angekufa kabla ya 

kumkana Yesu. Yesu akamgeukia Petro na kusema kwamba kabla ya jogoo 

hajawika, Petro atamkana mara tatu. Usiku huo, wanaume hao walipomchukua 

Yesu, Petro alikaa uani na kungojea kusikia habari za Yesu. Msichana mdogo 

alimwuliza Petro ikiwa alikuwa pamoja na Yesu. Petro alimwambia kwamba 

hajui alichokuwa anazungumza. Kisha msichana mwingine akamwambia Petro 

kwamba amemwona akiwa na Yesu. Petro alisema kuwa hamjui mtu huyo. 

Baadaye kidogo, kikundi cha watu kilisema kwamba Petro alipaswa kuwa 

mfuasi kwa sababu alizungumza kama wao. Petro alimkana Yesu kwa kusema, 

“Mimi simjui mtu huyo!” Mara jogoo akawika. 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

1. Mahakama ya Kuhani Mkuu. Baada ya Yesu kukamatwa, walinzi 
walimpeleka kwenye nyumba ya kuhani mkuu kwa ajili ya kesi yake ya 



Picha haraka. Kulikuwa na ua kwenye nyumba ya kuhani mkuu, ambapo watu 
walikusanyika karibu na moto. 

2. Petro alimfuata Yesu hadi nyumbani kwa kuhani mkuu, akasimama uani 
akitazama mambo yalivyokuwa kwa mbali. 

3. Mtumishi mmoja wa Mabinti alimwendea Petro na kumwambia, "Mtu 
huyu alikuwa pamoja naye." Petro alikana kwa sababu aliogopa. 

4. Mtu wa pili pia alidai kumjua Petro alikuwa mmoja wa wafuasi wa Yesu. 
Petro akakana tena. Mtu wa tatu alidai Petro alikuwa mfuasi wa Yesu, na 
kwa mara ya tatu Petro akakana. 

5. Jogoo kuwika. Baada ya Petro kukanusha mara ya tatu jogoo aliwika, na 
Petro akakumbuka kwamba Yesu alikuwa ametabiri kwamba Petro 
angemkana mara tatu kabla ya usiku kuisha. Petro aliposikia jogoo na 
kukumbuka yale ambayo Yesu alisema, alitoka nje ya ua na kulia kwa 
uchungu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Baada ya Yesu kukamatwa, wanafunzi wake wote walikimbia. Petro, hata 

hivyo, alimfuata Yesu na walinzi kwa siri. Walipofika kwenye nyumba ya kuhani 

mkuu, Petro aliingia kwenye ua wa nyumba hiyo ambapo angeweza kutazama 

kesi. Hata hivyo, watu watatu wanamtambua Petro kuwa mfuasi wa Yesu na 

wanataka ajitambulishe kuwa yeye. Badala ya kukiri hivyo, Petro alifanya kama 

Yesu alivyotabiri angefanya, alimkana Yesu mara tatu. 

 

Kuwa katika ua wa kuhani mkuu ilikuwa hatari sana kwa Petro. Petro alikuwa 

ametoka tu kukata sikio la mmoja wa watumishi wa kuhani mkuu, na alistahili 

kushtakiwa. 

 

Baada ya kukana mara ya tatu, Yesu alimtazama Petro, na Petro, alipomwona 

Bwana akimtazama na kusikia jogoo akiwika, akatambua kwamba alikuwa 

ametimiza utabiri ambao Yesu alitoa muda mfupi tu uliopita. (Luka 22:34) 

Petro, akiwa amejawa na aibu, alikimbia ili kulia kwa uchungu. 

 

Ingawa kuna mengi ya kujifunza kutoka kwa tukio hili, tukumbuke kwamba huu 

sio mwisho wa hadithi ya Petro. Baada ya kufufuka kwa Yesu, Yesu alimrudisha 

Petro kama mwanfunzi. (Yohana 21:15-19) Mbali na kuwa kuanguka kwa Petro, 

tukio hili lilitumika kuonyesha Petro uoga wake wa kweli ili Petro akumbuke 

kila wakati kwamba chochote kizuri ndani mwake kinatoka kwa Yesu na wala si 

kwake mwenyewe.  

 

Andiko la Pili: Kinyume na kuhani mkuu mkatili katika Yerusalemu ambaye 

alifunga Yesu na kumpeana kwa utawa wa Warumi, Yesu ni kuhani wetu mkuu 

wa kweli. Yeye ni kuhani mkuu aliye na uwezo wa kuhuzunikia udhaifu wetu 

kwa sababu alikutana na majairbu kama vile tunavyokutana nayo. Kwa sababu 

hii, tunaweza kumtumainia Yesu na kujua wakati tunamwita atatujibu kwa 



rehema na neema.  

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Hakuna anayetaka kushindwa na mtu anayempenda. Zaidi ya hayo, hakuna 

mtu anataka kushindwa huko kufichuliwa hadharani. Kipindi hiki cha uchungu 

sana katika maisha ya Petro kinatumika kama sehemu muhimu sana katika 

maisha ya Petro. Petro, ambaye sikuzote alijiamini kuwa mfuasi aliyejitolea 

zaidi, na mwenye upendo zaidi wa Yesu, bado si mfuasi aliyejitolea anafikiri 

yeye ndiye. Habari njema ni kwamba, kwa kuwa sasa shida hiyo inafunua 

udhaifu wa Petro, Yesu anaweza kumjenga Petro kuwa mwanafunzi halisi 

aliyejitoa ambaye alitaka kuwa hapo kwanza. Mara nyingi Yesu atatumia hali 

katika maisha ya Wakristo kufanya jambo lile lile: kufichua udhaifu wetu ili 

Yesu aweze kutujaza na nguvu zake. 

✓ Ni mawazo na hisia gani unafikiri zilifurika maisha ya Petro wakati kati ya 
kifo cha Yesu na ufufuo? 

✓ Kwa nini Shetani anataka Wakristo waamini kushindwa kwao ni kubwa 
sana Yesu hatawasamehe kamwe? Wakristo wanawezaje kupigana na 
uongo huu na ukweli? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Ugumu hudhihirisha tabia. Hata hivyo, magumu yanaweza pia kuunda tabia 

zetu. Kwa sababu tu Petro alishindwa na Yesu wakati wa majaribu haimaanishi 

kwamba Yesu alimwacha Petro. Badala yake, kukanusha kwa Petro kukawa 

badiliko muhimu katika maisha yake alipotambua kwa uchungu jinsi 

alivyokuwa dhaifu. Baada ya ufufuo, na msamaha wa Yesu, Petro ataweza 

kuishi katika nguvu za Yesu badala ya kujaribu kuishi nje ya uwezo wake 

mwenyewe. Ingawa Wakristo wengi, kama Petro, wanataka kutangaza kwa 

ujasiri ujitoaji wao kwa Mungu, ni jambo la hekima zaidi kubaki wanyenyekevu 

na kuruhusu nguvu za Yesu zifanye kazi kupitia kwao. 

✓ Kwa nini unafikiri ilikuwa muhimu kwa Yesu kutabiri kwamba Petro 



angemkana mara tatu kufikia mwisho wa usiku? 
✓ Kwa nini unafikiri tabia halisi ya Petro ilikuwa dhaifu sana kuliko vile 

alivyodai ingekuwa? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Hakuna anayetaka kuteseka. Hata hivyo, Wakristo wanahitaji kuwa tayari 

kupokea si baraka za Mungu tu, bali pia dhabihu za kuwa mwanafunzi wa Yesu 

Kristo. Maana Wakristo wanapovumilia mateso na mateso kwa ajili ya Yesu, 

wanaakisi tabia ya Yesu katika maisha yao. Zaidi ya hayo, Wakristo 

wanapovumilia mateso kwa ajili ya Yesu, wao ni mashahidi kwa wengine wa 

upendo wa Yesu. 

✓ Je, Mkristo anajitayarishaje kwa nyakati za mateso na mateso? 
✓ Ni vyanzo gani vya nguvu na kitia-moyo ambavyo Mkristo anapaswa 

kutumia anapovumilia mateso au mateso? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 87 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kusulubishwa kwa Yesu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Mathayo 27 

 
 

Andiko la Pili: Isaya 53:7-12 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tafakari juu ya kifo chenye 
uchungu ambacho Yesu aliteseka 
mikononi mwa watu wenye dhambi ili 
kuwa Mwana-Kondoo mkamilifu wa 
Pasaka anayeweza kuchukua dhambi 
zetu. 

• Moyo: Amini upendo wa Yesu kwa 
wanadamu ulimpelekea kutoa maisha 
yake kama dhabihu kwa ajili ya dhambi. 

• Mikono: Ishi kwa ujasiri bila kujua hakuna 
kitakachokutenganisha na upendo wa 
Mungu katika Yesu Kristo. Dhambi 
haihitaji tena kutawala maisha ya 
Wakristo, kwa maana kifo na ufufuo wa 
Yesu ulivunja nguvu za dhambi. 

Somo Katika 

Mstari: 

Basi yule jemadari na wale waliokuwa pamoja naye wakimlinda Yesu 

walipoona lile tetemeko na yale yote yaliyokuwa yametukia, waliogopa, 

wakasema, “Hakika huyu alikuwa Mwana wa Mungu!” (Mathayo 27:54) 

 

Muhtasari wa 

Andiko  

Makuhani wakampeleka Yesu kwa Pilato, mkuu wa mkoa wa Yudea. 

Walimdanganya Pilato na kumwambia kwamba Yesu alikuwa amefanya uhalifu 

mbaya sana. Wayahudi walimwambia Pilato kwamba Yesu hakuwa mfalme 

wao na walitaka asulubiwe. Kusulubishwa kilikuwa kifo kibaya zaidi ambacho 

mtu yeyote angeweza kuteseka. Baadhi ya askari walimvua Yesu nguo na 

kumfunga vazi la zambarau. Kisha wakampiga Yesu mara nyingi kwa mjeledi, 

wakamsukumia taji ya miiba kichwani, na kumtemea mate. Simoni, mtu wa 

Kurene, ilimbidi kubeba msalaba juu ya kilima kiitwacho Golgotha, kwa sababu 

Yesu alikuwa dhaifu sana asingeweza kuubeba peke yake. Askari walimlaza 

Yesu msalabani, wakanyosha mikono yake, na alipigilia misumari mikononi 

Mwake. Kabla ya kuinua msalaba, walichukua msumari mwingine na kuupigilia 

kwenye miguu ya Yesu. Yesu alipokufa, palikuwa na hali mbaya sana tetemeko 

la ardhi. Baada ya kuona hayo yote, mmoja wa askari-jeshi alitambua kwamba 

kweli Yesu alikuwa Mwana wa Mungu. 

 

Kufundisha 1. Kusulubiwa. Milki ya Kirumi ilitumia kusulubiwa kama njia chungu zaidi ya 



kutoka kwa 

Picha 

kuua watu waliohukumiwa kifo. Ingawa Yesu hakuwa ametenda uhalifu 
wowote unaostahili kifo, wenye mamlaka Waroma na viongozi wa kidini 
walipanga njama ya kumuua Yesu ili kumnyamazisha. Ingawa kusulubiwa 
ilikuwa njia chungu zaidi ya kufa, Yesu alikubali kifo hiki kwa hiari kwa 
sababu ya upendo wake kwetu. 

2. Askari wa Kirumi. Askari wa Kirumi walimpiga Yesu sana, wakamvika taji ya 
miiba kichwani, na wakamsulubisha. 

3. Tauni. Wakati wa kuwasulubisha wahalifu, mamlaka mara nyingi huweka 
tauni kwenye msalaba inayoelezea uhalifu wao. Bamba lililokuwa juu ya 
kichwa cha Yesu lilisomeka hivi: “Huyu ni Yesu, Mfalme wa Wayahudi.” 

4. Watu Kumdhihaki Yesu. Haikutosha kumuua Yesu tu, baadhi ya viongozi 
wa kidini walimdhihaki Yesu msalabani, wakisema ikiwa kweli Yesu alikuwa 
Masihi, ashuke msalabani. 

5. Giza Liliifunika Nchi huku Yesu akining’inia akifa. 
6. Yesu. Ingawa wenye mamlaka walipanga njama ya kumuua Yesu, 

walitimiza tu mapenzi ya Mungu kwa Yesu. Yesu alijua tangu mwanzo 
kwamba angesulubishwa kama Mwana-Kondoo mkamilifu wa Pasaka ili 
kufungua njia ya wokovu kwa watu wote. Yesu alipokufa, alipaza sauti, 
“Imekwisha!” 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Baada ya Yesu kukamatwa na kuhukumiwa na kuhani mkuu, viongozi wa kidini 

walimtuma Yesu kwa mamlaka ya Kirumi. Ingawa wenye mamlaka wa kidini 

walitaka Yesu auawe, ni watawala wa Kiroma pekee ambao wangeweza 

kutekeleza hukumu za kifo. Kwa hiyo, wenye mamlaka wa kidini walifanya 

njama ya kumdanganya Pilato, mtawala Mroma, ili kumuua Yesu. 

 

Pilato alipomhukumu Yesu kifo, aliamuru Yesu apigwe mijeledi. Kisha askari wa 

Kirumi walimlazimisha Yesu kubeba msalaba wake mwenyewe katika mitaa ya 

Yerusalemu hadi mahali pa kusulubiwa. Walipofika, askari wa Kirumi walimvua 

Yesu nguo zake na kumsulubisha. Wakati baadhi ya wafuasi wake walisimama 

kando kimya wakimtazama Yesu akifa, baadhi ya viongozi wa kidini 

walimdhihaki Yesu. 

 

Kwa kawaida ilichukua muda mrefu kwa watu kufa msalabani, lakini kwa 

sababu askari hao walimpiga kikatili mapema, Yesu alikufa katika muda wa saa 

chache. Yesu alilia kwa sauti nyingi alipokuwa akifa, kutia ndani “Imekwisha!” 

Yesu alipokufa, tetemeko la ardhi lilitikisa nchi. 

 

Andiko la pili: Ingawa wale waliomdhihaki Yesu waliona kifo chake kama 

uthibitisho kwamba yeye hakuwa Masihi, kwa hakika, kifo chake kilitimiza 

unabii mwingi wa Agano la Kale kuhusu Masihi. Kifungu hiki cha Isaya kinatabiri 

mambo mengi kuhusu huduma na kifo cha Yesu, karne nyingi kabla hakijatukia. 

 

Kanda Kanuni za Imani: VI. Upatanisho. Dhambi huvunja uhusiano kati ya 



Mungu Mtakatifu na wanadamu wenye dhambi. Ili kutoa njia ya kupatanisha 

Mungu Mtakatifu na wanadamu wenye dhambi, Yesu Kristo alikuja duniani 

kuishi maisha makamilifu bila dhambi na kuchukua juu yake mwenyewe hatia 

ya dhambi zote za wanadamu. Kwa sababu Yesu alikufa kifo ambacho kila mtu 

anastahili kwa sababu ya dhambi zake, kifo cha Yesu kinatoa uhuru kwa mtu 

mwenye dhambi kukubali upendo na msamaha wa Mungu. Kifo cha Yesu hutoa 

njia ya wokovu kwa kila mtu anayesikia Habari Njema ya Injili na kwa imani 

kukubali toleo la Yesu la wokovu. 

• Mkuu: Je, kuna mtu katika maisha yako amewahi kuwa mfano wa 
upendo wa kina hadi akajitolea ili ujue furaha na amani? 

• Moyo: Nini kilitokea moyoni mwako uliposikia Yesu alikufa kwa ajili ya 
dhambi zako na kujitwika adhabu uliyostahili? 

• Mikono: Unawezaje kuwa kielelezo cha maisha ya kujitolea kwa ajili ya 
wengine wiki hii? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Kusulubiwa kulithibitisha upendo wa ajabu Mungu ndani ya Yesu anao kwetu 

sisi. Kwa kifo cha Mwana-Kondoo wa Pasaka, Mungu aliwaokoa Waisraeli 

kutoka katika utumwa wa Misri. Sasa kwa kifo cha Yesu, Mungu aliokoa 

ulimwengu wote kutoka katika utumwa wa dhambi. Ingawa viongozi wa kisiasa 

na wa kidini walipanga njama ya kumuua Yesu, Yesu alikubali kwa hiari 

mipango yao mibaya. Yesu alijua, ingawa wenye mamlaka walitenda kutokana 

na dhambi, Mungu angetumia mipango yao miovu kuachilia wokovu mkuu 

zaidi ambao ulimwengu haujawahi kuona. 

✓ Unafikiri kwa nini viongozi wa kidini walitaka Yesu afe? 
✓ Je, nia ya Yesu kufa kifo cha uchungu namna hii inakuambia nini kuhusu 

kina cha upendo wa Yesu? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Nguvu ya dhambi inaingia sana katika maisha ya watu. Hata hivyo, upendo wa 



Yesu unavunja nguvu ya dhambi katika maisha ya Wakristo. Kwa kuitikia 

dhabihu kuu ya Yesu, Wakristo wanapaswa kukubali uwezo huo mkuu na 

kumruhusu Yesu asafishe mioyo na akili zao. 

✓ Ikiwa Yesu anavunja nguvu katika maisha ya Wakristo, kwa nini Wakristo 
bado wanajaribiwa kutenda dhambi? 

✓ Je, ni mwitikio gani unaofaa mtu anapaswa kuwa nao kwa mtu ambaye 
amejitolea sana kwa ajili yake? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Wakristo wanapaswa kuonyesha upendo na huruma Yesu alionyesha pale 

msalabani. Wakristo wanaweza kuishi kwa ujasiri kwa sababu wana uhuru 

kutoka kwa nguvu za dhambi. Ingawa Shetani daima atawajaribu Wakristo, 

Wakristo wanaweza kuishi kwa uhakika katika nguvu za Yesu Kristo ili kuwapa 

nguvu za kusema “hapana” kwa majaribu. Wakristo wanaweza pia kuishi kwa 

ujasiri katika kuonyesha upendo wa Kristo kwa wengine. 

✓ Unawezaje kuonyesha upendo wa dhabihu wa Yesu kwa wengine wiki 
hii? 

✓ Unaweza kufanya nini ili kujilinda Shetani anapokujaribu? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 88 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kristo Aliyefufuka Picha 

Andiko la 

Somo: 

Luka 24:1-12 

 
 

Andiko la Pili: 1 Wakorintho 15 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Furahi! Ufufuo wa Kristo 
unavunja nguvu ya dhambi! Yesu alitimiza 
ahadi zote alizowapa wanafunzi wake. 

• Moyo: Pata faraja! Ingawa wanafunzi 
wote wa Yesu walimtilia shaka na 
kumwacha wakati wa uhitaji wake, bado 
Yesu aliwapenda, alikufa kwa ajili yao, na 
kufufuka kutoka kwa wafu kwa ajili yao. 

• Mikono: Wafikie wale wanaohitaji 
upendo wa Yesu. Ufufuo wa Yesu 
unaonyesha tamaa ya Mungu ya 
kuwasaidia watu walionaswa katika 
nguvu za dhambi na kuwaweka huru 
kutoka katika utumwa wao. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Wale wanawake, wakiwa na hofu, wakainamisha nyuso zao mpaka chini. Lakini 

wale watu wakawaambia, “Kwa nini mnamtafuta aliye hai miongoni mwa 

wafu? (Luka 24:5) 

 

Muhtasari wa 

Andiko  

Baada ya Yesu kufa, mtu mmoja aitwaye Yusufu alimzika kaburini. Siku tatu 

baadaye, Mariamu Magdalene na wanawake wengine walikwenda kwenye 

kaburi la Yesu. Wakati wao walipofika huko, waliona kwamba jiwe ambalo 

lilipaswa kufunika mlango wa kaburi lilikuwa limeondolewa. Wanawake hao 

waliingia ndani na kuuona mwili wa Yesu umekwisha! Walipogeuka, malaika 

wawili walikuwa wamesimama kando yao. Malaika mmoja alizungumza na 

kuwaambia wanawake kwamba Yesu hayupo. Alikuwa hai! Mariamu alikimbia 

kwa wanafunzi wa Yesu na kuwaambia kile ambacho malaika alisema. Petro na 

Yohana walikimbia hadi kaburini upesi walivyoweza. Walitaka kujionea kaburi. 

Walipofika huko, Petro akakimbilia ndani. Akatazama chini na kuona vile 

vitambaa vya kitani na vitambaa vya kuzika vilivyokuwa vimevikwa kichwani 

mwa Yesu. Kabla Yesu hajafa, aliwaambia wanafunzi kwamba angefufuka 

kutoka kwa wafu. Ilikuwa kweli. Alikuwa hai! 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

1. Wanafunzi Wawili Wanawake. Siku ya Jumapili baada ya kifo cha Yesu siku 
ya Ijumaa, baadhi ya wafuasi wa kike wa Yesu walienda kwenye kaburi 



Picha alimozikwa. 
2. Fungua Kaburi la Bustani. Walipofika walikuta lile jiwe limevingirishwa 

kutoka kaburini. Walitazama kaburini, lakini hawakuuona mwili wa Yesu. 
Kaburi tupu liliwachanganya. 

3. Malaika Wawili. Mara malaika wawili waliwatokea na kuwauliza, "Kwa nini 
mnamtafuta aliye hai kati ya wafu?" Waliwakumbusha wanawake 
mafundisho ya Yesu kabla ya kufa kwamba angeuawa na siku ya tatu 
kufufuka tena. Wanawake hao waliwakimbilia wanafunzi na kuwaambia 
habari njema! Ingawa wanafunzi hawakuwaamini wanawake hao hapo 
kwanza, Petro na Yohana walikimbia hadi kaburini na kwa kweli wakalipata 
wazi. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Yesu aliwaambia wanafunzi wake mara kadhaa kuhusu kusalitiwa kwake, kifo, 

na ufufuo wake ujao huko Yerusalemu. Hata hivyo, wanafunzi hawakuelewa 

Yesu alimaanisha nini. Kwa hivyo, wakati Yesu alikufa, waliamini kwamba Yesu 

alikuwa ameenda kabisa. Wanafunzi walijificha pamoja kwa kuhofia wenye 

mamlaka wanaweza kuwaua pia. 

 

Baadhi ya wanafunzi wa kike wa Yesu walisafiri hadi kaburini ili kutoa heshima 

zao. Walichukua manukato ili kuupaka mwili wa Yesu. Hata hivyo, 

wangewezaje kuupaka mwili huo mafuta ikiwa jiwe lilikuwa mbele ya mlango? 

 

Walipofika, walipata mlango wazi na mwili wa Yesu haupo. Hata wakati huu, 

hawakufikiria fundisho la mapema la Yesu kuhusu ufufuo wake. Ghafla, malaika 

wawili waliwatokea ili kuwakumbusha mafundisho ya Yesu. Wale wanawake 

walirudi kwa wale wanafunzi kumi na mmoja wakijificha na kuwaambia habari 

hiyo ya kushangaza. 

 

Andiko la pili: Wanafunzi kumi na mmoja wa Yesu walijitahidi kuamini katika 

ufufuo wake kabla ya kujionyesha kwao. Miongo kadhaa baadaye, walimu wa 

uwongo katika jiji la Kiroma la Korintho wanawashawishi Wakristo kukana 

ufufuo wa Yesu. Walimu wa uongo wanawaambia Wakristo kwamba Yesu 

alikuwa tu mwalimu mzuri, lakini hakufufuka kutoka kwa wafu. Mtume Paulo 

anatambua hatari ya mafundisho haya. Katika kifungu hiki, Paulo anaweka wazi 

Ukristo unainuka au kuanguka juu ya ufufuo wa Yesu. Ikiwa Yesu hakufufuka 

kutoka kwa wafu, basi Wakristo ni wapumbavu kumfuata. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 



 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Ulimwengu ulibadilika sana na ufufuo wa Yesu. Kabla ya ufufuo wa Yesu, nguvu 

ya dhambi ilitawala ulimwenguni. Baada ya ufufuo wa Yesu, nguvu ya dhambi 

inavunjwa, na damu ya Yesu inaunda njia ya wokovu. Dhambi haina mamlaka 

tena; badala yake, Wakristo wanaweza kuishi maisha ya upendo, neema, na 

rehema chini ya uwezo wa Mungu. Wanafunzi, ingawa Yesu aliwafunulia haya 

yote kabla ya kifo chake, bado walishikwa na mshangao. Kuamini kwamba mtu 

waliyemwona akifa msalabani anaweza kuishi tena ni kuamini katika kitu cha 

ajabu. Hata hivyo, kuonekana kwa Yesu kwao baada ya kufufuka kwake 

kuliwathibitishia wanafunzi uwezo wa ajabu wa Mungu unaofanya kazi ndani 

ya Yesu. 

✓ Ikiwa ungekuwa mmoja wa wanafunzi wa kwanza wa Yesu, je, 
ungejitahidi kuamini ufufuo, wakati ulikuwa umeona kifo cha Yesu? 

✓ Jinsi gani imani katika ufufuo wa Yesu huleta tumaini katika maisha ya 
wafuasi wake? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Badala ya kuwashutumu wanafunzi wake kwa kukosa kuamini ufufuo, hata 

baada ya kuona kaburi tupu, kwa neema Yesu aliwatokea wanafunzi. Yesu pia 

hakumhukumu Petro kwa kumkana kwake au wanafunzi wengine kwa 

kumwacha. Sehemu ya Habari Njema ya Injili ni ukweli kwamba Yesu anaelewa 

mashaka na maswali yetu. Wakristo wanaweza kuamini katika ufufuo wa Yesu 

kwa sababu ya huduma ambayo Yesu anaendelea katika maisha yao. Ingawa 

huenda Wakristo wasimwone Yesu aliyefufuliwa kimwili, wanaweza kumwona 

katika mioyo yao. 

✓ Je, Yesu ameletaje maisha mapya katika maisha yako ulipofanyika 
Mkristo? 

✓ Je, huduma ya Yesu kwa wanafunzi wake wenye shaka inakupaje faraja 
unapokuwa na mashaka? 

 

• Mikono: Je, tunawezaje kuliweka Neno la Mungu katika Vitendo?  
Katika Yesu, Mungu alichukua hatua ya kuandaa njia ya kupata wokovu. Kabla 

ya Wakristo kumpenda Mungu, Mungu aliwapenda. Kwa hiyo, kabla ya 

wengine kuelewa upendo wa Mungu, mara nyingi itawabidi kwanza wauone 

ukiishi katika maisha ya Wakristo. 

✓ Je, ni baadhi ya njia gani ambazo watu katika jumuiya yako wanahitaji 



kuona upendo wa Mungu ukiishi katika maisha ya Wakristo? 
✓ Unawezaje kuonyesha shukrani kwa Mungu kwa wokovu mkuu 

unaofurahia? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 89 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Yesu Anamtokea Tomaso Picha 

Andiko la 

Somo: 

Yohana 20:19-29 

 
 

Andiko la Pili: 2 Wakorintho 5:11-6:2 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Msherehekee Yesu aliyefufuka! 
Yesu aliagiza Kanisa kutekeleza huduma 
yake kwa ulimwengu mzima katika 
vizazi vyote. 

• Moyo: Uwe jasiri! Wakristo hawatakiwi 
kuwahudumia wengine kwa nguvu zao 
wenyewe, bali ni kwa uwezo wa Roho 
Mtakatifu ndani yao. 

• Mikono: Ishi maisha yaliyojaa neema. 
Mungu anawaita Wakristo kuwa 
mikono na miguu ya Yesu katika 
jumuiya zao. 

Somo Katika 

Mstari: 

Kisha akamwambia Tomaso, “Weka kidole chako hapa na uone mikono yangu, 

nyoosha mkono wako uguse ubavuni mwangu. Usiwe na shaka, bali uamini tu.” 

(Yohana 20:27) 

 

Muhtasari wa 

Andiko  

Petro na Yohana walipogundua kwamba Yesu amefufuka kutoka kwa wafu, 

walirudi kuwaambia wanafunzi wengine. Usiku huo, wanafunzi wote, 

isipokuwa Tomaso, walikuwa kwenye nyumba moja. Wanafunzi walifunga 

mlango kwa sababu waliogopa kwamba Wayahudi wanaweza kujaribu 

kuwakamata. Wanafunzi walipokuwa huko, Yesu akaingia nyumbani. 

Aliwaonyesha alama za misumari katika mikono na miguu yake. Hata alikula 

kipande cha samaki wa kuokwa ili kuthibitisha kwamba alikuwa hai kweli! 

Tomaso aliporudi nyumbani, Yesu alikuwa amekwisha kuondoka. Wengine 

hawakungoja kumwambia Tomaso walichokiona. Walipofanya hivyo, Tomaso 

hakuwaamini. Alisema, "Nitakapojionea mwenyewe alama za misumari katika 

mikono ya Yesu, basi nitaamini kwamba yu hai." Wiki iliyofuata, Yesu alirudi. 

Alimwendea Tomaso na kumuonyesha mikono yake na ubavu wake. Tomaso 

alipoona alama za misumari mikononi mwa Yesu, aliamini! 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Chumba chenye Mlango Umefungwa. Jioni Yesu alipofufuka kutoka kwa 
wafu aliwatokea wanafunzi, ingawa walikuwa wamefunga mlango kwenye 
chumba walichokuwa wakikutana. Yesu aliwabariki. 

2. Tomaso hakuwa pamoja na wanafunzi Yesu alipowatokea siku ile ya 
kwanza. Ingawa wanafunzi walimwambia Tomaso kuhusu Yesu 



aliyefufuliwa, Tomaso hakuwaamini. Tomaso alisema kwamba angeamini 
tu ikiwa kweli angemwona na kumgusa Yesu mwenyewe. 

3. Yesu Amtokea Tomaso. Wiki moja baadaye, wanafunzi walikutana tena 
pamoja katika chumba kilichofungwa. Yesu alionekana tena kati yao. Yesu 
alimwalika Tomaso aguse majeraha yake. Tomaso alisema, “Bwana wangu 
na Mungu wangu!” Thomas aliamini! Yesu alimsifu kwa ajili ya imani yake, 
lakini akasema kubwa zaidi ni imani ya wale ambao hawakumwona Yesu 
katika mwili, lakini bado wanaamini. 

 

Maudhui ya 

Maandishi 

Wanafunzi hawakuamini hadithi ya ajabu ambayo wanawake waliwaambia juu 

ya kaburi tupu, malaika, na Yesu aliyefufuliwa. Bila shaka itakuwa vigumu 

kuamini hadithi kama hiyo, hasa baada ya wanafunzi kuwa na huzuni tangu kifo 

cha Yesu. 

 

Kwa kuogopa kwamba wenye mamlaka wanaweza kujaribu kuwakamata na 

kuwaua kwa sababu walikuwa wanafunzi wa Yesu, wanafunzi walikutana kwa 

woga na nyuma ya mlango uliofungwa. Ghafla, Yesu akasimama kati yao. Mwili 

wa Yesu uliofufuliwa ulionekana kama mwili wake wa kawaida, lakini ulikuwa 

na majeraha na kumruhusu kupita kwenye mlango uliofungwa. Mara baada ya 

kumwona Yesu, mashaka na woga wa wanafunzi ukatoweka! Yesu 

akawapulizia, na Roho Mtakatifu akawajaza. 

 

Kwa sababu yoyote ile, Tomaso, mmoja wa wale wanafunzi 11 waliobaki, 

hakuwepo Yesu alipotokea. Mashaka ya Tomaso kwa hakika yanaeleweka. 

Tamko la Tomaso ni la ujasiri kabisa! Wiki moja baadaye, Jumapili ya pili baada 

ya kusulubishwa, wanafunzi walikusanyika tena katika chumba kilichofungwa. 

Kwa mara nyingine tena, Yesu alitokea. Wakati huu Yesu alimtafuta Tomaso na 

kumwalika atulize mashaka yake. Tomaso alisema, “Bwana wangu na Mungu 

wangu.” Tomaso ndiye mtu wa kwanza katika Agano Jipya kutangaza uungu wa 

Yesu. Kwa hiyo, ingawa anajulikana kuwa “Mwenye Mashaka,” Tomaso alikuwa 

wa kwanza kukiri Yesu kuwa Mungu. 

 

Andiko la pili: Kuamini katika ufufuo wa Yesu Kristo kutoka kwa wafu hakufanyi 

Wakristo kuwa watu bora zaidi. Inawafanya Wakristo kuwa viumbe vipya. 

Katika wokovu wa Kristo, uumbaji mpya huanza. Wakristo ni Wanadamu 

wapya, waliopatanishwa na Mungu. Kama viumbe hawa wapya, Wakristo 

wanapaswa kushiriki Habari Njema ya wokovu wa Yesu na wengine. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 
• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 



furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Yesu hakurudi tu mbinguni baada ya ufufuo wake. Badala yake, Yesu alikaa duniani 

kwa muda, akiwatokea na kuwafundisha wanafunzi wake. Hata hivyo, kabla ya 

kuwafundisha wanafunzi wake, Yesu alihitaji kwanza kuondoa shaka na woga wao. 

Katika Jumapili mbili baada ya kusulubishwa kwa Yesu, alionekana kwa wanafunzi 

wake ili kuimarisha imani na azimio lao. Kwa kuamini sasa katika Yesu kama 

Mwana wa Mungu, Yesu anawaagiza wanafunzi kushiriki Habari Njema na 

ulimwengu. 

✓ Je, unawalaumu wanafunzi kwa kutokuamini hapo kwanza? Kwa nini au kwa 
nini sivyo? 

✓ Je, kuna ahadi zozote za Yesu unazoendelea kuhangaika kuziamini? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kuwa Mkristo sio tu uamuzi tunaofanya kichwani mwetu, bali ni uamuzi 

tunaofanya mioyoni mwetu. Yesu hakuwa mtu wa kihistoria tu; hakuwa tu 

mwalimu mkuu. Yesu ni Mwana wa Mungu. Tunapomwamini Yesu, tunaamini 

katika nguvu na upendo mkuu wa Mungu, na tunakuwa viumbe wapya. Kama 

wanafunzi, tunaweza bado kuwa na mashaka mengi, lakini Mungu atatuhudumia 

na kuleta amani kwa mashaka yetu kupitia nguvu za Roho Mtakatifu. Wakristo basi 

wanapaswa kutumia nguvu hizo za Roho Mtakatifu kuwahudumia wengine. 

✓ Hujawahi kuuona mwili wa Yesu uliofufuliwa, kwa hiyo unajuaje kwamba 

Yesu amefufuka kutoka kwa wafu? 

✓ Je, uwepo wa Roho Mtakatifu katika maisha yako umekuwezeshaje 

kuwahudumia wengine? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Watu wengi leo wanashuku kuwako kwa Mungu na upendo wake kwao. Mungu 

anawaita Wakristo kuwahudumia wenye shaka hawa wote kwa uwezo wa Roho 

Mtakatifu. Kupitia huduma ya Roho Mtakatifu, Wakristo wanaweza kufanya 

matendo makuu ya upendo na huruma kupitia neema ya Yesu, kuliko kama 

wangeishi nje ya uwezo wao wenyewe. 

✓ Je, ni baadhi ya sababu zipi zinazowafanya watu leo kutilia shaka uwepo au 
upendo wa Mungu? 

✓ Unawezaje kuonyesha neema ya Yesu kwa watu wiki hii? 
 

Matumizi • Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia somo la 



 

 

leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na mwingine, 

na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 90 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kukamatwa kwa Samaki Wengi Picha 

Andiko la 

Somo: 

Yohana 21 

 

Andiko la Pili:  1 Yohana 3:19-24 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tafakari juu ya upendo mkuu 
Petro aliokuwa nao kwa Yesu. Yesu 
alimrejesha Petro kuwa mfuasi wa kweli. 

• Moyo: Elewa ni jambo gani la kutia moyo 
kujua moyoni mwako kwamba Mungu 
anakusamehe. 

• Mikono: Uwe tayari, iwe unahitaji kuacha 
kila kitu nyuma ili kutimiza wito wa 
Mungu juu ya maisha yako, au kubaki 
pale ulipo, kushiriki Injili na wengine. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Yule mwanafunzi aliyependwa na Yesu akamwambia Petro, “Huyu ni Bwana!” 

Simoni Petro aliposikia haya, akajifunga nguo yake kwa kuwa alikuwa uchi, 

naye akajitosa baharini (Yohana 21:7) 

 

Somo Katika 

Mstari 

Usiku mmoja, Petro, Yohana, na wanafunzi wengine watano walienda kuvua 

samaki katika Bahari ya Tiberia. Walivua samaki usiku kucha na hawakupata 

chochote. Kesho yake asubuhi walikuwa bado ndani ya mashua wakitarajia 

kupata samaki. Mwanamume mmoja aliyekuwa amesimama ufuoni aliwauliza 

watu hao ikiwa walikuwa wamevua samaki wowote. Wanafunzi wakasema 

hapana. Kisha mtu huyo akawaambia waweke wavu wao upande wa pili wa 

mashua. Walipofanya hivyo, walipata samaki zaidi ya 150! Wavu ulikuwa mzito 

sana, wanafunzi hawakuweza kuuvuta ndani ya mashua. John alimtazama kwa 

karibu mtu aliyekuwa amesimama ufukweni. Kisha akasema, “Tazama! 

Mwanaume huyo ni Yesu!” Petro alipomsikia Yohana akisema hivyo, aliruka 

majini na kuanza kuogelea kuelekea ufuoni. Wanafunzi wengine wakaipeleka 

mashua ufuoni. Ilibidi waburute wavu wa samaki nyuma yao. Yesu aliwaambia 

watu wale walete baadhi ya samaki ambao walikuwa wamevua na watakula 

kiamsha kinywa pamoja. 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Wanafunzi wa Uvuvi. Baada ya Yesu kufufuliwa, baadhi ya wanafunzi 
walirudi katika eneo lao. Bado hawajaelewa kabisa jinsi Yesu alitaka 
wahudumu, walirudi kwenye kazi zao za zamani huku wakingoja mwongozo 
zaidi kutoka kwa Yesu. 

2. Nyavu zilizojaa samaki. Ingawa walivua usiku kucha, hawakupata samaki 



yeyote. Mtu asiyetambulika kwenye ukingo wa maji aliwaita. Aliwaambia 
watupe nyavu zao upande wa pili wa mashua. Walipofanya hivyo, 
hawakupata samaki tu, bali pia samaki wengi sana. 

3. Yesu kwenye ukingo wa maji. Mmoja wa wanafunzi alitambua sura hii 
kwenye ukingo wa maji kama Yesu, na akamwambia Petro. 

4. Petro aliruka majini. Petro aliposikia kwamba ni Yesu kwenye ukingo wa 
maji mara moja alitaka kumwona Yesu. Alifurahi sana hakutaka kungoja 
mashua ifike ufukweni, hivyo akaruka nje ya boti na kuogelea hadi 
ufukweni. Wanafunzi wengine walipofika ufuoni, wote walikula chakula cha 
asubuhi pamoja na Yesu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Andiko hili linaripoti tukio la tatu la Yesu kwa wanafunzi wake. Hatuna hakika ni 

kwa nini wanafunzi hawa saba wamerudi Galilaya, kwa kuwa muda wao 

mwingi katika majuma machache yaliyopita wamekuwa Yerusalemu. Pia 

hatujui ni kwa nini kuna wanafunzi 7 pekee wanaotajwa hapa. 

 

Hata hivyo, tunajua wanafunzi waliamua kwenda kuvua samaki usiku mmoja. 

Kama vile uvuaji wa kimuujiza wa samaki Luka alivyoripoti (Luka 5:1-11), 

wanafunzi walivua usiku kucha bila kitu cha kuonyesha. Kwa mara nyingine 

tena, Yesu anawaambia wanafunzi hao waliochoka na waliofadhaika waweke 

tena nyavu zao majini, na wanafunzi wanatii. Kwa mara nyingine tena, 

walipokea samaki wengi sana. 

 

Huenda ni mambo haya yote yanayofanana ambayo yalimfanya “Mwanafunzi 

Mpendwa” kutambua kuwa ni Yesu ambaye alikuwa amewaita. Bila kujali jinsi 

alivyomtambua Yesu, alipomjulisha Petro jambo hilo, Petro alisisimka sana hivi 

kwamba akaruka kutoka kwenye mashua na kuogelea hadi ufuoni. Wanafunzi 

wengine walipofika ufuoni, wote walikula pamoja. Kama Meza ya Bwana, Yesu 

aliwagawia chakula wanafunzi waliokuwa pale. 

 

Kisha Yesu anamchukua Petro kupitia mchakato ambapo Yesu anamrejesha 

Petro kuwa mfuasi wa Yesu. Pia alimwonya Petro kuhusu gharama ya kuwa 

mfuasi. 

 

Andiko la pili: Haijalishi dhambi za Wakristo ni kubwa kiasi gani, Yesu yuko 

tayari kuzisamehe na kuzirejesha. Wakristo wanaweza kupata msamaha huu 

kamili na urejesho katika maisha yao kupitia nguvu na huduma ya Roho 

Mtakatifu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 



• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Wakati fulani inaweza kuwa vigumu kuamini kwamba Mungu anasamehe 

dhambi zako zote. Kusikia Biblia inafundisha kwamba Mungu husamehe wote 

wanaotafuta msamaha kwa uaminifu ni kubwa. Walakini, wakati mwingine kazi 

ya kina zaidi inahitaji kutokea, wakati Mungu anachukua maarifa hayo katika 

kichwa chako na kuyatumia kwa moyo wako. Bila shaka, Petro, aliyemkana 

Yesu mara tatu wakati wa uhitaji mkubwa wa Yesu, alibeba aibu kubwa kwa 

ajili ya matendo yake. Yesu anaweka wazi katika kifungu hiki ingawa, kwamba 

msamaha unapaswa kuponya aibu, na kwamba Watoto wa Mungu hawapaswi 

kuishi kwa aibu. Yesu anamrejesha Petro kikamili, kwa sababu ni nguvu ya 

Mungu itendayo kazi katika msamaha, si kazi ya Petro. 

✓ Kwa nini baadhi ya Wakristo bado wanaona aibu, hata baada ya Yesu 
kuwasamehe? 

✓ Kwa nini inahitajika kuwa nguvu za Mungu, si nguvu zetu zinazofanya 
msamaha na uponyaji ukamilike? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Yesu anataka kuwajaza wanafunzi wake shangwe, nguvu, na upendo. Wakristo 

wanapobeba aibu pamoja nao, hawawezi kukubali furaha, nguvu, na upendo 

wote wa Yesu. Ni muhimu kwa Wakristo kusalimisha mioyo yao kikamilifu kwa 

Mungu, ili Mungu aweze kuleta uponyaji kamili na amani katika maisha yao. 

Ikiwa Yesu hawahukumu watoto wake, watoto wake hawapaswi kujihukumu 

wenyewe. Hii inatia moyo sana. 

✓ Je, mtu anapaswa kufanya nini ikiwa anaamini kwamba dhambi zake ni 
kubwa mno Mungu hawezi kusamehe? 

✓ Nini kinatokea ikiwa mtu hajisikii hatia juu ya dhambi zake, lakini 
anaendelea tu kufanya dhambi na kumwomba Mungu amsamehe? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Msamaha wa Yesu hubadilisha maisha ya mtu. Wakati mwingine mabadiliko 

hayo yanaonekana kama kuhamia mji mwingine na kuwa mwalimu au mhubiri 

wa Injili. Nyakati nyingine inaonekana kama kukaa katika mji wako na kazi 

yako, na kuhudumia watu katika jumuiya yako. Ni muhimu kwa Wakristo 

kutafuta mapenzi ya Mungu kwa maisha yao. 



✓ Unawezaje kumtia moyo mtu juma hili ambaye anaweza kuwa anajisikia 
kuvunjika moyo katika imani yake? 

✓ Je, unaweza kusema nini kwa Mkristo ambaye anahisi wito wa Mungu juu 
ya maisha yake kuwa mwalimu au mchungaji, lakini anaogopa? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 91 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kupaa na kumngojea Roho Mtakatifu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 1:1-14 

 
 

Andiko la Pili: Yona 3 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa, kabla tu ya kurudi 
Mbinguni, Yesu aliahidi zawadi ya Roho 
Mtakatifu kwa wanafunzi, ambao 
wangewapa wanafunzi uwezo wa kuwa 
mashahidi wa Yesu hadi miisho ya dunia. 

• Moyo: Kuwa mwangalifu kuelewa tamaa 
na mipango ya wanadamu kwa kawaida 
ni midogo sana na yenye mipaka kuliko 
yale ambayo Mungu anapanga kutimiza. 

• Mikono: Mngojee Roho Mtakatifu. Tumia 
nyakati za maombi na Wakristo wengine 
na ungojee kwa subira neno kutoka kwa 
Roho Mtakatifu. 

Somo Katika 

Mstari: 

Lakini mtapokea nguvu akiisha kuwajilia juu yenu Roho Mtakatifu, nanyi 

mtakuwa mashahidi wangu katika Yerusalemu, Uyahudi kote na Samaria, hadi 

miisho ya dunia.” (Matendo ya Mitume 1:8) 

 

Somo Katika 

Mstari  

Yesu alikuwa amekaa siku nyingi na wanafunzi baada ya kufufuka kutoka kwa 

wafu. Lakini wakati ulifika ambapo ilimbidi kuondoka duniani. Alihitaji kuwa na 

Baba Yake wa Mbinguni. Yesu na wanafunzi wake walisafiri hadi mahali 

paitwapo Bethania. Yesu aliwabariki wanafunzi na kuwaambia kwamba 

walihitaji kutoka na kuwaambia wengine juu yake. Watu wengi bado 

hawakujua kwamba alikufa kwa ajili yao na angeweza kuwasamehe dhambi 

zao. Kwa kuwa Yesu alikuwa akienda mbinguni, aliwaambia wanafunzi kwamba 

angewapelekea msaidizi. Msaidizi huyo alikuwa ni Roho Mtakatifu. Baada ya 

Yesu kuwaambia haya, aliinua mikono yake mbinguni. Alipofanya hivyo, miguu 

yake iliondoka ardhini na Akaanza kupaa, au kupanda angani. Yesu 

alipochukuliwa juu, alifichwa nyuma ya wingu. Kisha malaika wawili wakatokea 

na kuwaambia wanafunzi kwamba siku moja Yesu angerudi duniani kama vile 

alivyokuwa ameenda mbinguni. 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Yesu mfufuka. Baada ya kufufuliwa, Yesu alikaa duniani siku 40. Wakati 
huo Yesu alitoa uthibitisho wenye kusadikisha wa ufufuo wake na 
kuwafundisha kutoka katika maandiko kwa nini alipaswa kufa na kufufuka 
kutoka kwa wafu. 



2. Wanafunzi bado walijiuliza kama Yesu angekuwa kiongozi wa kisiasa, na 
wakauliza kama angeisukuma Dola ya Kirumi kutoka katika Nchi Takatifu. 
Yesu aliwafundisha wanafunzi kwamba uwezo mkuu kuliko yeye angekuja 
juu yao, Roho Mtakatifu. Aliwafundisha nguvu hii ya Roho Mtakatifu 
ingewawezesha kwenda hata miisho ya dunia kuwa mashahidi wa Yesu. 
Kwa hiyo, wasimwekee Mungu mipaka kwa kile ambacho kingetokea katika 
Nchi Takatifu, bali washiriki katika mpango wa Mungu kwa ulimwengu 
mzima. 

3. Mlima wa Mizeituni. Siku ya 40 baada ya kufufuliwa kwake, Yesu na 
wanafunzi wake walikuwa kwenye Mlima wa Mizeituni, karibu na 
Yerusalemu. Baada ya kuwaambia wanafunzi wake warudi Yerusalemu na 
kumngojea Roho Mtakatifu aliyeahidiwa, Yesu alipaa kwenye mawingu, na 
kwenda mbinguni. Baada ya Yesu kupaa, wanafunzi walitii amri yake ya 
kurudi Yerusalemu na kumngojea Roho Mtakatifu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Yesu aliwatembelea wanafunzi wake mara kadhaa baada ya kufufuka kwake. 

Katika nyakati hizi, Yesu aliwafundisha wanafunzi mambo mengi kuhusu kuja 

kwa Roho Mtakatifu na msingi wa kimaandiko wa kifo na ufufuo wake. 

Wanafunzi bado hawakuelewa kikamilifu utume wa Yesu, kwa kuwa bado 

walitaka kujua kama Yesu angerudisha Israeli kama taifa huru. 

 

Wanafunzi wasingeanza kuelewa kikamilifu huduma ya Yesu na utume wao 

kwa ulimwengu hadi Roho Mtakatifu aingie mioyoni mwao. Kwa hiyo, Yesu 

aliwaamuru kurudi Yerusalemu baada ya kupaa kwake na kusubiri kujazwa 

huku. 

 

Andiko la pili: Wanafunzi hawakuwa wa kipekee katika kuchukulia kwamba 

baraka za Mungu na wokovu kimsingi ulikuwa kwa ajili ya Israeli. Mungu 

alimwita Yona kuondoka Israeli na kuwahubiria wakaaji wa Ninawi. Waninawi 

walikuwa maadui wa kihistoria wa Israeli. Kwa hiyo, Yona hakutaka kumtii 

Mungu, kwani alitaka baraka za Mungu kwa Israeli pekee, na adhabu ya Mungu 

kuteketeza Ninawi. Hata hivyo, pamoja na Yona na wanafunzi wote, Mungu 

anaweka wazi kwao ujumbe wa upendo wa Mungu na wokovu ni kwa ajili ya 

watu wote. 

 

Kanda ya Kanuni ya Imani: XV. Kurudi kwa Pili kwa Kristo. Baada ya kifo na 

ufufuo wa Yesu, alirudi Mbinguni na Roho Mtakatifu akaja kukaa ndani ya 

Wakristo. Siku moja, mwishoni mwa wakati, Kristo atarudi kwa mara ya pili. 

Wakati huo Wakristo, walio hai na waliokufa, watakutana na Yesu na 

kupelekwa Mbinguni. Kuna wengi ambao wanajaribu kutafsiri ni lini na jinsi 

haya yote yatatokea. Hata hivyo, Kanisa la Mnazareti linatambua kwamba 

Biblia haitoi maelezo wazi na kamili juu ya “wakati gani” na “jinsi gani,” na 

hivyo huchagua kukazia fikira “nani.” (2 Petro 3:3-15) Kristo atarudi katika 



utukufu! 

• Kichwa: Je, unatazamia kupata nini unapomwona Yesu uso kwa uso? 

• Moyo: Je, ahadi ya kurudi kwa Yesu inakupaje nguvu za kuishi katika 
ulimwengu huu ulioanguka na uliovunjika? 

• Mikono: Unaweza kufanya nini ili kujitayarisha kwa ajili ya kurudi kwa 
Kristo? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Andiko linamaanisha nini? 
Kwa sababu Mungu aliumba watu wote na anawapenda watu wote, Mungu 

anataka watu wote wapate wokovu. Ingawa huduma ya Yesu duniani ililenga 

hasa nchi ya Israeli, nguvu ya ufufuo wake na Habari Njema ya wokovu ni kwa 

ajili ya watu wote. Kwa hiyo, huduma ya Yesu haikuisha na ufufuo wake. Badala 

yake, Roho Mtakatifu akija juu ya Wakristo huduma ya Yesu iliendelea. Zaidi ya 

hayo, kwa sababu Injili ni ya ulimwengu wote, Yesu aliwafundisha wanafunzi 

wake kwamba Roho Mtakatifu angewatuma hadi miisho ya ulimwengu, 

wakihubiri upendo na wokovu wa Yesu.  

✓ Kwa nini unafikiri wanafunzi bado walifikiri huduma ya Yesu ilikuwa kwa 
ajili ya Israeli pekee? 

✓ Unafikiri wanafunzi walikuwa na maswali gani kuhusu mafundisho ya 
Yesu kwamba wangeenda hadi miisho ya dunia wakiwa mashahidi wa 
Yesu? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Hata baada ya ufufuo na huduma ya Yesu kwa wanafunzi baada ya ufufuo 

wake, bado wanafunzi wanatatizika kuelewa upana wa huduma ya Yesu. Bado 

kulikuwa na zaidi kuhusu ufalme wa Mungu ambao wanafunzi walihitaji 

kuelewa. Yesu aliahidi kwamba Roho Mtakatifu angewawezesha kutekeleza 

huduma ya Yesu. Wanafunzi walipokuwa wakiendelea kwa utiifu kutekeleza 

mapenzi ya Mungu maishani mwao, wangeweza kuelewa moyo wa Mungu na 

utume kwa njia za ndani zaidi. 



✓ Kwa nini ufahamu wa Wakristo juu ya Mungu daima hautakuwa kamili 
upande huu wa mbinguni? 

✓ Kwa nini ni hatari kwa Mkristo kuamini kwamba anajua kila kitu 
anachohitaji kujua kuhusu Mungu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Moja ya hatua zenye nguvu zaidi ambazo Wakristo wanaweza kuchukua ni 

kukusanyika pamoja na Wakristo wengine katika maombi. Ingawa kuna 

manufaa makubwa katika sala ya faragha, kuna kitia-moyo kikubwa na nguvu 

Wakristo wanapokusanyika katika sala. Ni muhimu pia kwa Wakristo kujifunza 

subira na mapenzi ya Mungu na jumbe zake kwao. Kwa sababu mipango ya 

Mungu daima ni mikubwa kuliko Wakristo wanavyoweza kuelewa, mara nyingi 

wakati wa Mungu utakuwa tofauti sana na nyakati na mipango ya wanadamu. 

Kujifunza kungoja kwa utiifu katika sala ni muhimu kwa Wakristo. 

✓ Kwa nini Wakristo wanajaribiwa kutokuwa na subira wanapongojea 
mwongozo wa Mungu au majibu ya sala? 

✓ Jinsi gani kukusanyika katika maombi pamoja na Wakristo wengine 
kunaweza kuwasaidia kupokea nguvu za Mungu na kujifunza subira? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 92 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Siku ya Pentekoste Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 2 

 
 

Andiko la Pili: Yoeli 2:28-32 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Sherehekea ujazo wa Roho 
Mtakatifu wa wanafunzi. Utimizo huo wa 
ahadi ya Yesu huwawezesha wanafunzi 
kupeleka Habari Njema hadi miisho ya 
dunia. 

• Moyo: Tambua kama umejazwa na Roho 
Mtakatifu. Je, Roho wa Yesu anaujaza 
moyo wako, nafsi yako na nguvu zako? 

• Mikono: Tafuta njia mahususi za 
kushuhudia wokovu mkuu wa Mungu wiki 
hii. Unawezaje kuonyesha Habari Njema 
kwamba kila mtu anayeliitia jina la Bwana 
ataokolewa? 

Somo Katika 

Mstari: 

Petro akawajibu, “Tubuni, mkabatizwe kila mmoja wenu kwa jina la Yesu 

Kristo, ili mpate kusamehewa dhambi zenu, nanyi mtapokea kipawa cha Roho 

Mtakatifu.  (Matendo ya mitume 2:38) 

 

Muhtasari wa 

Andiko  

Kabla Yesu hajapaa mbinguni, aliwaambia wanafunzi wake wakae Yerusalemu. 

Alikuwa anaenda kumtuma Roho Mtakatifu kuwasaidia. Siku moja wanafunzi 

na Wakristo wengine walienda kwenye nyumba kutembeleana pamoja. Mara 

wakahisi upepo mkali ukivuma ndani ya nyumba hiyo. Kisha wakaona kitu 

kama moto kikishuka kutoka mbinguni. moto kugawanywa katika sehemu 

mbalimbali, na kila sehemu kuguswa moja ya yao. Huyu ndiye Roho Mtakatifu 

ambaye Yesu aliahidi kumtuma. Moto ulipowagusa, walianza kusema kwa 

lugha tofauti. Yesu alitaka wajue kwamba habari njema juu yake inapaswa 

kupatikana kwa kila mtu ulimwenguni. Wanafunzi kumi na wawili waliitwa pia 

mitume. Yesu aliwatuma mitume na Wakristo wengine waende kuwahubiria 

watu wote. Siku ambayo Yesu alimtuma Roho Mtakatifu kwa wafuasi wake 

inaitwa Siku ya Pentekoste. 

 

Kufundishi 

kutoka kwa 

Picha 

1. Pamoja katika sehemu moja. Huko Yerusalemu, wanafunzi 120 wa Yesu 
walikusanyika ili kungojea Roho Mtakatifu aliyeahidiwa. 

2. Upepo wa kasi. Ghafla upepo mkali ulijaa chumbani. 
3. Ndimi za moto zilikzaa juu ya vichwa vya wanafunzi. 
4. Wanafunzi wakaanza kunena kwa lugha mbalimbali wakihubiri Habari 



Njema ya Yesu. Watu wengi waliokuwa nje ya chumba hicho walisikia lugha 
mbalimbali ambazo wanafunzi walikuwa wakimhubiri Yesu. Wengi wa watu 
hawa, kwa sababu hawakuweza kuelewa lugha zote, walidai kwamba 
wanafunzi walikuwa wamelewa. Petro, ingawa, aliwatetea wanafunzi, 
akieleza kutoka kwa Agano la Kale kwamba lugha hizi zilikuwa zikitimiza 
ahadi za Mungu kwamba watu wote watasikia Habari Njema ya upendo 
mkuu wa Mungu kwao. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Kama Yesu alivyoamuru, wanafunzi walikusanyika Yerusalemu kumngojea 

Roho Mtakatifu. Zaidi ya wanafunzi 11 wa Yesu, wafuasi wa Yesu wapatao 120 

walikusanyika ili kusubiri. Ghafla, upepo mkali ulijaza chumba, na kile 

kilichoonekana kama ndimi za moto juu ya vichwa vyao. Kisha wanafunzi 

walitangaza sifa za Mungu katika lugha nyingi tofauti. 

 

Kujazwa huku kwa Roho Mtakatifu kulitimiza ahadi za Yesu, pamoja na unabii 

mwingi wa Agano la Kale. Kujazwa huku kwa Roho Mtakatifu kuliwapa 

wanafunzi nguvu na neema ya kutimiza wito wa Mungu juu ya maisha yao. 

 

Kama ilivyo kwa matendo makuu mengi ya Mungu, wengine hawakuelewa. 

Waliwadhihaki wanafunzi hawa, wakidai walikuwa wakipiga kelele kwa sababu 

walikuwa wamelewa. Petro, hata hivyo, alitangaza tamasha hili si matokeo ya 

ulevi, lakini matokeo ya uwepo wa nguvu wa Mungu. Petro aliwahubiria Injili ya 

Yesu Kristo. Wakiwa wamechomwa mioyoni, wengi walimwuliza Petro jinsi 

wangeweza kupokea wokovu wa Mungu. Takriban 3,000 walimkubali Kristo 

kama Mwokozi na kubatizwa 

 

Andiko la pili: Mungu hakuwahi kukusudia wokovu uweke mipaka kwa Israeli. 

Kwa sababu Mungu aliumba kila mtu, Mungu anataka kila mtu aokolewe. 

Katika kifungu hiki kutoka kwa Yoeli, nabii anazungumza ahadi ya Mungu 

kwamba siku moja, sio tu Waisraeli, lakini kila mtu anayeliitia jina la Bwana 

ataokolewa. Mungu pia anazungumza kupitia Yoeli juu ya Roho Mtakatifu ajaye 

ambaye atawajaza Watoto wa Mungu. 

 

Kanda ya Kanuni ya Imani: X. Utakatifu wa Kikristo na Utakaso Mzima. 

Mpango wa Mungu wa wokovu ni zaidi ya kuwaokoa watu kutoka katika hatia 

ya dhambi zao, mpango wa Mungu ni kuwaokoa watu kutoka kwa nguvu ya 

dhambi katika maisha yao. Kwa hiyo, ingawa ufufuo wa Yesu Kristo unatoa njia 

ya wokovu, ujazo wa Roho Mtakatifu ni kazi inayofuata ya Mungu ambapo 

Mungu husafisha moyo kutoka kwa dhambi. Kupitia Nguvu za Roho Mtakatifu, 

Mkristo anaweza kukataa dhambi na kuwa na uwezo wa kuwapenda wengine 

kwa upendo wa Mungu. Ujazo huu wa Roho Mtakatifu humwongoza Mkristo 

kwenye maisha ya ushirika na Mungu na kukua katika neema. 

• Kichwa: Kwa nini Mungu angetaka kufanya zaidi ya kuwaokoa tu watu 



kutoka katika dhambi zao? Je, Mkristo anakosa nini ambaye 
amesamehewa tu dhambi zake, na kutofunguliwa kutoka kwa nguvu ya 
dhambi maishani mwao? 

• Moyo: Je, baadhi ya madhihirisho ya Roho Mtakatifu yalikuwa yapi kati 
ya waumini siku ya Pentekoste na baada ya Pentekoste, kulingana na 
Matendo ya Mitume 2? 

• Mikono: Kwa nini ni muhimu, pamoja na kushuhudia kutakaswa na 
Mungu, kudhihirisha utakaso huo kupitia tabia takatifu? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Roho Mtakatifu ni nafsi ya tatu ya Utatu. Huduma ya Roho Mtakatifu ni 

kufanya maisha ya Yesu kuwa hai katika maisha ya Mkristo na kuwawezesha 

kuishi katika nguvu za Mungu. Kwa uwezo wa Roho Mtakatifu kufanya kazi 

ndani yao, Wakristo wanaweza kutimiza amri za Mungu za kumpenda Mungu 

na kuwapenda wengine. Kwa kujazwa na Roho Mtakatifu, Wakristo wanaweza 

pia kuishi kwa kujitoa kikamilifu kwa Ufalme wa Mungu, na huru kutoka katika 

utumwa wa dhambi. Ingawa wanafunzi mara nyingi hawakuelewa utume wa 

Yesu kwa ulimwengu wakati Yesu anahudumu duniani, mara tu akiwa 

amejazwa na Roho Mtakatifu, walianza kuelewa vyema Injili ya Yesu Kristo na 

utume wa Yesu kwa ulimwengu. 

✓ Kwa nini wanafunzi wanaweza kuishi zaidi kama Yesu baada ya kujazwa 
na Roho Mtakatifu kuliko Yesu alipokuwa duniani? 

✓ Je, kuna umuhimu gani wa wanafunzi kuzungumza lugha nyingi 
tofauti? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Anapojazwa na Roho Mtakatifu, Mkristo anaweza kuishi maisha yake ya kujitoa 

kikamilifu kwa Mungu, na kuwa huru kutoka katika utumwa wa dhambi. Badala 

ya kuishi maisha ya mapambano kati ya kujaribu kuishi kwa ajili ya Kristo na 

bado daima amefungwa na dhambi, Mkristo anaweza kuishi kikamilifu kwa ajili 



ya Yesu. 

✓ Kwa nini watu wote wanazaliwa na tamaa ya kuishi kwa ubinafsi? 
✓ Je, unajiona umevunjwa kati ya kuishi kwa ajili ya Mungu na kuishi 

kwa kufungwa dhambi? Ikiwa ndivyo, unaweza kufanya nini ili 
kumruhusu Mungu awe na maisha yako yote? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Ujazo wa Roho Mtakatifu wa Mkristo haupaswi kuwa tukio la mara moja, lakini 

ukweli wa kila siku. Wakati Mkristo anapoishi nje ya uwezo wa Mungu badala 

ya nguvu zao wenyewe, wao hushuhudia kazi ya Mungu katika maisha yao. 

Wanaweza kutimiza mengi zaidi kwa uwezo wa Mungu kuliko chini ya uwezo 

wao wenyewe. 

✓ Unawezaje kuonyesha Habari Njema kwamba kila mtu anayeliitia 
jina la Bwana ataokolewa? 

✓ Unaweza kufanya nini ikiwa hujawahi kujazwa na Roho Mtakatifu? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 93 
 

Kichwa cha 

Somo: 

 Jumuia Ya Yesu Masihi  Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 2:41-47 

 

Andiko la Pili: Waefeso 1:15-23 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa Kanisa la ulimwengu wote 
ni mwakilishi wa Yesu Kristo duniani. 

• Moyo: Thamini zawadi ya Kanisa la Kristo, 
na baraka ambazo Mungu anataka 
kukupa kupitia Wakristo wenzako. 

• Mikono: Kama sehemu ya Mwili wa 
Kristo, tafuta njia mahususi wiki hii za 
kuwa na huruma, rehema, na upendo 
kwa wale walio ndani na nje ya Kanisa. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Wale wote waliopokea ujumbe wa Petro kwa furaha wakabatizwa na siku ile 

waliongezeka watu wapatao 3,000. (Matendo ya Mitume 2:41) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Siku ya Pentekoste, baada ya kujazwa na Roho Mtakatifu, Petro alihubiri Injili 

kwa maelfu ya Wayahudi waliokuwa wamekusanyika Yerusalemu kutoka 

sehemu zote za dunia kwa ajili ya sikukuu ya Wayahudi. Roho Mtakatifu, 

ambaye alifanya kazi kwa nguvu ndani ya wanafunzi waliokuwa wamejazwa na 

Roho Mtakatifu, hivyo pia anafanya kazi katika umati uliosikia mahubiri ya 

Petro. Maelfu waliokolewa. Wafuasi hawa wapya wa Yesu waliookolewa 

walianza kukusanyika pamoja kwa ajili ya ibada, kitia-moyo, mafundisho, na 

ushirika. Furaha ya wokovu wa Yesu iliwajaza waamini wapya hivi kwamba 

walishiriki pamoja mali zao zote, na wakatoa kwa yeyote aliyekuwa na uhitaji. 

 

Kufundishi 

kutoka kwa 

Picha 

1. Wakristo wa Kwanza. Umati uliosikiliza mahubiri ya kwanza ya Petro 
ulikuwa na Wayahudi kutoka sehemu nyingi tofauti za ulimwengu. Walirudi 
katika nchi zao na kushiriki Yesu na wengine. Wale walioishi Yerusalemu 
walikaa huko na kuanza kukutana pamoja mara kwa mara. 

2. Kusoma Maandiko. Miongoni mwa mazoea mengi ya Wakristo wa 
mapema ilikuwa kujitoa wenyewe kwa mafundisho ya Mtume. Walifanya 
hivyo kwa kuwasikiliza Mitume wakiwafundisha, lakini pia kwa kusoma 
barua Mitume wangeandika ama kwa makanisa fulani au barua 
zilizokusudiwa kusambazwa kati ya makanisa mengi. 

 

Maudhui ya 

Maandishi 

Kwa kujazwa na Roho Mtakatifu siku ya Pentekoste, wanafunzi wa Yesu 

hatimaye walianza kuelewa kikamilifu maisha yake, utume na mafundisho 



yake. Walianza kuelewa jinsi Yesu alivyokuwa Masihi Mtumishi Aliyeteseka, 

badala ya utawala wa kijeshi wa aina ya Masihi. Ili kujifunza mengi zaidi 

kumhusu Yesu na kushiriki shangwe ambayo Wakristo hao wa kwanza 

walikuwa nayo, wangekutana pamoja kwa ukawaida. Wakristo hawa wa 

kwanza kimsingi walikuwa Wayahudi, na kwa hiyo bado wangeenda Hekaluni 

siku ya Sabato (Jumamosi), lakini kisha kukutana pamoja kwa ajili ya ushirika, 

mafundisho, na kutiana moyo siku ya Jumapili, inayojulikana kama Siku ya 

Bwana (siku ambayo Yesu alifufuka kutoka mbinguni). wafu). 

 

Andiko la pili: Katika Waraka kwa Waefeso, Mtume Paulo anaandika kuhusu 

uwezo na mamlaka ya Yesu Kristo. Nguvu na mamlaka hii inaenea hadi kwa 

kanisa, watu wa Mungu waliokusanyika wanaomtambua Yesu Kristo kama 

Masihi, Mwokozi wa ulimwengu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 
 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Udhihirisho wa kidunia wa neema, nguvu, na huruma ya Yesu Kristo ni Kanisa la 

ulimwengu wote. Wakati ni bora zaidi, Kanisa kwa uaminifu huwakilisha 

upendo wa Yesu Kristo kwa kila mmoja na kwa watu wa nje. Furaha na 

wasiwasi walio nao kwa kila mmoja wao ni ushuhuda wa mabadiliko ambayo 

Yesu Kristo ameleta katika maisha yao. 

✓ Je, ni baadhi ya njia gani maalum ambazo umeona Kanisa likionyesha 
upendo na neema ya Yesu kwa wengine? 

✓ Je, ni baadhi ya sababu zipi zinaweza kwa nini Kanisa lishindwe kuishi 
kikamilifu kufikia utambulisho wake kama Mwili wa Kristo? Je, hii 
inamaanisha kuwa kweli si sehemu ya Mwili wa Kristo? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Wakristo wa kwanza walikusanyika pamoja kwa kawaida ili kushiriki katika 

mafundisho juu ya Yesu, katika ushirika, katika miujiza, na katika ukarimu. 

Wakristo hawa wa kwanza walipata furaha ya dhambi zao kusamehewa na 



kujazwa na Roho Mtakatifu, na ilibadilisha sio maisha yao binafsi tu, bali 

maisha yao pamoja. Vivyo hivyo, maisha yetu yanapaswa kuonyesha ishara za 

mabadiliko tunapotafuta kuishi kwa upendo na furaha ambayo Yesu 

ametuonyesha katika uhusiano wetu na wengine. 

✓ Je, ni kwa jinsi gani upendo na furaha ya Yesu imebadilisha moyo wako? 
✓ Je, unafikiri kwa sababu tu Yesu anabadilisha moyo wa Mkristo mara 

moja, kwamba Mkristo huyo anakuwa amekomaa kabisa katika 
ufahamu wao wa Yesu na upendo kwa wengine? Kwa nini au kwa nini? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mmoja wa mashahidi wa nguvu za Yesu Kristo za kubadilisha maisha katika 

kanisa la kwanza alikuwa upendo, ushirika, na ukarimu Wakristo hawa wa 

kwanza walionyesha. Ingawa huenda watu wengi walitatizika kuelewa kwamba 

Yesu alikuwa Masihi, hawakuweza kupuuza upendo mkuu na furaha ambayo 

ilikuwa imewabadilisha wafuasi hao wa Yesu. Wakati fulani ushuhuda mkuu 

zaidi Wakristo wanao nao hauko katika ushuhuda wanaonena kwa maneno, 

bali katika ushuhuda wanaoonyesha kwa matendo yao ya upendo na furaha. 

✓ Je, ni baadhi ya matendo gani ya maana zaidi ya upendo na furaha 
ambayo Wakristo wengine wamekuonyesha? 

✓ Je, ni karama na neema zipi ambazo Yesu amekupa ambazo unaweza 
kushiriki na wengine wiki hii? 

  

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 94 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Petro na Yohana Wanaponya Mlemavu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 3 

 

Andiko la Pili: Isaya 35 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Furahi! Huduma ya Yesu Kristo 
kuleta uponyaji kwa miili na roho za watu 
inaendelea, sasa kupitia wanafunzi wake. 

• Moyo: Kumbuka furaha ya wokovu wako! 
Ingawa maisha yanaweza kuwa magumu 
na watu wakakukatisha tamaa, Yesu 
hatakuangusha kamwe! 

• Mikono: Tafuta mtu ambaye unaweza 
kuwa baraka kwake. Wakati fulani 
Wakristo wanaweza kuwa baraka kifedha, 
lakini pia kuna njia nyingine nyingi 
Wakristo wanaweza kushiriki upendo na 
nguvu za Mungu na wengine. 
 

Somo Katika 

Mstari: 

Ndipo Petro akamwambia, “Sina fedha wala dhahabu, lakini nilicho nacho 

ndicho nikupacho. Kwa jina la Yesu Kristo wa Nazareti, tembea! (Matendo ya 

Mitume 3:6) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Kila siku, Wayahudi na Wamataifa walienda Hekaluni kuomba. Mtu wa Mataifa 

ni mtu ye yote asiyekuwa Myahudi. Petro na Yohana walipokuwa wakienda 

Hekaluni, walimwona mtu mlemavu ameketi langoni. Mtu huyo alikuwa 

akiomba watu wampe pesa kwa sababu hakuwa na uwezo wa kupata chochote 

peke yake. Petro na Yohana walipokaribia lango, yule mlemavu akawaomba 

pesa. Petro alimwambia mtu huyo amtazame. Kisha Petro akasema kwamba 

hakuwa na pesa za kumpa. Lakini, alikuwa na kitu kingine ambacho angeweza 

kutoa. Petro alimwambia yule mtu mlemavu kwamba katika jina la Yesu 

anapaswa kuinuka na kutembea. Petro akainama chini, akamshika mkono wa 

kulia mtu huyo, na kumsaidia kusimama kwa miguu yake mwenyewe. Papo 

hapo mwanamume huyo alihisi misuli ya miguu yake na vifundo vya miguu 

kuwa na nguvu. Alikuwa ameponywa! Aliruka kwa furaha kisha akatembea 

pamoja na Petro na Yohana ndani ya Hekalu. 

 

Kufundishi 

kutoka kwa 

Picha 

1. Lango nzuri. Siku moja Petro na Yohana walikwenda Hekaluni kwa ajili ya 
maombi ya alasiri, na walikuwa karibu kuingia kupitia mlango uitwao Mzuri. 

2. Mlemavu. Walipokuwa wakitembea, walimpita mtu aliyekuwa kilema 



tangu kuzaliwa akiomba pesa. Marafiki wa yule kiwete walimleta kwenye 
lango kila siku ili kuomba kutoka kwa Waisraeli kwenda kwenye maombi. 

3. Petro akamwita yule mlemavu, “Tutazame!” Petro alipomsikiliza yule 
mlemavu, alitangaza kwamba hakuwa na fedha za kumpa, lakini aliamuru 
mtu huyo, kwa jina la Yesu Kristo, atembee. Bila kungoja mtu huyo aamue 
ikiwa anamwamini Yesu au anaamini kile Petro alisema, Petro alimshika 
mkono na kumvuta juu. Vifundo vya miguu vya mtu huyo vikapata nguvu, 
na kwa furaha akaingia ndani ya Hekalu, akiruka-ruka na kumsifu Mungu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Roho Mtakatifu aliwajaza wanafunzi wa Yesu Kristo siku ya Pentekoste. Ndipo 

wakaanza kuishi na kuhudumu, si tena kutokana na uwezo wao usiotosha, bali 

kutokana na uweza mkuu wa Mungu unaofanya kazi kupitia Roho Mtakatifu. 

Kwa sababu walijua Yesu alikuwa utimilifu wa Agano la Kale wa ahadi za Masihi 

wanafunzi wa Yesu waliendelea kwenda Hekaluni kwa maombi na ibada. 

 

Siku moja Petro na Yohana walipokuwa wakijiandaa kuingia Hekaluni, 

mwombaji kiwete alipata usikivu wao. Kwa kuwa alikuwa kilema tangu 

kuzaliwa, mtu huyu alilazimika kuomba pesa tangu utotoni, kwani hakuweza 

kufanya kazi. Pia ilimbidi kukaa nje ya Hekalu, kwa kuwa Sheria ilitangaza watu 

wenye ulemavu mara nyingi walikatazwa kuingia kwenye nyua za Hekalu 

(Mambo ya Walawi 21:16-23). Pia mara nyingi watu wangeona ulemavu wa 

mtu kama adhabu kutoka kwa Mungu, hata kama, kama mtu huyu, walikuwa 

walemavu tangu kuzaliwa. 

 

Kwa hiyo, Petro alitambua kwamba mtu huyu alihitaji mengi zaidi ya pesa ili 

aponywe. Mtu huyu alihitaji uponyaji, mwili wake na hadhi yake katika jamii. 

Kwa hiyo, Petro alipotangaza katika jina la Yesu kwamba mtu huyu angeweza 

kutembea, Petro aliponya sehemu nyingi za maisha ya mtu huyu. Sasa 

angeweza kutembea, kuabudu Hekaluni, na asiishi tena na wengine akimfikiria 

kuwa amepigwa na Mungu. 

 

Watu wa Hekaluni, walishangazwa na mtu huyu kiwete akirukaruka kwa 

furaha, wakawakaribia Petro na Yohana. Petro alichukua nafasi hiyo, na 

kuhubiria umati. Petro alimtangaza Yesu kama Masihi, na akawaita watubu na 

kumgeukia Mungu. 

 

Andiko la pili: Kifungu hiki kinaelezea tumaini ambalo Masihi ataleta kwa 

Israeli. Wakristo walitazama nyuma kwenye kifungu hiki kama mfano wa 

huduma ya Yesu. Zaidi ya hayo, kwa sababu nguvu za Yesu bado zinafanya kazi 

ulimwenguni, sasa kupitia wanafunzi wa Yesu, huduma ya Yesu inaendelea. 

Katika kisa hiki, yule mtu aliyekuwa kilema anayeruka-ruka kwenye nyua za 

Hekalu atoa uthibitisho kwamba unabii wa Isaya, “kilema anaruka-ruka kama 

kulungu,” umetimia. 



 

Kanda ya Tunda la Roho: 5. Wema. Wakristo huonyesha fadhili wanapotenda 

kwa manufaa ya wengine, bila kutarajia malipo yoyote. Wanapoona hitaji, 

badala ya kungoja mtu mwingine akutane, au hata kuombwa kukutana nayo, 

watafanya kazi ili kukidhi hitaji hilo. Katika maandishi ya somo, mwombaji 

aliuliza kitu kimoja, lakini akapokea kitu kingine. Ingawa mwombaji aliomba 

pesa tu, Petro alielewa uponyaji wa kimwili kuwa hitaji kuu la mwombaji. 

 

Wema wa Mungu unaonyeshwa wakati Mungu sio tu anakidhi hitaji ambalo 

mtu anafikiria kuwa nalo, lakini pia hitaji la ndani zaidi ambalo labda hata 

asitambue analo. Kwa hiyo, kabla hata mtu hajatambua kuwa yeye ni mwenye 

dhambi anayehitaji neema, Mungu ataanza kusonga mbele katika maisha yao 

na ya wengine wanaomzunguka ili kujiandaa kwa wakati ambapo atatambua 

hitaji lao kuu. 

• Kichwa: Wakristo mara nyingi wanataka hukumu ya Mungu ije haraka 
juu ya wale ambao wamewadhuru. Ni njia gani bora zaidi ambayo 
Mkristo anaweza kuchukua anaposali kwa Mungu kwa ajili ya mtu 
ambaye ni vigumu kwake? 

• Moyo: Kuwa mkarimu kunahitaji kuwatanguliza watu wengine katika 
maisha na mioyo yetu. Kwa nini inaweza kuwa vigumu kuweka mahitaji 
ya watu wengine kabla ya mahitaji yetu? 

• Mikono: Kuwa mkarimu haimaanishi tu kuwa tayari kusaidia wengine, 
bali kufahamu mahitaji ya wengine. Je, unawezaje kuwa makini zaidi 
wiki hii kwa mahitaji ya watu wanaokuzunguka? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Andiko la maanisha nini? 
Huduma ya Yesu Kristo inaendelea duniani, hata baada ya kurudi kwake 

Mbinguni. Sasa, kupitia nguvu za Roho Mtakatifu, wanafunzi wanaendelea na 

huduma ya kuhubiri na uponyaji ya Yesu Kristo. Kama ilivyo kwa miujiza mingi 

ya Yesu, somo hili la muujiza halikuuliza kamwe uponyaji. Hata hivyo, Petro 



alijua kwamba pesa zingetosheleza mahitaji yake kwa muda tu. Uponyaji ndio 

alihitaji sana. Petro, ambaye wakati fulani alimkana Yesu mara tatu, lakini sasa 

Roho Mtakatifu ametiwa nguvu, alimwamuru mtu huyu kiwete atembee. 

Uponyaji huo haukutoa tu maisha mapya kwa mtu huyu, bali pia ulitoa fursa 

kwa Petro kuhubiri tena juu ya Yesu Kristo kwa umati wa watu waliokuwa 

mateka. 

✓ Unafikiri Petro, ambaye hivi karibuni alimkana Yesu, alipokea wapi imani 
ya kutangaza uponyaji juu ya mtu huyu? 

✓ Mahitaji ya kweli ya mtu huyu yalikuwa yapi, zaidi ya pesa, na kwa nini 
Petro alitimiza mahitaji hayo badala ya kumpa pesa tu? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Petro anabadilika haraka kutoka kwa mkana Yesu hadi mtenda miujiza kwa jina 

la Yesu. Wakati Petro alipata hatia ya kumkana Yesu, nguvu ya ufufuo ina 

nguvu zaidi kuliko hatia yake. Uponyaji wa Yesu unatosha zaidi kubadilisha 

maisha ya Petro. Vivyo hivyo kwa Wakristo. Ingawa Wakristo wanaweza 

kubeba makovu ya dhambi zilizopita, ndani ya Yesu hawahitaji tena kubeba 

hatia au aibu ya dhambi hizo. Yesu anapookoa, Yesu anaokoa kabisa. 

✓ Kwa nini watu wengi wanafikiri toleo la Yesu la kusamehe dhambi zao 
zote ni zuri sana kuwa la kweli? 

✓ Kuna ubaya gani katika kukubali msamaha wa Yesu, lakini kutokuamini 
upendo wa Yesu kwako? 

   

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Ujazo wa Roho Mtakatifu huwawezesha Wakristo kukidhi mahitaji halisi ya 
wengine. Ingawa huenda isiwe uponyaji wa kimuujiza wa watu waliozaliwa 
vilema, Mungu huwapa Wakristo uwezo, hazina, na vipawa vingi ambavyo 
Mungu anataka kutumia kwa manufaa ya wengine. Ni muhimu sana kwa 
Wakristo kutambua, kuwaumiza watu mara nyingi hawataweza kuelewa 
upendo wa Mungu ambao watu wanawaambia juu yao, mpaka waone upendo 
huo ukifanya kazi karibu nao. 
✓ Kwa nini haitoshi kuwaambia watu kuhusu upendo wa Mungu, kwa nini 

ni lazima pia kuonyeshwa kwa vitendo? 
✓ Unawezaje kujaribu kumhudumia mtu ambaye anasema hataki kuwa 

Mkristo kwa sababu Mkristo amewahi kumuumiza? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 95 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Anania na Safira Wanadanganya Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 5:1-11 

 

Andiko la Pili: Yoshua 7 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa, uchoyo ni tabia mbaya 
sana, kwa maisha yako mwenyewe na 
kwa wale unaowapenda. 

• Moyo: Kuwa mwangalifu, dhambi 
hairidhiki na kuwa na mipaka ya moyo 
wako, inataka kutawala matendo yako 
pia. 

• Mikono: Jitolee kuishi maisha ya uadilifu, 
ambapo mawazo, hisia, na matendo yako 
yote hutokana na upendo kwa Mungu na 
kwa wengine. 

Somo Katika 

Mstari: 

Hakuna mtu awezaye kuwatumikia mabwana wawili. Kwa kuwa atamchukia 

huyu na kumpenda yule mwingine, au atashikamana sana na huyu na 

kumdharau yule mwingine. Hamwezi kumtumikia Mungu pamoja na Mali 

(Mathayo 6:24) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Kulikuwa na maskini wengi walioishi katika mji wa Yerusalemu. Kwa sababu 

hiyo, Wakristo wangeuza vipande vya ardhi au hata nyumba ili wawape 

mitume pesa. Kisha mitume wangechukua pesa hizo na kuwapa watu maskini. 

Siku moja mwanamume anayeitwa Anania na mkewe Safira, waliuza kipande 

cha mali yao kwa pesa nyingi sana. Lazima wawe wabinafsi sana walipoona 

pesa zote. Badala ya kuwapa mitume pesa hizo zote, waliamua kujiwekea 

baadhi ya pesa hizo. Walichukua pesa iliyobaki na kuwapa mitume. Anania na 

Safira walitaka mitume waamini kwamba walikuwa wakitoa pesa zote 

walizopokea kwa ajili ya mali yao. Mitume wangeweza kujua kwamba walikuwa 

wanadanganya. Kwa sababu walikuwa wamemdanganya Mungu, Anania na 

Safira walikufa papo hapo. Watu wengine walijifunza kwamba hawapaswi 

kamwe kumdanganya Mungu. 

 

Kufundishi 

kutoka kwa 

Picha 

1. Waumini Waligawana Mali zao. Katika Kanisa la kwanza, waumini 
walijazwa na Roho Mtakatifu na upendo kwa wengine, walishiriki mali zao 
kwa uhuru wao kwa wao. Wengi pia waliuza nyumba na ardhi, na kuleta 
pesa kwa Mitume kusaidia wale walio na shida. Mungu kamwe 
hakuwaamuru Wakristo kufanya hivi, Wakristo walifanya hivyo tu kama 
jibu kwa upendo mkuu na furaha waliyokuwa nayo katika Bwana. 



2. Petro. Siku moja mwanamume mmoja na mke wake waliuza kipande cha 
shamba na kuwaletea mitume sehemu ya pesa hizo. Hata hivyo, badala ya 
kusema tu kwamba hii ilikuwa sehemu tu ya mauzo, mtu huyo, Anania, 
alimwambia kila mtu kwamba ilikuwa kiasi kamili cha mauzo. Alidanganya 
ili kujifanya aonekane bora. Bwana alimfunulia Petro uchoyo na 
udanganyifu wa Anania, hivyo Petro akamkabili. Anania alikufa, pale pale, 
kwa ajili ya dhambi yake dhidi ya Mungu. 

3. Safira. Saa tatu baadaye, Safira, mke wa Anania, alikuja kumtafuta. Petro 
alikabiliana naye vilevile, na kumuuliza kuhusu bei ya mauzo ya shamba 
hilo, ili kuona kama angedanganya pia. Alidanganya, kama vile Anania 
alivyofanya, na mara moja akafa vilevile. Hofu kubwa ililishika kanisa zima 
walipotambua kwamba nguvu kuu ya ufufuo ya Yesu haikuwa kitu cha 
kutumiwa vibaya. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Wakiwa wamejazwa na Roho Mtakatifu, Wakristo wa kwanza walifurahia 

ushirika mkubwa na Mungu na wao kwa wao. Kwa hiyo, wakiwa wamejawa na 

furaha na upendo, walitoa mali zao kwa kanisa ili kuwatunza maskini. Wengine 

hata waliuza nyumba na ardhi, na kutoa mapato. 

 

Mungu hakuamuru lolote katika haya. Wakristo walitoa tu bure, wakiitikia 

upendo mkuu wa Mungu. Anania na Safira waliamua kuuza sehemu ya ardhi 

yao na kutoa sehemu ya mapato. Hata hivyo, badala ya kuwaambia tu wengine 

sadaka yao ilikuwa sehemu tu ya mapato, walisema uwongo, na kuwaambia 

wengine kwamba walitoa kiasi chote. Ingawa walikuwa wakarimu, kwa sababu 

Shetani bado alikuwa na udhibiti wa mioyo yao, waliruhusu tamaa yao 

iwafanye kuwadanganya wengine. 

 

Dhambi kidogo inaweza kusababisha matatizo makubwa. Kwa sababu hii, 

Mungu aliamua kuwaadhibu mara moja, ili uchoyo wao na udanganyifu 

usienee katika kanisa zima. Tukio hili lilisababisha hofu kuu kulishika kanisa, 

kwani Wakristo wa kwanza walitambua kwamba nguvu kuu ya ufufuo inaweza 

kuleta, si wokovu tu kutoka kwa dhambi, bali pia hukumu juu ya dhambi. 

 

Andiko la pili: (Tazama somo la 28 kwa habari zaidi) Kipindi kama hicho cha 

pupa ya Anania na Safira kilitokea muda mfupi baada ya Waisraeli kuingia 

katika Nchi ya Ahadi. Akani, badala ya kutii amri za Mungu kwa Waisraeli kuleta 

nyara zao zote kwa ajili ya matumizi ya Mungu, aliiba baadhi ya vitu vya 

thamani. Kama Anania na Safira, Akani na familia yake walilipa gharama kuu 

kwa ajili ya dhambi na udanganyifu wa Akani. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 



• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki  • Kichwa: Andiko lamaanisha nini? 
Ingawa ufufuo wa Yesu unavunja nguvu za dhambi, Wakristo bado wanaweza 
kuchagua kuruhusu dhambi kutawala maishani mwao. Hasa, Anania na Safira 
waliamini wangeweza kumtumikia Mungu na kubaki wenye pupa na 
udanganyifu. Mungu alionyesha kwa Wakristo wa kwanza hatari ya ajabu ya 
kuamini kuwa wanaweza kusimamia dhambi. Ingawa Mungu hatarajii Wakristo 
waishi kikamilifu, kuna hatari kubwa Wakristo wanapochagua kudai kuwa 
wanamfuata Mungu huku pia wakichagua kuacha dhambi itawale maisha yao. 
✓ Je, ni nini kinachohusu asili ya dhambi iliyosababisha wanandoa hawa 

kusema uongo kuhusu mchango wao, wakati Mungu hakuwahi 
kuwaamuru kutoa mapato yote ya mauzo kwanza? 

✓ Kwa nini pupa inaweza kuwa tabia mbaya sana kwa Wakristo na wale 
wanaowazunguka? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Wakristo wanapaswa kukumbuka, dhambi hairidhiki na kuwa na sehemu tu ya 
moyo wa mtu. Mkristo hawezi kusimamia dhambi katika maisha yake. Ikiwa 
Mkristo anaruhusu dhambi kubaki moyoni mwao, dhambi hiyo itaambukiza 
sehemu nyingine za maisha ya Mkristo pia. Dhambi za ndani kama uchoyo pia 
hazibaki ndani, bali hudhihirika katika matendo ya Mkristo pia. 
✓ Kwa nini Shetani anataka Wakristo waamini kwamba dhambi za ndani 

hazina madhara? 
✓ Ni zipi baadhi ya njia dhambi za ndani hudhihirika katika matendo na 

mitazamo ya Mkristo? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Maisha ya uadilifu ni wakati imani na matendo ya Mkristo yanapatana. Ni 
muhimu sana kwa Wakristo sio tu kumkubali Yesu kama Mwokozi wao, lakini 
pia kujitahidi kumruhusu Kristo kutawala katika mioyo na matendo yao pia. 
✓ Kwa nini maisha ya uadilifu yanaweza kuwa magumu kuishi katika jamii 

yako? 
✓ Ni yapi baadhi ya matokeo ya dhambi unayoyaona yakionyeshwa katika 

jamii yako? 



Matumizi 

 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 96 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Hadithi ya Stefano Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 6:8-7:50 

 

Andiko la Pili: Yeremia 38:1-14 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa kwamba kuwa shahidi wa 
Yesu Kristo kunaweza kusababisha 
mateso. Hata hivyo, ikiwa ndivyo, inampa 
Mkristo fursa ya kuwa kama Yesu zaidi. 

• Moyo: Samehe wengine. Kama Yesu 
alivyofanya pale msalabani, vilevile pia 
Stefano aliwasamehe wale waliokuwa 
wakimwua. Msamaha ni jambo ngumu 
kwa Mkristo kulitenda, lakini humweka 
huru Mkristo na kuruhusu uchungu na 
chuki kutoshamiri mioyoni mwao. 

• Mikono: Sema ukweli wa Yesu kwa njia 
ya upendo. Ingawa Stefano alijua 
mahubiri ya Yesu yangeweza kuleta 
upinzani, alimpenda Yesu sana hata 
hangeweza kumfanya Yesu kuwa siri. 

Somo Katika 

Mstari: 

Stefano, akiwa amejaa neema na nguvu za Mungu, alifanya ishara na miujiza 

mikubwa miongoni mwa watu. (Matendo ya mitume 6:8) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Stefano alikuwa mtu mwenye hekima sana na hakuogopa kuwaambia watu 

kuhusu Yesu. Kama Petro na Yohana, Mungu aliweza kufanya miujiza kupitia 

Stefano. Stefano alijua angeweza kufanya miujiza hii kwa sababu Roho 

Mtakatifu alikuwa juu yake. Wanaume fulani Wayahudi hawakupenda 

alichokuwa akifanya Stefano. Walimshtaki Stefano kwa kusema mambo ya 

kutisha kuhusu Musa na Mungu, na wakampeleka Stefano mahakamani. 

Walipokuwa mahakamani, Stefano alitazama juu mbinguni. Aliwaambia 

Wayahudi kwamba angeweza kumwona Yesu akiwa amesimama kando ya 

Mungu. Walikasirika na kumkokota Stefano nje ya jiji. Wakaokota mawe na 

kuanza kumtupia Stefano. Stefano alitazama juu mbinguni na kuomba Yesu 

awasamehe kwa matendo yao. Kisha Stefano akafa. Stefano alikuwa mtu wa 

kwanza kuuawa kwa sababu aliwaambia watu habari za Yesu. 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Stefano alikuwa Mkristo, aliyejawa na Roho Mtakatifu, ambaye alifanya 
ishara nyingi na miujiza ili kuonyesha neema na nguvu za Mungu. 

2. Upinzani. Hata hivyo, baadhi ya watu hawakupenda huduma ya Stefano. 



Hawakupenda alivyohubiri juu ya Yesu, kwa sababu hawakuamini kwamba 
Yesu alikuwa Masihi. Walimkabili Stefano kwa maswali magumu, lakini 
Mungu alimpa Stefano hekima katika majibu yake. Kwa sababu watu wa 
waliompinga hawakuweza kupinga majibu ya Stefano, walitumia umati 
jeuri ili kukomesha huduma ya Stefano. Wakamkokota Stefano nje ya jiji na 
kuanza kumtupia mawe na kumuua. 

3. Stefano Alitazama Mbinguni na kumwona Yesu amesimama karibu na 
Mungu. Akijua kwamba alikuwa karibu kufa, Stefano alimwomba Yesu 
apokee roho yake na awasamehe watu hao kwa kumuua. Kwa kufanya hivi, 
Stefano aliiga aina ile ile ya upendo Yesu alionyesha wakati watu wenye 
hasira waliposababisha kusulubishwa kwa Yesu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Wapinzani wa kidini kwa Yesu walifikiri kwamba mara tu wangemsulubisha 

Yesu, wafuasi wake wangeacha kuhubiri juu ya Yesu. Hata hivyo, wakiwa 

wamejazwa na Roho Mtakatifu, Wakristo wengi hawakuhubiri tu kuhusu Yesu, 

bali walifanya ishara kuu na miujiza katika jina la Yesu. Kwa hiyo, viongozi fulani 

wa kidini waliamini kwamba sasa walipaswa kuanza kuwaua wafuasi wa Yesu. 

 

Hata hivyo, kama Yesu, viongozi wa kidini hawakuwa na mamlaka ya kumuua 

Stefano. Wala hawakuwa na ushahidi kwamba Stefano alifanya uhalifu wowote 

unaostahili kifo. Wakati mwingine watu huamini kuwa ni sawa kuvunja sheria. 

Wanaamini ni sawa kufanya uhalifu ili kufaulu katika njia zao. Hata hivyo, Yesu 

alifundisha kwamba si vyema kamwe kutenda uhalifu mmoja ili kufaulu kwa 

lolote utakalo kufanya. Yesu alifundisha kuwa ni muhimu zaidi kupenda kuliko 

kuonyesha ujeuri kwa sababu ya hasira. 

 

Stefano alikuwa Mkristo mfia imani wa kwanza, maana ni kwamba alikuwa 

Mkristo wa kwanza kuuawa kwa sababu ya imani yake katika Yesu Kristo. Kama 

Yesu, Stefano alimpenda Mungu na wengine sana hivi kwamba aliwasamehe 

wale waliokuwa wakimuua. 

 

Andiko la Pili: (Tazama somo la 47 kwa habari zaidi) Kama Stefano, wenye 

mamlaka walimtesa Yeremia kwa kusema ukweli kumhusu Mungu. Ingawa 

wenye mamlaka walipaswa kusikiliza ujumbe wa Yeremia kutoka kwa Mungu 

na kutubu dhambi zao, badala yake waliamua kumnyamazisha Yeremia. 

Yeremia alijua kwamba wenye mamlaka wangemtesa kwa sababu ya kusema 

ukweli kuhusu Mungu, lakini pia Yeremia alijua kwamba ilikuwa muhimu zaidi 

kuwa mwaminifu kwa Mungu kuliko kuwaogopa watu wanaofundisha mambo 

mabaya kumhusu Mungu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 



• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, andiko lamaanisha nini? 
Inasikitisha kwamba kumtumikia Yesu, ambaye alifundisha mengi sana 
kuhusu upendo na msamaha, kunaweza kusababisha mnyanyaso mbaya 
kama huo. Wakristo wa mapema waliwasaidia maskini, walifanya miujiza, 
na kufundisha kweli kumhusu Mungu. Hata hivyo, hii haikuwalinda tu 
kutokana na madhara, ilisababisha mamlaka za kidini kuwaadhibu. 
Hakuna mtu anayependa kuteseka, hata hivyo, ni muhimu zaidi kuwa 
mwaminifu kwa Yesu kuliko kujaribu kuepuka kuteseka. Kwa kuongezea, 
ingawa Yesu hawaiti Wakristo kutafuta mateso, ni muhimu kumsikiliza 
Yesu kwa uaminifu na kuwa mtiifu wakati wowote Yesu anapokuita 
kutenda au kusema kwa niaba yake. 
✓ Kwa nini baadhi ya watu hukasirika sana watu wengine 

wanapotenda kwa upendo na ukarimu mwingi? 
✓ Ni kwa njia gani mateso yanaweza kusababisha Wakristo wawe 

kama Yesu zaidi? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Ni vigumu kuwapenda watu wanaokutesa. Pia ni vigumu kusamehe watu 
wanaokudhuru. Hata hivyo, kielelezo cha Yesu na Stefano kwa Wakristo 
kinaishi ambamo chuki na uchungu hazina nafasi kwenye moyo wa mtu. 
Ikiwa Mkristo anayekabiliwa na mateso anaruhusu uchungu na chuki 
kujenga maishani mwao, basi Shetani atashinda, kwa sababu Mungu si 
Bwana kamili wa mioyo yao. Msamaha, ambao ni muhimu sana kwa 
Wakristo kuufanya, unaweza kuchukua muda mrefu kukua. 
✓ Mkristo anaweza kufanya nini ili kurahisisha kusamehe wengine? 
✓ Je, Mkristo anayetatizika kusamehe mtu anapaswa kufanya nini? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mungu hataki Wakristo wawakasirishe watu wengine, ili tu kuwakasirisha. 
Hata hivyo, Mungu anatambua kwamba watu fulani watakasirika sana 
wanapotuona tukiwapenda wengine au kutusikia tukizungumza kuhusu 
Yesu. Ingawa wengine wanaweza kukasirika, Wakristo wanapaswa 
kumtumikia Mungu kwanza, na kutenda na kusema Mungu 
anapowaongoza kutenda na kunena. 
✓ Ni wakati gani umekumbana na mateso kwa sababu ya kuwa 



Mkristo? 
✓ Ungemwambia nini Mkristo ambaye anatatizika kwa sababu ya 

mateso anayokumbana nayo? 
 

Matumiti 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 

 



 

Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 97 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Filipo Na Towashi Wa Kushi Picha 

Andiko la Somo: Matendo ya Mitume 8:26-40 

 
 

Andiko la Pili: Isaya 53:7-12 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Amini wokovu wa Mungu 
katika Yesu Kristo kwa watu wote, 
pasipo kujali taifa lao, rangi, jinsia, au 
asili. 

• Moyo: Tambua ikiwa kuna vizuizi 
vyovyote moyoni mwako vya kushiriki 
upendo wa Mungu na wengine. Je, una 
upendeleo wowote, woga, au chuki 
yoyote ambayo inaweza kukuzuia kutii 
wito wa Mungu wa kushiriki Injili ya 
Yesu Kristo na wengine? 

• Mikono: Kuwa tayari kushiriki 
ushuhuda wako na Injili ya Yesu Kristo 
wakati wowote. Mungu ataleta watu 
katika maisha yako wanaohitaji kusikia 
Habari Njema ya Yesu Kristo. 

Somo Katika 

Mstari: 

Ndipo Filipo akaanza kutumia fungu lile la Maandiko, akamweleza habari 

njema za Yesu. (Matendo ya Mitume 8:35) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Filipo (sio mtume) alikuwa mmishonari aliyehubiria watu kuhusu Mungu. Siku 

moja Mungu alimtuma malaika kumwambia Filipo atembee kwenye barabara 

ya jangwani ambayo ingetoka Yerusalemu. Filipo alimtii malaika. Filipo 

alipokuwa akitembea, alimwona Towashi kutoka Kushi ameketi ndani ya gari. 

Mtu huyo alikuwa akisoma kitabu cha Isaya kutoka katika Maandiko ya Agano 

la Kale. Towashi huyo alipokuwa akisoma, Filipo akamwendea na kumuuliza 

ikiwa alielewa kile alichokuwa akisoma. Towashi wa Kushi alimwambia Filipo 

kwamba haelewi, lakini angependa kupata mtu amwelezee. Filipo alimwelezea 

kuwa alikuwa akisoma habari njema juu ya Yesu. Kisha Filipo akamwambia 

Towashi huyo jinsi Yesu alivyokufa ili kumsamehe dhambi zake. Towashi huyo 

wa kushi alimwomba Yesu amsamehe dhambi zake, kisha akamwomba Filipo 

ambatize. Roho Mtakatifu akamchukua Filipo hadi mji mwingine ambako 

alihubiri habari za Yesu. 

 

Kufundisha 1. Towashi wa Kushi. Towashi wa Kushi alisafiri kwenda Yerusalemu kuabudu 



kutoka kwa 

Picha 

kwenye Hekalu. Akiwa njiani kuelekea kurudi Kushi alikuwa akisoma kitabu 
cha Isaya cha Agano la Kale.  

2. Filipo alikuwa Mkristo ambaye alikuwa akihubiri kuhusu Yesu na kufanya 
miujiza kwa jina la Yesu. Mungu alimtuma Filipo kwenye gari la Towashi wa 
Kushi. Filipo alipomwona Towashi wa Kushi akisoma kitabu cha Isaya, 
alimwuliza ikiwa alielewa alichokuwa akisoma. Towashi huyo alihuzunika 
kwa sababu hakuelewa alichokuwa akisoma, na hapakuwa na mtu wa 
kumweleza kifungu hicho. Kwa hiyo Filipo alijitolea kuwaeleza andiko hilo, 
na walipokuwa wakisafiri barabarani Filipo alimweleza yote kuhusu Yesu, 
na jinsi Yesu alivyotimiza unabii mwingi kutoka katika kitabu cha Isaya. Yule 
Towashi alisikia habari za Yesu kwa furaha kubwa, akamwomba Filipo 
abatize. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Baada ya Stefano kupigwa kwa mawe, mateso makubwa yalizuka dhidi ya 

Wakristo huko Yerusalemu. Wakristo wengi walikimbia Yerusalemu. Hata 

hivyo, mateso haya hayakuzuia mafundisho na kuhubiri habari za Yesu, ama 

kweli ilikuwa ni kinyume kabisa. Wakristo walipokimbia Yerusalemu, walianza 

kuhubiri juu ya Yesu na kufanya miujiza mikubwa popote walipoenda. 

 

Mmoja wa Wakristo hawa alikuwa Filipo. Alikimbilia katika mji wa Samaria, na 

huko aliponya watu wengi na wengi wakawa Wakristo kwa sababu ya huduma 

yake. Siku moja Mungu alimwambia Filipo aondoke Samaria na aende kusini 

kwenye barabara yenye shughuli nyingi kati ya Yerusalemu na Gaza. Filipo 

alipofika huko, alimwona mtu muhimu sana akipanda gari la kukokotwa. Mtu 

huyu alikuwa Towashi kutoka Kushi ambaye alikuwa amesafiri kwenda 

Yerusalemu kuabudu katika Hekalu. Towashi huyu alichanganyikiwa kwa 

sababu, ingawa alikuwa akisoma maandiko, hakuelewa maandiko. Filipo 

alijitolea kumwelezea maandiko, na hivyo akapanda gari na wakasafiri chini ya 

barabara. 

 

Kifungu ambacho ofisa alikuwa akisoma kilikuwa kinamhusu Mtumishi 

aliyeteseka, kuhusu jinsi Yesu angekufa kwa ajili ya dhambi zetu. Filipo 

alipokuwa akimweleza Towashi mambo yote kuhusu Yesu, alifurahi sana, na 

walipofika kwenye maji, alimwomba Filipo ambatize. 

 

Kwa hiyo sasa, ingawa maadui wa Yesu walifikiri wangeweza kuwazuia wafuasi 

wake kuhubiri habari ya Yesu kwa kuwatesa, lakini badala yake, Habari Njema 

kuhusu Yesu haikuhubiriwa tu kwa watu wengi zaidi, lakini sasa kunaye Mtu wa 

Kushi ambaye amefanywa Mkristo na angechukua Habari Njema ya Yesu Kristo 

kwa bara jipya: Afrika! 

 

Andiko la pili: Towashi wa Kushi alikuwa akisoma andiko. Miaka mingi kabla ya 

Yesu kusulubishwa, Mungu alitoa unabii huu kwa Isaya ili kueleza njia ambayo 



Mungu angewaokoa watu kutoka kwa dhambi zao. 

 
Kanda ya Kanuni ya Imani: VII. Neema Tangulizi. Mungu daima hufanya hatua 
ya kwanza katika upendo na wokovu. Mungu aliumba mbingu na dunia ili 
wanadamu wafurahie. Bali, wanadamu walichagua kutenda dhambi. Hata 
hivyo, bila kuridhika na uhusiano uliovunjika na ubinadamu, Mungu alifikia 
kupitia mababu na manabii kuwaonyesha wanadamu jinsi ya kuwa na uhusiano 
na Mungu. Wakati wanadamu waliendelea kuishi katika kuvunjika na dhambi, 
Mungu alifikia katika Yesu Kristo kutoa njia bora zaidi ya wokovu. Wakati mtu 
anakuwa na hatia ya dhambi zake na kumgeukia Mungu, inakuwa tu kwamba 
Mungu aliwafikia kwanza. Shukuru Mungu, Mungu daima huchukua hatua ya 
kwanza katika upendo na wokovu! Tazama Warumi 5 kwa habari zaidi. 

✓ Kichwa: Maisha yako yangekuwaje ikiwa Mungu hangechukua hatua ya 
kwanza kwako, lakini angekungoja wewe kufikia wokovu na uponyaji? 

✓ Moyo: Inakuambia nini kuhusu asili ya Mungu kwamba Mungu 
hakungoja wewe kutambua dhambi yako na hitaji lako la wokovu? 

✓ Mikono: Je, jibu la mtu linapaswa kuwa nini kwa neema kuu ya Mungu? 
 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Andiko lamaanisha nini? 
Unyanyasaji haukuwazuia Wakristo wa kwanza kushiriki na wengine habari ya 
Yesu Kristo. Ama kweli ilikuwa ni kinyume kabisa, watu wengi zaidi walisikia 
habari ya Yesu kwa sababu Wakristo walihubiri juu yake hata walipotawanyika 
wakitoka kutoka Yerusalemu. Kabla ya Yesu kupaa mbinguni aliwaambia 
wanafunzi wawe mashahidi wake mpaka miisho ya dunia (Matendo ya Mitume 
1:8), na sasa hilo linatimia. Baada ya Pentekoste, Roho Mtakatifu aliwajaza 
sana Wakristo wa kwanza kiasi kwamba walifanya mambo yale yale ambayo 
Yesu alifanya alipokuwa duniani: kufundisha kuhusu Ufalme wa Mungu na 
kufanya miujiza ili kuthibitisha Ufalme wa Mungu umekuja duniani. Towashi wa 
Kushi ni mfano mmoja wa jinsi Habari Njema kuhusu Yesu inavyoenea 
ulimwenguni kote. 
✓ Ni zipi baadhi ya tofauti nyingi kati ya Filipo na Towashi wa Kushi? 



✓ Unafikiri kwa nini Towashi wa Kushi angemwalika mgeni kwenye gari lake 
ili kumfundisha kuhusu kitabu cha Isaya? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Habari Njema ya Yesu ni kwa watu wote. Mungu anataka Wakristo washiriki 
Habari Njema ya Yesu na kila mtu. Hata hivyo, nyakati fulani watu huruhusu 
tofauti kati yao na wengine kuwazuia kusaidiana. Wakati fulani tofauti hizo ni 
za rangi ya ngozi, kiuchumi, kidini, au njia nyinginezo nyingi. Mungu hataki 
chochote kizuie Wakristo kushiriki Habari Njema na wengine. Mungu anataka 
Wakristo waone zaidi ya rangi, utaifa, mali, na kuwaona wengine kama viumbe 
wapendwa wa Mungu wanaohitaji Habari Njema. 
✓ Je, ni tofauti zipi kati ya watu wa jamii yako zinazowafanya watu 

wasielewane? 
✓ Unapaswa kufanya nini ikiwa Mungu analeta mtu maishani mwako ili 

kushiriki Injili naye ambaye ni tofauti sana na wewe? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Ingawa Biblia husema mambo mengi muhimu kumhusu Mungu, mara nyingi 
watu huhitaji Mkristo aeleze maana ya Biblia. Si hivyo tu, lakini watu mara 
nyingi pia wanahitaji Wakristo kushiriki nao binafsi tofauti ambayo Yesu 
amefanya katika maisha yao kabla ya kuelewa mabadiliko ambayo Yesu 
anaweza kufanya katika maisha yao. Ni muhimu sana kwa Wakristo kuwa tayari 
kushiriki na wengine Habari Njema ya Yesu. 
✓ Je, ungemwambia nini mtu akikuuliza kuhusu tofauti ambayo Yesu 

ameleta katika maisha yako? 
✓ Ni vifungu vipi vya Biblia unavyoweza kutumia ili kushiriki na wengine 

Habari Njema kuhusu Yesu? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 98 

 

Kichwa cha 

Somo: 

Kubadilishwa kwa Sauli Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 9:1-19 

 
 

Andiko la Pili: Hesabu 22:21-41 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua kwamba Mungu 
alimwita Sauli abadili maisha yake, kutoka 
kuwa mtesi wa wafuasi wa Yesu, na kuwa 
mmoja wa wahubiri wakuu zaidi wa Yesu 
ulimwengu haujawahi kuwa nao.  

• Moyo: Sherehekea mabadiliko ambayo 
Mungu anaweza kufanya katika maisha ya 
mtu, na amefanya katika maisha yako. 
Ikiwa Mungu anaweza kubadilisha moyo 
wa mtu kama Sauli, Mungu anaweza 
kubadilisha moyo wa mtu yeyote. 

• Mikono: Uwe tayari kuhatarisha kwa ajili 
ya Yesu wakati Yesu anapokuita kutenda. 
Wote wawili Anania na Sauli ilibidi 
watoke nje katika imani kwa ajili ya Yesu 
walipoitwa kuchukua hatua za hatari 
katika imani. 

Somo Katika 

Mstari: 

Lakini Bwana akamwambia Anania, “Nenda! Mtu huyu ni chombo changu 

kiteule nilichokichagua, apate kulichukua Jina langu kwa watu wa Mataifa na 

wafalme wao na mbele ya watu wa Israeli. (Matendo ya Mitume 9:15) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Sauli alikuwa Myahudi ambaye hakupenda kusikia Wakristo wakiwaambia 

wengine habari ya Yesu. Sauli alimwomba kuhani mkuu ruhusa ya 

kuwakusanya Wakristo wote huko Damasko. Alitaka kuwarudisha Yerusalemu 

na kuwaweka gerezani. Sauli na watu wengine walianza safairi ya kuelekea jiji 

la Damasko. Ghafla, mwanga mkali kutoka mbinguni ukashuka, na Sauli 

akaanguka chini. Kisha Sauli akasikia sauti ya Yesu ikimuuliza kwa nini alitaka 

kuwaumiza Wakristo. Kwa kuwaumiza Wakristo, alikuwa anamuumiza Yesu. 

Sauli alipoinuka chini, haoni. Nuru ilikuwa imemtia upofu. Waliosafiri naye 

walilazimika kumwongoza Sauli hadi mjini. Bwana akamwambia mtu anayeitwa 

Anania kwenda kwa Sauli na kusali pamoja naye. Baada ya Anania kusali, Yesu 

alimponya Sauli akaweza kuona tena. Roho Mtakatifu alikuwa pamoja na Sauli 

na alitaka kubatizwa. Sauli alifanywa Mkristo. Watu pia walimwita Sauli kwa 

jina lingine—Paulo. 



 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Sauli alikuwa mtesi wa Wakristo wa kwanza Alitaka sana kuwaadhibu 
wafuasi wa Yesu hivi kwamba aliomba ruhusa kutoka kwa Kuhani Mkuu 
katika Yerusalemu ya kusafiri hadi Dameski ili kuwafunga wafuasi wa Yesu 
huko. Alifikiri alikuwa akifanya mapenzi ya Mungu; hakutambua kwamba 
Yesu alikuwa Masihi. 

2. Nuru kutoka Mbinguni. Kabla ya kufika Dameski, nuru nyangavu kutoka 
mbinguni ilimulika Sauli na waandamani wake pande zote. Sauli alisikia 
sauti kutoka mbinguni ikimwita, na kwa hiyo Sauli akapiga magoti kwa 
kuheshimu sauti ya Mungu. Sauli alichanganyikiwa wakati sauti ya Mungu 
ilipomshtaki Sauli kwa kumtesa. Sauti hiyo ilisema yeye ni Yesu, na Sauli 
alipowatesa wafuasi wa Yesu, kwa kweli alikuwa akimtesa Mungu 
mwenyewe. Mungu alimfanya Sauli kuwa kipofu, na kumwamuru aende 
Dameski na kungojea neno zaidi kutoka kwa Mungu. Mungu alimtuma 
mmoja wa wafuasi wa Yesu kwa Sauli baada ya siku tatu na kumwambia 
Sauli angekuwa mhubiri mkuu wa Yesu kwa Mataifa. 

3. Masahaba wa Sauli waliona nuru kuu na wakasikia sauti, lakini 
hawakuelewa kilichokuwa kikiendelea. Walimwongoza Sauli aliyepofushwa 
hadi mjini kumngoja Mungu azungumze naye tena. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Hii ni moja ya hadithi muhimu zaidi za uongofu katika Biblia. Kufikia sasa, 

wafuasi wa Yesu wamepeleka ujumbe wa Yesu kwenye miji mingi ya Israeli. 

Hata hivyo, kwa kugeuzwa imani kwa Sauli, ambaye baadaye aliitwa Paulo, 

ujumbe wa Yesu utaenea kotekote katika Milki ya Roma. 

 

Kubadilishwa kwa Sauli ni muhimu sana kwa sababu maisha yake yalionyesha 

mabadiliko makubwa ambayo Mungu anaweza kufanya katika maisha ya mtu. 

Sauli hakuwa tu mwenye dhambi aliyehitaji wokovu, Sauli alikuwa akiwatesa 

sana wafuasi wa Yesu. Sauli hakuamini kwamba Yesu ndiye Masihi, na alitaka 

kumfunga mtu yeyote aliyefundisha kwamba yeye ndiye Masihi. Hata hivyo, 

Yesu alipomkabili kwenye Barabara ya Dameski, Sauli alitambua jinsi 

alivyokuwa amekosea. 

 

Mungu alimwita mmoja wa wafuasi wa Yesu, Anania, amwambie Sauli kuhusu 

Yesu. Hofu ilimjaa Anania, kwa sababu habari ilikuwa imeenea kuhusu madhara 

yote ambayo Sauli alikuwa akiwafanyia wafuasi wa Yesu. Hata hivyo, Mungu 

alimhakikishia Anania kwamba kila kitu kitakuwa sawa, kwamba Mungu ndiye 

anayesimamia, si Sauli. Anania alimtii Mungu, na kumfanya Sauli apate kuona 

tena. Sauli alimwamini Yesu na kubatizwa. 

 

Andiko la pili: (Tazama somo la 25 kwa maelezo zaidi ya usuli). Mungu 

alimkabili Balaamu kwa njia ya ajabu sana, kwa kumfanya punda wake 

azungumze naye! Mungu alikuwa na ujumbe muhimu sana kwa Balaamu, na 



akachagua kukabiliana na Balaamu kwa njia ya kushangaza sana ili kuhakikisha 

Balaamu anasikiliza na kutii ujumbe wa Mungu. Kama vile Mungu 

alivyokabiliana na Sauli kwenye Barabara ya Damasko, Balaamu hangeweza 

kutilia shaka ujumbe wa Mungu kwake, na alifanya vile vile Mungu alimwambia 

afanye. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Andiko lamaanisha nini? 
Mungu alikuwa na kazi maalum akilini kwa Sauli. Kwa sababu Injili ya Yesu 

Kristo ilikuwa kwa ajili ya watu wote, si Wayahudi pekee, Mungu alihitaji mtu 

ambaye angetetea ujumbe wa Yesu kwa Wayahudi na wasio Wayahudi. Kwa 

sababu ya malezi ya Sauli katika jiji la Wasio Wayahudi, elimu na uraia wake wa 

Kiroma na Kiyahudi, na uwezo wake wa kusadikisha sana, Mungu 

alimtambulisha Sauli kuwa mtu bora sana wa kuwahubiria watu wasio 

Wayahudi ujumbe wa Mungu. Tatizo moja kubwa ingawa, Sauli hakuamini tu 

kwamba Yesu alikuwa Masihi, Sauli alikuwa akiwatesa wafuasi wa Yesu. Kwa 

hiyo, Mungu alimkabili Sauli kwa njia kali ambayo ingebadili maisha yake 

milele. Baada ya kukutana huku, Sauli alitumia miaka kadhaa kujifunza kuhusu 

Yesu na maisha ya Kikristo kabla ya kuanza kazi yake ya umishonari kwa ajili ya 

Yesu. 

✓ Je, Mungu alikukabili vipi na hitaji lako la kuwa Mkristo? 
✓ Je, ni aina gani ya mabadiliko ambayo Mungu amefanya katika maisha 

yako? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Sauli alifikiri kwamba anaishi maisha mazuri. Hata hivyo, Mungu alimfanya 

atambue kwamba maisha yake yalihitaji mabadiliko makubwa. Badiliko hilo 

halikuja mara moja, ilichukua miaka mingi kabla ya Sauli kuwa tayari kuanza 

huduma yake ya umishonari. Wakati huo wa kujitayarisha kwa huduma ulikuwa 

muhimu sana. Sauli alikuwa akitenda kwa hasira na shauku alipokuwa 

akiwatesa wafuasi wa Yesu, Mungu alihitaji kuelekeza upya hasira hiyo na 



shauku kuelekea kitu kizuri, Injili. Vivyo hivyo pia, Mungu hawabadilishi 

Wakristo wote mara moja. Ingawa Wakristo hufanya mabadiliko makubwa 

katika wongofu, Mungu anaendelea kuwabadilisha, ili kuwafanya wawe kama 

Yesu zaidi, maisha yao yote. 

✓ Kwa nini watu wanaweza kushangaa kuwa umekuwa Mkristo? 
✓ Je, unadhani Mungu anataka kufanya mabadiliko ya aina gani katika 

maisha yako katika miaka mitano ijayo? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Baada ya Yesu kumkabili Sauli, Sauli alitumia siku tatu katika sala na kufunga 

akingojea Mungu amfunulie hatua zinazofuata anazopaswa kuchukua. Ni 

muhimu sana kwa Wakristo kuwa na nyakati za kawaida za maombi na kufunga 

ili waweze kusikia na kuelewa vyema ujumbe wa Mungu kwao. Nyakati hizi za 

maombi na kufunga huwawezesha Wakristo kuwa na nguvu na kujitolea zaidi 

kwa imani yao kwa Yesu. Pia zinaweza kuwa nyakati za kuwatayarisha Wakristo 

kuchukua hatari kubwa na kukabiliana na changamoto kubwa kwa ajili ya Yesu, 

kama vile Sauli na Anania walivyofanya. 

✓ Nini uzoefu wako katika kutumia nyakati katika maombi na kufunga? 
✓ Kwa nini unafikiri maombi na kufunga huwafanya Wakristo kuwa na 

nguvu zaidi? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 



 

Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 99 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Sauli Anaanza Kuhubiri Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 9:19-31 

 
 

Andiko la Pili: 1 Wafalme 17:1-6 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Fahamu kwamba, kuna wengi 
ambao hawataki Wakristo kuzungumza 
juu ya Yesu. Wakati Sauli alizungumza 
kwa nguvu juu ya Yesu na uongofu 
wake binafsi, watu walijaribu kumuua 
Sauli ili kumzuia kushiriki Habari Njema 
ya Yesu Kristo. 

• Moyo: Elewa kwamba, ingawa maisha 
ya Kikristo yatakuletea furaha na amani 
nyingi, hayatakuwa maisha rahisi. Kwa 
sababu Shetani bado anafanya kazi, 
watu wengi watajaribu kuwazuia 
Wakristo wasihubiri Habari Njema 
kuhusu Yesu. 

• Mikono: Uwe tayari kutoa msaada kwa 
Wakristo wanaoteseka kwa ajili ya 
imani yao. Sauli alikuwa na Wakristo 
wengi waliokuwa tayari kumsaidia ili 
kuepuka hatari, na kuwa tayari kutetea 
tabia yake wakati wengine walipotilia 
shaka nia yake ya kweli. 

Somo Katika 

Mstari: 

Sauli akazidi kuwa hodari na kuwashangaza Wayahudi walioishi Dameski kwa 

kuthibitisha kuwa Yesu ndiye Kristo. (Matendo ya Mitume 9:22) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Baada ya Paulo kuwa Mkristo, alikaa katika mji wa Dameski. Alitumia muda 

fulani pamoja na Wakristo wengine katika mji huo na kujifunza habari za Yesu. 

Paulo alifurahi sana kuwa Mkristo hivi kwamba alitaka kumwambia kila mtu 

kwamba Yesu alikuwa Mwana wa Mungu. Watu wa Dameski walishangaa na 

kuchanganyikiwa walipomsikia Paulo akihubiri juu ya Yesu. Walijua kwamba 

Paulo alikuwa amekuja katika mji wao ili kuwakamata Wakristo wote. Sasa 

alidai kuwa Mkristo na alikuwa akihubiri habari za Yesu katika masinagogi. 

Wayahudi wa Dameski walipopata kujua anachofanya Paulo, walitaka kumuua. 

Angewezaje kuwa anahubiri kwamba Yesu alikuwa Mwana wa Mungu? Paulo 

alijua kwamba Wayahudi walitaka kumkamata na kumwua. Usiku huo, baadhi 



ya Wakristo huko Dameski walimweka Paulo katika kikapu na kumshusha chini 

nje ya ukuta wa mji. Paulo aliokolewa. 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Sauli alizungumza kwa ujasiri huko Dameski kuhusu Yesu kuwa Masihi. 
Yesu alikuwa amempa Sauli amani na shangwe nyingi, na Sauli alitaka 
kushiriki amani na shangwe hiyo pamoja na wengine. Hata hivyo, wengi wa 
viongozi wa kidini walimpinga Sauli. Hawakupendezwa na uhakika wa 
kwamba mtu huyu aliyekuwa akiwatesa wafuasi wa Yesu sasa alisema kwa 
nguvu sana juu ya Yesu kuwa Masihi. Kwa hiyo, kama vile walivyomuua 
Yesu, walijitayarisha kumuua Sauli pia. 

2. Kikapu. Hata hivyo, wafuasi wa Yesu walipata habari kuhusu njama ya 
kumuua Sauli na wakaamua kumlinda Sauli. Usiku mmoja, wakati hakuna 
mtu aliyekuwa akitazama, walimshusha Sauli chini ya kuta za jiji katika 
kikapu. Kutoka huko Sauli alitorokea Yerusalemu ambako alijiunga na 
wafuasi wa Yesu na kuendelea kufundisha na kuhubiri juu ya Yesu. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Haikuchukua muda mrefu kabla Sauli, aliyezoea kuwatesa wafuasi wa Yesu, pia 

naye kuteswa kwa sababu ya kufundisha juu ya Yesu. Kwa sababu ya 

mabadiliko makubwa ambayo Mungu alifanya katika maisha ya Sauli, 

hangeweza kujizuia kujaribu kushiriki Habari Njema ya Yesu na wengine. Hata 

hivyo, kama vile viongozi wa kidini walivyofikiri ilikuwa sawa kumwua Yesu, 

ndivyo wanavyofikiri kwamba ni vyema kuwaua wafuasi wake. 

 

Hata hivyo, mapenzi ya Mungu kwa Sauli hayakuwa afe bado. Badala yake, 

Mungu alitaka Sauli awe mmishonari mkuu kwa Yesu. Kwa hiyo, waumini wa 

Dameski walimlinda Sauli, na kupanga kutoroka kwake ili aendelee kuwaambia 

wengine habari ya Yesu. 

 

Baada ya kutoroka kwake, Sauli alisafiri hadi Yerusalemu, ambako alijaribu 

kujiunga na wafuasi wengine wa Yesu. Wanafunzi, ingawa, walitilia shaka 

kuongoka kwa Sauli, na walifikiri hii inaweza kuwa hila yake ya kuwakamata 

wanafunzi wa Yesu na kuwafunga gerezani. Hata hivyo, mmoja wa wanafunzi, 

Barnaba, alizungumza kwa niaba ya Sauli, na kuthibitisha uongofu wa kweli wa 

Sauli na mahubiri yenye nguvu kwa ajili ya Yesu. Wanafunzi, ingawa walikuwa 

na shaka, Sauli, alimwamini Barnaba, na kumkubali Sauli kuwa mmoja wao. 

Sauli alihubiri juu ya Yesu huko Yerusalemu amepata kuwa huko Dameski. Zaidi 

ya hayo, kama vile huko Dameski, wenye mamlaka wa kidini walipanga njama 

ya kumuua Sauli. Waumini, ingawa, walipanga njia nyingine ya kutoroka kwa 

ajili ya Sauli, na Sauli akarudi katika mji wake wa Tarso. 

 

Andiko la pili: (Tazama Somo la 39 kwa habari zaidi ya usuli) Kama vile Sauli, 

Eliya pia alikabili kifo kwa ajili ya kusema ukweli kuhusu Mungu. Baada ya 

kusema ukweli kwa mfalme wa Israeli, Mungu alimwongoza Eliya hadi mahali 



pa usalama ambapo Mungu alitosheleza mahitaji ya Eliya hadi ikawa salama 

kwa Eliya kuendelea na huduma yake. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, Andiko lamaanisha nini? 
Sauli alianza kuonyesha maisha yaliyobadilika punde tu baada ya kuongoka 

kwake. Mungu alichukua shauku na msukumo uleule ambao ulimfanya Sauli 

kuwatesa wafuasi wa Yesu na akaibadilisha ili itumike kuwatia nguvu wafuasi 

wa Yesu na kuwaambia wengine Habari Njema ya Yesu. Hata hivyo, mambo 

yote hayakwenda sawa kwa Sauli. Bado kulikuwa na watu wengi waliotaka 

kuwatesa wafuasi wa Yesu, nao waliona upande huo mpya wa Sauli kuwa 

hatari sana kwa kazi yao. Ajabu, ni kwamba viongozi wa kidini walifikiri 

kwamba Mungu angependezwa na majaribio yao yote ya kuua watu. Katika 

jitihada zao za kumtetea Mungu, waliendelea kuvunja amri nyingi kati ya 10 

ambazo Mungu aliwapa. Mungu alikuwa na mipango mikubwa kwa Sauli, na 

kuwatumia wafuasi wa Yesu kumlinda dhidi ya wale waliotaka kumuua. 

✓ Nini kinawafanya baadhi ya watu wa dini wafikiri kuwa kuua wenzao ndio 
jambo sahihi? 

✓ Je, Mkristo anapaswa kuwa na usawaziko gani kati ya kuhatarisha 
kuzungumza juu ya Yesu, na kujilinda kutokana na mateso? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Ni vigumu kuamini kwa nini watu wengi watachukizwa sana na Wakristo 

wanaohubiri upendo, furaha, na amani. Hata hivyo, Shetani bado anafanya kazi 

katika ulimwengu huu, na hataki watu waone upendo, shangwe, au amani. Kwa 

hiyo, ingawa Mkristo atakuwa na upendo mwingi, furaha, na amani mioyoni 

mwao, wanaweza kupata mateso makubwa kutoka kwa wengine. Ni muhimu 

kwa Wakristo kubaki katika uhusiano wa karibu na Yesu ili wajue wakati wa 

kumtetea Yesu, na wakati wa kujilinda dhidi ya madhara. 

✓ Kwa nini baadhi ya watu wanatishwa sana na wengine kushiriki 
kuhusu upendo, furaha, na amani ambayo Mungu alileta katika 



maisha yao? 
✓ Unafikiri Wakristo wanawezaje kutambua wakati wa kumtetea 

Yesu, na wakati wa kunyamaza? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Sauli hangeweza kuishi kwa muda mrefu bila msaada wa Wakristo wengi 

kumsaidia na kumlinda. Mungu hataki Wakristo waishi maisha yao kwa 

kujitenga, bali ameliumba Kanisa liwe mahali ambapo Wakristo wanaweza 

kupokea nguvu, mwongozo, na ulinzi wanaohitaji. Ni muhimu kwa Wakristo 

kusaidiana. 

✓ Mungu amemtuma nani katika maisha yako ili akusaidie katika maisha 
yako ya Kikristo? 

✓ Unawezaje kuwasaidia Wakristo wengine wiki hii? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 



 

Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 100 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Petro Gerezani Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 12:1-19 

 
 

Andiko la Pili: Mathayo 14:1-14 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Sherehekea ulinzi wa Mungu kwa 
Petro kutokana na njama ya mauaji ya 
kiongozi mwovu wa kisiasa. 

• Moyo: Jipe moyo, Mungu hujibu maombi. 
Majibu ya Mungu sio kila wakati kwa jinsi 
tunavyotaka, wakati mwingine 
huonekana kuwa nzuri sana zaidi ya 
matarajio yetu. 

• Mikono: Endelea kuomba. Sala inaweza 
kuwa tendo la maana zaidi la Mkristo, 
kwani humfanya Mkristo awe na 
uhusiano wa karibu na Mungu, na 
kuuweka moyo wa Mkristo wazi kwa 
ujumbe wa Mungu. 

Somo Katika 

Mstari: 

Ghafula malaika wa Bwana akatokea na nuru ikamulika mle ndani ya gereza. 

Yule malaika akampiga Petro ubavuni na kumwamsha, akisema, “Ondoka 

upesi!” Mara ile minyororo ikaanguka kutoka mikononi mwa Petro. (Matendo 

ya Mitume 12:7) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Mfalme Herode Agripa I alikuwa mfalme wa Yudea. Hakuwapenda Wakristo 

sana hivi kwamba angewafanya wakamatwe na kuuawa. Mfalme Herode 

alimkamata Petro kwa sababu tu aliona kwamba ingewapendeza viongozi wa 

Wayahudi. Petro alipokuwa gerezani, kila mkono wake ulikuwa umefungwa 

kwa mlinzi. Pia kulikuwa na walinzi wawili nje ya chumba chake cha gereza. 

Mfalme Herode alitaka kuhakikisha kwamba Petro hatoroki. Wakristo wa 

Yerusalemu walimuombea Petro. Walijua kwamba mfalme alikuwa akipanga 

kumuua. Usiku uliotangulia kesi ya Petro, Mungu alimtuma malaika kwenye 

gereza ambalo Petro alikuwa amefungwa. Kila mtu mle gerezani alikuwa 

amelala. Malaika akamwendea Petro, akamchoma ubavuni, na kumwambia 

asimame. Petro alipoinuka, ile minyororo ikaanguka mikononi mwake. Petro 

alivaa nguo, akamfuata malaika, na kutoka gerezani bila kumwamsha mtu. 

Maombi ya Wakristo yalijibiwa na Petro akaokolewa. 

 



Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Katika Minyororo. Mfalme Herode alipenda kusifiwa na watu. Alitambua 
kwamba viongozi wa kidini wa Yerusalemu hawakuwapenda wafuasi wa 
Yesu. Kwa hiyo, aliamuru kiongozi wao, Petro, akamatwe na kufungwa 
minyororo. Mfalme Herode alikuwa anaenda kumuua Petro ili 
kuwafurahisha watu. 

2. Malaika. Usiku uliotangulia msiba na kifo cha Petro, Bwana alimtuma 
malaika kumwokoa Petro. Malaika akamwamsha Petro, na kumfungua 
minyororo. Akamtoa Petro gerezani, akamfungua. 

3. Petro alifurahi sana kwa kuachiliwa kwake. Mara moja akaenda kwenye 
nyumba ambayo Wakristo walikuwa wakiomba ili aachiliwe, na 
akajionyesha kwa Wakristo. Wote walifurahi kwamba Mungu alijibu 
maombi yao. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mateso ya Wakristo hayakuja tu kutoka kwa viongozi kidini, bali kutoka kwa 

utawala ya kisiasa pia. Mungu anataka watu wote wapendane na kujaliana, na 

hilo linawahusu pia viongozi. Hata hivyo, mtawala wa Israeli wakati huo alijali 

zaidi jinsi watu walivyompenda kuliko kujali kumtumikia Mungu. Kwa hiyo, 

akamuua Yakobo, mmoja wa wanafunzi wa Yesu. Alipoona jinsi viongozi wa 

kidini walivyokubali jambo hili, akamkamata Petro, na kupanga mipango ya 

kumuua pia. 

 

Kabla ya msafara wa Petro, Mungu alimtoa gerezani kimuujiza. Ingawa Mungu 

alimruhusu mtawala mwovu wa kisiasa Pilato amkabidhi Yesu auawe, Mungu 

alikuwa na huduma zaidi ya Petro kufanya, na hakutaka auawe. Kwa hiyo, 

Mungu alimtuma malaika kumwokoa Petro kutoka gerezani. 

 

Alipoachiliwa, Petro alienda mahali ambapo Wakristo walikuwa wakimuombea, 

na kuwaambia yote ambayo Mungu alikuwa amefanya. Wote walifurahi na 

kutiwa moyo sana kwamba Mungu bado anafanya miujiza. 

 

Andiko la pili: Herode aliyemkamata Petro na kupanga kumuua alikuwa 

mwana wa Herode katika andiko hili aliyemuua Yohana Mbatizaji. Pia alikuwa 

mjukuu wa Herode aliyetumikia Yesu alipozaliwa, Herode yuleyule aliyewaua 

wavulana wa Bethlehemu wakati mamajusi walipokuja kutoka Mashariki. Kama 

sehemu hizi tatu zinavyoonyesha, viongozi hao wa kisiasa na jamaa wote 

walikuwa viongozi wabaya ambao hawakumheshimu Mungu au kuwatumikia 

watu wao vyema. Hata hivyo, hawakuweza kuzuia mapenzi ya Mungu, kwa 

kuwa Mungu ana nguvu zaidi kuliko mtawala yeyote wa kibinadamu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 



• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, andiko linamaanisha nini? 
Kila kitu hutendeka kulingana na mapenzi ya Mungu na wakati wa Mungu. 

Ingawa kungekuwa na wakati ambapo Petro angekufa kwa ajili ya Yesu Kristo, 

Mungu aliamua wakati ulikuwa bado haujafika katika kifungu hiki. Badala yake, 

Mungu alikuwa amepanga zaidi maisha na huduma ya Petro. Kwa hiyo, kabla tu 

ya safari yake na kuuawa, Mungu alimtuma malaika kumkomboa Petro kutoka 

gerezani. Uokoaji wa Mungu kwa Petro ulikuwa wa ajabu sana Petro na 

Wakristo walijitahidi kuamini hivyo hapo kwanza. Hakika Mungu alikuwa 

amejibu maombi yao! 

✓ Kwa nini Mungu anajibu baadhi ya maombi yetu jinsi tunavyotaka 
yajibiwe, lakini hajibu maombi mengine jinsi tunavyotaka yajibiwe? 

✓ Je, kujua Mungu hujibu maombi yetu yote kwa upendo mkamilifu 
hutusaidiaje kukabiliana na wakati majibu ya Mungu ni tofauti na 
tunavyotaka yawe? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Mara nyingi Mungu hujibu maombi ya Wakristo kwa nguvu na neema kubwa 

zaidi kuliko walivyoweza kufikiria. Ingawa Wakristo walikuwa wakisali ili Petro 

aachiliwe, Petro alipojitokeza kwenye mkutano wa maombi, Wakristo walifikiri 

kwamba ni malaika tu. Wakati fulani Wakristo hawapokei baraka wanazohitaji 

sana kwa sababu wanashindwa kuamini mambo makuu ambayo Mungu 

anataka kuwatendea.  

✓ Ni wakati gani baraka za Mungu kwako zilionekana kuwa nzuri sana kuwa 
za kweli? 

✓ Siku zote Mungu hujibu maombi, lakini wakati mwingine jibu la Mungu ni 
“hapana,” au “bado.” Mkristo anapaswa kuitikiaje wakati jibu la Mungu 
kwa ombi ni “hapana”? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Ingawa Wakristo wanaomba kwa ajili ya Petro walijitahidi kuamini kwamba 

kweli alikuwa Petro mlangoni, walifanya mambo fulani sawa. Walikusanyika 

kwa maombi na kutia moyo. Waliinua maombi kwa niaba ya wengine. Wakristo 

hawawezi kupata kila kitu sawa kila wakati, au hata kuamini sana kama 

wanapaswa, lakini ikiwa watakusanyika kwa uaminifu na kuomba pamoja, 



Mungu atafanya mambo makubwa. 

✓ Je, una wakati wa kawaida ambapo unakusanyika pamoja na Wakristo 
wengine kwa ajili ya maombi? 

✓ Ni muda gani wa maombi unafikiri unapaswa kuzingatia mahitaji yako, ni 
kwa kiasi gani unapaswa kuzingatia mahitaji ya wengine, na ni kwa kiasi 
gani unapaswa kuzingatia katika kumsifu Mungu? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 



 

Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 101 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Kutumwa kwa Paulo na Barnaba Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 13:1-5 

 
 

Andiko la Pili: 1 Samweli 15 - 16 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Furahi! Mungu analielekeza 
kanisa la kwanza kumtuma Paulo kuwa 
mmishonari kwa Mataifa. 

• Moyo: Tambua Mungu huona uwezo wa 
watu kwa njia tofauti sana na jinsi 
wanavyoona uwezo wao wenyewe. 

• Mikono: Uwe tayari kuwakabidhi watu 
kwa kazi ya Bwana, hata kama hiyo ina 
maana kwamba Mungu anawatuma 
kutoka kwa jumuiya yako ili kuwabariki 
wengine. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Walipokuwa wakimwabudu Bwana na kufunga, Roho Mtakatifu akasema, 

“Nitengeeni Sauli na Barnaba kwa kazi ile maalum niliyowaitia.” (Matendo ya 

Mitume 13:2) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Paulo, Barnaba, na wanaume watatu kutoka nchi nyingine walikuwa kwenye 

kanisa katika jiji la Antiokia. Walipokuwa huko, walifunga na kumwabudu 

Mungu. Kufunga maana yake ni kukosa chakula. Watu hao walipokuwa 

wakiomba, Roho Mtakatifu aliwaambia wawatenge Paulo na Barnaba kwa kazi 

maalum. Kutengwa kunamaanisha kuchaguliwa kufanya kitu maalum. Roho 

Mtakatifu alitaka Paulo na Barnaba waende sehemu mbalimbali za dunia na 

kuwaambia watu kuhusu Yesu. Roho Mtakatifu alipomaliza kunena, wale watu 

wengine wakawaendea Paulo na Barnaba. Waliweka mikono yao juu ya Paulo 

na Barnaba na kusali ili Bwana awasaidie na kuwalinda walipokuwa wakienda 

kuhubiri. Baada ya wanaume hao kusali, Paulo na Barnaba walisafiri kwa 

mashua hadi kisiwa cha Kupro. Huu ulikuwa mwanzo wa safari ya kwanza ya 

umishonari ya Paulo. 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Kuwawekea Mikono Sauli na Barnaba. Baadhi ya Wakristo wa Antiokia 
walisali na kufunga, wakimuabudu Mungu. Walipokuwa wakiabudu, Mungu 
aliwaelekeza kuwatenga wawili kati yao, Sauli na Barnaba, kwa utume 
maalum. Wakristo walitii na kuwawekea mikono Sauli na Barnaba, 



wakiwabariki na kuwaombea. Mungu angetumia Sauli na Barnaba kwa njia 
kuu, kuhubiri Injili kwa Mataifa na kuanzisha makanisa mengi katika 
ulimwengu wa Mediterania. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Baada ya kunyanyaswa  kwa wafuasi wa Yesu wa Yerusalemu, wengi wa 

viongozi wa wafuasi wa Yesu walihamia Antiokia. Ilikuwa huko Antiokia 

ambapo watu walianza kuwaita wafuasi wa Yesu Wakristo. 

 

Katika mojawapo ya ibada zao, Mungu aliwaambia Wakristo wawatenge Sauli 

na Barnaba kwa ajili ya kazi ya pekee ya Mungu. Wakristo hawakuelewa vyema 

maana yake wakati huo, lakini Sauli na Barnaba wangekuwa wawili wa 

wamisionari muhimu sana ambao kanisa la Kikristo limewahi kuwafahamu. 

Mungu aliwaita Sauli na Barnaba kuwa wamisionari kwa Mataifa. Sauli 

(aliyeitwa baadaye Paulo) aliandika vitabu vingi vya Agano Jipya vilivyoandikwa 

baada ya kitabu cha Matendo ya Matendo, kwa makanisa mengi ambayo aidha 

alipanda au kushauri. 

 

Andiko la pili: (Tazama Somo la 34 kwa maelezo zaidi ya usuli) Mungu mara 

nyingi huwaita watu wasionekana kama wanaweza kufanya mambo makuu. 

Mungu alipomtuma nabii Samweli kwenye nyumba ya Yese huko Bethlehemu 

ili kumtia mafuta mfalme mpya wa Israeli, kila mtu angedhani kwamba 

Samweli angempaka mafuta mzaliwa wa kwanza wa Yese. Hata hivyo, si tu 

kwamba Mungu hakuchagua mzaliwa wa kwanza, Mungu aliishia kuchagua 

kinyume, mdogo wa Yese, Daudi. Mungu alitazama uwezo katika moyo wa 

Daudi alipotafuta mtu ambaye angemtumikia Mungu kwa uaminifu. Vivyo 

hivyo pia, Mungu alipomchagua mmishonari kwa Mataifa, hakuna aliyefikiri 

kwamba Mungu angemchagua Sauli. Sauli alikuwa kinyume cha mtu 

anayeufuata ufalme wa Mungu, Sauli alikuwa akitesa kanisa jipya la Mungu. 

Hata hivyo, Mungu alitambulisha ndani ya Sauli mtu ambaye kupitia kwake 

Mungu angeweza kufanya mambo makuu. 

 

Kanda ya Kanuni ya Imani: XI. Kanisa. Katika nyakati za Agano la Kale, Mungu 

aliunda taifa la Israeli kupokea baraka za Mungu na kushiriki baraka za Mungu 

na ulimwengu. Katika nyakati za Agano Jipya, Mungu ameunda Kanisa kuwa 

mikusanyiko ya Wakristo wanaoshiriki baraka za Mungu na kisha kushiriki na 

ulimwengu baraka za Mungu pia. Kanisa si mahali, bali ni Watu wa Mungu 

ambao hutenda karama za Mungu wao kwa wao, kuabudu, ushirika, na kisha 

kwenda ulimwenguni kuweka karama na talanta zao walizopewa na Mungu 

katika vitendo. 

• Kichwa: Je, ni baadhi ya Matendo ya Mitume gani ambayo waumini wa 
Matendo 13 walifanya ambayo yalitoa ushuhuda kwao kuwa Kanisa? 

• Moyo: Je, ni baadhi ya manufaa gani ambayo Wakristo hupokea 
pamoja nao hukusanyika pamoja na Wakristo wengine kuabudu 



pamoja na kutekeleza karama zao za kiroho? 

• Mikono: Kwa nini ni muhimu kwa makanisa kutuma wahudumu na 
wamisionari ulimwenguni? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je andiko hili lamaanisha nini? 
Mungu anawaita Wakristo wote kuwa mashahidi wa Injili ya Yesu Kristo. 

Mungu, hata hivyo, anawaita baadhi ya Wakristo kwenye nafasi za umma zaidi 

za wachungaji na wamishonari. Ni muhimu kwa kanisa kutambua kama mtu 

ambaye anahisi wito wa Mungu juu yao kwa nafasi ya aina hii kwa kweli ni wito 

kutoka kwa Mungu.  

✓ Kwa nini Mungu amtumie mtu kama Sauli, aliyewatesa Wakristo, kuwa 
mmishonari kwa Mataifa? 

✓ Je, unadhani Mungu alimpa Sauli karama na karama gani ili kumwezesha 
kuipeleka Injili kwa Mataifa? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Shangilia kwa kuwa Mungu anaona Wakristo, si kulingana na yale ambayo 

wamefanya wakati uliopita, bali kwa ajili ya uwezo walio nao wa kutumiwa na 

Mungu wakati ujao. Mungu huweka karama na vipaji vingi katika maisha ya 

Mkristo ambavyo vinadhihirishwa tu wakati Mkristo anaposhirikiana na wito 

wa Mungu juu ya maisha yao. 

✓ Kwa nini baadhi ya Wakristo wana shaka kwamba Mungu anaweza 
kuwatendea jambo lolote kubwa kupitia maisha mwao? 

✓ Unafikiri ni sifa zipi muhimu zaidi ambazo Mkristo anahitaji kusitawisha ili 
aweze kumtumikia Mungu? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mungu anapowaita watu kwenye nyadhifa maalum za huduma, kama 

uchungaji au kuwa mmishenari, Mungu huwatumia Wakristo wengine 

kuthibitisha wito huo. Kwa njia hii, Kanisa zima lina jukumu muhimu sana 



katika huduma za umma zaidi za Kanisa, sio tu katika kuongoza huduma hizo, 

lakini pia katika kuthibitisha, kuunga mkono, na kutia moyo wale walioitwa 

kuongoza huduma hizo. 

✓ Kwa nini inaweza kuwa vigumu kwa kikundi cha Wakristo kutuma mmoja 
wa washiriki wao kuwa mmishonari?  

✓ Kwa nini kazi ya mmishonari ni muhimu sana kwa Ufalme wa Mungu? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 102 

 

Kichwa cha 

Somo: 

Paul Apigwa Mawe Huko Listra Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 14:8-20 

 
 

Andiko la Pili: Mathayo 10 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tahadhari, si kila mtu atasikia 
ujumbe wa Injili kwa ufasaha. Hadithi na 
ngano ambazo watu wa Listra waliamini 
kabla ya kusikia Injili zilifanya iwe vigumu 
kwao kuelewa Injili ambayo Paulo 
alihubiri. 

• Moyo: Amini chochote ambacho Mungu 
anakuita kufanya, Mungu atakutia nguvu 
na kuwa karibu nawe unapotimiza 
mapenzi ya Mungu. 

• Mikono: Uwe tayari kutoa maelezo ya 
wazi ya Injili ya Yesu Kristo. Fahamu 
wengine wanaweza kukuhitaji kushiriki 
Injili nao mara kadhaa kabla ya kuelewa 
hitaji lao la wokovu wa Mungu. 

Somo Katika 

Mstari: 

Alipoingia mle nyumbani wale vipofu wakamjia. Naye Yesu akawauliza, 

“Mnaamini kwamba ninaweza kufanya jambo hili?” Wakamjibu, ‘Ndiyo, 

Bwana.” (Mathayo 10:28) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Baada ya kuondoka Kipro, Paulo na Barnaba walizungumza katika miji mingi 

tofauti-tofauti kabla ya kwenda Listra. Walipokuwa Listra, waliwahubiria watu 

habari za Yesu. Walimponya hata mtu aliye kilema. Watu wa jiji hilo 

walishangaa na kuanza kuabudu Paulo na Barnaba kana kwamba walikuwa 

miungu. Paul alikasirika. Hakutaka watu wafikiri kwamba yeye na Barnaba 

walikuwa miungu. Paulo aliwaambia watu kwamba walikuwa wanadamu tu. 

Yesu alikuwa Mungu aliye hai, kwa hiyo wanapaswa kumfuata. Wayahudi fulani 

katika Antiokia na Ikoniamu waliposikia kwamba Paulo na Barnaba walikuwa 

wakihubiri juu ya Yesu, walisafiri hadi Listra. Wayahudi hawa waliweza 

kuwafanya watu waamini kwamba Paulo alikuwa anadanganya na kwamba 

Yesu hakuwa Mwana wa Mungu. Watu walikasirika na kumtupia Paulo mawe 

mpaka wakafikiri kwamba amekufa. Kisha wakamkokota nje ya mji. Baada ya 

watu kuondoka, wanafunzi walikusanyika kumzunguka Paulo. Walipofanya 

hivyo, Paulo alisimama na kurudi mjini. 

 



Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Paulo na Barnaba walizunguka Uturuki ya kisasa wakihubiri Injili ya Yesu 
Kristo. 

2. Upinzani. Katika miji mingi ambayo walihubiri, sio tu kwamba wengine 
walikubali Injili na wengine walikataa Injili, lakini pia wengine walikasirika 
sana kwa mahubiri yao. Baadhi ya watu waliompinga Paulo walisafiri hadi 
Listra na kuwafanya watu wa mji hilo kuwapinga Paulo na Barnaba. Umati 
ukafadhaika sana wakamkokota Paulo nje ya mji na kujaribu kumwua kwa 
kumpiga kwa mawe. Kwa kuamini wamemuua, alimwacha chini. Hata 
hivyo, marafiki wa Paulo walimjia na kumkuta bado yu hai. Paulo aliamka 
na kwenda mji wa pili kuhubiri Injili ya Yesu Kristo. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Ingawa Injili ya Yesu Kristo ni Habari Njema kwamba Mungu katika Yesu hutoa 

njia ya wokovu kwa wanaume na wanawake wote, watu wengine hawataki 

Injili ihubiriwe. Kwa sababu ya dhambi, wengine wana wivu na hasira juu ya 

ujumbe wa Injili watafanya chochote wanachoweza kuharibu ujumbe wa 

Kikristo, na Wakristo wenyewe. 

 

Ingawa Paulo alifurahia mafanikio makubwa katika kuanzisha makanisa ya 

Kikristo katika miji mingi, haikuwa kazi rahisi. Paulo na wasaidizi wake 

walikumbana na mateso mengi, na Paulo aliachwa akiwa amekufa mara nyingi, 

watu walioipinga Injili walipojaribu kumzuia asihubiri Habari Njema ya Yesu 

Kristo. 

 

Andiko la pili: Yesu aliwaonya wafuasi wake juu ya mateso ambayo 

wangekabili kama wajumbe wake. Hata hivyo, aliwakumbusha pia kwamba 

nguvu za Mungu ni kubwa kuliko mateso yoyote ambayo wangekabili. Yesu 

aliwatia moyo kumtanguliza Mungu maishani mwao na kuishi kwa ajili ya 

thawabu yao mbinguni, si kwa ajili ya usalama katika maisha haya. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je maandiko yanamaanisha nini? 



Paulo alikumbana na changamoto nyingi katika kuhubiri Injili ya Yesu Kristo. 

Changamoto mojawapo ilikuwa ni maadui wa Injili waliomtesa Paulo na 

wafuasi wake. Changamoto nyingine, watu kutoielewa Injili. Uzoefu wa Paulo 

huko Listra unaonyesha ukweli kwamba kwa sababu tu Paulo alihubiri Injili kwa 

uwazi haikumaanisha watu walisikia au kuelewa Injili kwa usahihi. Paulo na 

Barnaba walilazimika kusahihisha kutokuelewana kwao ilipobainika kuwa watu 

wa jiji hilo ingawa Paulo na Barnaba walikuwa miungu wenyewe. 

✓ Je, ni baadhi ya njia zipi ambazo watu wa jumuiya yako wanaweza 
kutoelewa Injili ya Yesu Kristo? 

✓ Unaweza kufanya nini ili kuwasaidia watu kuelewa vyema Injili ya Yesu 
Kristo? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Inaweza kuwa ya kutisha sana kushiriki Injili na wengine. Wakristo 

wanakabiliwa sio tu na kukataliwa, lakini pia mateso ya moja kwa moja ikiwa 

wanashiriki Habari Njema ya Yesu Kristo na wengine. Aidha, ingawa Mungu 

hawaiti Wakristo wakabiliane na mateso kwa ajili tu ya kupata maumivu, kuna 

nyakati ambazo Mungu atawaita Wakristo watoke nje katika imani ili kushiriki 

Injili katika mazingira hatarishi. Kwa hiyo, ni muhimu sana kwa Wakristo kuishi 

maisha ya maombi na utambuzi ili waweze kujua ni wakati gani Mungu 

anawaita kunena na kutenda, na wakati Mungu anawaita wangojee. Kwa 

kuongezea, ni muhimu kwa Wakristo kufanya kila kitu katika uwezo wa Yesu 

Kristo. 

✓ Wakristo wanaweza kuchukua hatua gani ili kutambua mapenzi ya 
Mungu katika hali zenye kutisha? 

✓ Kwa nini Mungu anaweza kuwaita Wakristo kuteseka kwa ajili ya Injili ya 
Yesu Kristo? 

 

• Mikono: Tunawezaje kulitia kwenye matendo  Neno la Mungu? 
Kuhubiri Injili ya Yesu Kristo kunahusisha kuongea Injili na kuishi kwa 

kudhihirisha Injili ya Yesu Kristo. Katika aina zote mbili za kushiriki Injili, 

motisha na nguvu ni kuishi kwa kudhihirisha upendo wa Yesu Kristo. Upendo 

huwasukuma Wakristo kushiriki Yesu Kristo na wengine, wakati mwingine mara 

kadhaa, ili waweze kuelewa kwa uwazi Habari Njema ya Yesu Kristo. 

✓ Je, kuishi maisha ya upendo kunawasaidiaje wasio Wakristo kuelewa 
vyema Injili ya Yesu Kristo? 

✓ Unaweza kufanya nini wiki hii ili kuwasaidia wengine kuona upendo wa 
Yesu Kristo ukifanya kazi maishani mwako? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 



mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 103 

 
Kichwa cha 

Somo: 

Mlinzi wa Jela wa Wafilipi Aokolewa Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 16:11-40 

 
 

Andiko la Pili: Marko 5:1-20 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Amini Mungu anaweza kutumia 
hali zote, hata hali ambazo inaonekana 
kama watu wenye dhambi wanashinda, 
kuwaleta watu kwenye wokovu. 

• Moyo: Pata faraja, Mungu anaweza 
kukomboa mateso na majaribu yako, na 
kuyatumia kuleta tumaini na furaha kwa 
watu wenye uhitaji mkubwa. 

• Mikono: Kuwa macho kwa wale walio 
karibu nawe ambao wanahitaji sana Injili na 
msaada kutoka kwako. Kuwa tayari 
kushiriki nao jinsi Yesu anaokoa kabisa 
kutoka kwa dhambi, hatia, na aibu. 

Somo Katika 

Mstari: 

Akawapandisha nyumbani mwake akawaandalia chakula, yeye pamoja na nyumba 

yake yote wakafurahi sana kwa kuwa sasa walikuwa wamemwamini Mungu. 

(Matendo ya Mitume 16:34) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Paulo na Sila walisafiri hadi mji unaoitwa Filipi ili kuhubiri kuhusu Yesu. Baadhi ya 

wanaume mjini wakawakasirikia. Wanaume hao waliwashtaki Paulo na Sila kwa 

kujaribu kuanzisha ghasia katika mji huo. Hakimu, au hakimu, katika mji huo 

aliamuru Paulo na Sila wapigwe na kutupwa gerezani. Wakati Paulo na Sila 

walikuwa wamefungwa kwa minyororo ukutani katika gereza, hawakulia na 

kujionea huruma. Badala yake, walisali na kuimba nyimbo huku wafungwa 

wengine wakisikiliza. Karibu na usiku wa manane, walipokuwa wakiomba, palikuwa 

na tetemeko kubwa la ardhi. Kuta za gereza zilianza kutikisika, na minyororo ya 

mikono na miguu yao ikaanguka. Mlinzi wa gereza aliyekuwa akiwalinda wafungwa 

aliogopa sana. Ikiwa mfungwa yeyote angetoroka, angeuawa. Paulo alimwambia 

mlinzi wa gereza asiogope. Wafungwa wote walikuwepo. Mlinzi wa gereza 

aliwashukuru Paulo na Sila kwa kubaki. Kisha akauliza alichohitaji kufanya ili 

kuokolewa. 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Paulo na Sila walihudumu katika mji wa Filipi. Walitoa pepo kutoka kwa 
kijakazi, lakini walifungwa kwa ajili yake kwa sababu msichana huyo alikuwa 
mbashiri na wamiliki wake walikasirika kwa kuwa wamepoteza mapato yao 
kutoka kwa msichana huyo. 

2. Mlinzi wa gereza. Usiku wa manane, Paulo na Sila walipomwimbia Mungu sifa 
gerezani, Mungu alituma tetemeko kuu la ardhi ambalo lilitikisa misingi ya 



gereza na kusababisha milango ya gereza kufunguka. Askari wa gereza, 
akiogopa wafungwa wote walikuwa wametoroka, akajitayarisha kujiua. Siku 
hiyo, ikiwa mlinzi wa gereza aliruhusu mfungwa yeyote kutoroka, alipaswa 
kukamilisha kifungo chao. Kabla ya kujiua, Paulo alimwita mlinzi wa gereza na 
kumwambia wafungwa wote walikuwa bado huko. Mlinzi wa gereza alifarijika 
sana, akaanguka mbele ya Paulo na kuuliza alichopaswa kufanya ili kuokolewa. 
Paulo alimwambia, na si mlinzi wa gereza tu, bali pia familia yake yote iliamini 
Injili na Paulo akawabatiza. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Paulo aliendelea kuzunguka ulimwengu wa Mediterania, akihubiri Injili. Huko Filipi 

alikumbana tena na mateso kwa sababu ya Injili ya Yesu Kristo. Wakati huu ilitoka 

kwa wafanyabiashara ambao waliogopa kwamba wangepoteza pesa kwa sababu 

Paulo alimwachilia kijakazi aliyepagawa na roho waovu kutoka kwa mateso yake. 

 

Hata hivyo, Mungu alitumia mateso hayo kuendeleza Ufalme wa Mungu. Kwa 

sababu ya kufungwa kwa Paulo, mlinzi wa gereza na familia yake yote walikuja 

kumwamini Yesu Kristo. 

 

Andiko la pili: (Tazama Somo #63 kwa maelezo zaidi ya usuli). Jinsi Yesu 

alivyowaweka huru watu kutoka kwa mapepo, ndivyo Mtume Paulo 

anavyoendelea na huduma hii ya Yesu. Lengo la Injili, ingawa, kamwe si 

kumkomboa mtu kutoka utumwani, bali pia kumtambulisha kwa Injili. Kwa hiyo, 

Yesu hakumponya tu yule roho mwovu, bali alimtuma awaambie wengine jinsi 

Yesu alivyomwokoa. Kwa hiyo pia, ukombozi wa Paulo wa msichana mtumwa 

haukumtoa tu, bali ulitoa hali ambayo mlinzi wa gereza na familia yake yote 

wangeweza kusikia Habari Njema ya Yesu Kristo na kupokea wokovu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Ingekuwa rahisi kwa Paulo na Sila kuomboleza jinsi walivyotendewa vibaya na 

kufungwa gerezani. Paulo alikuwa amemwacha huru msichana mtumwa kutoka 

kwa pepo wake, lakini badala ya kumshukuru kwa muujiza huu, wenye 



mamlaka badala yake walimpiga Paulo na kumtupa gerezani. Hata hivyo, 

Mungu aligeuza tabia hiyo ya dhambi ya wenye mamlaka kuwa kitu kizuri. 

Hakuna mtu anayependa kuteseka, hata hivyo, Wakristo wanaweza kuwa na 

tumaini, kwa kuwa wanajua Mungu anaweza kutumia mateso yoyote kuleta 

mema. 

✓ Je, umeonaje Mungu akitoa kitu kizuri kutoka katika hali mbaya? 
✓ Je, Mungu bado anaweza kuleta kitu kizuri kutoka katika hali mbaya ikiwa 

Mkristo anakataa kuamini kwamba Mungu anaweza kubadilisha mateso? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Wakiwa gerezani, Paulo na Sila wanasali na kuimba sifa za Mungu. Inahitajika 

imani kubwa kwa Mungu kuimba nyimbo katikati ya hali ngumu. Hata hivyo, 

Paulo na Sila walikuwa wamepitia aina hii ya mateso hapo awali, na walijua 

kwamba Mungu ambaye alileta mema kutokana na mateso hayo ya zamani 

angeleta mema kutokana na mateso haya pia. Kwa sababu Paulo na Sila 

walimwamini Mungu, waliweza kumsifu Mungu hadharani, na kushiriki Injili na 

mlinzi wa gereza katika wakati wake wa shida. 

✓ Ni nini huwawezesha Wakristo kushukuru, hata maisha yao yanapokuwa 
magumu? 

✓ Kwa nini Wakristo wanaweza kuwa na furaha wanapovumilia mateso kwa 
ajili ya Injili ya Yesu Kristo? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Maombi na ibada ni mazoea muhimu kwa Wakristo. Wanaimarisha Mkristo 

wakati maisha ni magumu, na wakati maisha yanaenda vizuri. Wakristo wakati 

fulani wanajaribiwa kutotumia muda katika maombi na ibada wakati maisha 

yanaenda vizuri, kwa sababu hawafikirii sana juu ya Mungu wakati wana 

matatizo machache. Hata hivyo, Wakristo wanapaswa kuomba na kuabudu 

nyakati zote. Kwa maana mara nyingi ni nyakati za amani ambapo Mungu 

huwatayarisha Wakristo kuwa na nguvu na shangwe wanazohitaji ili kuvumilia 

nyakati zinazokuja za mateso. 

✓ Je, unaweza kumwambia nini mtu aliyekuuliza anachohitaji kufanya ili 
kuokoka? 

✓ Je, unapata faida gani kwa kuabudu na kuomba pamoja na kaka na dada 
zako katika Kristo? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 104 

 

Kichwa cha 

Somo: 

Kuchomwa kwa Vitabu Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 19:1-20 

 

Andiko la Pili: Yohana 11:1-54 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Elewa, kumkubali Yesu Kristo 
kama Bwana na Mwokozi inamaanisha 
kutambua kwamba Mungu ndiye Mungu 
wa pekee wa kweli, na kutegemea uchawi 
wowote au kuabudu miungu ya uwongo 
ni dhambi. 

• Moyo: Kumbuka, Yesu Kristo pekee ndiye 
anayeweza kuleta amani na furaha ya 
kweli kwa moyo wako. Kitu kingine 
chochote unachoabudu kama mungu 
kitakuacha mtupu na dhaifu. 

• Mikono: Ondoa maishani mwako mazoea 
au mali yoyote ambayo inawakilisha 
kutegemea miungu bandia au sanaa za 
uchawi. 

Somo Katika 

Mstari: 

Habari hii ikajulikana kwa Wayahudi wote na Wayunani waliokaa Efeso, hofu 

ikawajaa wote, nalo jina la Bwana Yesu likaheshimiwa sana (Matendo ya 

Mitume 19:17) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Paulo alisafiri hadi Efeso na kuhubiri habari za Yesu. Mungu alikuwa akimtumia 

Paulo kuponya watu na kutoa pepo waliokuwa ndani ya watu. Baadhi ya 

wanaume ambao hawakuwa Wakristo walijaribu kutoa pepo kutoka kwa mtu. 

Wakati haikufanya kazi, mtu aliyepagawa na pepo aliwashambulia wanaume 

hao. Watu wengi waliofanya uchawi mbaya na uchawi ulisikia juu ya mtu 

mwenye pepo. Watu hawa walikuwa na miiko maalum ambayo wangesema. 

Maandiko haya yaliandikwa kwenye vitabu vya kukunjwa. Gombo ni kipande 

kirefu cha karatasi ambacho unapaswa kukikunjua ili kusoma kile 

kilichoandikwa juu yake. Watu waliposikia kilichotokea, waliogopa sana. Watu 

wengi sasa aliamini kwamba Yesu peke yake ndiye aliyekuwa na uwezo wa 

kutoa pepo. Wale walioamini walimwomba Yesu awasamehe dhambi zao. 

Kisha wakachukua vitabu vyao vyenye uchawi, wakaviweka kwenye rundo, na 

kuvichoma. 

 

Kufundisha 1. Efeso. Paulo alihubiri habari za Yesu katika mji wa Efeso kwa miaka mitatu. 



kutoka kwa 

Picha 

Wakati huo, Paulo alifanya miujiza mingi, na watu wengi wakawa waamini. 
Kulikuwa na watu wengi huko Efeso waliokuwa wakifanya mambo ya 
uchawi. Siku moja, watu fulani ambao hawakuwa Wakristo walijaribu 
kufanya uchawi kwa kutoa pepo fulani, wakitaja jina la Yesu na la Paulo. 
Yule pepo akawajibu, "Yesu namjua, na Paulo namjua, lakini ninyi ni nani?" 
Kisha yule mtu mwenye pepo mchafu akawashambulia watu kwa kutumia 
jina la Yesu na la Paulo, na kuwapiga kipigo kibaya sana. 

2. Kuchomwa kwa Kitabu Watu wa Efeso waliposikia jambo hilo, 
walimheshimu sana Yesu. Walitambua kuwa ilikuwa hatari kujaribu kufanya 
uchawi, kwa kuwa Mungu ambaye Paulo alihubiri juu yake ndiye Mungu wa 
pekee wa kweli. Kwa hiyo, wakakusanya hati-kunjo zote zilizokuwa na 
habari kuhusu ufundi wa uchawi na kuziteketeza zote. Kulikuwa na hati-
kunjo nyingi sana zilizochomwa, ingechukua mamia ya miaka ya kufanya 
kazi ili kupata pesa za kutosha za kutengeneza zingine  
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Paulo alitumia takriban miaka mitatu akihudumu huko Efeso. Kama kawaida, 

alianza huduma yake katika sinagogi, akijaribu kuwashawishi Wayahudi 

kwamba Yesu ndiye Masihi. Hata hivyo, Paulo alikabili upinzani mkubwa katika 

sinagogi, na akaishia kuweka muda wake wa huduma ya kila juma katika jumba 

la mihadhara. 

 

Huduma ya Paulo ilionyesha nguvu kuu za Mungu kupitia kazi za miujiza na pia 

mafundisho na mahubiri yake. Wengine wengi walitaka kutumia nguvu hii ya 

Mungu ikifanya kazi kupitia kwa Paulo, lakini kama andiko linavyoonyesha kwa 

wana wa Skewa, nguvu za Mungu si kama uchawi, kama mali ambayo mtu 

anaweza kutumia mradi tu wana majina maalum ya kuomba. Wana wa Skewa, 

kuhani mkuu, walijaribu kutumia jina la Yesu na la Paulo kutoa pepo, lakini 

badala yake walipigwa vibaya na mtu huyo mwenye pepo. 

 

Watu wa Efeso, waliposikia juu ya shambulio hilo, walianza kulichukulia jina la 

Yesu kwa uzito zaidi. Walitambua kwamba Yesu alikuwa tofauti na miungu yote 

ya uwongo waliyoabudu, na nguvu za Yesu zilikuwa kubwa kuliko uchawi wote 

ambao wangeweza kufanya. Kulikuwa na uamsho mkuu huko Efeso, angalau 

kwa muda, na watu wakachoma hati-kunjo zao za thamani sana ambazo 

zilikuwa na miiko ya uchawi ya uwongo waliyogundua kuwa haikuwa na 

thamani. 

 

Andiko la pili: (Tazama somo la 73 kwa maelezo zaidi ya usuli) Mungu 

anaonyesha upendo kupitia Yesu Kristo. Yesu hakufundisha tu na kufanya 

miujiza, Yesu alipenda. Katika machozi aliyomwaga kwa ajili ya Lazaro na wale 

wanaoomboleza Lazaro, Yesu anaonyesha uhakika wa kwamba upendo wa 

Mungu kwetu ni wa kweli. 

 



Kanda ya Nakala za Imani: III. Roho Mtakatifu. Roho Mtakatifu ni nafsi ya tatu 

ya Utatu. Ingawa Wakristo kwa kawaida husema juu ya Mungu, nafsi ya kwanza 

ya Utatu, kama Muumba, wa Yesu, nafsi ya pili ya Utatu, kama Mkombozi, 

Wakristo kwa kawaida husema juu ya Roho Mtakatifu kuwa Mtegemezi. Kwa 

sababu katika ufufuo wa Yesu Mungu alivunja nguvu za dhambi, wakati Mkristo 

anapomwalika Mungu ndani ya mioyo yao, Mungu kama Roho Mtakatifu 

anakaa ndani ya moyo wa Mkristo. Roho Mtakatifu anapokaa ndani, nguvu za 

Mungu zinafanya kazi katika maisha ya Mkristo. Nguvu hii ya Mungu 

inayofanya kazi ndani ya Mkristo humpa Mkristo uwezo wa kuishi maisha ya 

Yesu, maisha ya usafi, upendo, na furaha. 

• Kichwa: Nguvu ya Mungu inawezaje kufanya kazi ndani ya maisha ya 
Mkristo? 

• Moyo: Mkristo anaweza kuchukua hatua gani ili kujazwa na Roho 
Mtakatifu? 

• Mikono: Je, tutegemee kuona nini katika maisha ya Mkristo anayedai 
kujazwa na Roho Mtakatifu? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Andiko lamaanisha nini? 
Watu wengi wanatambua kuwa kuna nguvu za kiroho zinazofanya kazi katika 

ulimwengu huu. Wengi wao hawatambui, hata hivyo, Mungu mmoja wa kweli 

ambaye anadhibiti nguvu nzuri zinazofanya kazi katika ulimwengu huu. Badala 

yake, wanatumikia nguvu za giza zinazofanya kazi katika ulimwengu huu, 

wakijaribu kutumia nguvu zao kwa faida yao wenyewe. Ni hatari sana kujaribu 

kutumia nguvu zozote za kiroho zinazofanya kazi katika ulimwengu huu. Kama 

wana wa Skeva walivyotambua, kujua tu nguvu nzuri na sahihi inayofanya kazi 

katika ulimwengu huu haimaanishi kuwa wana nguvu hiyo katika maisha yao. 

Walijaribu kutumia jina la Mungu kwa malengo yao wenyewe. Hata hivyo, 

pepo alitambua kwamba hawakuwa na nguvu za Mungu katika maisha yao, 

walikuwa wakijaribu tu kuendesha nguvu za Mungu. Kosa hili halikuisha vyema 

kwao. Hata hivyo, kwa sababu watu waliona hawawezi kutumia nguvu za 



Mungu, kulikuwa na uamsho mkubwa huko Efeso, na watu wengi waliacha 

uchawi wao na kumwamini Yesu Kristo kama Bwana na Mwokozi wao. 

✓ Je, baadhi ya watu wa “miungu ya uwongo” katika jamii yako 
wanatumikia ni akina nani? 

✓ Kwa nini ni hatari sana kushiriki katika vita vya kiroho ikiwa huna nguvu 
za kweli za Mungu? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Mungu huwaita watu wote katika uhusiano wa kibinafsi. Mungu wa pekee wa 

kweli si kiumbe asiye na utu wa kutumiwa, kudanganywa, au kulazimishwa. 

Badala yake, Mungu mmoja wa kweli ni wa kibinafsi, mwenye upendo, na 

anataka kuwa katika uhusiano na wanadamu. Ili kuthibitisha hili, Mungu alikuja 

duniani katika Yesu Kristo, ili kuonyesha upendo wa Mungu kwetu, upendo 

ambao uliteseka ili watu waweze kupata njia ya kweli ya wokovu. Mungu ni 

upendo, na anatoa wito kwa viumbe wake kukubali upendo huo na kuitikia 

upendo huo. Kwa sababu Mungu anatupenda, tunapaswa kumpenda Mungu 

na kuwapenda wengine. Hakuna nguvu nyingine inayofanya kazi katika 

ulimwengu huu inayotupenda. Nguvu nyingine zote, isipokuwa nguvu za 

Mungu, ni dhaifu, zenye ubinafsi, na zinatafuta kuwaangamiza wanaume na 

wanawake, badala ya kuwakomboa. Kwa hivyo, ni muhimu kwa watu sio tu 

kujua kuhusu upendo wa Mungu, lakini pia kukubali upendo wa Mungu ili 

waweze kushiriki upendo wa Mungu. 

✓ Kwa nini Mungu ndiye kiumbe pekee wa kiroho anayeweza kuleta amani 
na shangwe ya kweli ndani ya moyo wa mtu? 

✓ Kwa nini watu wengi hutafuta kupata amani na furaha mahali pengine 
kuliko kwa Muumba na Mwokozi wao? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Kuwa Mkristo haimaanishi tu kukubali, upendo wa Mungu, lakini kuruhusu 

Mungu kuchukua kutoka katika maisha yetu chochote ambacho kinashindana 

na utii wetu kwa Mungu. Huko Efeso, hilo lilionekana kama kuchoma vitabu vya 

kukunjwa. Katika maisha yetu, inaweza kuonekana kama kuondoa maisha yetu 

ya dawa za kulevya na pombe. Au, kuondoa maisha yetu ya mahusiano ambayo 

yanatujaribu kutenda dhambi. Au, kuondoa maisha yetu kutoka kwa mali 

ambayo tulidhani yatatutimizia, lakini kutuacha tu tupu. 

✓ Ni mifano gani ya mali, mahusiano, au vitu katika jumuiya yako 
vinavyoshindana na Mungu kwa ajili ya udhibiti wa maisha ya watu? 

✓ Mkristo anaweza kupata wapi msaada wa kusafisha maisha yake ya 
dhambi, na kuweka dhambi mbali na maisha yao? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 



• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 105 

 

Kichwa cha 

Somo: 

Merikebu ya Paulo Ilianguka Huko 

Malta 

Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 27 

 
 

Andiko la Pili: Marko 4:35-41 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua kwamba Mungu 
alimlinda Paulo na mabaharia wasizame 
maji ili Paulo awasilishe Injili huko Rumi. 

• Moyo: Chagua kuamini neno la Mungu 
lililofunuliwa kwako, hata wakati wa 
shida. Ni rahisi kupoteza mtazamo wa 
ahadi za Mungu kwako nyakati 
zinapokuwa ngumu, hata hivyo, ikiwa 
utashikilia imani yako kwa Mungu, 
Mungu ataleta mema kutoka kwa nyakati 
hizo za shida. 

• Mikono: Kuwa na utambuzi katika jinsi 
unavyoshiriki neno la Mungu na wengine. 
Tambua ikiwa hali hiyo inahitaji maneno 
ya kutia moyo, masahihisho, au idadi 
nyingine yoyote ya aina ya majibu 
ambayo Mungu anataka ushiriki. 

Somo Katika 

Mstari: 

 Naye akasema, ‘Paulo usiogope, kwa kuwa ni lazima usimame mbele ya 

Kaisari, naye Mungu amekupa kwa neema uhai wa wote wanaosafiri pamoja 

nawe. (Matendo ya Mitume 27:24) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Paulo alikuwa mfungwa huko Kaisaria. Alikuwa raia wa Roma na aliomba kesi 

yake isikilizwe huko Roma. Ili kufika Roma, Paulo alilazimika kusafiri kwa 

mashua. Mfalme wa Kaisaria alimtuma mlinzi aliyeitwa Yulio kumsimamia 

Paulo. Walipokuwa wakisafiri, Paulo alimwambia Yulio kwamba wasimame 

kwenye kisiwa kilicho karibu kwa sababu meli ingeharibiwa. Mlinzi 

hakumsikiliza Paulo. Badala yake, mwenye meli aliamua kusafiri hadi jiji la 

mbali kabla hawajasimama. Upepo mkali ulianza kuvuma ambao ulisaidia 

kuisogeza mashua. Kisha, upepo ukainuka na anga ikawa giza. Upepo ulikuwa 

mkali kama kimbunga. Wakati mashua ilipokuwa ikipasuka, Paulo aliwaambia 

watu hao wasiogope. Mungu angewaokoa. Baada ya pepo kutulia, mtu fulani 

aliona kisiwa kwa mbali. Baadhi ya wafanyakazi waliogelea hadi kisiwani na 

wengine wakielea juu ya vipande vya mbao. Lakini wote waliokolewa. 

 



Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Paulo. Viongozi wa kidini katika Yerusalemu walifanya njama ya kumuua 
Paulo kwa sababu ya mahubiri yake yenye nguvu juu ya Yesu Kristo. Hata 
hivyo, kabla ya kutekeleza mpango wao, Waroma walimkamata Paulo ili 
kudumisha amani. Ingawa Paulo hakuwa amevunja sheria yoyote, wenye 
mamlaka wa Kirumi hawakumwachilia kwa kuhofia njama ya mamlaka ya 
kidini ingefaulu. Hatimaye, Paulo, akiwa raia wa Roma, alidai kutoa kesi 
yake mbele ya Kaisari huko Roma. 

2. Dhoruba. Katika safari ya kwenda Roma, dhoruba kali ilianza, na mashua 
ambayo Paulo alipanda ilikuwa karibu kuzama. Mungu alimfunulia Paulo 
kwamba yeye na wafanyakazi wengine wangekuwa salama, kwa hiyo Paulo 
aliwaambia mabaharia maneno hayo ya faraja. Hatimaye, meli ilivunjika na 
watu waliokuwemo wakaogelea hadi ufuoni. Kama vile Mungu alivyosema, 
kila mtu aliokoka. Mungu hakuruhusu dhoruba kumzuia Paulo asihubiri 
Injili kwa kiongozi wa Milki ya Roma. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Viongozi wa kidini walitaka Paulo auawe. Huduma yake yenye nguvu katika 

Milki ya Roma ilitokeza makutaniko mengi mapya ya Wakristo. Hata hivyo, 

Mungu alitamani Paulo aende Rumi na kushiriki Injili huko. 

 

Kupitia mfululizo wa matukio, Mungu alimlinda Paulo dhidi ya wauaji kupitia 

kukamatwa kwake na mamlaka ya Kirumi. Hata hivyo, hatimaye, Paulo alitumia 

kukamatwa kwake kwa manufaa yake, kwa kudai, akiwa raia wa Roma, atoe 

kesi yake mbele ya Kaisari. Hili lilihitaji mamlaka ya Kirumi kumpa Paulo usafiri 

salama kutoka Yerusalemu hadi Rumi. Kama kifungu hiki kinavyodhihirisha, 

hatari kwa Paulo haikuwa tu wauaji, bali pia asili yenyewe. Hata hivyo, 

hatimaye Mungu alimlinda Paulo na waandamani wake, ili mapenzi ya Mungu 

yatimizwe. 

 

Maandishi ya pili: (ona Somo la 62 kwa maelezo zaidi ya usuli) Katika kifungu 

hiki Yesu anaonyesha nguvu za Mungu zikifanya kazi maishani mwake. Yesu 

alithibitisha asili yake ya kimungu kwa kudhibiti upepo na mawimbi. Ingawa 

wanafunzi waliogopa dhoruba, Yesu aliwalinda. Vivyo hivyo, ingawa 

wafanyakazi wa meli waliogopa dhoruba, Paulo aliwafariji kwa kuwaambia 

mpango wa Mungu wa usalama. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 



• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Mungu hakuumba tu kila kitu, Mungu anaweza kudhibiti kila kitu. Ingawa hii 

haimaanishi kwamba Mungu anaongoza kila dhoruba na tukio Duniani, Mungu 

anaweza kuingia na kuhakikisha dhoruba na matukio hayakatishi mapenzi na 

mipango ya Mungu. Mungu hutumia matukio ya maisha yetu ili kuendeleza 

Ufalme wa Mungu duniani. Ingawa matukio haya mara nyingi yanaweza kuwa 

ya kutisha na magumu, Mkristo anaweza kusimama imara katika imani na 

maisha yake, bila kujua chochote kinachoweza kuzuia mapenzi ya Mungu. 

✓ Je, ni baadhi ya matukio gani yanayoweza kujaribu imani na usadikisho 
wa Wakristo wa udhibiti mkuu wa Mungu wa vitu vyote? 

✓ Wakristo wana vyanzo gani vya nguvu ili kuwategemeza wakati wa woga? 
 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Mojawapo ya masomo magumu ambayo Wakristo wanapaswa kujifunza ni 

kwamba Mungu ataleta mema kutoka kwa hali ngumu ikiwa Wakristo 

watamtumaini Mungu. Hili ni somo gumu kujifunza, kwa sababu Mkristo 

anaweza tu kujifunza somo anapovumilia magumu. Mkristo anaweza kuamini 

masomo mengi kwa kusoma Biblia tu, lakini ni pale tu Mkristo anapovumilia 

magumu, na kupata uaminifu wa Mungu unadumu, ndipo imani hiyo inakuwa 

usadikisho wa ndani. 

✓ Je, Mungu amethibitishaje kuwa mwaminifu na mwema kwako 
wakati wa mapambano? 

✓ Je, unaweza kusema nini kwa Mkristo anayejaribiwa kutilia shaka 
wema au uwezo wa Mungu wakati wa mapambano makali? 

 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Mungu alizungumza na Paulo mara kadhaa katika kifungu hiki. Ingawa Paulo 

aliwahubiria wengine neno la Mungu kwa uaminifu, wasimamizi hawakutii 

maagizo ya Mungu mara nyingi. Kwa hiyo, hali ilipobadilika, ilibidi ujumbe wa 

Paulo kutoka kwa Mungu kwenda kwa wengine ubadilike. Hivyo pia, Wakristo 

lazima kusikia neno la Mungu, lakini lazima pia kutambua jinsi ya kuwasiliana 

neno hilo kwa wengine. Mungu hawaiti Wakristo waudhike au wajinyenyekeze 

katika ujumbe wao, kwa hiyo ni lazima Wakristo wajitahidi sana kuwasilisha 

ujumbe wa Mungu kwa njia zinazofaa. 

✓ Je, ni njia zipi zinazofaa za kuwasilisha ujumbe wa Mungu wa 
masahihisho au kutia moyo kwa mtu fulani? 

✓ Je, ni baadhi ya njia gani zisizofaa za kuwasilisha ujumbe wa Mungu wa 
masahihisho au kutia moyo kwa mtu fulani? 



 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 106 

 

Kichwa cha 

Somo: 

Paulo katika Minyororo Huko Roma Picha 

Andiko la 

Somo: 

Matendo ya Mitume 28:17-31 

 
 

Andiko la Pili: Danieli 6 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua kwamba Paulo alitumia 
hali yake ya kifungo cha nyumbani huko 
Ruma kushiriki Injili ya Yesu Kristo katikati 
ya mji mkuu wa Dola ya Kirumi. 

• Moyo: Sherehekea furaha na uhuru 
ambao Paulo alipata kwa kuweza 
kuwaambia watu wengi katika mji mkuu 
wa Milki ya Roma kuhusu Masihi, Yesu 
Kristo. 

• Mikono: Jitolee kushiriki Injili ya Yesu 
Kristo kwa ujasiri kwa yeyote ambaye 
Mungu ataleta maishani mwako wiki hii 
ijayo. 

 

Somo Katika 

Mstari: 

Akahubiri Ufalme wa Mungu na kufundisha mambo yale yaliyomhusu Bwana 

Yesu Kristo, kwa ujasiri wote na bila kizuizi chochote. (Matendo ya Mitume 

28:31) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Paulo alikamatwa Yerusalemu kwa sababu alikuwa akihubiri habari za Yesu. 

Wayahudi wa mjini wakamkamata Paulo na kumfunga minyororo mikononi na 

miguuni. Walimtuma Paulo kwenda Roma ili aweze kuhukumiwa na Kaisari, 

mfalme wa Ufalme wa Warumi. Paulo alipelekwa Roma na walinzi fulani 

waliokuwa wakimlinda sana. Paulo hakuwa na hasira na Mungu kwa sababu 

alikuwa mfungwa. Badala yake, alitoa ushahidi kwa walinzi na kuwaambia jinsi 

Yesu alivyowapenda. Paulo alipofika Roma alisimama mbele ya umati wa watu 

wenye minyororo mikononi mwake. Alianza kuhubiria umati kuhusu Yesu. 

Baada ya kuzungumza na umati, Paulo alihukumiwa kifungo cha nyumbani. 

Kwa miaka miwili, mlinzi alilazimika kuhakikisha kwamba Paulo hajaribu 

kutoroka. Paulo hakujaribu kutoroka. Badala yake, watu walipokuja 

kuwatembelea, Paulo aliwaambia kwamba Yesu anawapenda na alikufa kwa 

ajili ya dhambi zao. 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

1. Paulo. Kwa sababu viongozi wa kidini katika Yerusalemu hawakupenda 
Paulo akihubiri juu ya Yesu Kristo, walipanga njama ya kumuua. Badala 



Picha yake, wenye mamlaka Waroma walisikia kuhusu njama hiyo na wakamlinda 
Paulo kwa kumkamata. Paulo aliamua kutumia kifungo hiki kama fursa ya 
kushiriki Injili na watu wengi zaidi. 

2. Chini ya Ulinzi wa Kirumi. Hili lilimfanya Paulo kutoa hoja yake mbele ya 
kiongozi wa Ufalme wa Kirumi, huko Roma. Akiwa Roma, Milki ya Kirumi 
ilimlinda Paulo na kumruhusu uhuru wa kuhubiri Injili kwa yeyote aliyekuja 
kwenye nyumba aliyokuwa akiishi. Kwa miaka miwili, Paulo alishiriki Injili 
huko Roma. 

3. Gombo Pia alitumia wakati kuandika barua kwa makanisa ya Kikristo na 
kwa wachungaji wao, akiwatia moyo na kuwafundisha kuhusu Injili ya Yesu 
Kristo. 

 

Maudhui ya 

Maandishi 

Baada ya meli kuanguka, njaa, na hatari nyingine nyingi, hatimaye Paulo alifika 

Roma. Sura ya mwisho ya kitabu cha Matendo ya Mitume haitupi maelezo 

mengi kuhusu wakati wa Paulo huko Roma, ingawa inatuambia kwamba 

aliweza kuhubiri na kufundisha juu ya Yesu kwa ujasiri na uhuru kwa miaka 

miwili. 

 

Andiko la pili: (Tazama Somo la 49 kwa maelezo zaidi ya usuli) Kama viongozi 

wa kidini wa siku za Paulo, kulikuwa na wengi katika siku za Danieli ambao 

walikuwa na wivu wa mafanikio ambayo Mungu alimpa. Kwa hiyo, watu hawa 

wenye wivu walikula njama pamoja ili Danieli auawe. Mungu, hata hivyo, 

alikuwa na mipango mingine, na akatumia njama dhidi ya Danieli badala yake 

kuwa fursa kwa watu wengi zaidi kusikia kuhusu Mungu wa Danieli. 

 

Kanda ya Tunda la Roho: 3. Amani. Watu wengi wanaamini amani ni 

kutokuwepo kwa migogoro, wakati hakuna mtu anayepigana au hasira. Hata 

hivyo, amani ya Kikristo ni ya ndani zaidi kuliko kutokuwepo kwa migogoro. 

Badala yake, amani ya Kikristo ni ujasiri na utulivu unaokuja wakati uwepo wa 

Roho Mtakatifu unabariki kila sehemu ya maisha ya Mkristo. Badala ya 

machafuko ambayo yanaashiria maisha ya watu wengi sana ambao hawaishi 

chini ya Ubwana wa Yesu, Mkristo aliyejazwa na Roho anajua amani ipitayo 

ufahamu wote. Katika kifungu cha somo, Mtume Paulo, ingawa alikuwa 

amefungwa huko Roma, anaonyesha amani kubwa kwamba licha ya hali yake, 

Mungu anafanya kazi ndani yake na kupitia yeye kuwabariki wengine. 

✓ Kichwa: Je, ni baadhi ya njia zipi ambazo dhambi huleta machafuko 
katika maisha ya mtu? 

✓ Moyo: Ni mabadiliko gani ambayo Roho Mtakatifu atahitaji kuleta 
ndani ya moyo wako ili upate uzoefu wa kina cha amani ya Mungu? 

✓ Mikono: Watu wengine wataona tofauti gani katika maisha yako ikiwa 
amani inaweza kutawala mawazo na matendo yako yote? 
 

Kusoma  Biblia 



Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, andiko linamaanisha nini? 
Kitabu cha Matendo ya Mitume kinapofunguliwa, kabla ya kupaa Mbinguni, 

Yesu aliwaagiza wanafunzi wake kupeleka Injili hadi miisho ya dunia. Sasa 

mwishoni mwa kitabu cha Matendo ya Mitume, tunasikia jinsi wanafunzi 

wamefanya mengi katika kazi hiyo. Kwa kushangaza, kutoka katika jiji hili la 

pekee la Yerusalemu kwenye kingo za nje za Mashariki ya Milki ya Roma, 

anakuja Paulo kumwambia kiongozi wa Milki ya Roma kuhusu Yesu Kristo. 

Ingawa hatuna habari kuhusu jinsi mkutano huu ulivyoenda, tunasikia Paulo 

alikuwa huru kuhubiri Injili huko Rumi kwa miaka miwili. Ni mabadiliko ya 

namna gani…Paulo alienda Damasko kuwafunga Wakristo, kisha Yesu 

akamkabili. Sasa, amefika Yerusalemu, mfungwa kwa ajili ya Kristo, akitangaza 

Habari Njema ya Yesu Kristo katika jiji muhimu zaidi katika Milki ya Roma. 

✓ Unafikiri miaka miwili ya Paulo huko Rumi ilisaidiaje Injili ya Yesu Kristo 
kuenea katika Milki yote ya Kirumi? 

✓ Je, ni baadhi ya talanta na karama zipi ambazo Mungu alimpa Paulo, 
ambazo zilimfanya kuwa mmisionari mwenye ufanisi? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Wakristo wengi walimsihi Paulo asiende Yerusalemu (tazama Matendo ya 

Mitume 20 na 21), kwa kuwa walijua hatari aliyokabiliana nayo. Paulo pia alijua 

hatari, lakini pia alijua Mungu alikuwa na mpango mkuu kwa maisha yake, na 

mpango huo ulijumuisha chochote kitakachotokea Yerusalemu. Kwa sababu 

Paulo alifungwa gerezani mara nyingi na kupigwa kwa sababu ya kuwa 

mmishonari, hakuogopa kufuata mwongozo wa Mungu wa kwenda 

Yerusalemu. Ingawa hakuna Mkristo leo anayefurahia mnyanyaso, nyakati 

fulani mnyanyaso ni hatua ya lazima katika kupanua Ufalme wa Mungu. Kwa 

hakika, Paulo alipata furaha na amani nyingi alipokuwa gerezani huko Roma, 

kwa kuwa kifungo hiki kilimruhusu kushiriki Injili kwa uhuru na ulinzi mkuu. 

✓ Je, ni baadhi ya mateso gani ambayo Wakristo katika jumuiya yako 
wanakumbana nayo kwa kuwaambia wengine kuhusu Yesu? 

✓ Je, uko tayari kuteseka ili uwe mwaminifu kwa wito wa Yesu juu ya 



maisha yako? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Paulo alifanya kazi kwa bidii akishiriki Injili ya Yesu Kristo katikati ya kifungo 
chake cha Kirumi. Hii ni moja ya sifa kuu za Paulo, alitumia hali yoyote ile 
ambayo alijikuta akishiriki Habari Njema ya Yesu. 
✓ Tumia muda katika maombi, ukimwomba Yesu akulete watu maishani 

mwako wiki hii ambao unaweza kushiriki nao Injili. 
✓ Je, unahitaji kuchukua hatua gani ili kuwa tayari kushiriki Injili na mtu 

fulani wiki hii? 
 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 



Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 107 

 

Kichwa cha 

Somo: 

Yesu Anarudi Kama Mfalme Picha 

Kichwa cha 

Somo: 

Ufunuo wa Yohana 19:11-20:6 

 

Andiko la Pili: Luka 21:5-19 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Utiwe moyo, mwishoni 
mwa wakati huu, Yesu Masiya 
atarudi ili kuhukumu adui zake, 
kuwathawabisha watu wake, na 
kutawala akiwa Mfalme juu ya dunia 
yote. 

• Moyo: Uwe jasiri, ingawa unaweza 
kupata majaribu na mateso katika 
maisha haya, Yesu ameahidi utaingia 
uzima wa milele, ikiwa utasimama 
imara. 

• Mikono: Uwe tayari kutoa na kujibu 
kila mtu anayekuuliza utoe sababu 
ya tumaini ulilo nalo. Lakini kufanya 
hivi mapenzi upole na heshima. (1 
Petro 3:15) 

Somo Katika 

Mstari: 

Bali mtakaseni Kristo kuwa Bwana mioyoni mwenu. Siku zote mwe tayari kumjibu 

mtu yeyote atakayewauliza kuhusu sababu ya tumaini lililomo ndani yenu. Lakini 

fanyeni hivyo kwa upole na kwa heshima, (1 Peter 3:15) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Katika kifungu hiki, kwa kutumia taswira na mifano iliyo wazi, tunasikia 

kwamba siku moja Yesu Kristo atarudi duniani na laana ya dhambi itavunjwa 

kadiri wasio haki wanavyoshindwa na wenye haki wanaokolewa. 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Yesu kama Mfalme. Kifungu hiki kinamwonyesha Yesu akirudi duniani na 
jeshi la kuwaokoa Wakristo na kumshinda Mnyama. 

2. Vazi jekundu. Yesu atavikwa vazi lililochovywa katika damu, ambalo labda 
linamaanisha damu ya wafia imani. Hivyo, ingawa mashahidi wameteseka 
isivyo haki katika maisha haya, damu ya mashahidi italipizwa kisasi katika 
nyakati za mwisho. 

3. Majeshi ya Mbinguni. Ingawa Shetani analeta uharibifu katika ulimwengu 
siku hizi, mwisho wa wakati atashindwa na mamlaka za mbinguni. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Katika kitabu cha Ufunuo wa Yohana, Mtume Yohana anashiriki maono mengi 

ambayo Mungu alimpa kuhusu matukio yatakayotokea wakati ujao. Kwa 



kutumia taswira na ishara zilizo wazi, Yohana aliwasilisha maono haya kupitia 

maandishi yake. Yohana aliona maono haya kuwa yanahusu mwisho wa Milki 

ya Kirumi ya siku zake. Hata hivyo, Wakristo wanaamini maono haya pia 

yanawasilisha ukweli kuhusu utawala ujao wa Kristo duniani. Kuna mijadala 

mingi juu ya maana nyingi za picha na alama ambazo Yohana anatumia. Ni 

afadhali tusijifunge katika kujaribu kuweka ulinganifu wa siku hizi kwa kila 

picha na ishara anayotumia Yohana, lakini kutafuta ujumbe mkuu ambao 

Yohana alikuwa anajaribu kuwasiliana nao, na kuutumia ujumbe huo kwa hali 

yetu ya sasa. 

 

Andiko la pili: Yesu pia anatumia taswira na ishara wazi ili kujaribu na 

kuwasilisha ukweli wa mbinguni kwa wanafunzi kuhusu siku zijazo. Wakati ujao 

Yesu alikuwa anazungumza na wanafunzi wake ni anguko la Yerusalemu kwa 

Warumi mnamo mwaka wa 70 BK. Wakristo pia wanaelewa kifungu hiki kuwa 

kinazungumza juu ya mwisho wa wakati pia, wakati Yesu atarudi na nguvu na 

utukufu. 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 
darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Je, andiko hili linamaanisha nini? 
Ingawa dhambi na maovu yanaonekana kukithiri katika ulimwengu huu, itakuja 

siku ambayo Mungu ataharibu kabisa nguvu za Shetani, na kuwaokoa waumini 

katika Yesu. Yohana alipewa maono haya, na kuyashiriki katika maandiko kama 

chanzo cha matumaini kwa Wakristo katika karne zote. 

✓ Je, ni baadhi ya njia zipi ambazo unaona nguvu ya dhambi ikifanya kazi 
katika ulimwengu unaokuzunguka? 

✓ Unafikiri maisha yatakuwaje Yesu atakaporudi, na hakuna dhambi tena 
duniani? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Nyakati zinapokuwa ngumu, wakati mwingine tunahitaji kutiwa moyo. Maono 



haya aliyopewa Yohana yalikuwa ya kuwatia moyo Wakristo wa mapema 

walipokuwa wakiteseka chini ya Milki ya Roma. Vivyo hivyo, kifungu hicho 

kimekuwa chanzo cha tumaini kwa Wakristo katika karne zote ambao pia 

wameteseka kwa kuwa wafuasi wa Yesu Kristo. 

✓ Nini kinakuhimiza katika kifungu hiki? 
✓ Je, unahisi kuwa umeteseka kwa kuwa Mkristo? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Tunapotiwa moyo, na kuwa na ufahamu wazi wa upendo na nguvu za Mungu, 
basi tunaweza kuishi kwa ujasiri katika ulimwengu huu ulioanguka. Ingawa 
tunaweza kupatwa na majaribu na mateso mengi, hilo halitufanyi tuwe wa 
kipekee. Badala yake, inatuweka katika mstari mrefu wa Wakristo waaminifu 
katika karne zote ambao hawakuona kuteseka kwa ajili ya Kristo kuwa jambo la 
kuepukwa. 
✓ Unawezaje kumuunga mkono na kumtia moyo Mkristo mwenzako 

anayeteswa kwa ajili ya imani yake? 
✓ Ikiwa hauteswi sasa, unaweza kufanya nini ili kujitayarisha, kujizoeza, na 

kujipanga sasa kuwa tayari katika siku zijazo iwapo mateso na mateso 
hayo yatakuja? 

 

Matumizi 
 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 



 

Sehemu ya Mahubiri ya Biblia ya Filamu ya YESU Somo la 108 
 

Kichwa cha 

Somo: 

Yerusalemu Mpya Picha 

Kichwa cha 

Somo: 

Ufunuo wa Yohana 21 

 
 

Andiko la Pili: Yohana 14 

Malengo ya 

Somo: 

• Kichwa: Tambua, maisha ya duniani 
tunayoishi ni mwanzo tu wa uwepo 
kwetu. Baada ya kifo, Wakristo wote 
wanaenda mbinguni ambako tutaishi 
tukimuabudu Mungu na kufurahia uwepo 
wa Mungu bila maumivu au mateso 
yoyote tena. 

• Moyo: Pata faraja kwa kujua kwamba 
Mungu anatayarisha mahali kwa Wakristo 
wote, mahali pa amani kamili, shangwe, 
na upendo. 

• Mikono: Ishi kwa ujasiri, ukijua Mungu 
atathawabisha dhabihu yoyote 
utakayotoa kwa ajili ya Yesu katika 
maisha haya ya Mbinguni. Kwa 
kuongezea, Mungu atafuta mateso 
yoyote unayokumbana nayo katika 
maisha haya katika furaha na amani ya 
Mbinguni. 
 

Somo Katika 

Mstari: 

‘Atafuta kila chozi kutoka macho yao. Mauti haitakuwepo tena, wala 

maombolezo, wala kilio, wala maumivu, kwa maana mambo ya kwanza 

yamekwisha kupita.” (Ufunuo wa Yohana 21:4) 

 

Muhtasari wa 

Andiko 

 

Usiku mmoja, mtume Yohana alipata maono. Maono ni kama ndoto. Mungu 

alitaka kumwonyesha Yohana jinsi mbinguni kungekuwa. Mungu aliiita 

Yerusalemu mpya. Yohana aliona mji mzuri zaidi ambalo hajawahi kuona. 

Aliona mji wenye kuta za yaspi, na ndani ya mji huo kulikuwa kumetengenezwa 

kwa dhahabu safi. Kulikuwa na kuta nne zilizokuwa zimezunguka mji, na kila 

ukuta ulikuwa na malango matatu. Malango hayo yalipewa majina ya makabila 

12 ya Israeli. Kila lango lilitengenezwa kwa lulu kubwa. Yohana alitazama ndani 

ya mji na kuona kwamba hapakuwa na hekalu la kumwabudu Mungu. Malaika 

alimwambia Yohana kwamba hapakuwa na uhitaji wowote wa hekalu kwa 

sababu Mungu na Yesu wangekuwa Hekalu. Kisha malaika akamwambia 



Yohana kwamba hakutakuwa na jua mbinguni kwa sababu Mungu na Yesu 

wangeangaza zaidi kuliko jua. Watu ambao majina yao yaliandikwa Kitabu cha 

Uzima cha Mwana-Kondoo, kwa kuwa Yesu alikuwa amewasamehe dhambi 

zao, kingeweza kuingia katika mji huu wa ajabu. 

 

Kufundisha 

kutoka kwa 

Picha 

1. Mbinguni. Mungu anatuandalia mahali pa kuishi milele baada ya muda 
wetu duniani kwisha. Mbinguni, Wakristo wataishi katika ushirika kamili na 
Mungu, na hawatapata maumivu au mateso tena. Mbinguni ni mji mzuri 
wenye kila kitu tunachohitaji ili kufurahia uwepo na utukufu wa Mungu 
milele na milele. 
 

Maudhui ya 

Maandishi 

Mungu alimpa Mtume Yohana maono ya jinsi Mbingu zitakavyokuwa. 

Mbinguni patakuwa mahali ambapo Wakristo wataishi milele pamoja na Yesu. 

Hakutakuwa na maumivu, dhambi, au mateso tena. Badala yake, Wakristo 

watafurahia kumwabudu Yesu kwa upendo na shangwe kamilifu. 

 

Andiko la pili: Yesu aliwaahidi wanafunzi wake, kabla ya kifo chake, kwamba 

atakapowaacha angewaandalia mahali Mbinguni. Wanafunzi walipaswa kuishi 

katika ujasiri na amani kwamba, hata Yesu atakapoondoka, Yesu bado 

angewatunza kupitia huduma ya Roho Mtakatifu. 

 

Kanda ya Nakala za Imani: XVI. Ufufuo, Hukumu, na Hatima. Kristo 

atakaporudi, atawafufua watakatifu kutoka kwa wafu ili kuungana na Mungu 

mbinguni. Kila mtu pia atasimama mbele ya kiti cha hukumu cha Mungu. Kwa 

sababu ya kifo na ufufuo wa Yesu Kristo, Wakristo wataokolewa. Hata hivyo, 

wale wanaokataa msamaha wa Kristo watapotea milele kuzimu. 

• Kichwa: Je, ahadi ya hukumu ya nyakati za mwisho inakuletea furaha 
au hofu? Kwa nini? 

• Moyo: Matarajio ya nyakati za mwisho yanapaswa kuathiri vipi jinsi 
unavyoyatazama maisha yako ya kila siku? 

• Mikono: Unawezaje kusaidia kuokoa watu kutoka kuzimu ya milele, na 
kuwaleta pamoja nawe katika utukufu wa milele? 

 

Kusoma Biblia 

Omba • Uliza ikiwa kunayo mahitaji ya kuombea na sifa. 

• Mshukuru Mungu kwa sifa zinazoshirikishwa. 

• Ombea mahitaji. 

• Mwombe Roho Mtakatifu afungue mioyo na akili zako ili kupokea kwa 
furaha kile Mungu anacho cha kushiriki nawe leo. 

 

Sikia • Soma vifungu vyote viwili vya Somo la Biblia. 

• Fanya muhtasari wa “Maudhui ya Maandishi” kutoka juu kwa ajili ya 



darasa. 

• Soma vifungu vyote viwili vya somo la Biblia tena. 

• Mwombe mtu aeleze tena andiko kuu la Biblia. 
 

Shiriki • Kichwa: Maandishi Yanamaanisha Nini? 
Maisha haya ya kidunia ni sehemu ndogo tu ya sisi tulivyo kama Wana wa 

Mungu. Maisha haya yakiisha, Wakristo wote watafurahia umilele Mbinguni 

pamoja na Mungu. Hapo maswali yetu yote yatajibiwa, mateso yetu yote 

yataondolewa, na machozi yetu yote yatakaushwa. Kutakuwa mahali ambapo 

tunaweza kumwabudu Mungu kikamilifu, kwa kuwa hakutakuwa tena na 

maumivu wala dhambi. 

• Je, unatazamia nini zaidi huko Mbinguni? 

• Je, ni baadhi ya maswali gani utakayomuuliza Yesu utakapomwona uso 
kwa uso? 

 

• Moyo: Andiko Linasema Tunapaswa Kuwa Nani? 
Kuishi maisha ya Kikristo kunaweza kuwa vigumu sana. Katikati ya majaribu na 

mateso, Wakristo wengi wanajaribiwa kwenda mbali na imani. Zaidi ya hayo, 

ikiwa si kwa kuiacha imani waziwazi, angalau wakajaribiwa kuasi imani yao. 

Moja ya sababu kwa nini Mungu huwapa Wakristo tumaini la Mbinguni ni 

kutukumbusha kwamba tunaishi kwa ajili ya kitu kikubwa zaidi sasa kuliko haya 

maumivu na majaribu ya kitambo. 

• Je, kujua kuhusu Mbingu kunaletaje faraja kwako sasa? 

• Unafikiri itakuwaje kuishi bila kishawishi chochote cha kutenda dhambi? 
 

• Mikono: Tunawezaje Kuweka Neno la Mungu Katika Vitendo? 
Ishi kwa ujasiri, ukiwa tayari kushiriki tumaini lako la mbinguni na mtu fulani 

wiki hii. Inaweza kumaanisha una hatari ya kuwacheka; hata hivyo, kila mtu 

anahitaji kujua kuna tumaini sio tu kwa maisha haya bali pia kwa maisha 

yajayo. Pia wanahitaji kujua kuna matokeo ya jinsi wanavyoishi maisha yao, 

matokeo kwa maisha haya na kwa maisha yajayo. 

• Unawezaje kuhakikisha unaenda Mbinguni? 

• Ni nani unayetamani sana kumuona (zaidi ya Yesu) ukifika mbinguni? 
 

Matumizi 

 

 

• Uliza mtu mmoja aeleze tena kifungu kikuu cha somo la Biblia. 

• Uliza kikundi kushiriki jinsi wanafikiri Mungu anataka wao kuliitikia 

somo la leo. 

• Tumia muda katika maombi kwa ajili ya jumuiya yako, mtu na 

mwingine, na kwa hekima katika kuishi somo la leo. 

• Funga kwa kufanya kikundi kiombe pamoja Sala ya Bwana. 

 

 


